Verksamhetsaret startade med drsmote 12 mars pa Landskrona ridklubb, dven med mojlighet
till digital medverkan. Sex nya styrelseledamoter valdes in 1 DUS 2023 vilket medforde bade
utmaningar med endast 4 rutinerade DUSare och mgjligheter med nya tankar och idéer.
Under arsmotet tackades dven avgaende ordforande Felicia Lohff av efter manga ars
engagemang i DUS.

Riksungdomsmaotet (RIXU)

Det nya verksamhetséret kickstartades drygt en manad in med RIXU 22-23 april i Orebro.
RIXU hélls vartannat ar och DUS frén hela Sverige deltar pd motet for att vdlja CUS styrelse.
Ordforande Max och Tova var pa plats for att representera Skane. Helgen bestod dven av
workshops, aktiviteter och massa inspiration som vi tog med oss hem.

Vi i stallet

21 maj var det dags for den arliga hiastkunskapstiavlingen “Vi i stallet” pa Flyinge kungsgard
dér barn mellan 9-13 &r tavlar i lag. Tavlingsmomenten bestar bade av ett teoretiskt och ett
praktiskt prov. Medan proven réttades stod brannboll och gemensam fika pa schemat. I arets
upplaga tidvlade 12 duktiga lag och vinnarna blev Torns ryttarférening foljt av Malmo
ridklubb och Burlovs ryttarférening.

Kapphast

DUS har hunnit ha flera kdpphéastaktiviteter under verksamhetséret och har under 2023
paborjat ett arbete med sprida ut dessa dven i mellersta och norra Skane da de vanligtvis halls
1 Malmo. P4 detta sitt kan DUS na ut till &nnu fler barn och unga i distriktet.

Forst ut var arets viktigaste kdpphdstaktivitet, Gladjehoppet, ddr Agria skinker 10 kr for varje
start till Barncancerfonden. Denna aktivitet &r ndgot DUS virdesétter mycket och ér glada
over att fa vara med och paverka en viktig sak. Forsta tillfdllet av Gladjehoppet holls pa
Eslov ridklubb den 17 juni och sedan holls tvd ytterligare tillfdllen 22 och 29 juni pd Malmo
ridklubb. P4 dessa tre tavlingar blev det totalt 6ver 100 starter.

Nista kdpphéstaktivitet 4gde rum kort dérefter, 26-30 juli pd Flyinge kungsgéard dar DUS fick
en inbjudan att halla kdpphésthoppning under EM och VM 1 voltige. Under veckan fick DUS
visa barn och unga fran hela vérlden hur svensk képphistkultur ser ut och svara pa fragor.

Slutligen holls ytterligare en dterkommande aktivitet, képphésttdvlingarna pa Ribersborg som
dgde rum 11 och 12 augusti. Detta &r den kanske mest uppskattade kidpphistaktiviteten som
DUS héller 1 och har stor uppslutning varje ar dd den pagar samtidigt som tdvlingarna pa
Ribbans ridbanor. Med tvi klasser per dag blev det totalt cirka 200 starter, resterande tid var
Oppen bana.

Forberedande ungdomsledarkurs (FULK)
Kursen riktar sig mot ungdomar mellan 11-14 &r som vill utveckla sina ledaregenskaper. 23-
24 september befann sig ordférande Max och Moltas pé Lingvallen tillsammans med 14



stycken engagerade ungdomar. Helgen bestod av flera arbetspass, bland annat inom planering
och att leda, och saklart massa skratt!

DUS-konferens

Helgen 11-12 november var ordférande Max och Tova pa DUS-konferens strax utanfor
Stockholm, en helg anordnad av CUS. Detta var en motesplats for DUSare fran olika distrikt
déar workshops med massa erfarenhetsutbyte och inspiration stod i fokus. Alla DUS fick dven
vara med och péaverka utvecklingen av FULKens kursmaterial vilket var vildigt givande!

Ungdomsdagen

Efter FULKen flyttades all fokus for styrelsen dver till att planera infér ungdomsdagen och
efter mycket hart arbete var det dntligen dags for den efterldngtade helgen. Redan pé lordagen
borjade forberedelserna infor sondagens ungdomsdag tillsammans med funktionédrerna som
samtidigt fick ldra kinna varandra. Dagen avslutades med pizza och clinic med Jack
Skedebick som tack for deras fantastiska engagemang.

Under ungdomsdagen stod Stephanie Holmén, Carina Bondesson, Polisrytteriet och manga
fler p4 programmet for att ge besdkarna inspiration och lirdomar! Aven DUS ville inspirera
barn och unga i distrikten att arbeta mer med trygghet genom sin “trygghetstavla”. Besokarna
svara pé frigan “Vad kan man gora for att alla ska kénna sig vilkomna i stallet?”” och sétta
upp lappen pa tavlan i DUS monter. Fragan som dr tagen fran Trygg i stallet-ladan agerade
exempel pa hur bra verktyg 14dan kan vara for viktiga samtal.

For vara yngsta besokare fanns dven mgjlighet till kipphéasthoppning, antingen genom att
tdvla i en av véra klasser eller pa dppen bana. Aven loppisen #r en dterkommande favorit for
besokarna vilket syntes pa det hoga trycket hela dagen! DUS vill bidra till cirkulariteten i
samhéllet genom att visa att nya klader inte alltid 4r det bésta, déarfor fick loppisen extra stor
plats pa drets ungdomsdag. Totalt var cirka 1000 personer pd plats och DUS fick stor
spridning pa sociala kanaler. DUS Skéne dr stolta dver att kunna visa ridsportens bredd pé en
dag dir alla dr vilkomna oavsett tillhorighet och ekonomiska forutséttningar!

Arets ungdomssektion (US) och ungdomsledare (UL)

DUS fick in ménga nomineringar for bade US och UL under 2023. En av sektionens
ledamoter avstod sin rostritt for att anonymisera alla nomineringar, detta for att sékerstilla en
rittvis vinst. Arets US och UL presenterades under ungdomsdagen och vinnarna
vilkomnades in i ridhuset med en stor appldd. Vinnarna for arets US blev Ystad ridklubb och
arets UL vann Svea Nilsson frdn Landskrona ridklubb.

Tova Persson
vice ordforande Ungdomssektionen



