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ORDFÖRANDE HAR ORDET 

Då var det dags att sammanfatta året som gått, och här seglar 

onekligen rådgivning upp som nummer ett på alla våra olika uppdrag 

inom distriktet 

Så många föreningar som ibland själva, ibland tillsammans med sin 

kommun hört av sig till oss under året och sökt stöd. Det har även i år 

mest handlat om ekonomiska frågor, det har varit oerhört tufft för 

många ridklubbar på det området, plus att det varit fortsatt svårt att 

hitta såväl hästar som utbildad personal.  

Då känns det ju extra bra att vi har några av de mest kompetenta konsulenterna i hela landet stationerade 

just hos oss       

Det kan låta kaxigt, men det är så det är.  Allt från kontakten med kommunen, styrelsens arbete, 

klubbekonomi, personalfrågor, fortbildningar för föreningens ledare, arrangörsstöd, föreningsträffar, råd om 

projektstöd mm.   Tillsammans står vår personal för en kunskapsbank som överträffar det mesta. 

Svenska Ridsportförbundet håller årligen 2-3 Distriktsordförandeträffar, där vi som DO får redogöra för läget 

i vårt distrikt, aktuella frågeställningar, aktiviteter som planeras osv. Som ordförande för Västergötlands 

Ridsportförbund känner jag alltid att vi har stenkoll på läget, vi är långt framme i planeringen, vi har ett aktivt 

föreningsliv genom våra många klubbar, och vi har en fortsatt stor tävlingsverksamhet.  

Kort sagt, vi har ett välfungerande distrikt i balans, där vi tillsammans, personal och förtroendevalda, gör vad 

vi kan för att hjälpa våra föreningar när de söker stöd. 

Även i år var det en av våra klubbar, Borås Fältrittklubb, som utsågs till ”Årets Ridskola” Utmärkelsen var dem 

väl förunnat, för oj vilken verksamhet de har. De är ett föredöme för våra större ridklubbar, och deras 

verksamhetschef delar gärna med sig av klubbens framgångsnycklar.  Detta är ett koncept vi gärna använder 

oss av även för de som är lite mindre, där vår personal tipsar om någon jämförlig förening som lyckats med 

sina mål.   

Det kan vara hur man bygger upp sina policydokument, hur man får till det ideella engagemanget, hur man 

lyckats med sponsorer eller stöd från Arvsfonden mm. Det finns alltid goda exempel, och med kunskap om i 

vilket nuläge en förening befinner sig så finns det alltid någon förening att kika på och hämta tips och goda 

idéer.  

Till sist, i år flyttade vi kansliet, från Trollhättan till Idrottens Hus i Vänersborg. Flyttlasset gick i somras, och 

nu är har det mesta kommit på plats i de nya lokalerna. 

Här finns riktigt bra lokaler för både små och större möten, vilket gör att du som föreningsledare skall känna 

dig varmt välkommen till oss vid kommande möten. 

Jag som ordförande kommer även i år att hålla i några digitala träffar/utbildningar, bl a ”Ny i styrelsen” samt 

”ekonomi och budget”. Hoppas vi ses, till dess säger jag tack för förtroendet att leda Västergötlands 

Ridsportförbund 

Vid pennan     
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Vision och värdegrund 

Vision 

Svensk Ridsport – Världens bästa!   

Verksamhetsidé 

I kraft av ideella föreningar utvecklar vi ridsport med kvalitet, för alla - hela livet   

Värdegrund 

Våra värderingar utgår från allas lika värde och en tydlig demokrati där alla kan påverka. Utifrån 

ledorden ansvar, respekt, engagemang, glädje och tillsammans, arbetar vi för värderingar och 

en ridsportanda som är vårt gemensamma förhållningssätt gentemot hästar och människor. 

Ridsportandan står för hög säkerhet, etik och moral. Den skapar trivsel och trygghet och hjälper 

oss att arbeta tillsammans och för våra hästars bästa. Ridsportandan gör det enklare för alla att 

ta ansvar och agera utifrån våra gemensamma värderingar. Det blir lätt att göra rätt. 

Ridsportandan skapar kraft i organisationen och gör att alla - aktiva, ledare och föräldrar – kan 

vara goda ambassadörer för ridsporten. Vi är bäst tillsammans! 

Vi arbetar för en anda där: 

 

• Vi tar ansvar 

Vi tar ansvar för våra hästar och ser till att hästen finns i en säker miljö.  

Vi agerar om hästen far illa. 

 

• Vi respekterar 

Vi respekterar alla och lever som vi lär. Vi står upp när något är orätt. 

 

• Vi engagerar 

Vårt engagemang för hästar och medmänniskor är vår drivkraft. 

 

• Vi sprider glädje 

Vi sprider glädje och gemenskap i en trygg miljö. 

 

• Vi är bäst tillsammans 

Vi är schyssta och skapar förutsättningar för varandra att lyckas. 
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Ridsportens ledstjärnor 

För att alla ska trivas och känna sig trygga inom ridsporten, både hästar och människor, har 
ridsporten samlats kring några ledstjärnor.  

HÄSTEN 

•  Jag hanterar hästen på ett sätt som jag kan stå för och som jag är stolt över inför   

 omvärlden 

•  Jag behandlar alla hästar med respekt 

•  Jag ser till att hästen finns i en trygg- och säker miljö och jag reagerar om den far illa 

•  Jag tränar och tävlar i samspel med hästen och kräver inte mer än vad vi har 

förutsättningar att klara av 

•  Jag ansvarar själv för att öka min kunskap och kompetens om hästen 

MÄNNISKAN 

• Jag visar respekt för alla människor 

• Jag bekräftar och berömmer andra 

• Jag berättar öppet och tydligt om jag har olika uppdrag och roller 

• Jag är en god förebild för ridsporten 

• Jag tar ansvar och agerar om någon bryter mot våra regler 
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Fyra hörnstenar för ett väl fungerande distrikt 

• Demokrati 

• Kompetens 

• Resurser 

• Samarbete / samordning 

Uppdragsbeskrivning distriktens roll / distriktens idé 

• närhet till medlemmarna (föreningarna) dvs. lokalkännedom är en viktig förutsättning för en god 

kontakt med föreningarna 

• föreningarna är såväl distriktens som förbundets uppdragsgivare. 

• uppdragen sköts i vissa fall på central nivå och i vissa fall på distriktsnivå. 

• att vara samarbetsorganisation för föreningarna i distriktet. 

• att ta till vara föreningarnas intresse i samhället. 

• att distriktet tar hänsyn till de behov som finns hos föreningarna. 

• att distrikten är flexibla och anpassar sin verksamhet efter behovet. 

• att distriktet genom utbildning, stöd och rådgivning ger föreningarna verktyg så att de kan  

bedriva en bra verksamhet för föreningens medlemmar 

 

Distriktsstyrelsens åliggande  

Distriktsstyrelsens åligganden regleras i Västergötlands Ridsportförbunds stadgar 16 § 

1) verkställa distriktsårsmötets beslut 

2) handha ridsporten enligt gällande stadgar och bestämmelser, verka för ridsportens 
regionala utveckling samt i övrigt verka för ridsportens intressen 

3) främja och stödja verksamheten i de anslutna föreningarna 

4) övervaka den idrottsliga ordningen i föreningarna samt hästhållningen och 
säkerheten i dessa 

5) ansvara för och förvalta distriktets medel 

6) bereda ärenden som ska föreläggas distriktsårsmöten 

7) föra protokoll och erforderliga böcker mm samt sköta löpande ärenden i övrigt 

8) årligen till Svenska Ridsportförbundet inkomma med verksamhetsberättelse med 
årsredovisning/årsbokslut samt revisionsberättelse och eventuell revisionsrapport 

9) avge stadgeenliga rapporter samt på begäran av Riksidrottsstyrelsen, RS, 
Riksidrottsnämnden, RIN, Svenska Ridsportförbundets styrelse och  RF-distriktets 
styrelse inkomma med upplysningar och yttranden 

10) bestämma om organisationen av och om tjänster vid distriktets kansli samt i 
förekommande fall anställa arbetstagare i distriktet 

11) besluta om DM-tävlingar och andra tävlingar enligt RF:s och  SvRFs 
bestämmelser. 
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Tävlingssektionen (TS) 

TS samordnar inbjudnings- samt 0-2* hopp- och dressyrtävlingar i 

distriktet. Ledamöterna i sektionen fastställer reglerna för de olika 

serierna och för DM. TS följer upp anmärkningar på inlämnade 

överdomarrapporter och beslutar om eventuella åtgärder.   

Uppdrag 

• samordna inbjudnings- samt 0-2* hopp- och 

dressyrtävlingar i distriktet. 

• granska samt godkänna propositioner enligt ovan i TDB 

• samordna och uppdatera tävlingsterminen 

• utbilda, stötta och engagera tävlingsarrangörer 

• formulera regler för DM, cuper och Allsvenskan 

 

 

Ungdom (DUS) 

DUS uppdrag är att verka för att den naturliga målgruppen, ungdomar upp till 26 år, får sitt behov av 

utbildning, träffar, fortbildning mm tillgodosett. Sektionens förtroendevalda är lyhörda för sin 

målgrupps behov. Exempel på aktiviteter DUS gör är distriktsfinalen av ”Vi i stallet” som är en tävling i 

hästkunskap, FULK (förberedande ungdomsledarkurs) samt ”DUS on tour” vilket innebär att sektionens 

ledamöter åker ut och träffar ungdomar i distriktets föreningar. De arrangeras även olika US-träffar, och 

annat skoj! Förutom att vara med och påverka är det både roligt och lärorikt att vara med i en styrelse, 

så nominera gärna någon från din förening när det är dags för årsmöte nästa gång!  

 

Uppdrag 

 

• att stödja föreningarnas ungdomssektioner 

• att bevaka ungdomarnas rätt och möjligheter att 

påverka verksamhet och aktiviteter på alla nivåer. 

• planera och genomföra aktiviteter för ungdomar i 

distriktet 

• verka för att barn- och ungdomsverksamheten på 

ridskolor och föreningar skall bedrivas enligt de 

riktlinjer som finns ”Ridsporten vill”  
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Förtroendevalda  

Distriktsstyrelsen  

Ordförande Mariana Fransén Sjuntorp 

Vice ordförande Anders Fryklund Brålanda 

Ledamöter Marina Bengtsson  Skara 

Leif Medin Mariestad 

Anna Johansson Ed 

Elisabeth Nohlås Töllsjö 

Kristoffer Sätterman Trollhättan  

Tina Karlsson Lidköping 

Irene Kind Borås 

DUS ledamot Ebba Öström Alingsås 

DUS personlig ers  Alicia Besserer Lidköping 

Hedersledamöter Hasse Forssman Dalskog  

Stig Lagergren Axvall 

Tävlingssektionen  

Ordförande

 

Lotta Wahlborg Skövde 

Vice ordförande Frida Andersson                                         Falköping 

Ledamöter Anna-Lena Andersson Töreboda  

Cecilia Angshed Skövde 

Annki Modig Tidaholm 

Emma Ferlin Ulricehamn 

Andreas Mattsson                                     Trollhättan 

Sophia Magnusson                                    Färgelanda 

Jenny Almqvist                                           Grästorp 

Michaela Bilstrup                                       Vänersborg 

Revisorer Annika Johansson Vedum 

Ulrika Hernvall Trollhättan  

Marita Mattsson, ersättare Vara 

Valberedning Carina Dannevik, ordförande                  Skepplanda 

 Susanne Kinhult Ed 

Lena Skogsberg Trollhättan 

Lotta Zetterström Bollebygd 

Robin Johansson                                        Sjuhärad 
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Rådgivande verksamhet  

Distriktet har även i år medverkat vid ett antal möten ute på ridanläggningarna. Ett angeläget arbete för 

att på bästa sätt stötta såväl föreningar som kommuner i ridsport- och anläggningsfrågor.    

Den rådgivande verksamheten har till stort handlat om frågor kring kommunsamverkan, 

föreningsteknik, ridskole-drift, ekonomi, tävling och utbildning.  

Vi kan konstatera att denna rådgivning är fortsatt hög efterfrågan på vilket vi tycker är väldigt roligt. 

Axplock från årets föreningsbesök  
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Sammanträden   

 Årsmöte Distriktets årsmöte avhölls den 27:e mars på Vara Folkhögskola i Vara  

DUS-årsmöte Distriktsungdomssektionens årsmöte avhölls den 23:e mars på Vara Folkhögskola 

Styrelsemöten Distriktsstyrelsen har hållit sju ordinarie möten under året.  

  

Representation, möten och träffar  

 

SvRF Ridsportforum 2024 i Malmö med tema Framtidens ridsport, föreningarnas framtid 
och hästvälfärd. Mariana Fransén, Irene Kind, Anna Johansson och Elisabeth Nohlås 
deltog.  

SvRF 

 

DO-träffar Mariana Fransén deltog. 

SvRF 

 

SvRF 

Tjänstemannaträff på Strömsholm, Magdalena Randver, Weronica Jonsson och Sofia 
Ohlin deltog. Fokus på träffen var att arbeta fram grunden till det nya Bas-
uppdraget. 

Besökskonferens fysisk och digital, Magdalena Randver och Weronica Jonsson 
deltog.  

RF SISU Distriktsstämma, Magdalena Randver, Mariana Fransén, Anna Jonasson och Irene 
Kind deltog 

RF SISU SDF-träff, trygg idrott, visselblåsarfunktion och lobbying, Magdalena Randver och 
Anna Johansson deltog. 

SvRF Tävlingskonvent Arlanda, Magdalena Randver och Lotta Wahlborg deltog. 

 

Personalutbildning 

Vi har även detta år passat på att fortbilda vår personal så mycket vi har kunnat och erbjudits, dels 

genom RF SISU Västra Götaland samt genom erbjudanden från Svenska Ridsportförbundet.  

 

 
 

Statistik 

Föreningsförändringar   

Utträde                   Lundbyskogens Ridklubb 2024-06-13 

                  Myråsens Ryttarklubb 2024-09-02 

                  Kattlebergs Ryttarförening 2024-03-31 

                  Pyttelitens Ridklubb 2024-04-02 
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Under året gällande avtal och medlemskap 

Vänersborgs kommun Hyresavtal kanslilokal samt parkeringsplats från och med 2024-05-01. 

Eidar Hyresavtal kanslilokal samt parkeringsplats från och med 2016-09-01 – 2024-

06-30 

Telefon Bahnhof 

Skaraborgs läns 

folkrörelsearkiv 

Medlemskap för anslutna föreningar inom distriktet gällande arkivering av 

dokument  

Arbetsgivaralliansen Medlemskap tecknat 2013-06-01, vilket också innebär anslutning till 

Trygghetsrådet, där vi sedan 1993-08-01 tidigare varit medlem 

Renault Captur Leasingavtal från 2022-01-01 till 2024-12-31 

Synsam Avtal för glasögon på jobbet tecknat 2024-05-20 

 

 

Distriktskansliet 

Anställda  Verksamhetschef, Magdalena Randver, 100% tjänst. 

Planerar, samordnar och utvecklar verksamheten enligt styrelsen riktlinjer 

Adjungerad DS  

Konsulent Weronica Jonsson, 75 % tjänst  

Utbildningsansvarig samt besöksansvarig, adjungerad DUS 

Konsulent Sofia Ohlin, 62,5 % tjänst  

Redovisning samt tävlingsrelaterade frågor, adjungerad TS  
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Samverkan med RF SISU Västra Götaland  

 
Vi fick även i år stöd till årets verksamhetskonferens i 
Uddevalla i december. 
  
Då träffades alla förtroendevalda i distriktet för att 
tillsammans sätta verksamhetsplaner och mål för 
kommande år. I år arbetade vi även med ridsportens 
ödesfrågor från Ridsportforum 2024. 
 
 
 
                

 
  
 

 
Samverkan med Vara Folkhögskola 
Vi har även i år haft vår mycket populära Ungdomsledarkurs på Folkhögskolan, samt flera andra 
ledarutbildningar. 
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Verksamhetsstödet till distriktet – projektstöd 

 

Vi har under året ansökt om och beviljats projekt enligt utformade mål. Vi ansökte och beviljades medel 

till följande utvecklingsområden  

Ridsport på hästens villkor 

 Vi har genomfört en träff med tema ridbaneunderlag för våra 

ridskoleanställda. Markku Söderberg ifrån Svenska 

Ridsportförbundet föreläste.  

 

Ridsport på individen villkor 

Vi planerade och genomförde nätverksträffar för ridskolechefer 

och verksamhetsledare på distriktets ridskolor. Vi belyste 

aktuella ämnen med fokus på samverkan inom distriktet. 

 

Projektstöd för föreningar 

Vid alla våra förenings- och ridskolebesök har vi undersökt om föreningens företrädare förstått vilka 

medel som finns att söka. I annat fall har vi tipsat om stödet, gett exempel på hur andra jobbat och 

erbjuder oss att hjälpa till med ansökningar. Vi har även haft med info om stödet på alla våra 

inbjudningar och i övrig kommunikation med våra föreningar. 

 

Ridsportens förutsättningar 

Vi har genomfört en endagars Ridskolekonferens för distriktets alla ridskoleföreningar med tema Social 

Licens to Operate – Ridskolans roll.  

 

Fritidskortet 

Vi genomförde en Inspirationsdag för ridskolechefer och övriga anställda på distriktets ridskolor med 

föreläsning i inkludering, tillgänglighet och Socioekonomisk segregation. 
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Samarbete med AGRIA 

Agria Djurförsäkring är stolt huvudsponsor till Västergötlands Ridsportförbund. Tillsammans arbetar 

Agria och distriktsförbundet för att öka kunskapen om hästhälsa och hållbarhet. För ridskolor som är 

anslutna till Västergötlands Ridsportförbund kan Agria erbjuda 10 % rabattförmån på hästförsäkring. 

Det innebär också att vi kan erbjuda vissa föreläsningar från AGRIA`s föreläsarpool, samt att vi får medel 

till att exempelvis subventionera ett större sammandrag för våra föreningar.  

I samarbete med AGRIA arrangerades en föreningsdag på Åby med temat var vill vi se sporten om 10år. 

AGRIA medverkade under årets ridskolekonferens i Vänersborg på Quality Hotel. Ämnet för dagen var 

Ridsportens Social Licens to Operate – Ridskolans roll, föreläsare var Nina Känsälä. Alla deltagare fick en 

goodiebag. 

Även deltagarna på årets Ridledarkurs fick en rejäl goodiebag med mycket bra-att-ha saker. 

Agria är alltid med på vårt årliga julbord för ridskolorna med information.  

Agria är med och finansierar våra serier och våra inverkansdomare. 

 

Årets DM-täcken kom från AGRIA

 

Amanda Lundblad på Magic Princess från För. Trollhättans 

Sportryttare,  

 DM vinnare hoppning Young Rider  
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Utbildning 

Under året har vi anordnat flera utbildningar/träffar, en del digitala och del fysiska. Det har utbildats 

nya Ungdomsledare, Ridledare och ännu fler har genomgått Ridsportens Basutbildning. Vi har 

fortbildat både Grönt Kort-utbildare, ridlärare- och ridskolepersonal och även olika 

tävlingsfunktionärer. Vi arbetar allihop ständigt med att tillsammans utveckla ridsporten! 

 

 

Bilder ifrån årets Ridskolekonferens med temat ”Social License to Operate – Ridskolan roll” 

 

         

Här ser ni alla deltagare ifrån 2024 års Ridledarkurs. Kursen hölls på Grevagårdens Hästsportcenter med 

kursledare Lena Annergård.  
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Bilder ifrån en utav våra Fortbildningar – Ridskola, detta tillfälle ”Ridbaneunderlag”. 

 

  
Digitala Ridskolechefsträffar är fortsatt ett stående inslag i vår kalender. 
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DUS – Distriktets Ungdomssektion 

 

 

 

 

STYRELSEN i DUS  
 

Ordförande samt personlig ersättare i Distriktsstyrelsen Alicia Besserer 

Vice ordförande samt sektionens representant i Distriktsstyrelsen Ebba Öström 

Sekreterare  Linnea Jernråda Österlund 

Kassör  Wilma Olsson 

Ledamot samt sektionens representant i Tävlingssektionen  Jessica Carlsson 

Ledamot samt personlig ersättare i Tävlingssektionen Felicia Bordi 

Ledamot  Alice Brolin 

  

VALBEREDNINGEN  

Sammankallande Anna Johansson 

Ledamot Filippa Lundblad 

Ledamot vakant 

 

 
SAMMANTRÄDEN UNDER ÅRET 
 
- 20240323 - Årsmöte Vara Folkhögskola 

- 20240402 - Konstituerande möte via Teams 

- 20240526 - Kansliet Trollhättan 

- 20240823 - Kansliet i Vänersborg 

- 20241019 - Vara Folkhögskola 

- 20241129 - Verksamhetskonferens Uddevalla 

- 20250108 - Teamsmöte 
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DUS ORDFÖRANDE HAR ORDET 

 

Är det inte häftigt vilken effekt ungdomar i ridsporten har? Att vi tillsammans kan 

skapa glädje, vänskap och motivation i vår fantastiska sport. Som liten är det rätt 

vanligt att testa på ett flertal sporter och aktiviteter för att hitta “sin grej”. Men 

vilken annan idrott har det som ridsporten har? Barn och ungdomar som tillsammans 

får vara med att påverka, skapa en miljö där man trivs och får vänner för livet - både 

hästar och människor. Där ålder egentligen inte spelar någon större roll och där du 

kan passa in oavsett vem du är eller var du är i livet.  

Hela mitt liv har jag spenderat på ett eller annat sätt i stallet. På ridskolan som barn, 

i olika privatstall i tonåren som medryttare och till slut som hästägare som vuxen. 

Som tolvåring var mina bästa vänner i stallet tolv och 40 år gamla. Det visar väl att 

hästar knyter oss samman som människor, oavsett ålder. Hur fint är inte det?! 

Det är med tacksamhet jag ser tillbaka på mina fyra år i DUS, varav tre år där jag fått 

äran att vara ordförande. Jag har fått vara en del av en fantastisk organisation och 

träffa helt underbara människor över hela vårt distrikt - personer jag aldrig skulle 

haft möjlighet att träffa annars! Jag har fått vara med under kvällsaktiviteten på fyra 

st Ungdomsledarkurser, och se ungefär 100 st ungdomar få lära sig hur man blir en 

bättre ledare. Hur de växer med varje träff och hur de träffar andra ungdomar som 

är lika engagerade som dem.  

Verksamhetsår 2024 var mitt sista år i DUS och jag vill tacka mina fantastiska, 

förtroendevalda ledamöter för ännu ett år ihop. Tack för ert engagemang och all tid 

ni lägger ner på det här ideella uppdraget.  

Nu lämnar jag över stafettpinnen till nästa person och önskar er ett toppenår 2025.  

  

Tack för förtroendet! 

DUS ordförande Alicia 

Besserer 
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NEDSLAG I VERKSAMHETEN  

 

 

Årsmöte  

Lördag den 23 Mars hölls vårt årsmöte på 

Vara Folkhögskola med Alma Sundqvist 

från CUS som ordförande. Årsmötet hölls 

även detta år i samband med ULK steg III. 

På årsmötet delades det även ut pris för 

årets ungdomssektion, årets 

ungdomsledare och DUS Ponnydressyr 

Cup. Årets UL blev Jessica Carlsson från 

Färgelanda ridklubb och årets US blev 

Lilla Edets ridklubbs ungdomssektion. 

   

Årets Ungdomssektion 2023 från Lilla Edets RK och Årets Ungdomsledare 2023 Jessica Carlsson (Färgelanda RK) 

 

 

Digital frågesport 

I augusti månad startade vi en frågesport på vår instagram. 

Upplägget skilde sig från hur vi gjort det tidigare året, i år valde vi 

att ha en frågesport där svaren på frågorna syntes direkt efter att 

man svarat. Anledningen till detta var att vi ansåg det viktigare att 

man lärde sig något av frågesporten snarare än att det skulle vara 

en tävling. 

 

 

 

Vi i stallet  

Vi i stallet blev inte som vi tänkt oss och finalen var tyvärr tvungen att ställas in på grund av för få 

anmälda lag. 

 
Pristagare DUS Ponnydressyrcup 2023 
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Kick off  

I samband med en träff i distriktets nya lokaler hade DUS en kick off där vi gick och bowlade 

tillsammans. En bra aktivitet för att få igång gemenskapen mellan den nya styrelsen. 

 

ULK 

Steg II gick av stapeln 27–28 januari på Grevagårdens 

Hästsportcenter, med ett härligt gäng förväntansfulla 

ungdomsledare. 

Steg III, sista steget där alla ulkare först fick delta i DUS 

Årsmöte, sedan middag! När kvällen kom så lektes det 

kurragömma för fulla muggar! Avslutades med lite lugnare 

lekar och samarbetsövningar som var lika uppskattade! 

Första steget av nästa Ungdomsledarkurs gick i 

november2024. Först middag tillsammans, sedan samlades 

alla i gympasalen för lekar. Det spelades bland annat 

Mafia, tidningsleken och samarbetsövningar i lag. 
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FULK  

För första gången på flera år så blev det äntligen möjligt att 

anordna fulk, förberedande ungdomsledarkurs! Det var 14 st 

deltagare mellan åldrarna 12 och 14 år från 4 olika klubbar!  

Det blev en fullspäckad dag med mycket lärande om hur man 

är en trygg ledare och diskussioner från egna erfarenheter! 

Dagen avslutades med att grupper tillsammans skulle 

planera och genomföra egna lekar, detta blev succé! 

Välplanerade och roliga lekar som gjorde att deltagarna inte 

ville åka hem!  

 

Ridsportforum 

Två stycken av oss DUSare fick möjlighet att 

hänga med till Malmö på årets 

Ridsportsforum! Här diskuterade vi 

huruvida vi kommer få lov att träna och 

tävla i framtiden och hur den framtida 

ideella föreningen kommer se ut. Det blev 

två helspäckade dagar med många 

upplyftande diskussioner mellan hästfolk 

från hela Sverige! Allt avslutades med en 

härlig dag ledd av Henrik Baryard Johnsson 

och Jenny Strömstedt!  

Verksamhetskonferens 

Varje år samlas distriktets förtroendevalda för en verksamhetskonferens, även i år på Bohusgården i 

Uddevalla. Vi samlas kring olika samtalsämnen och jobbar med vårt årshjul och verksamhetsplan.  
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Verksamhetsberättelse för Tävlingssektionen, TS 
 

Vårt distrikt har, som alla andra i Sverige, tappat en del starter under året. Minskningen har varit ca 15 %. 
Trots det ligger vi på tredje plats i Sverige med flest antal startande ekipage. Endast Skåne och Småland 
ligger före. 
Under 2024 hade vi hela tre stycken SM i distriktet. Det var Ljuslingsbacken som arrangerade Lag SM för 
ponnyer i fälttävlan. Vi hade Häggums Sportryttare som anordnade SM för ponnyer individuellt i 
fälttävlan och Grevagårdens Ryttarförening som arrangerade SM för hästar i dressyr. STORT TACK till 
arrangörsföreningarna och alla deras funktionärer som gjorde fina tävlingar. Ert stora engagemang gör 
att distriktets utövare har fått chansen att få följa, starta och ta del av SM på hemmaplan. 
 
Årets DM i hoppning var förlagd på Borås Fältrittklubb. Det var första gången som DM anordnades 
inomhus. TS har som plan att ha DM vartannat år inne och vartannat år utomhus. DM i dressyr gick på 
Skaraortens Ryttarförening. DM i fälttävlan genomfördes i vårt granndistrikt Värmland, hos Trossnäs FRK. 
 
Under året har TS jobbat med regler för våra serier samt DM. Vi har tagit fram ett eget 
Inverkansprotokoll som används i de lägre serierna i hoppning. Då det föll väl ut kommer vi fortsätta med 
det protokollet under kommande år.  
Vårt arbete med en serie i fälttävlan har gått bra och som det ser ut nu, kommer det att genomföras i år.  
 
TS har regelbundna träffar med arrangörer och lagledare inför varje serieomgång för att säkerställa att 
serierna går rätt till från proposition till genomförande. Vi fortsätter vårt arbete med att gå igenom 
överdomarrapporterna och kontakta de klubbar som har större anmärkningar. Allt för att ge chans till 
problemlösning och förbättrande för tävlingar i vårt distrikt. Vårt engagemang och kunskap vill vi dela 
med våra klubbar i distriktet. Vår vision är att alla tävlingar ska hålla hög nivå vad gäller säkerhet, 
kunskap och genomförande. 
 
Vårt distrikt - det bästa distriktet! 
Lotta Wahlborg Ordförande i TS 2024 
 

 

 
Med hästengagemang och kunskap stöttar distriktets 

tävlingssektion medlemmar och klubbar i tävlingsverksamhet i 

Västergötland genom koordinering, utbildning och information 

med fokus på säkerhet för människa och häst 
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Antal starter i distriktet 

Vi placerar oss på en hedrande 3:e plats i landet, med totalt 31 496 starter efter Småland och Skåne som 

toppar statistiken.  

 

 

 

Vi har haft 296 tävlingsdagar under 2024 fördelat på 50st olika arrangörer i vårt distrikt. 
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Ryttarutveckling nivå II 

Under våren fortsatte ryttarutveckling med 

sina träffar som startat 2023. 

Fälttävlansgänget fick delta på 

terrängträning inomhus för Elin 

Göransdotter medan hopp -och 

dressyrgänget trimmades av Lotta Wahlborg 

och Åsa Nyström.  

De teoretiska träffarna bestod av kunskap 

om smittskydd och djurskydd med veterinär 

Lotta Månsby. En träff med fokus på träning 

för hållbara ryttare, med många bra 

träningstips av Josefine Brander. 

Satsningen avslutade med en träff för Emelie 

Espegren som pratade om mental träning för 

ryttaren. 
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 Under hösten startade en ny satsning i 

ryttarutveckling nivå II. Denna gång fick vi 12 

st ryttare i programmet. Ryttarna var mellan 

13-18 år och tävlade dressyr, hoppning, 

fälttävlan eller sportkörning på lägst nivå 

LA/P80/H100. Vi har haft två träffar under 

hösten 2024 med ämnen som ryttarens -och 

hästens grundutbildning med Lena 

Annergård samt hur man planerar hästens 

vinterträning och vintervila med Lotta 

Wahlborg.   

 

 

 

 

Den första uppsuttna träffen fick alla deltagare en lektion med Lena Annergård där grundridning var i 

fokus. 

Den andra uppsutten träningen delades deltagarna delades upp där gänget för hoppning och fälttävlan 

fick en hopplektion för Lotta Wahlborg och dressyrdeltagare trimmades av Åsa Nyström. Kuskarna fick 

en lektion i tömkörning av Johanna Drath. 

Programmet för dessa deltagare fortsätter under året 2025. 
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Fälttävlan 

Fälttävlan Internationellt 

Västergötlands Ridsportförbund var representerat vid 

OS i Paris 2024 genom Mariestads Ridklubbs Amanda 

Staam som representerade Sverige som reserv på 

plats i OS i fälttävlan för seniorer. 

Sverige slutade på en 5:e plats! 

Fälttävlan Nationellt 

Vinst i Lag-SM knep Mariestads ridklubb med fina individuella prestationer för seniorer på Segersjö 

Fälttävlan. 

I distriktet har det under år 2024 arrangerats både Lag-SM för ponny och ponny-SM inkl inverkans-SM. 

Arrangör för Lag-SM ponny var Ljuslingsbackens fälttävlansförening 

Totalt blev det 21 lag som kom till start varav distriktets fälttävlansekipage hade samlat sig och kunnat 

starta med hela 3 lag med 5 ekipage i varje lag. 

Häggums sportryttarförening lag 1 knep bla 3:e platsen!!  

Arrangör för Ponny-SM samt inverkans SM ponny var Häggums sportryttarförening.  

Från distriktet hade vi en 3:e placering i inverkans-SM i ålderskategorin 14-20år genom Häggums 

sportryttarförenings  Ella Hörnqvist med Lily of the Valley. 

Distriktsmästerskapet fick tyvärr flyttas utanför distriktets egna arrangörer pga för få anmälningar. 

DM arrangerades av Trossnäs Fältrittklubb. Där det blev en DM-klass, P80 14-20. 

P 80 14-20 år 

Guld: Alice Larsson på Lily of the Valley - Mariestads Ridklubb 

Silver: Minna Gothammar på Dimmas Aurum - Häggums Sportryttarförening 

Brons: Bianca Eklund på Taurmore Splash - Häggums Sportryttarförening 

Under året har det planerats för en ny serie/cup inom fälttävlan.  

Mycket uppskattat och trevligt grenspecifikt möte för tävlande och arrangörer hölls i december. 

Med engagerade deltagare diskuterades det bland annat hur vi ska fortsätta arbetet att bibehålla och 

lyfta fler att tävla fälttävlan. Vi diskuterade vikten av att bygga säkra träningshinder till en början som 

ev. kan bli banor för tävling i framtiden. Koncept för kurser finns, med möjlighet för den egna klubben 

att bygga sitt/sina egna hinder. 

Goda exempel lyftes från Mariestad-Skaraborg med arrangerande klubbar och engagerade tränare, där 

fångas ryttare väl upp från sugar cup. Team väst är ett lyckat koncept att ta tillvara i övriga delar av 

distriktet där man har god sammanhållning och arrangerat utbildande träffar kring hållbarhet, träning, 

broddning mm med bland annat gästföreläsare från Husaby Hästklinik. 

Önskan blev en Allsvensk serie inom distriktet, förslag till regelverk gicks igenom.  

Häst- eller Ponnylag med upp till 5 ekipage, 3 resultat räknas, ekipagen rider valfritt klasser från P60-P90 

respektive H80-H100, där man är kvalad. Valfriheten möjliggör fortsatta individuella kval och utbyte 

erfarenheter mellan de erfarna och de mer oerfarna i laget.  

Hoppas vi ses där ute!  

Sophia Magnusson Distriktsgrenledare fälttävlan 
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Dressyr 

Ingen rapport. 

Cecilia Angshed, Grenledare Dressyr 

 

 

 

Hoppning häst 

 

Under 2024 har vi haft många fint arrangerade 

tävlingar i vårt distrikt. Vi har en stor bredd på 

våra tävlingar, allt från 70 cm hoppning för häst 

upp till 150 klasser.  

Distriktsmästerskapen arrangerades av Borås 

Fältrittklubb 21-22 september 2024 på ett mycket fint     

sätt. Det är roligt att se att det är populärt med 

inverkansklassen som är öppen för alla åldrar.  

Inomhus SM arrangerades under vecka 43 på Runsten Equestrian där Emma Johansson Borås 

Fältrittklubb tog Silver i Young rider SM på sin häst Cavani Blue.  

Vi gratulerar alla medaljörer till fina prestationer och vill samtidigt tacka alla våra 

tävlingsryttare, arrangörer och funktionärer som tillsammans jobbar hårt för att vi ska kunna 

erbjuda tävlingar på alla nivåer i vårt distrikt.  

 

Frida Andersson 

Grenledare hoppning häst 
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Hoppning ponny                                                                    

Finalen i Folksam ponnyallsvenskan gick i år i samband med 

Falsterbo Horse Show. Där höll båda distriktets lag sig väl 

framme och kvalificerade sig till andra omgången. Efter första 

omgången låg Trollhättans Sportryttare först tätt följt av Hagens 

RF som låg tvåa. 

I omgång två kastades det om i resultatlistan och bäst gick det 

för Trollhättans Sportryttares ponnyryttare som i år red hem en 

silvermedalj. Detta efter att det föll en bom för mycket i 

omhoppningen om guldmedaljen. I laget red Juni Bergström, 

Noomi Skobe Rosén, Nellie Grytfors och Leiah Cissig.  

DM arrangerades hos Borås FRK där vi korade totalt 18 medaljörer i inverkans-DM och 

distriktsmästerskapen. Se resultat längre fram i berättelsen. 

Utomhus-SM arrangerades i Skåne hos Henriksdals RK och där tog fem ekipage från distriktet sig till A-

finalerna. I Kat C knep Elina Jungåker, Hagens RF en 7:e plats och på delad 8:e plats hamnade Ella 

Martinsson och Juni Bergström, båda från Trollhättans Sportryttare.  

I Inverkans-SM knep vi en 6:e och 7:e plats genom Trollhättans Sportryttares Noomi Skobe Rosén och 

Leiah Cissig. I Kat C knep Noomi en 10:e plats.   

Inomhus-SM arrangerades hos Sundsvalls RK och där fick Noomi Skobe Rosén, Trollhättans Sportryttare 

en härlig revansch efter att fått avbryta inför A-finalen på utomhus-SM på grund av sjuk ponny och red i 

Sundsvall hem SM-guldet i kat D. Vi hade ytterligare ett ekipage från distriktet i A-final. 

Vi har även genomfört följande serier och där segrade följande lag: 

 

Gotacupen som går i LE+5 med lite olika bedömningar blev tre serier i distriktet och vanns av Färgelanda 

RK, Falbygdens HSF och Bollebygds RK.  

Div.III som går i LD+5 och LC blev tre olika serier och vanns av Grevagårdens RF, Trollhättans SR och 

Västra Sjuhärads Hästsällskap.  

Div.II som går i LC och LC+5 blev en serie och vanns av Vara HSK.  

I vår Div.I serie som går i LB och LA blev Hagens RF segrare. 

 

 

 

Emma Ferlin/ grenledare ponnyhoppning 
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Sportkörning                                                                       

Västergötlands klubbar har under 2024 haft 18 

tävlande ekipage (22 ekipage 2023, 16 ekipage 

2022). En liten minskning från förgående år. 

Bästa kusk under året var enbetskusken Elise 

Strauss, Nääs Hästsportförening med 310 

championatspoäng. Det var en fin 

tredjeplacering i riket. 

I Sverige var det totalt ca 253 licensierade 

startande kuskar under året och Västergötland 

har ca 7,1 % av tävlingskuskarna i Sverige. En 

minskning från 8,2 % under fjolåret.  

Under februari 2024 hölls en distriktsträff i Vartofta där vi planerade för årets gemensamma aktiviteter.   

SM arrangerades i år på Strömsholm. Bästa kusk från distriktet blev Lisa Forsdahl, Eds Ryttarsällskap som 

tog en fin tredjeplats i juniorklassen. Bästa distriktsresultat från ungdoms-EM som arrangerades på 

Flyinge blev Elise Strauss med Sir James i ponny enbet U25-klassen som knep en femte plats i den 31 

kuskar stora klassen. Båda dessa kuskar har dessutom varit ute internationellt under året där Elise 

Strauss vann sin klass i Morkov-Raevebjerg i Danmark. 

Årets DM gick av stapeln på Vartofta Rid och Körsällskaps anläggning i Vartofta med 

Älvsborgsstjärnornas rid och körsällskap som medarrangör. Vi fick ihop två klasser på DM med totalt sju 

ekipage. Ponny enbet vanns av Adelina Wremer, Skogsborgs rid och körsällskap. Häst enbet vanns av 

Maria Sandberg från Norra Älvsborgs ryttarklubb.  

I år har för första gången två kuskar deltagit i Ryttarutveckling steg 2 som arrangeras av distriktet! Detta 

hoppas vi kan bli en årlig tradition. 

Under året har vi haft tävlande från elva olika klubbar och vi har haft två arrangerande klubbar.  

Vi önskar så klart fler arrangörer och tävlande under kommande år!  

Anna-Lena Andersson Distriktsgrenledare sportkörning  
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 Working Equitation        

Västergötland har haft våra första officiella we-tävlingar 

2024. Eds Ryttarsällskap anordnade den absolut första den 

10 augusti med 8 starter. Tämta Ridklubb arrangerade den 

27 oktober med hela 14 starter för dagen.  

Första lag-SM i we gick av stapeln, arrangerades inte i vårt 

distrikt, men Kinnekulle Hästsportklubb kom 3a.  

/ Michaela Bilstrup, grenledare i working equitation 

   

 

 

Mounted Games 

För första gången arrangerades ett svenskt mästerskap av 

en klubb i vårt distrikt där vi också hade flera deltagare och 

medaljörer från distriktet. 

Vi har nu klubbar som regelbundet har träningar och 

fortsätter att utveckla sporten.  

 

/Jenny Almqvist, grenledare i Mounted Games 
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DM 2024 - Resultat 

Hoppning - Arrangör Borås Fältrittklubb 

Children 110cm Bed A:Inverkan 

Guld Tilde Mehammer 

Lannergård 

Fillika (SWB) Hagens Ridsportförening 

Silver Cornelia Larsen Palm Pricewarrant F (SWB) Falbygdens Hästsportförening 

Brons Emmy Smirnov Killing Girl GR Lidköpings Ridklubb 

 

Junior: 120 cm Bed A:1a 

Guld Emmie Blixt Cardino Borås Fältrittklubb 

Silver Julia Dafgård N’oubliez Jamais Hagens Ridsportförening 

Brons Blenda Mattsson Sweet Sally (SWB) För. Trollhättans 

Sportryttare 

 

Young Rider: 125 cm bed A:1a 

Guld Amanda Lundblad Magic Princess (F. 4) 

(SWB) 

För. Trollhättans Sportryttare 

Silver Lilly Rolfsson La Veille de Pâques 

(SWB) 

Borås Fältrittklubb 

Brons Filippa Kruse Litchi Du Mury Marais Z Nääs Hästsportförening 

 

Inverkan häst: 110cm bed A:Inverkan 

Guld Jenny Törnqvist Simona K (SWB) Nääs Hästsportförening 

Silver Clara Holm Running Blaze (SWB) Falbygdens Hästsportförening 

Brons Maya Lind Hendrix (SWB) Borås Fältrittklubb 

 

Senior: 130 cm bed A:1a 

Guld Felicia Bengtsson Perfect Pearl (SWB) Falbygdens Hästsportförening 

Silver Sofia Rundcrantz Tirs Pesto Nääs Hästsportförening 

Brons Sofia Björserud Galliano TLV För. Trollhättans 

Sportryttare 
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https://online.equipe.com/horses/6380717
https://online.equipe.com/riders/5338555
https://online.equipe.com/horses/6370528
https://online.equipe.com/riders/5338564
https://online.equipe.com/horses/6380712
https://online.equipe.com/riders/5338554
https://online.equipe.com/horses/6370520
https://online.equipe.com/riders/5338528
https://online.equipe.com/horses/6370489
https://online.equipe.com/riders/5338584
https://online.equipe.com/horses/6370559
https://online.equipe.com/riders/5348708
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https://online.equipe.com/riders/5348707
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Inverkan ponny kat A+B: Lätt B bed A:Inverkan 

Guld Hailey Reinhold Coppenagh Calypso Czar 

 

För. Trollhättans Sportryttare 

Silver Mintra Zeniou My Apache Warrior Boy För. Trollhättans Sportryttare 

Brons Hilda Augustsson Twenty Diesel För. Trollhättans Sportryttare 

 

Inverkan ponny kat C: Lätt B bed A:Inverkan 

Guld Lowa Glans Idhults Eirian Hagens Ridsportförening 

Silver Smilla Skönvall Ardgaineen Temple 

Bready 

Ulricehamnsbygdens Ridklubb 

Brons Astrid Thede Torpalyckans Siri Tämta Ridklubb 

 

Inverkan ponny kat D: Lätt B bed A:Inverkan 

Guld Maya Lind Brynoer Brenin 95144 

(GBR) 

Borås Fältrittklubb 

Silver Freja Bäckström Orchid´s Milou För. Trollhättans Sportryttare 

Brons Hailey Reinhold Alina’s Chenet För. Trollhättans Sportryttare 

 

Ponny kat B: Lätt A  

Guld Mika Primo McQueen För. Trollhättans Sportryttare 

Silver Mintra Zeniou My Apache Warrior 

Boy 

För. Trollhättans Sportryttare 

Brons Astrid Emanuelsson Beaufort Max För. Trollhättans Sportryttare 

 

Ponny kat C: Lätt A 

Guld Juni Bergström Sandy För. Trollhättans Sportryttare 

Silver Smilla Skönvall Ardgaineen Temple Bready Ulricehamnsbygdens Ridklubb 

Brons Ella Björkholm Tyrrellspass Moonlight Ulricehamnsbygdens Ridklubb 
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https://online.equipe.com/riders/5338612
https://online.equipe.com/horses/6370594
https://online.equipe.com/riders/5338595
https://online.equipe.com/horses/6370572
https://online.equipe.com/horses/6370621
https://online.equipe.com/horses/6370621
https://online.equipe.com/riders/5338630
https://online.equipe.com/horses/6370617
https://online.equipe.com/riders/5338610
https://online.equipe.com/horses/6370592
https://online.equipe.com/riders/5338611
https://online.equipe.com/horses/6370593
https://online.equipe.com/horses/6370593
https://online.equipe.com/riders/5338614
https://online.equipe.com/horses/6370596
https://online.equipe.com/riders/5338641
https://online.equipe.com/horses/6370632
https://online.equipe.com/riders/5338619
https://online.equipe.com/horses/6370603
https://online.equipe.com/riders/5338620
https://online.equipe.com/horses/6370604
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Ponny kat D: Lätt A 

Guld Kellie Räsänen Keatingstown Daisy Doll För. Trollhättans Sportryttare 

Silver Bianca Riedel Starlight Robin Fritsla Ryttarförening 

Brons Casper Kinde 

Ljungh 

Kilmurray Owen Borås Fältrittklubb 

 

 

 

Dressyr - Arrangör Skaraortens Ryttarförening 

Kat. B Lätt B:1 

Guld Majken Karlsson Stockham Spy Catcher Lerumsortens Ryttarförening 

Silver Mira Fimmerstad Tovdal´s Sky Dragon Vara Hästsportklubb 

Brons Ellen Evans Sweet Diba Grevagårdens Ryttarförening 

 

Kat. C Lagprogram för ponnyallsvenskan (LA) 

Guld Malin Storm Stackarps Jolo Grevagårdens Ryttarförening 

Silver Malva Eriksson Rubins Pride Myrra För. Trollhättans Sportryttare 

Brons Olivia Abrahamsson Soprano Junior Lerumsortens Ryttarförening 

 

Kat D LA:P1 

Guld Agnes Backström Saga Ridklubben i Grästorp 

Silver Signe Ahlning Herkules Alingsås Ryttarsällskap 

Brons Wilma Lansenfeldt Mountain Rocket Lerumsortens Ryttarförening 

 

 DM Children Lätt B:3 

Guld Alice Larsson Athene D Mariestads Ridklubb 

Silver Elin Johnsson Nobel van Dorperheide Tidaholmsbygdens Hästklubb 

Brons Tuva-Liv Broe Christ´s Princess Cäsaria Lidköpings Ridklubb 
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DM Junior Lätt A:3 

Guld Ebba Pettersson Zinnia Grevagårdens Ryttarförening 

Silver Malin Sundell Bobby (SWB) Grevagårdens Ryttarförening 

Brons Elsa Malmgren B. Henningh E Grevagårdens Ryttarförening 

 

DM Young rider Msv B:1 

Guld Stina Lärnefjord Felia För. Trollhättans Sportryttare 

Silver Ida Sandahl Le-Parda För. Trollhättans Sportryttare 

Brons Lisen Bengtsson Chiraz Bollebygds Ridklubb 

 

DM senior Prix St George 

Guld Sandra Wickström Søndervangs Arrogant Vara Hästsportklubb 

Silver Felicia Nolåker Vilgot För. Trollhättans Sportryttare 

Brons Linnea Rosenberg Lexus Grevagårdens Ryttarförening 

 

         

       

Fälttävlan - Arrangör Trossnäs Fältrittklubb 

P 80 14-20 år: 

Guld Alice Larsson Lily of the Valley Mariestads Ridklubb 

Silver Minna Gothammar Dimmans Aurum Häggums 

Sportryttarförening 

Brons Bianca Eklund Taurmore Splash Häggums Sportryttarförening 

 

               

                                                                                          

Sportkörning - arrangör Vartofta Rid -och Körsällskap 

Häst enbet Lätt A 

Guld Maria Sandberg Celt Norra Älvsborgs Ryttarklubb 

Silver Sandra Thunberg Dalslands Hästsportklubb 
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Ponny enbet Lätt A 

Guld Adelina Wremer Skogsborgs Rid-och Körklubb 

Silver Carina Chröisty Älvsborgsstjärnornas Rid -och Körsällskap 

Brons Anna-Lena Colliander Mariestads Ridklubb 

 

 

Distansritt - arrangör Föreningen Floby Ryttare 

50 km 

Guld Kajsa Carlsson Waliant Whisper Billingens Distansridklubb 

Silver Lina Persson Gassman`s Evert Töreboda Hästklubb 

Brons Iris Lindström Euro Pool Billingens Distansridklubb 
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Sammanställning årets serie-resultat  

Ridsportallsvenskan Div III – placerade lag 

1:a Kinnekulle Hästsportklubb 58p 

2:a Grevagårdens Ryttarförening 53p 

 

Ponnyallsvenskan hoppning div I – placerade lag 

 

1:a            Hagens Ridsportförening 21,5p 

2:a För. Trolhättans Sportryttare lag 1 18,5p 

                 

Ponnyallsvenskan hoppning div II – placerade lag 

 

1:a            Vara Hästsportklubb    55p 

2:a            Grevagårdens Ryttarförening                  54p 

 

Ponnyallsvenskan hoppning div III – placerade lag 

Zon 1 

1:a Grevagårdens Ryttarförening  56p 

2:a Skultorps Ryttarsällskap  55p 

Zon 2 

1:a För. Trollhättans Sportryttare lag 2 53p 

2:a Färgelanda Ridklubb  52p 

Zon 3 

1:a Västra Sjuhärads Hästsällskap  55,3p 

2:a Fritsla Ryttarförening  53,3p 

 

Dressyrallsvenskan div I – placerade lag 

1:a  Bollebygds Ridklubb  58p 

 

Dressyrallsvenskan div II – placerade lag 

Zon 1 

1:a  Tämta Ridklubb   58p 

Zon 2 

1:a  Vara Hästsportklubb     58p 

2:a  För. Trollhättans Sportryttare  55p 
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Dressyrallsvenskan div III – placerade lag 

Zon 1 

1:a  Eds Ryttarsällskap   60p 

Zon 2 

1:a  Tämta Ridklubb   57p 

2:a Sjöviks Ryttarförening lag 1  55p 

Zon 3 

1:a  Vara Hästsportklubb  58p 

2:a Töreboda Hästklubb   49p 

3:a   Ridklubben i Grästorp  49p 

 

Ponnyallsvenskan dressyr div I – placerade lag 

1:a För. Trollhättans Sportryttare 12p 

 
 

Ponnyallsvenskan dressyr div II – placerade lag 

1:a Lerumsortens Ryttarförening  60p    

Ponnyallsvenskan dressyr div III – placerade lag 

Zon 1 

1:a Valsängs Ryttarförening  58p 

2:a För. Trollhättans Sportryttare   55p 

Zon 2 

1:a Mariestads Ridklubb  60p 

2:a Vara Hästsportklubb lag 1  50p 

 
 

  

Eds Ryttarsällskap – vinnare dressyrallsvenskan div III 
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Sammanställning årets cup-resultat 

Gota hästdressyr – placerade lag 

1:a Lidköpings Ridklubb 56p 
2:a  Sjöviks Ryttarförening 51p 
  

Gotacupen ponnyhoppning – placerade lag 

Zon 1 
1:a Färgelanda Ridklubb 54,4p 
2:a Dalslands Hästsportklubb 52,4p 
 
Zon 2 
1:a Falbygdens Hästsportförening 56,2p 
2:a Skövde Ryttarförening 51,7p 
 
Zon 3 
1:a Bollebygds Ridklubb 55p 
2:a För. Gäseneryttarna 52,75p 
 
 
 
 

 

  

Falbygdens Hästsportförening – vinnare Gota ponnyhoppning 

ponnyhoppning 
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Avstämning årets verksamhetsplan   

 

För organisationsledarna (förtroendevalda) 

Aktivitet Målgrupp Genomförande 

Distriktsårsmöte 

 

Två ombud per förening, utsedda vid 

årsmöte eller av styrelsen.   

Genomförts fysiskt i Vara med 41 

anmälda deltagare 

  
 

För föreningar  
 

Aktivitet  Målgrupp  Genomförande 
 

Digitala 

ridskolechefsträffar 

Ridskolechefer Har genomförts vid 5 tillfällen 

med i snitt 15 deltagare per 

tillfälle 

Personaldag med 

inspiration i december  

Personal på ridskolorna  Har genomförts med drygt 60 

deltagare 

Besöksverksamhet, 

ridsportens egentillsyn  

Anslutna föreningar Flera besök har genomförts 

enligt plan under hela året  

Ridskolekonferens För förtroendevalda och anställda på 

våra ridskoleföreningar, tema SOL – 

Ridskolans Roll 

Har genomförts den 24/11  

med 35 deltagare 

Arrangörskurs med 

Equipe del 1 och 2 

Funktionärer  Har genomförts med 37 samt 

16 deltagare 

Tävlingstermins-

planering vår  

Representant från föreningens 

tävlingssektion.   

Har genomförts med 26 

deltagare 

Träff med lagledare och 

arrangörer inför 

våren/höstens serier 

Lagledare och funktionärer Har genomförts med 

33/37deltagare 

Fälttävlans träff Aktiva inom grenen Har genomförts med 20 

deltagare 

Digitala träffar  Aktuella ämnen: 

exempelvis föreningsteknik, ekonomi, 

ridskoleekonomi, organisation, 

arbetsgivaransvar, arrangörsträffar 

  

Har genomförts vid två tillfällen 

med 30 deltagare 
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DUS och verksamhet för Ungdomssektionerna   
 

Aktivitet  Program & innehåll  Genomförande  

DUS Årsmöte  Stadgeenligt innehåll, med bl. a val till 
DUS-styrelse, beslut om verksamhetsplan 
samt val av ledamöter till 
Distriktsstyrelsen. Även prisutdelning årets 
UL och US samt DUS Ponnydressyr Cup. 
 

23 mars på Vara folkhögskola. 

Kick-off  Tillfälle för DUS styrelse att lära känna 
varandra samt arbeta med mål för 
kommande år.  
 

Genomfördes med hela DUS 
styrelse i augusti med 
bowling. 

DUS on Tour  Vårt arbete att närvara och finnas 
tillgängliga för föreningarnas US.  
 

DUS har haft kontakt med 
flera föreningars US som 
önskat hjälp. Inga fysiska 
träffar detta år dock.  
 

RIXU 22–23 april, CUS årsmöte och konferens 
med andra DUS  
 

Alva Karlsson från vårt DUS 
medverkade. 

Vi i stallet 26 maj  Teoritävling för barn i åldrarna 9–13 från 
distriktets föreningar.  
 

Inställd pga för få anmälda 
 

Digital kunskapstävling  Kunskapstävling med frågor relaterade till 
hästen.  

Genomfördes på Instagram 
under sensommaren. Dock 
inte som en tävling utan mer 
för att sprida kunskap, då 
frågor och svar publicerades 
efter varandra. 
 

FULK  Förberedande ungdomsledarkurs för 
ungdomar 12–14 år.  
 

Genomfördes 19 oktober med 
ca.14 deltagare 

ULK steg I-III  Ungdomsledarkurs för de som är 15 år och 
uppåt.  

Medverkat på ULK steg II 27–
28 januari och steg III 23–24 
mars. Samt steg I på ny 
omgång den 9–10 november. 
 

US-träffar  Flera träffar runt om i distriktet för 
ungdomssektioner i närområdet.  

Inga specifika US-träffar 
arrangerades under året. 
  

DUS-konferens 16-17 
november 

Träff anordnad av CUS där olika DUS får 
träffas och utbyta erfarenheter.  
 

Representant ifrån DUS 
medverkade. 

Verksamhetskonferens  Gemensam helgträff med distriktets 
styrelse och tävlingssektion för att planera 
verksamhetsåret 2024.  
 

29-30 november på 
Bohusgården i Uddevalla. 
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Ledarutbildningar   
 

Aktivitet  
 

Målgrupp Genomförande 
 

Antagningsprov till 

årets ridledarkurs 

 
 

 

För behöriga sökande till årets kurs   

 

Digitalt ridprov med 14 anmälda  

Ridledarkurs  

  

För blivande ridledare med 

rekommendation från föreningen 

  

Har genomförts med 12 anmälda 

deltagare 

Grundkurs för 

paraledare 

Medlemmar i föreningar som har 

eller vill starta upp verksamhet för 

ryttare och kuskar med 

funktionsnedsättning 

 

Genomfördes med 7st deltagare 

Årlig fortbildning 

Ridlärare/tränare   

SRL I-III, lic. B- och C-tränare, dipl. 

Beridare samt dipl. Unghästutbildare 

Genomfördes i maj med ca 45 

personer. Temat var Hästvälfärd: 

Social License to Operate – 

Ridlärarens och Tränarens roll 

 

Ridsportens 

Basutbildning  

Alla ledare inom ridsporten, till 

exempel ridlärare, tränare, lagledare, 

funktionärer och förtroendevalda  

 
 

Har genomförts vid fyra olika 

tillfällen med totalt drygt 60 

godkända deltagare 

Handledarutbildning och 

fortbildning  

Grönt Kort-utbildare   

 

För behörig representant utsedd från 

föreningen. 

Har erbjudits vid två men 

genomförts vid ett tillfälle med 

totalt 11 deltagare 

Ungdomsledarkurs  

 
Ledare rekommenderade av 

föreningen, att inom föreningen 

arbeta med barn- och 

ungdomsverksamheten 

ULK I har startats under hösten 

med 24 anmälda deltagare.  

 

Fortbildning - Ridskola 
Anställda på anslutna ridskolor 

Har genomförts vid ett tillfälle 

under detta år, med temat 

Ridbaneunderlag. 
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Funktionärsutbildning, både officiella funktionärer och övriga 
  
Aktivitet  Målgrupp   Genomförande 

Fortbildning 

för dressyrdomare  

Legitimerade domare  Har genomförts vid ett tillfälle 

med 6 deltagare 

Fortbildning för 

överdomare dressyr  

Legitimerade överdomare  Har genomförts med 12 

anmälda deltagare 

Fortbildning domare och 

överdomare hoppning  

Legitimerade domare och överdomare  Har genomförts med 32 

anmälda deltagare 

Hoppdomarutbildning 

 

Blivande B-domare hoppning Har genomförts med 19 

anmälda deltagare 

  
 
Sportverksamheten  
 

Aktivitet  Målgrupp  Genomförande 

Distriktsmästerskap 

(DM)    

Tävlingsekipage tillhörande förening i 

distriktet, både ponny och häst.   

Har genomförts i hoppning, 

dressyr, fälttävlan, 

sportkörning och distansritt. 

 

Allsvenskan  Tävlingsekipage tillhörande förening i 

distrikt/region, både ponny och häst.  

      Allsvenska från div 1 till 3   

      genomförda under vår och  

      höst     

 

Cuper   Tävlingsekipage tillhörande förening i 

distrikt/region, både ponny och häst.  

Vi har genomfört Gotacupen i 

ponnyhoppning och 

hästdressyr.  

 

Ryttarutveckling nivå 2 Tävlingsekipage tillhörande förening i 

distrikt/region, både ponny och häst.  

Vi har genomfört 

Ryttarutveckling nivå 2 för  

12st deltagare 
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Styrelsen för Västergötlands Ridsportförbund, verksamhetsåret 2024 

  

Mariana Fransén, ordförande   

Anders Fryklund, ledamot Marina Bengtsson, ledamot 

Irene Kind, ledamot Anna Johansson, ledamot  

Tina Karlsson, ledamot Elisabeth Nohlås, ledamot 

Kristoffer Sätterman, ledamot  Leif Medin, ledamot 

Ebba Öström, DUS ledamot Alicia Besserer, DUS ersättare 
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Kansliet 
 
Har telefontid alla vardagar mellan kl. 09.00-12.00. 
 
vg@ridsport.se 

 
 
 
 
 
 

73 FÖRENINGAR 

11 722 MEDLEMMAR 
CA 730 STYRELSELEDAMÖTER 

40 RIDSKOLOR 

CA 755 LEKTIONSHÄSTAR 

 

296 (319)TÄVLINGSDAGAR 
VARAV 21 BLEV INSTÄLLDA 

348 (416) NYA GRÖNA KORT 

1907  (2098)   RYTTARLICENSER 

STARTER 
31 496 (37 713) 
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