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ORDFORANDE HAR ORDET

Da var det dags att sammanfatta aret som gatt, och héar seglar
onekligen radgivning upp som nummer ett pa alla vara olika uppdrag
inom distriktet

Sa manga foreningar som ibland sjalva, ibland tillsammans med sin
kommun hort av sig till oss under aret och sokt stod. Det har dveni ar
mest handlat om ekonomiska fragor, det har varit oerhort tufft for
manga ridklubbar pa det omradet, plus att det varit fortsatt svart att

hitta saval hastar som utbildad personal.

Da kdnns det ju extra bra att vi har nagra av de mest kompetenta konsulenterna i hela landet stationerade
just hos oss @

Det kan lata kaxigt, men det &r sa det &r. Allt fran kontakten med kommunen, styrelsens arbete,
klubbekonomi, personalfragor, fortbildningar for foreningens ledare, arrangorsstéd, féreningstraffar, rad om
projektstod mm. Tillsammans star var personal for en kunskapsbank som overtréffar det mesta.

Svenska Ridsportforbundet haller arligen 2-3 Distriktsordférandetraffar, dar vi som DO far redogéra for laget
i vart distrikt, aktuella fragestallningar, aktiviteter som planeras osv. Som ordférande for Vastergotlands
Ridsportférbund kanner jag alltid att vi har stenkoll pa laget, vi ar langt framme i planeringen, vi har ett aktivt
foreningsliv genom vara manga klubbar, och vi har en fortsatt stor tavlingsverksamhet.

Kort sagt, vi har ett valfungerande distrikt i balans, déar vi tillsammans, personal och fortroendevalda, gér vad
vi kan for att hjalpa vara foreningar nar de soker stod.

Aven i ar var det en av vara klubbar, Boras Faltrittklubb, som utsags till Arets Ridskola” Utmarkelsen var dem
val férunnat, for oj vilken verksamhet de har. De ar ett foredome for vara storre ridklubbar, och deras
verksamhetschef delar gdrna med sig av klubbens framgangsnycklar. Detta ar ett koncept vi gdrna anvander
oss av aven for de som ar lite mindre, dar var personal tipsar om nagon jamforlig férening som lyckats med
sina mal.

Det kan vara hur man bygger upp sina policydokument, hur man far till det ideella engagemanget, hur man
lyckats med sponsorer eller stod fran Arvsfonden mm. Det finns alltid goda exempel, och med kunskap om i
vilket nuldge en forening befinner sig sa finns det alltid ndgon férening att kika pa och hamta tips och goda

idéer.

Till sist, i ar flyttade vi kansliet, fran Trollhattan till Idrottens Hus i Vanersborg. Flyttlasset gick i somras, och
nu ar har det mesta kommit pa plats i de nya lokalerna.

Har finns riktigt bra lokaler for bade sma och storre moten, vilket gor att du som féreningsledare skall kanna
dig varmt valkommen till oss vid kommande moéten.

Jag som ordférande kommer dven i ar att halla i nagra digitala traffar/utbildningar, bl a "Ny i styrelsen” samt
"ekonomi och budget”. Hoppas vi ses, till dess sager jag tack for fortroendet att leda Vastergotlands

Ridsportférbund
e -'.ij
A ,75/!{—:

Vid pennan
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Vision och vardegrund

Vision

Svensk Ridsport — Varldens basta!

Verksamhetsidé

| kraft av ideella féreningar utvecklar vi ridsport med kvalitet, for alla - hela livet

Vardegrund

Vara varderingar utgar fran allas lika varde och en tydlig demokrati dar alla kan paverka. Utifran
ledorden ansvar, respekt, engagemang, gladje och tillsammans, arbetar vi for varderingar och
en ridsportanda som ar vart gemensamma forhallningssatt gentemot hastar och manniskor.

Ridsportandan star for hog sakerhet, etik och moral. Den skapar trivsel och trygghet och hjalper
oss att arbeta tillsammans och for vara hastars basta. Ridsportandan gor det enklare for alla att
ta ansvar och agera utifran vara gemensamma varderingar. Det blir |att att gora ratt.
Ridsportandan skapar kraft i organisationen och gor att alla - aktiva, ledare och foraldrar — kan
vara goda ambassadorer for ridsporten. Vi ar bast tillsammans!

Vi arbetar for en anda dar:
e Vitar ansvar
Vi tar ansvar fér vara hdstar och ser till att hdsten finns i en séker miljé.
Vi agerar om hdsten far illa.
e Virespekterar

Vi respekterar alla och lever som vi léir. Vi star upp nér nagot dr ordtt.

e Viengagerar

Vart engagemang for héstar och medmdnniskor dr var drivkraft.

e Visprider gladje

Vi sprider glddje och gemenskap i en trygg miljo.

e Vi dr bast tillsammans

Vi ér schyssta och skapar forutséttningar fér varandra att lyckas.
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Ridsportens ledstjarnor

For att alla ska trivas och kdnna sig trygga inom ridsporten, bade hastar och manniskor, har
ridsporten samlats kring nagra ledstjarnor.

HASTEN

e Jag hanterar hasten pa ett satt som jag kan sta for och som jag ar stolt 6ver infor
omvaérlden

e Jag behandlar alla hastar med respekt
e Jag ser till att hasten finns i en trygg- och sdaker miljo och jag reagerar om den fariilla

e Jagtrdnar och tavlar i samspel med hasten och kraver inte mer an vad vi har
forutsattningar att klara av

e Jag ansvarar sjalv for att 6ka min kunskap och kompetens om hasten
MANNISKAN

e Jag visar respekt for alla manniskor

e Jag bekraftar och berémmer andra

e Jag berattar 6ppet och tydligt om jag har olika uppdrag och roller

e Jag ar en god forebild for ridsporten

e Jag tar ansvar och agerar om nagon bryter mot vara regler
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Fyra hérnstenar for ett val fungerande distrikt

e Demokrati

e Kompetens

e Resurser

e Samarbete / samordning

Uppdragsbeskrivning distriktens roll / distriktens idé

e narhet till medlemmarna (féreningarna) dvs. lokalkdnnedom é&r en viktig férutsattning for en god

kontakt med foreningarna
e foreningarna ar saval distriktens som forbundets uppdragsgivare.

e uppdragen skots i vissa fall pa central niva och i vissa fall pa distriktsniva.

e att vara samarbetsorganisation for foreningarna i distriktet.

e att ta till vara foreningarnas intresse i samhallet.

e att distriktet tar hansyn till de behov som finns hos féreningarna.
e att distrikten ar flexibla och anpassar sin verksamhet efter behovet.

e att distriktet genom utbildning, stéd och radgivning ger foreningarna verktyg sa att de kan

bedriva en bra verksamhet for foreningens medlemmar

Distriktsstyrelsens aliggande

Distriktsstyrelsens aligganden regleras i Vastergotlands Ridsportforbunds stadgar 16 §

10)

11)

verkstalla distriktsarsmotets beslut

handha ridsporten enligt gdllande stadgar och bestammelser, verka forridsportens
regionala utveckling samt i 6vrigt verka for ridsportensintressen

framja och stddja verksamheten i de anslutna foreningarna

Overvaka den idrottsliga ordningen i foreningarna samt hasthallningen och
sakerheten i dessa

ansvara for och forvalta distriktets medel
bereda darenden som ska féreldggas distriktsarsmoten
fora protokoll och erforderliga bocker mm samt skota I6pande drenden idvrigt

arligen till Svenska Ridsportforbundet inkomma med verksamhetsberéattelse med
arsredovisning/arsbokslut samt revisionsberattelse och eventuell revisionsrapport

avge stadgeenliga rapporter samt pa begaran av Riksidrottsstyrelsen, RS,
Riksidrottsnamnden, RIN, Svenska Ridsportforbundets styrelse och RF-distriktets
styrelse inkomma med upplysningar och yttranden

bestdmma om organisationen av och om tjanster vid distriktets kansli samti
forekommande fall anstélla arbetstagare i distriktet ~ ¢
besluta om DM-tavlingar och andra tavlingar enligt RF:s och SvRFs
bestammelser.
-
Y <
€>
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Tavlingssektionen (TS)

TS samordnar inbjudnings- samt 0-2* hopp- och dressyrtavlingar i
distriktet. Ledamoterna i sektionen faststaller reglerna for de olika
serierna och fér DM. TS féljer upp anmarkningar pa inlamnade
overdomarrapporter och beslutar om eventuella atgérder.

Uppdrag

e samordna inbjudnings- samt 0-2* hopp- och

dressyrtavlingar i distriktet.
e granska samt godkdnna propositioner enligt ovan i TDB
e samordna och uppdatera tavlingsterminen
e utbilda, stotta och engagera tavlingsarrangorer
e formulera regler for DM, cuper och Allsvenskan

Ungdom (DUS)

DUS uppdrag ar att verka for att den naturliga malgruppen, ungdomar upp till 26 ar, far sitt behov av
utbildning, traffar, fortbildning mm tillgodosett. Sektionens fortroendevalda ar lyhorda for sin
malgrupps behov. Exempel pa aktiviteter DUS gor ar distriktsfinalen av ”Vi i stallet” som &r en tavling i
hastkunskap, FULK (forberedande ungdomsledarkurs) samt "DUS on tour” vilket innebar att sektionens
ledamaoter aker ut och traffar ungdomar i distriktets foreningar. De arrangeras aven olika US-traffar, och
annat skoj! Férutom att vara med och paverka ar det bade roligt och larorikt att vara med i en styrelse,
sa nominera garna nagon fran din forening nar det ar dags for arsmote nasta gang!

Uppdrag

e att stodja foéreningarnas ungdomssektioner

e att bevaka ungdomarnas ratt och mojligheter att
paverka verksamhet och aktiviteter pa alla nivaer.

e planera och genomfora aktiviteter for ungdomar i
distriktet

e verka for att barn- och ungdomsverksamheten pa
ridskolor och féreningar skall bedrivas enligt de

riktlinjer som finns “Ridsporten vill”
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Fortroendevalda

Distriktsstyrelsen
Ordférande

Vice ordférande

Ledamoéter

DUS ledamot
DUS personlig ers

Hedersledamoter

Tavlingssektionen

Ordférande

Vice ordférande
Ledamoter

Revisorer

Valberedning

Mariana Fransén
Anders Fryklund

Marina Bengtsson
Leif Medin

Anna Johansson
Elisabeth Nohlas
Kristoffer Satterman
Tina Karlsson

Irene Kind

Ebba Ostrém

Alicia Besserer

Hasse Forssman
Stig Lagergren

Lotta Wahlborg

Frida Andersson
Anna-Lena Andersson
Cecilia Angshed
Annki Modig

Emma Ferlin

Andreas Mattsson
Sophia Magnusson
Jenny Almgvist
Michaela Bilstrup

Annika Johansson
Ulrika Hernvall
Marita Mattsson, ersattare

Carina Dannevik, ordférande

Susanne Kinhult
Lena Skogsberg
Lotta Zetterstrom
Robin Johansson

Sjuntorp
Bralanda

Skara
Mariestad
Ed

Tollsjo
Trollhdttan
Lidkoping
Boras
Alingsas
Lidkoping

Dalskog
Axvall

Skovde

Falkoping
Toreboda
Skovde
Tidaholm
Ulricehamn
Trollhattan
Fargelanda
Grastorp
Vanersborg

Vedum
Trollhattan
Vara

Skepplanda

Ed
Trollhattan
Bollebygd
Sjuharad

8

# visma sign



Radgivande verksamhet

Distriktet har dven i ar medverkat vid ett antal méten ute pa ridanlaggningarna. Ett angelaget arbete for
att pa basta satt stotta saval féreningar som kommuner i ridsport- och anldaggningsfragor.

Den radgivande verksamheten har till stort handlat om fragor kring kommunsamverkan,
foreningsteknik, ridskole-drift, ekonomi, tavling och utbildning.

Vi kan konstatera att denna radgivning ar fortsatt hog efterfragan pa vilket vi tycker &r valdigt roligt.

Axplock fran arets féreningsbesok
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Sammantrdden

Arsmote Distriktets arsmote avholls den 27:e mars pa Vara Folkhogskola i Vara
DUS-arsmote Distriktsungdomssektionens arsmoéte avholls den 23:e mars pa Vara Folkhogskola
Styrelsemoten Distriktsstyrelsen har hallit sju ordinarie méten under aret.

Representation, méten och trdffar

SVRF Ridsportforum 2024 i Malm6 med tema Framtidens ridsport, féreningarnas framtid
och hastvalfard. Mariana Fransén, Irene Kind, Anna Johansson och Elisabeth Nohlas
deltog.

SVRF DO-traffar Mariana Fransén deltog.

SVvRF Tjanstemannatraff pa Stromsholm, Magdalena Randver, Weronica Jonsson och Sofia
Ohlin deltog. Fokus pa traffen var att arbeta fram grunden till det nya Bas-
uppdraget.

SvRF
Besokskonferens fysisk och digital, Magdalena Randver och Weronica Jonsson
deltog.

RF SISU Distriktsstamma, Magdalena Randver, Mariana Fransén, Anna Jonasson och Irene
Kind deltog

RF SISU SDF-traff, trygg idrott, visselblasarfunktion och lobbying, Magdalena Randver och

Anna Johansson deltog.

SVRF Tavlingskonvent Arlanda, Magdalena Randver och Lotta Wahlborg deltog.

Personalutbildning
Vi har dven detta ar passat pa att fortbilda var personal sa mycket vi har kunnat och erbjudits, dels
genom RF SISU Vastra Gotaland samt genom erbjudanden fran Svenska Ridsportférbundet.

Statistik

Foéreningsférandringar

Uttrade Lundbyskogens Ridklubb 2024-06-13
Myrasens Ryttarklubb 2024-09-02
Kattlebergs Ryttarférening 2024-03-31
Pyttelitens Ridklubb 2024-04-02
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Under aret gdllande avtal och medlemskap

Vanersborgs kommun Hyresavtal kanslilokal samt parkeringsplats fran och med 2024-05-01.

Eidar Hyresavtal kanslilokal samt parkeringsplats fran och med 2016-09-01 — 2024-
06-30

Telefon Bahnhof

Skaraborgs lans Medlemskap for anslutna féreningar inom distriktet gallande arkivering av

folkrorelsearkiv dokument

Arbetsgivaralliansen Medlemskap tecknat 2013-06-01, vilket ocksa innebér anslutning till

Trygghetsradet, dar vi sedan 1993-08-01 tidigare varit medlem

Renault Captur Leasingavtal fran 2022-01-01 till 2024-12-31
Synsam Avtal for glasogon pa jobbet tecknat 2024-05-20
Distriktskansliet

Anstillda Verksamhetschef, Magdalena Randver, 100% tjanst.

Planerar, samordnar och utvecklar verksamheten enligt styrelsen riktlinjer
Adjungerad DS

Konsulent Weronica Jonsson, 75 % tjanst
Utbildningsansvarig samt besdksansvarig, adjungerad DUS

Konsulent Sofia Ohlin, 62,5 % tjanst
Redovisning samt tavlingsrelaterade fragor, adjungerad TS
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Samverkan med RF SISU Vdstra Gotaland

Vi fick aven i ar stod till arets verksamhetskonferens i
Uddevalla i december.

Da traffades alla fortroendevalda i distriktet for att
tillsammans satta verksamhetsplaner och mal foér
kommande ar. | ar arbetade vi dven med ridsportens
Odesfragor fran Ridsportforum 2024.

Samverkan med Vara Folkhogskola

Vi har dven i ar haft var mycket populdra Ungdomsledarkurs pa Folkhégskolan, samt flera andra

ledarutbildningar.
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Verksamhetsstodet till distriktet — projektstod

Vi har under aret ansékt om och beviljats projekt enligt utformade mal. Vi ansékte och beviljades medel
till féljande utvecklingsomraden

Ridsport pa hastens villkor

Vi har genomfort en traff med tema ridbaneunderlag for vara
ridskoleanstallda. Markku Soderberg ifran Svenska
Ridsportférbundet forelaste.

Ridsport pa individen villkor

Vi planerade och genomforde natverkstraffar for ridskolechefer

och verksamhetsledare pa distriktets ridskolor. Vi belyste
aktuella @mnen med fokus pa samverkan inom distriktet.

Projektstod for foreningar

Vid alla vara forenings- och ridskolebesok har vi undersékt om féreningens féretradare forstatt vilka
medel som finns att soka. | annat fall har vi tipsat om stodet, gett exempel pa hur andra jobbat och
erbjuder oss att hjalpa till med ansdkningar. Vi har dven haft med info om stodet pa alla vara
inbjudningar och i 6vrig kommunikation med vara féreningar.

Ridsportens forutsattningar

Vi har genomfort en endagars Ridskolekonferens for distriktets alla ridskoleféreningar med tema Social
Licens to Operate — Ridskolans roll.

Fritidskortet

Vi genomforde en Inspirationsdag for ridskolechefer och 6vriga anstallda pa distriktets ridskolor med
forelasning i inkludering, tillgdnglighet och Socioekonomisk segregation.
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Samarbete med AGRIA

Agria Djurférsakring ar stolt huvudsponsor till Vastergotlands Ridsportférbund. Tillsammans arbetar
Agria och distriktsforbundet for att 6ka kunskapen om hasthéalsa och hallbarhet. Fér ridskolor som &r
anslutna till Vastergétlands Ridsportforbund kan Agria erbjuda 10 % rabattforman pa hastférsikring.

Det innebar ocksa att vi kan erbjuda vissa forelasningar fran AGRIA's féreldsarpool, samt att vi far medel
till att exempelvis subventionera ett stérre sammandrag for vara foreningar.

| samarbete med AGRIA arrangerades en féreningsdag pa Aby med temat var vill vi se sporten om 104r.

AGRIA medverkade under arets ridskolekonferens i Vanersborg pa Quality Hotel. Amnet fér dagen var
Ridsportens Social Licens to Operate — Ridskolans roll, foreldsare var Nina Kansala. Alla deltagare fick en
goodiebag.

Aven deltagarna pé &rets Ridledarkurs fick en rejil goodiebag med mycket bra-att-ha saker.
Agria ar alltid med pa vart arliga julbord for ridskolorna med information.

Agria ar med och finansierar vara serier och vara inverkansdomare.

Arets DM-téicken kom frén AGRIA

Amanda Lundblad pd Magic Princess fran For. Trollhdttans

Sportryttare,
DM vinnare hoppning Young Rider
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Utbildning

Under aret har vi anordnat flera utbildningar/traffar, en del digitala och del fysiska. Det har utbildats
nya Ungdomsledare, Ridledare och dnnu fler har genomgatt Ridsportens Basutbildning. Vi har
fortbildat bade Gront Kort-utbildare, ridldrare- och ridskolepersonal och dven olika
tavlingsfunktionarer. Vi arbetar allihop standigt med att tillsammans utveckla ridsporten!

Har ser ni alla deltagare ifran 2024 ars Ridledarkurs. Kursen holls pa Grevagardens Hastsportcenter med

kursledare Lena Annergard.
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Idag hade vi sista digitala Ridskolechefstraffen for denna terminen!
Ett harligt gang som sjalvklart kommer “ses” igen nasta termin!
#vastergotlandsridsportforbund #tillsammansutvecklarviridsporten
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Digitala Ridskolechefstraffar ar fortsatt ett staende inslag i var kalender.

16

Electronically signed / Séhkdisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet ‘ visma 5|9|'|
https://sign.visma.net/sv/document-check/9703cde4-0ca8-4324-9e55-009f247eh234

www.vismasign.com



DUS - Distriktets Ungdomssektion

%=1
DUS OCH US

 /VASTERBOTLAND * .

STYRELSEN i DUS

Ordférande samt personlig ersattare i Distriktsstyrelsen

Vice ordférande samt sektionens representant i Distriktsstyrelsen
Sekreterare

Kassor

Ledamot samt sektionens representant i Tavlingssektionen
Ledamot samt personlig ersattare i Tavlingssektionen

Ledamot

VALBEREDNINGEN

Sammankallande
Ledamot

Ledamot

SAMMANTRADEN UNDER ARET

- 20240323 - Arsméte Vara Folkhégskola

- 20240402 - Konstituerande méte via Teams

- 20240526 - Kansliet Trollhdttan

- 20240823 - Kansliet i Vdnersborg

- 202410189 - Vara Folkhégskola

- 20241129 - Verksamhetskonferens Uddevalla
- 20250108 - Teamsmote
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Alicia Besserer

Ebba Ostrém

Linnea Jernrada Osterlund
Wilma Olsson

Jessica Carlsson

Felicia Bordi

Alice Brolin

Anna Johansson
Filippa Lundblad

vakant
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DUS ORDFORANDE HAR ORDET

Ar det inte hdftigt vilken effekt ungdomar i ridsporten har? Att vi tillsammans kan
skapa gléddje, vinskap och motivation i var fantastiska sport. Som liten dr det rétt
vanligt att testa pad ett flertal sporter och aktiviteter for att hitta “sin grej”. Men
vilken annan idrott har det som ridsporten har? Barn och ungdomar som tillsammans
far vara med att pdverka, skapa en miljé dédr man trivs och far vinner for livet - bdade
hdstar och mdnniskor. Dér dlder egentligen inte spelar ndgon stérre roll och ddr du
kan passa in oavsett vem du dr eller var du dr i livet.

Hela mitt liv har jag spenderat pd ett eller annat sdtt i stallet. Pa ridskolan som barn,
i olika privatstall i tondren som medryttare och till slut som héstdgare som vuxen.
Som tolvdring var mina bdsta vinner i stallet tolv och 40 dr gamla. Det visar vil att
hdstar knyter oss samman som mdnniskor, oavsett alder. Hur fint dr inte det?!

Det dr med tacksamhet jag ser tillbaka pd mina fyra dr i DUS, varav tre ar ddr jag fatt
dran att vara ordférande. Jag har fatt vara en del av en fantastisk organisation och
triffa helt underbara mdnniskor éver hela vart distrikt - personer jag aldrig skulle
haft mdéjlighet att trdffa annars! Jag har fatt vara med under kvdllsaktiviteten pa fyra
st Ungdomsledarkurser, och se ungefér 100 st ungdomar fa ldra sig hur man blir en
bdttre ledare. Hur de vixer med varje tréff och hur de trdffar andra ungdomar som
dr lika engagerade som dem.

Verksamhetsar 2024 var mitt sista dr i DUS och jag vill tacka mina fantastiska,
fértroendevalda ledaméter for dnnu ett ar ihop. Tack fér ert engagemang och all tid
ni ldgger ner pa det hdr ideella uppdraget.

Nu ldmnar jag éver stafettpinnen till nésta person och énskar er ett toppendr 2025.

Tack fér fértroendet!
DUS ordférande Alicia
Besserer
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NEDSLAG I VERKSAMHETEN

Arsmote

Lérdag den 23 Mars holls vart arsmote pa
Vara Folkhogskola med Alma Sundqvist
fran CUS som ordforande. Arsmotet holls
dven detta ar i samband med ULK steg lII.
Pa arsmotet delades det dven ut pris for
arets ungdomssektion, arets
ungdomsledare och DUS Ponnydressyr
Cup. Arets UL blev Jessica Carlsson fran
Fargelanda ridklubb och arets US blev
Lilla Edets ridklubbs ungdomssektion.

Arets Ungdomssektion 2023 fran Lilla Edets RK och Arets Ungdomsledare 2023 Jessica Carlsson (Fargelanda RK)

@ dusvastergotland

Digital fragesport

| augusti manad startade vi en fragesport pa var instagram.
Upplagget skilde sig fran hur vi gjort det tidigare aret, i ar valde vi
att ha en fragesport dar svaren pa fragorna syntes direkt efter att
man svarat. Anledningen till detta var att vi ansag det viktigare att
man larde sig nagot av fragesporten snarare an att det skulle vara
en tavling.

O QV A

dusvastergotland Hoppas att ni alla har en underbar
sommar! @9 Idag och ca 6 veckor framat.. mer

Vii stallet

Vi i stallet blev inte som vi tankt oss och finalen var tyvarr tvungen att stéllas in pa grund av for fa
anmalda lag.
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Kick off

| samband med en traff i distriktets nya lokaler hade DUS en kick off dar vi gick och bowlade
tillsammans. En bra aktivitet for att fa igdng gemenskapen mellan den nya styrelsen.

ULK

Steg Il gick av stapeln 27-28 januari pa Grevagardens
Hastsportcenter, med ett harligt gang forvantansfulla Ledargkam:
ungdomsledare. for unga B\

Steg lll, sista steget dar alla ulkare forst fick delta i DUS

Arsmote, sedan middag! Nar kvillen kom s lektes det
kurragdmma for fulla muggar! Avslutades med lite lugnare
lekar och samarbetsévningar som var lika uppskattade!

Forsta steget av ndasta Ungdomsledarkurs gick i
november2024. Forst middag tillsammans, sedan samlades
alla i gympasalen for lekar. Det spelades bland annat
Mafia, tidningsleken och samarbetsovningar i lag.

ﬂ
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FULK

For forsta gangen pa flera ar sa blev det antligen mojligt att
anordna fulk, forberedande ungdomsledarkurs! Det var 14 st
deltagare mellan aldrarna 12 och 14 ar fran 4 olika klubbar!

Det blev en fullspackad dag med mycket larande om hur man
ar en trygg ledare och diskussioner fran egna erfarenheter!
Dagen avslutades med att grupper tillsammans skulle
planera och genomfora egna lekar, detta blev succé!
Vilplanerade och roliga lekar som gjorde att deltagarna inte

ville aka hem!

Ridsportforum

Tva stycken av oss DUSare fick mojlighet att
hdnga med till Malmo pa arets
Ridsportsforum! Har diskuterade vi
huruvida vi kommer fa lov att trédna och
tavla i framtiden och hur den framtida
ideella féreningen kommer se ut. Det blev
tva helspackade dagar med manga
upplyftande diskussioner mellan hastfolk

fran hela Sverige! Allt avslutades med en
hérlig dag ledd av Henrik Baryard Johnsson
och Jenny Stromstedt!

Verksamhetskonferens

Varje ar samlas distriktets fortroendevalda for en verksamhetskonferens, dven i ar pa Bohusgarden i
Uddevalla. Vi samlas kring olika samtalsdmnen och jobbar med vart arshjul och verksamhetsplan.

ot
Idrottsrorelsen gér
Vistra G5taland
starkare!
? '? 3
.‘ P

%
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Verksamhetsberattelse for Tavlingssektionen, TS

Vart distrikt har, som alla andra i Sverige, tappat en del starter under aret. Minskningen har varit ca 15 %.
Trots det ligger vi pa tredje plats i Sverige med flest antal startande ekipage. Endast Skane och Smaland
ligger fore.

Under 2024 hade vi hela tre stycken SM i distriktet. Det var Ljuslingsbacken som arrangerade Lag SM for
ponnyer i falttavlan. Vi hade Haggums Sportryttare som anordnade SM fér ponnyer individuellt i
falttavlan och Grevagardens Ryttarforening som arrangerade SM for hastar i dressyr. STORT TACK till
arrangorsforeningarna och alla deras funktionarer som gjorde fina tavlingar. Ert stora engagemang gor
att distriktets utdvare har fatt chansen att fa folja, starta och ta del av SM pa hemmaplan.

Arets DM i hoppning var forlagd pa Boras Faltrittklubb. Det var férsta gdngen som DM anordnades
inomhus. TS har som plan att ha DM vartannat ar inne och vartannat ar utomhus. DM i dressyr gick pa
Skaraortens Ryttarforening. DM i falttavlan genomférdes i vart granndistrikt Varmland, hos Trossnas FRK.

Under aret har TS jobbat med regler for vara serier samt DM. Vi har tagit fram ett eget
Inverkansprotokoll som anvands i de lagre serierna i hoppning. Da det f6ll val ut kommer vi fortsatta med
det protokollet under kommande ar.

Vart arbete med en serie i falttavlan har gatt bra och som det ser ut nu, kommer det att genomforas i ar.

TS har regelbundna traffar med arrangérer och lagledare infor varje serieomgang for att sakerstélla att
serierna gar ratt till fran proposition till genomférande. Vi fortsatter vart arbete med att ga igenom
overdomarrapporterna och kontakta de klubbar som har stérre anmarkningar. Allt for att ge chans till
problemldsning och forbattrande for tavlingar i vart distrikt. Vart engagemang och kunskap vill vi dela
med vara klubbar i distriktet. Var vision &r att alla tavlingar ska halla hog niva vad géller sékerhet,
kunskap och genomférande.

Vart distrikt - det basta distriktet!
Lotta Wahlborg Ordférande i TS 2024

Med hiistengagemang och kunskap stottar distriktets
tivlingssektion medlemmar och klubbar i tivlingsverksamhet i
Viistergotland genom koordinering, utbildning och information
med fokus pa sikerhet for minniska och hdst
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Antal starter i distriktet

Vi placerar oss pa en hedrande 3:e plats i landet, med totalt 31 496 starter efter Smaland och Skane som
toppar statistiken.

Antal starter i Vastergotland 2024

Mounted Games | 0
Working Equitation 22
Para 89

Voltige 0
Sportkérning 1 65

Reining 0

Distansritt | 37
Falttavlan m 491

Hoppning I 25102

Dressyr s 5690

0 5000 10000 15000 20000 25000 30000 35000

Vi har haft 296 tavlingsdagar under 2024 fordelat pa 50st olika arrangérer i vart distrikt.
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Ryttarutveckling niva Il

Under varen fortsatte ryttarutveckling med
sina traffar som startat 2023.
Falttavlansganget fick delta pa
terrangtraning inomhus for Elin
Goransdotter medan hopp -och
dressyrganget trimmades av Lotta Wahlborg
och Asa Nystrom.

De teoretiska traffarna bestod av kunskap
om smittskydd och djurskydd med veterinar
Lotta Mansby. En traff med fokus pa traning
for hallbara ryttare, med manga bra

traningstips av Josefine Brander.

Satsningen avslutade med en traff for Emelie
Espegren som pratade om mental traning for
ryttaren.

o tionspy,
Brister; forberedelgers, o

x Déligt SfalvfGrtroende fng rids)

X Prestationsangest
x Klarar inte av att hantera motgangar
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Under hosten startade en ny satsning i
ryttarutveckling niva Il. Denna gang fick vi 12
st ryttare i programmet. Ryttarna var mellan
13-18 ar och tavlade dressyr, hoppning,
falttavlan eller sportkdrning pa lagst niva
LA/P80/H100. Vi har haft tva traffar under
hosten 2024 med amnen som ryttarens -och
hastens grundutbildning med Lena
Annergard samt hur man planerar hastens
vintertraning och vintervila med Lotta
Wahlborg.

Den forsta uppsuttna traffen fick alla deltagare en lektion med Lena Annergard dar grundridning var i
fokus.

Den andra uppsutten traningen delades deltagarna delades upp dar ganget for hoppning och falttavlan
fick en hopplektion for Lotta Wahlborg och dressyrdeltagare trimmades av Asa Nystrom. Kuskarna fick
en lektion i tomkorning av Johanna Drath.

Programmet for dessa deltagare fortsatter under aret 2025.
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Falttavlan

Falttavlan Internationellt

Vastergotlands Ridsportforbund var representerat vid
OS i Paris 2024 genom Mariestads Ridklubbs Amanda
Staam som representerade Sverige som reserv pa
plats i OS i falttavlan for seniorer.

Sverige slutade pa en 5:e plats!

Falttdvlan Nationellt

Vinst i Lag-SM knep Mariestads ridklubb med fina individuella prestationer fér seniorer pa Segersjo
Falttavlan.

| distriktet har det under ar 2024 arrangerats bade Lag-SM foér ponny och ponny-SM inkl inverkans-SM.
Arrangor for Lag-SM ponny var Ljuslingsbackens falttavlansférening

Totalt blev det 21 lag som kom till start varav distriktets falttavlansekipage hade samlat sig och kunnat
starta med hela 3 lag med 5 ekipage i varje lag.

Haggums sportryttarférening lag 1 knep bla 3:e platsen!!

Arrangor for Ponny-SM samt inverkans SM ponny var Haggums sportryttarférening.
Fran distriktet hade vi en 3:e placering i inverkans-SM i dlderskategorin 14-203ar genom Haggums
sportryttarférenings Ella Horngvist med Lily of the Valley.

Distriktsmasterskapet fick tyvarr flyttas utanfor distriktets egna arrangorer pga for fa anmalningar.
DM arrangerades av Trossnas Faltrittklubb. Dar det blev en DM-klass, P80 14-20.

P 80 14-20 ar

Guld: Alice Larsson pa Lily of the Valley - Mariestads Ridklubb

Silver: Minna Gothammar pa Dimmas Aurum - Haggums Sportryttarforening
Brons: Bianca Eklund pa Taurmore Splash - Haggums Sportryttarférening

Under aret har det planerats for en ny serie/cup inom falttavlan.

Mycket uppskattat och trevligt grenspecifikt mote for tavlande och arrangérer holls i december.

Med engagerade deltagare diskuterades det bland annat hur vi ska fortsatta arbetet att bibehalla och
lyfta fler att tavla falttavlan. Vi diskuterade vikten av att bygga sakra tréaningshinder till en bérjan som
ev. kan bli banor for tavling i framtiden. Koncept for kurser finns, med mojlighet for den egna klubben
att bygga sitt/sina egna hinder.

Goda exempel lyftes fran Mariestad-Skaraborg med arrangerande klubbar och engagerade tranare, dar
fangas ryttare val upp fran sugar cup. Team vast ar ett lyckat koncept att ta tillvara i 6vriga delar av
distriktet dar man har god sammanhallning och arrangerat utbildande traffar kring hallbarhet, traning,
broddning mm med bland annat gastforelasare fran Husaby Hastklinik.

Onskan blev en Allsvensk serie inom distriktet, forslag till regelverk gicks igenom.

Hast- eller Ponnylag med upp till 5 ekipage, 3 resultat raknas, ekipagen rider valfritt klasser fran P60-P90
respektive H80-H100, dar man ar kvalad. Valfriheten mojliggor fortsatta individuella kval och utbyte
erfarenheter mellan de erfarna och de mer oerfarna i laget.

Hoppas vi ses dar ute!

Sophia Magnusson Distriktsgrenledare falttavlan
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Dressyr

Ingen rapport.

Cecilia Angshed, Grenledare Dressyr

Hoppning hast

Under 2024 har vi haft manga fint arrangerade
tavlingar i vart distrikt. Vi har en stor bredd pa

vara tavlingar, allt fran 70 cm hoppning for hast A
upp till 150 klasser.

Distriktsmasterskapen arrangerades av Boras
Faltrittklubb 21-22 september 2024 pa ett mycket fint
satt. Det ar roligt att se att det ar populart med
inverkansklassen som ar 6ppen for alla aldrar.

Inomhus SM arrangerades under vecka 43 pa Runsten Equestrian dar Emma Johansson Boras
Faltrittklubb tog Silver i Young rider SM pa sin hast Cavani Blue.

Vi gratulerar alla medaljorer till fina prestationer och vill samtidigt tacka alla vara
tavlingsryttare, arrangorer och funktiondrer som tillsammans jobbar hart for att vi ska kunna
erbjuda tavlingar pa alla nivaer i vart distrikt.

Frida Andersson

Grenledare hoppning hast
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Hoppning ponny

Finalen i Folksam ponnyallsvenskan gick i ar i samband med
Falsterbo Horse Show. Dar holl bada distriktets lag sig val
framme och kvalificerade sig till andra omgangen. Efter forsta
omgangen 1ag Trollhadttans Sportryttare forst tatt foljt av Hagens
RF som lag tvaa.

| omgang tva kastades det om i resultatlistan och bast gick det
for Trollhattans Sportryttares ponnyryttare som i ar red hem en
silvermedalj. Detta efter att det foll en bom for mycket i

omhoppningen om guldmedaljen. | laget red Juni Bergstrém,
Noomi Skobe Rosén, Nellie Grytfors och Leiah Cissig.

DM arrangerades hos Boras FRK dar vi korade totalt 18 medaljérer i inverkans-DM och
distriktsmasterskapen. Se resultat langre fram i berattelsen.

Utomhus-SM arrangerades i Skane hos Henriksdals RK och dar tog fem ekipage fran distriktet sig till A-
finalerna. | Kat C knep Elina Jungaker, Hagens RF en 7:e plats och pa delad 8:e plats hamnade Ella
Martinsson och Juni Bergstrom, bada fran Trollhdttans Sportryttare.

I Inverkans-SM knep vi en 6:e och 7:e plats genom Trollhdttans Sportryttares Noomi Skobe Rosén och
Leiah Cissig. | Kat C knep Noomi en 10:e plats.

Inomhus-SM arrangerades hos Sundsvalls RK och dar fick Noomi Skobe Rosén, Trollhattans Sportryttare
en harlig revansch efter att fatt avbryta infor A-finalen pa utomhus-SM pa grund av sjuk ponny och red i
Sundsvall hem SM-guldet i kat D. Vi hade ytterligare ett ekipage fran distriktet i A-final.

Vi har dven genomfort foljande serier och déar segrade féljande lag:

Gotacupen som gar i LE+5 med lite olika bedémningar blev tre serier i distriktet och vanns av Fargelanda
RK, Falbygdens HSF och Bollebygds RK.

Div.lll som gar i LD+5 och LC blev tre olika serier och vanns av Grevagardens RF, Trollhdttans SR och
Vastra Sjuharads Hastsallskap.

Div.Il som gar i LC och LC+5 blev en serie och vanns av Vara HSK.

| var Div.l serie som gar i LB och LA blev Hagens RF segrare.

Emma Ferlin/ grenledare ponnyhoppning
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Sportkoérning

Vastergotlands klubbar har under 2024 haft 18
tavlande ekipage (22 ekipage 2023, 16 ekipage
2022). En liten minskning fran férgaende ar.
Basta kusk under aret var enbetskusken Elise
Strauss, Naas Hastsportforening med 310
championatspodng. Det var en fin
tredjeplacering i riket.

| Sverige var det totalt ca 253 licensierade
startande kuskar under aret och Vastergoétland
har ca 7,1 % av tavlingskuskarna i Sverige. En
minskning fran 8,2 % under fjolaret.

Under februari 2024 holls en distriktstraff i Vartofta dar vi planerade for arets gemensamma aktiviteter.

SM arrangerades i ar pa Stromsholm. Basta kusk fran distriktet blev Lisa Forsdahl, Eds Ryttarséllskap som
tog en fin tredjeplats i juniorklassen. Basta distriktsresultat fran ungdoms-EM som arrangerades pa
Flyinge blev Elise Strauss med Sir James i ponny enbet U25-klassen som knep en femte platsi den 31
kuskar stora klassen. Bada dessa kuskar har dessutom varit ute internationellt under aret dar Elise
Strauss vann sin klass i Morkov-Raevebjerg i Danmark.

Arets DM gick av stapeln pa Vartofta Rid och Korsallskaps anlaggning i Vartofta med
Alvsborgsstjarnornas rid och kérsillskap som medarrangér. Vi fick ihop tva klasser pA DM med totalt sju
ekipage. Ponny enbet vanns av Adelina Wremer, Skogsborgs rid och korsallskap. Hast enbet vanns av
Maria Sandberg fran Norra Alvsborgs ryttarklubb.

| ar har for forsta gangen tva kuskar deltagit i Ryttarutveckling steg 2 som arrangeras av distriktet! Detta
hoppas vi kan bli en arlig tradition.

Under aret har vi haft tavlande fran elva olika klubbar och vi har haft tva arrangerande klubbar.
Vi 6nskar sa klart fler arrangérer och tavlande under kommande ar!

Anna-Lena Andersson Distriktsgrenledare sportkérning
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Working Equitation

Vastergotland har haft vara forsta officiella we-tavlingar
2024. Eds Ryttarsallskap anordnade den absolut férsta den
10 augusti med 8 starter. Tamta Ridklubb arrangerade den

27 oktober med hela 14 starter for dagen.

Forsta lag-SM i we gick av stapeln, arrangerades inte i vart
distrikt, men Kinnekulle Hastsportklubb kom 3a.

/ Michaela Bilstrup, grenledare i working equitation

Mounted Games

For forsta gangen arrangerades ett svenskt masterskap av
en klubb i vart distrikt dar vi ocksa hade flera deltagare och

medaljorer fran distriktet.

Vi har nu klubbar som regelbundet har traningar och

fortsatter att utveckla sporten.

/Jenny Almaqvist, grenledare i Mounted Games
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DM 2024 - Resultat
Hoppning - Arrangor Boras Faltrittklubb

Children 110cm Bed A:Inverkan

Guld Tilde Mehammer Fillika (SWB) Hagens Ridsportforening
Lannergard

Silver Cornelia Larsen Palm | Pricewarrant F (SWB) Falbygdens Hastsportforening

Brons Emmy Smirnov Killing Girl GR Lidkopings Ridklubb

Junior: 120 cm Bed A:1a

Guld Emmie Blixt Cardino Boras Faltrittklubb

Silver Julia Dafgard N’oubliez Jamais Hagens Ridsportférening

Brons Blenda Mattsson Sweet Sally (SWB) For. Trollhattans
Sportryttare

Young Rider: 125 cm bed A:1a

Guld Amanda Lundblad Magic Princess (F. 4) For. Trollhattans Sportryttare
(Swa)

Silver Lilly Rolfsson La Veille de Paques Boras Faltrittklubb
(SwB)

Brons Filippa Kruse Litchi Du Mury Marais Z | Naas Hastsportférening

Inverkan hast: 110cm bed A:Inverkan

Guld Jenny Térnqvist Simona K (SWB) Naas Hastsportforening
Silver Clara Holm Running Blaze (SWB) Falbygdens Hastsportforening
Brons Maya Lind Hendrix (SWB) Boras Faltrittklubb

Senior: 130 cm bed A:la

Guld Felicia Bengtsson Perfect Pearl (SWB) Falbygdens Hastsportforening
Silver Sofia Rundcrantz Tirs Pesto Naas Hastsportforening
Brons Sofia Bjorserud Galliano TLV For. Trollhattans
Sportryttare
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https://online.equipe.com/riders/5338525
https://online.equipe.com/horses/6370486
https://online.equipe.com/riders/5338483
https://online.equipe.com/horses/6370424
https://online.equipe.com/riders/5338514
https://online.equipe.com/horses/6370467
https://online.equipe.com/riders/5338551
https://online.equipe.com/horses/6370525
https://online.equipe.com/horses/6370547
https://online.equipe.com/horses/6370547
https://online.equipe.com/riders/5346203
https://online.equipe.com/horses/6380717
https://online.equipe.com/horses/6380717
https://online.equipe.com/riders/5338555
https://online.equipe.com/horses/6370528
https://online.equipe.com/riders/5338564
https://online.equipe.com/horses/6380712
https://online.equipe.com/riders/5338554
https://online.equipe.com/horses/6370520
https://online.equipe.com/riders/5338528
https://online.equipe.com/horses/6370489
https://online.equipe.com/riders/5338584
https://online.equipe.com/horses/6370559
https://online.equipe.com/riders/5348708
https://online.equipe.com/horses/6383536
https://online.equipe.com/riders/5348707
https://online.equipe.com/horses/6383535

Inverkan ponny kat A+B: Latt B bed A:Inverkan

Guld Hailey Reinhold Coppenagh Calypso Czar | For. Trollhattans Sportryttare
Silver Mintra Zeniou My Apache Warrior Boy | For. Trollhattans Sportryttare
Brons Hilda Augustsson Twenty Diesel For. Trollhattans Sportryttare

Inverkan ponny kat C: Latt B bed A:Inverkan

Guld | Lowa Glans Idhults Eirian Hagens Ridsportférening

Silver | Smilla Skonvall Ardgaineen Temple | Ulricehamnsbygdens Ridklubb
Bready

Brons | Astrid Thede Torpalyckans Siri Tamta Ridklubb

Inverkan ponny kat D: Latt B bed A:Inverkan

Guld Maya Lind Brynoer Brenin 95144 | Boras Faltrittklubb

(GBR)
Silver Freja Backstrom Orchid’s Milou For. Trollhattans Sportryttare
Brons Hailey Reinhold Alina’s Chenet For. Trollhattans Sportryttare

Ponny kat B: Latt A

Guld Mika Primo McQueen For. Trollhattans Sportryttare

Silver Mintra Zeniou My Apache Warrior For. Trollhattans Sportryttare
Boy

Brons Astrid Emanuelsson Beaufort Max For. Trollhdttans Sportryttare

Ponny kat C: Latt A

Guld Juni Bergstréom Sandy For. Trollhattans Sportryttare
Silver Smilla Skonvall Ardgaineen Temple Bready | Ulricehamnsbygdens Ridklubb
Brons Ella Bjorkholm Tyrrellspass Moonlight Ulricehamnsbygdens Ridklubb
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https://online.equipe.com/riders/5338630
https://online.equipe.com/horses/6370595
https://online.equipe.com/riders/5338611
https://online.equipe.com/horses/6370593
https://online.equipe.com/riders/5338612
https://online.equipe.com/horses/6370594
https://online.equipe.com/riders/5338595
https://online.equipe.com/horses/6370572
https://online.equipe.com/horses/6370621
https://online.equipe.com/horses/6370621
https://online.equipe.com/riders/5338630
https://online.equipe.com/horses/6370617
https://online.equipe.com/riders/5338610
https://online.equipe.com/horses/6370592
https://online.equipe.com/riders/5338611
https://online.equipe.com/horses/6370593
https://online.equipe.com/horses/6370593
https://online.equipe.com/riders/5338614
https://online.equipe.com/horses/6370596
https://online.equipe.com/riders/5338641
https://online.equipe.com/horses/6370632
https://online.equipe.com/riders/5338619
https://online.equipe.com/horses/6370603
https://online.equipe.com/riders/5338620
https://online.equipe.com/horses/6370604

Ponny kat D: Latt A

Guld Kellie Rasanen Keatingstown Daisy Doll For. Trollhdttans Sportryttare
Silver Bianca Riedel Starlight Robin Fritsla Ryttarforening
Brons Casper Kinde Kilmurray Owen Boras Faltrittklubb

Ljungh

Dressyr - Arrangor Skaraortens Ryttarférening

Kat. B Latt B:1

Guld Majken Karlsson Stockham Spy Catcher | Lerumsortens Ryttarférening
Silver Mira Fimmerstad Tovdal’s Sky Dragon Vara Hastsportklubb
Brons Ellen Evans Sweet Diba Grevagardens Ryttarforening

Kat. C Lagprogram for ponnyallsvenskan (LA)

Guld Malin Storm Stackarps Jolo Grevagardens Ryttarforening
Silver Malva Eriksson Rubins Pride Myrra For. Trollhattans Sportryttare
Brons Olivia Abrahamsson Soprano Junior Lerumsortens Ryttarférening
Kat D LA:P1
Guld Agnes Backstrom Saga Ridklubben i Grastorp
Silver Signe Ahlning Herkules Alingsas Ryttarsallskap
Brons Wilma Lansenfeldt Mountain Rocket Lerumsortens Ryttarforening

DM Children Latt B:3

Guld Alice Larsson Athene D Mariestads Ridklubb
Silver Elin Johnsson Nobel van Dorperheide Tidaholmsbygdens Hastklubb
Brons Tuva-Liv Broe Christ’s Princess Casaria Lidkopings Ridklubb
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https://online.equipe.com/riders/5348887
https://online.equipe.com/horses/6383734
https://online.equipe.com/riders/5338604
https://online.equipe.com/horses/6370583
https://online.equipe.com/riders/5338575
https://online.equipe.com/riders/5338575
https://online.equipe.com/horses/6370634

DM Junior Latt A:3

Guld Ebba Pettersson Zinnia Grevagardens Ryttarforening

Silver Malin Sundell Bobby (SWB) Grevagardens Ryttarforening

Brons Elsa Malmgren B. Henningh E Grevagardens Ryttarforening
DM Young rider Msv B:1

Guld Stina Larnefjord Felia For. Trollhattans Sportryttare

Silver Ida Sandahl Le-Parda For. Trollhattans Sportryttare

Brons Lisen Bengtsson Chiraz Bollebygds Ridklubb

DM senior Prix St George

Guld Sandra Wickstrom Spndervangs Arrogant | Vara Hastsportklubb
Silver Felicia Nolaker Vilgot For. Trollhattans Sportryttare
Brons Linnea Rosenberg Lexus Grevagardens Ryttarforening

Falttavlan - Arrangor Trossnas Faltrittklubb

P 80 14-20 ar:

Guld Alice Larsson Lily of the Valley Mariestads Ridklubb

Silver Minna Gothammar Dimmans Aurum Haggums
Sportryttarforening

Brons Bianca Eklund Taurmore Splash Haggums Sportryttarforening

Sportkorning - arrangor Vartofta Rid -och Korsallskap

Hast enbet Latt A

Guld

Maria Sandberg Celt

Norra Alvsborgs Ryttarklubb

Silver

Sandra Thunberg

Dalslands Hastsportklubb
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https://online.equipe.com/horses/6386379

Ponny enbet Litt A

Guld Adelina Wremer Skogsborgs Rid-och Korklubb
Silver Carina Chroisty Alvsborgsstjarnornas Rid -och Korsallskap
Brons Anna-Lena Colliander Mariestads Ridklubb

Distansritt - arrangor Foreningen Floby Ryttare

50 km
Guld Kajsa Carlsson Waliant Whisper Billingens Distansridklubb
Silver Lina Persson Gassman's Evert Toreboda Hastklubb
Brons Iris Lindstrom Euro Pool Billingens Distansridklubb
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Sammanstallning arets serie-resultat

Ridsportallsvenskan Div Ill — placerade lag

l:a Kinnekulle Hastsportklubb 58p
2:a Grevagardens Ryttarférening 53p

Ponnyallsvenskan hoppning div | — placerade lag

1:a Hagens Ridsportforening 21,5p
2:a For. Trolhattans Sportryttare lag 1 18,5p

Ponnyallsvenskan hoppning div Il — placerade lag

1:a Vara Hastsportklubb 55p
2:a Grevagardens Ryttarférening 54p
Ponnyallsvenskan hoppning div Il — placerade lag
Zon1l

1:a Grevagardens Ryttarférening 56p
2:a Skultorps Ryttarsallskap 55p
Zon 2

1l:a For. Trollhdttans Sportryttare lag 2 53p
2:a Fargelanda Ridklubb 52p
Zon3

1:a Véstra Sjuharads Hastsallskap 55,3p
2:a Fritsla Ryttarférening 53,3p

Dressyrallsvenskan div | — placerade lag

l:a Bollebygds Ridklubb 58p

Dressyrallsvenskan div Il — placerade lag

Zon1
1l:a Tamta Ridklubb 58p
Zon 2
l:a Vara Hastsportklubb 58p
2:a For. Trollhattans Sportryttare 55p
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Dressyrallsvenskan div Ill — placerade lag

Zon1l
1l:a Eds Ryttarsallskap 60p
Zon 2
1:a Tamta Ridklubb 57p
2:a Sjoviks Ryttarforening lag 1 55p
Zon 3
1:a Vara Hastsportklubb 58p
2:a Toreboda Hastklubb 49p
3:a Ridklubben i Grastorp 49p

Ponnyallsvenskan dressyr div | — placerade lag

l:a For. Trollhattans Sportryttare 12p

Ponnyallsvenskan dressyr div Il — placerade lag

l:a Lerumsortens Ryttarforening 60p

Ponnyallsvenskan dressyr div Ill — placerade lag

Zon1l
l:a Valsdngs Ryttarforening 58p
2:a For. Trollhattans Sportryttare 55p
Zon 2
1:a Mariestads Ridklubb 60p
2:a Vara Hastsportklubb lag 1 50p

Eds Ryttarsdllskap — vinnare dressyrallsvenskan div llI
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Sammanstallning arets cup-resultat

Gota héastdressyr — placerade lag

1:a Lidkopings Ridklubb 56p
2:a Sjoviks Ryttarforening 51p

Gotacupen ponnyhoppning — placerade lag

Zon1l

1:a Fargelanda Ridklubb 54,4p
2:a Dalslands Hastsportklubb 52,4p
Zon 2

1:a Falbygdens Hastsportforening 56,2p
2:a Skovde Ryttarforening 51,7p
Zon 3

1:a Bollebygds Ridklubb 55p
2:a For. Gaseneryttarna 52,75p

Falbygdens Hastsportférening — vinnare Gota ponnyhoppning

38

Electronically signed / Séhkdisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet ‘ visma 5|9|'|
https://sign.visma.net/sv/document-check/9703cde4-0ca8-4324-9e55-009f247eh234 Www.vismasign.com



Avstimning arets verksamhetsplan

FOr organisationsledarna (fortroendevalda)

Aktivitet

Malgrupp

Genomférande

Distriktsarsmote

Tva ombud per férening, utsedda vid
arsmote eller av styrelsen.

Genomforts fysiskt i Vara med 41
anmalda deltagare

For foreningar

Aktivitet

Malgrupp

Genomférande

Digitala
ridskolechefstraffar

Ridskolechefer

Har genomforts vid 5 tillfallen
med i snitt 15 deltagare per
tillfalle

Personaldag med
inspiration i december

Personal pa ridskolorna

Har genomforts med drygt 60
deltagare

Besoksverksamhet,
ridsportens egentillsyn

Anslutna féreningar

Flera besok har genomforts
enligt plan under hela aret

Ridskolekonferens

For fortroendevalda och anstéllda pa
vara ridskoleféreningar, tema SOL —
Ridskolans Roll

Har genomforts den 24/11
med 35 deltagare

Arrangorskurs med
Equipe del 1 och 2

Funktionéarer

Har genomforts med 37 samt
16 deltagare

Tavlingstermins-
planering var

Representant fran féreningens
tavlingssektion.

Har genomforts med 26
deltagare

Traff med lagledare och
arrangorer infor
varen/hostens serier

Lagledare och funktionarer

Har genomforts med
33/37deltagare

Falttavlans traff

Aktiva inom grenen

Har genomforts med 20
deltagare

Digitala traffar

Aktuella @mnen:

exempelvis féreningsteknik, ekonomi,
ridskoleekonomi, organisation,
arbetsgivaransvar, arrangorstraffar

Har genomforts vid tva tillfallen
med 30 deltagare
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DUS och verksamhet for Ungdomssektionerna

Aktivitet Program & innehdll Genomférande

DUS Arsmote Stadgeenligt innehall, med bl. a val till 23 mars pa Vara folkhégskola.
DUS-styrelse, beslut om verksamhetsplan
samt val av ledaméter till
Distriktsstyrelsen. Aven prisutdelning arets
UL och US samt DUS Ponnydressyr Cup.

Kick-off Tillfalle for DUS styrelse att ldra kdnna Genomfoérdes med hela DUS
varandra samt arbeta med mal for styrelse i augusti med
kommande ar. bowling.

DUS on Tour Vart arbete att narvara och finnas DUS har haft kontakt med
tillgdngliga for foreningarnas US. flera foreningars US som

onskat hjalp. Inga fysiska
traffar detta ar dock.

RIXU 22-23 april, CUS arsmote och konferens Alva Karlsson fran vart DUS

med andra DUS

medverkade.

Viistallet 26 maj

Teoritavling for barn i dldrarna 9—13 fran
distriktets foreningar.

Installd pga for fa anmalda

Digital kunskapstavling

Kunskapstavling med fragor relaterade till
hasten.

Genomfordes pa Instagram
under sensommaren. Dock
inte som en tavling utan mer
for att sprida kunskap, da
fragor och svar publicerades
efter varandra.

FULK Forberedande ungdomsledarkurs for Genomfordes 19 oktober med
ungdomar 12-14 ar. ca.14 deltagare
ULK steg I-III Ungdomsledarkurs for de som &r 15 ar och Medverkat pa ULK steg Il 27—
uppat. 28 januari och steg 1l 23-24
mars. Samt steg | pa ny
omgang den 9-10 november.
US-traffar Flera traffar runt om i distriktet for Inga specifika US-traffar

ungdomssektioner i ndromradet.

arrangerades under aret.

DUS-konferens 16-17
november

Traff anordnad av CUS dar olika DUS far
traffas och utbyta erfarenheter.

Representant ifran DUS
medverkade.

Verksamhetskonferens

Gemensam helgtraff med distriktets
styrelse och tavlingssektion for att planera
verksamhetsaret 2024.

29-30 november pa
Bohusgarden i Uddevalla.
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Ledarutbildningar

Aktivitet

Malgrupp

Genomforande

Antagningsprov till
arets ridledarkurs

For behoriga sokande till arets kurs

Digitalt ridprov med 14 anmalda

Ridledarkurs

For blivande ridledare med
rekommendation fran féreningen

Har genomforts med 12 anmalda
deltagare

Grundkurs for
paraledare

Medlemmar i féreningar som har
eller vill starta upp verksamhet for
ryttare och kuskar med
funktionsnedsattning

Genomfordes med 7st deltagare

Arlig fortbildning
Ridlarare/tranare

SRL I-lll, lic. B- och C-tranare, dipl.
Beridare samt dipl. Unghéastutbildare

Genomfordes i maj med ca 45
personer. Temat var Hastvalfard:
Social License to Operate —
Ridlararens och Tranarens roll

Ridsportens
Basutbildning

Alla ledare inom ridsporten, till
exempel ridlarare, tréanare, lagledare,
funktionarer och fértroendevalda

Har genomforts vid fyra olika
tillfallen med totalt drygt 60
godkadnda deltagare

Handledarutbildning och
fortbildning
Gront Kort-utbildare

For behorig representant utsedd fran
foreningen.

Har erbjudits vid tva men
genomforts vid ett tillfdlle med
totalt 11 deltagare

Ungdomsledarkurs

Ledare rekommenderade av
foreningen, att inom féreningen
arbeta med barn- och
ungdomsverksamheten

ULK | har startats under hésten
med 24 anmalda deltagare.

Fortbildning - Ridskola

Anstallda pa anslutna ridskolor

Har genomforts vid ett tillfalle
under detta ar, med temat
Ridbaneunderlag.
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Funktionarsutbildning, bade officiella funktionarer och dvriga

Aktivitet

Malgrupp

Genomforande

Fortbildning
for dressyrdomare

Legitimerade domare

Har genomforts vid ett tillfalle
med 6 deltagare

Fortbildning for
overdomare dressyr

Legitimerade 6verdomare

Har genomforts med 12
anmalda deltagare

Fortbildning domare och
overdomare hoppning

Legitimerade domare och éverdomare

Har genomforts med 32
anmalda deltagare

Hoppdomarutbildning

Blivande B-domare hoppning

Har genomforts med 19

anmalda deltagare

Sportverksamheten

Aktivitet

Malgrupp

Genomférande

Distriktsmasterskap
(DM)

Tavlingsekipage tillhérande forening i
distriktet, bade ponny och hast.

Har genomforts i hoppning,
dressyr, falttavlan,
sportkdrning och distansritt.

Allsvenskan Tavlingsekipage tillhérande forening i Allsvenska fran div 1 till 3
distrikt/region, bade ponny och hast. genomfdrda under var och
host
Cuper Tavlingsekipage tillhérande forening i Vi har genomfort Gotacupen i

distrikt/region, bade ponny och hast.

ponnyhoppning och
hastdressyr.

Ryttarutveckling niva 2

Tavlingsekipage tillhérande forening i
distrikt/region, bade ponny och hast.

Vi har genomfort
Ryttarutveckling niva 2 for
12st deltagare
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Styrelsen for Vastergotlands Ridsportférbund, verksamhetsaret 2024

Mariana Fransén, ordforande

Anders Fryklund, ledamot

Irene Kind, ledamot

Tina Karlsson, ledamot

Kristoffer Satterman, ledamot

Ebba Ostrém, DUS ledamot

Marina Bengtsson, ledamot

Anna Johansson, ledamot

Elisabeth Nohlas, ledamot

Leif Medin, ledamot

Alicia Besserer, DUS ersattare
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Kansliet

Har telefontid alla vardagar mellan kl. 09.00-12.00.

vg@ridsport.se

73 FORENINGAR

11 722 MEDLEMMAR

4.0 RIDSKOLOR
CA 755 LEKTIONSHASTAR

296 (319)TAVLINGSDAGAR

VARAV 21 BLEV INSTALLDA
348 (416) NYA GRONA KORT

1907 (2098) RYTTARLICENSER

STARTER
31496 (37 713)
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MARINA BENGTSSON

a9482ad8-608a-4bec-b7a7-c67bbcc61efe - 2025-03-10 12:31:10 UTC +02:00
BanklID / Freja elD - 1063423b-0d9c-4efe-9d4c-51dc43845635 - SE

KRISTOFFER SATTERMAN

4c549745-f7¢cf-458b-a318-9baf51d478c7 - 2025-03-10 12:31:21 UTC +02:00
BanklD / Freja elD - 89d962cc-9ed5-4b41-9502-20fced20aaad - SE

LYNN DORIS MARIANA FRANSEN

29a05e06-1b19-4d0d-a6cd-61f9ed593054 - 2025-03-10 12:31:40 UTC +02:00
BanklID / Freja elD - 120aai1a-b196-4cbe-9762-0dd16973c405 - SE

ALICIA BESSERER

4b18df66-fedd-4382-ac0b-9c1828aab526 - 2025-03-10 12:53:18 UTC +02:00
BanklD / Freja elD - 39d33cfe-76d7-4058-b27e-3abcc2827622 - SE

Kerstin Elisabeth Nohlas

e44d169a-89ed-4368-ac07-a488b4fd3fd4 - 2025-03-10 13:00:56 UTC +02:00
BanklD / Freja elD - 313b0105-9802-4e46-8666-f2bdaadbb94e - SE

KARL ANDERS GILBERT FRYKLUND

ec407976-1d4d-452d-8d37-72ad62b7f5da - 2025-03-10 13:07:27 UTC +02:00
BanklD / Freja elD - 04d7c2eb-9138-44¢2-9161-2f9f5b6be8c7 - SE

ANNA JOHANSSON

5a29ca08-b22e-4a08-a658-cc60c26685df - 2025-03-10 13:08:08 UTC +02:00
BanklID / Freja elD - 682f2d65-1af4-45e2-9645-a3ae867d914a - SE
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Anna Tina Karlsson

49e783e5-ec71-4€92-94e7-a37e1cc30fda - 2025-03-10 13:13:41 UTC +02:00
BanklID / Freja elD - 6d911845-bc6d-4112-8¢90-b260dealfc54 - SE

Leif Ake Gunnar Medin

9bec7078-65d0-4dab-a73f-e9e38b4acbef - 2025-03-10 14:49:35 UTC +02:00
BanklD / Freja elD - 7e3265¢5-59a6-4b10-b6cf-936aeafdd7e3 - SE

Irene Kind

4161a473-4fba-4468-84cd-fe061473da43 - 2025-03-11 13:49:30 UTC +02:00
BanklD / Freja elD - 6e316e67-3195-4f7b-b148-a0bad1f61520 - SE

Ebba Sofia Ostrém

d97472a2-57¢8-4905-a40a-4cb28113fef4 - 2025-03-11 17:28:21 UTC +02:00
BanklD / Freja elD - ca65ada1-44{2-4769-be39-99506d589727 - SE
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