
 
 

 

 

 

 

 

 

SVENSKA RIDSPORTFÖRBUNDETS 
DISTRIKTSORGANISATIONER 

Gotlands Ridsportförbund 

Verksamhetsplan 2023 



 
 
Bakgrund: Behovet av att kunna se vilket utbud som erbjuds föreningarna i hela landet inom ramen för distriktens 
basutbud. 

Syfte: Att alla distrikt sammanställer sin verksamhetsplan för kommande år på ett liknande sätt för att vi skall få en 
helhetsbild av vilken verksamhet som erbjuds i hela landet   

Mål: Att alla distrikt använder samma mall för att sammanställa verksamhetsplanen. 

Distriktens roll / Distriktens idé (från basutbud för distrikten) 
Att vara samarbetsorganisation för klubbarna i sitt distrikt. 
Att ta till vara klubbarnas intresse i samhället. 
Att distriktet tar hänsyn till de behov som finns hos klubbarna. 
Att distrikten är flexibla och anpassar sin verksamhet efter behovet. 
Att distriktet genom utbildning, stöd och rådgivning ger klubbarna verktyg så att de kan bedriva en bra verksamhet 
för klubbens medlemmar 

 

Distrikt: Gotlands Ridsportförbund  

Antal föreningar:  8 Antal medlemmar:  1252 

 

Distriktets övergripande mål: 

Gotlands Ridsportförbund skall värna om god ridsport i alla dess former samt vara ett 
stöd för ungdomarna, klubbarna och deras verksamhet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Verksamhetsområden: 

Utbildning  
Ansvariga: Ulrika Söderström, Amanda Sanchez-Westberg  

Mål:   

Genomföra utbildningar nedan 
 
Träningsläger för styrelser – styrelseutveckling för minst 2 klubbar per år.  

 

Fokusområde inom utbildning: 

Ny utbildning för officiella funktionärer, ev. söka Arvet-pengar till en satsning på unga 
funktionärer i ett nätverk och med mentorer. 
 
 

 

Aktiviteter: 

Aktivitet: 
 

Målgrupp Mål för aktiviteten: 

Basutbildning 2 st/år 
 

Organisation/aktivitetsledare Krav för vidare utbildning, 
lagledare, höja kunskapen 
 

ULK = ungdomsledarkurs Från 16 år och uppåt Fler ungdomsledare 
 

Ny utbildning alt. dispens för 
ÖD, banbyggare 
 

Nya officiella funktionärer Akut behov av fler ÖD, på sikt 
samma sak med banbyggare 

Besöka alla klubbstyrelser Styrelsemedlemmar Skattefrågan, LOK, ridsport 
2025 
 

Ridsportforum 2023 
Föreläsning  

Alla klubbmedlemmar Kunskap och inspiration! 

Yrkesprov för hästskötare Elever på 
naturbruksgymnasiet åk 3 
och övriga intresserade 

Fler utbildade hästskötare 

Träningsläger för styrelser, 2 
st på våren och 2 st hösten 
 

Styrelsemedlemmar Utbildning inom styrelsen, 
bra gemenskap.  

 

Långsiktig handlingsplan inom verksamhetsområdet 5 års plan 

Vad skall distriktet göra Vad vill man uppnå 
Få fler tävlingsryttare, samla in önskemål från 
ryttarna 
 

Fler startande på våra tävlingar 

Ny utbildning för unga officiella funktionärer 
 

Arvet-projekt för unga (se 
projektarbetsgruppen) 
 

 



 
 

Tävling 
Ansvariga: Annica Ahlquist (sammankallande) Eva Wiklund, Monica Andersson, Emma Iversen Johansson,  

Mål:   
   
Få fler officiella funktionärer till alla tävlingar   
     
Verka för att få fler tävlingsekipage    
      
   
   
Fokusområde inom tävling:   
   
Säkerhet     
     
Hästens Välfärd    
     
Etik och moral på tävling     
   
   
Aktiviteter:   
   
Aktivitet Målgrupp Mål för aktivitetn 
      

Ryttarutvecklingsprojekt 
Ungdomar 14-
25 år Bli en bättre tävlingsryttare 

      
Nya tävlingsgrenar och bedömningar Alla discipliner Öka kunskapen hos öns ryttare 
      

Fler lätta klasser - Instegstävlingar 
Nya 
tävlingsryttare Fler tävlingsryttare och fler starter 

    på tävlingarna 
      

Tävlingsmöte 
Alla 
arrangörer Planera tävlingsterminen 

      

Arrangörsmöte 
Alla 
arrangörer 

Sprida kunskap om 
tävlingsarrangemang 

     
Lag i div I hoppning för ridhästar     
   
   

   
Långsiktig handlingsplan inom verksamhetsområdet 5 
årsplan  
   
Vad skall distriktet göra   Vad vill man uppnå 
      
Arbeta för att få fler officiella funktionärer i alla discipliner Säkrare och "billigare" tävlingar 

 



 
 

Ungdom 
Ansvariga (sammankallande)  

Mål:   

Gotlands Ridsportförbund har som mål att behålla ett fungerande DUS och genomföra 
aktiviteter för alla ungdomar i distriktet.  
  

 

Fokusområde inom ungdom: 

 
Gotlands Ridsportförbund kommer att fokusera på att få igång ett US i varje klubb/förening. 
 

 

Aktiviteter 

Aktivitet 
 

Målgrupp Mål för aktiviteten 

Representerade i samtliga 
regionala och centrala träffar 
som arrangeras 
 

DUS Engagemang, inspiration, 
kunskap 

Genomföra DUS-dag på Tors 
gård. 
 

DUS och US Inspiration, 
samarbetsövningar, ha kul  
 

Käpphästaktivitet tex. på 
loven, marknader mm. 

Barn och ungdomar Roligt och skapa gemenskap 
 

Köpa in 8 st. nya Käpphästar, 
varje ridklubb bekostar 1 var 
och skänker till DUS 

Barn och ungdomar Gemenskap och aktivitet utan 
egen häst 
 

FULK = Förberedande 
ungsomsledarkurs 

11-14 år Utbildning och inspiration för 
unga ledare 
 

1 aktivitet på 
Medeltidsveckan 
 

Alla barn som besöker 
veckan 

Roligt och skapa gemenskap 

Vi i stallet (vår) US Få så många föreningar som 
möjligt att delta. 
 

Hästkunskap cup US Få så många föreningar som 
möjligt att delta. 
  

 

Långsiktig handlingsplan inom verksamhetsområdet 5 års plan 

Vad skall distriktet göra 
 

Vad vill man uppnå 

Söka medel för US-satsning  
 

Fungerande US 

Utbyte med annat DUS 
 

Gemenskap och erfarenhetsutbyte 

 



 
 

Paraverksamhet 
Ansvariga:  Helen Erlandsson  

Mål:   

Arrangera aktiviteter som är speciellt utformade för medlemmar med olika 
funktionsnedsättningar inom distriktet.  

 

Fokusområde inom verksamhet för ryttare med funktionsnedsättning:  

Kartläggning av antalet medlemmar i distriktets klubbar samt inhämta önskemål/behov av 
aktiviteter under 2023. 

 

 

Aktivitet 

Aktivitet Målgrupp Mål för aktiviteten 
Utskick ”Upprop” till samtliga 
klubbar  

Samtliga ridklubbar Kartläggning av antal 
medlemmar och deras 
önskemål. 
 

Genomgång av vilka 
bidrag/hjälpmedel som finns 
att söka 
 

Samtliga ridklubbar Öka/underlätta deltagandet 
för funktionsnedsatta 

Verka för att paraklasser 
anordnas i samband med 
tävlingar  
 

Samtliga klubbar Fler tävlande Para-ekipage 

Genomföra Grundkurs för 
Para-ledare  

Ledare på ridskolorna Fler utbildade ledare inom 
Pararidningen. 

 

Långsiktig handlingsplan inom verksamhetsområdet 5 års plan 

Vad skall distriktet göra Vad vill man uppnå 
Aktivt driva ovanstående frågor. Viktigt att få 
ledare som genomgått Grundkursen. 
 

Ett väl fungerade forum som hanterar alla 
frågor gällande aktiviteter, utbildningar samt 
tävlingar för medlemmar med 
funktionsnedsättning. 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Ridskola/Anläggning 
Ansvariga: Jan-Ove Olsson (sammankallande), Ulrika Söderström, Gerd Jansson och Emma Iversen 
Johansson 

Mål:   

Att fortsätta med besöksverksamhet (vavartannat år) med extern besöksansvarig (gärna Anna 
Reilly) 
 
Att utbildning vid ridskolor och träningsverksamhet arrangeras i klubbarnas regi ska ske med 
utbildad personal, dvs licensierade tränare och ridlärare 
 
Att samtliga anläggningar där det arrangeras träningar och tävlingar i klubbars regi (inte 
enbart ridskolor) har bra säkerhetstänk 
 
Att anläggningarna på ön blir anpassade och därmed tillgängliga för alla (för para-verksamhet 
behövs WC och ramper) 
 
Få en ökad samverkan mellan klubbar på ön inom dessa frågor och även arbeta för att få med 
fler för att på sikt höja utbildningskvalitén på hela Gotland  

Fokusområde inom Ridskola/anläggning: 

Höja andelen av SvRF utbildade licensierade tränare och ridlärare, för verksamheter som 
arrangeras inom klubbarnas regi 

 

Aktiviteter 

Aktivitet Målgrupp Mål för aktiviteten 
Besöksverksamhet 
 

Ridskolor  Ökad kvalité på ridskolor  

Säkerhetsutbildningar 
 

Klubbar med anläggningar, 
ridskolor tävlingsplatser 

Ökad säkerhet 

Fortbildning för tränare och 
ridlärare på ön vartannat till 
vart fjärde år, där även icke 
SvRF-utbildades ges 
möjlighet att ta del av 
fortbildningen 
 

Tränare, ridlärare och övriga 
instruktörer 

Höjd kvalité på utbildning      
 

    
  

Fysiska träffar för personal 
på Ridskolor/anläggningar 

Alla som i dag jobbar på 
någon av våra 
ridskolor/anläggningar 

Gemenskap, utbildning, 
säkerhet. 

Ingå i Programråd för Lövsta 
Grönt Centrum 

Någon från 
arbetsgruppen/konsulenten 

Påverka 

 

Långsiktig handlingsplan inom verksamhetsområdet 5 års plan 

Vad skall distriktet göra Vad vill man uppnå 
Stimulera utbildning av fler licensierade 
tränare och ridlärare 
 

Höja kvalitén på undervisning  

 

 



 
 

Övriga satsningar/ Projekt 
Ansvariga: Marie Hansson (ansvarig), Ulrika Söderström 

Dessa har huvudansvaret övrigt skall ingå i andra arbetsområden eller bildas egen projektgrupp 
beroende på inriktning. 

Mål:   

Bredda verksamheten i klubbarna och fler aktiva medlemmar. Inspirera och främja nya 
verksamheter och arbetssätt. 

 

Fokusområde övriga satsningar: 

Fokusområde för 2023   
 

Aktiviteter 

Aktivitet Målgrupp Mål för aktiviteten 
Ungdomsverksamhet US DUS Utbildning av aktiva,  
Ryttarutveckling  2  
 

Nivå 2 tävlingsryttare 14-20 
år 

Erbjuda utbildning inom 
ramen för SvRF:s 
ryttarutveckling nivå  2  
 

 

Långsiktig handlingsplan inom verksamhetsområdet 5 års plan 

Vad skall distriktet göra Vad vill man uppnå 
Att etablera tränarträffar i någon form. 
Problem med hur vi finansierar 
verksamheten. 
 

1 gång per termin för utbildning, 
erfarenhetsutbyte och få ihop gruppen 
Förslag på aktiviteter: Halkkörning x 3, Kickis 
lista. 

Få igång fälttävlan på ön Skapa träningstillfällen och uppmuntra till 
tävlingsarrangemang 
 

 

 
 
 
 
 



 
 

Opinion/kommunikation/ 
kommunpåverkan 
Ansvariga:  Amanda Johansson, Sylve Söderstrand 

I skrivande stund är vi redan en bit in på året och just politik och kommunpåverkan handlar mycket om att 
vara där det händer, när det händer. En verksamhetsplan kan skrivas men planerna ändras då det politiska 
läget är rörligt. Först på agendan är en träff med Anna Reilly från Svenska ridsportförbundet i mars, med 
fokus på hur vi, tillsammans med klubbarna kan stå starka och påverka så att ridsporten blir en mer 
prioriterad idrott på Gotland. Dit har vi bjudit in 1-2 representanter från varje klubb samt hela GRF-styrelsen 
och vi hoppas på stort deltagande. 
 
I maj är det dags för Svenskas förbundsstämma och där kommer vi delta för att göra vår röst hörd i valet av 
ny ordförande, samt självklart för att dra vår motion och argumentera för den. 
 
I januari 2023 tog politikerna, efter många om och men, äntligen beslutet om att flytta konstgräsplanen från 
Rävhagen. Detta gör att ridsporten kommer ha långt mycket mer plats att ta tillvara på runt Rävhagens 
ridskola och Wisby Ridklubb. Arbetet med att driva detta projekt framåt tillsammans kommer kräva arbete 
och även om klubben WRK i sig kommer vara drivande räknar vi med att kunna ge dem stöd och hjälp med 
att bygga upp en fin anläggning som kan nyttjas av hela Gotlands ridsportare! 
 
I övrigt håller vi oss à jour med vad som händer i samhället och försöker finnas där det behövs för att värna 
om ett ännu bättre och starkare ridsportgotland än vi redan har!  
 
//Gruppen politik och kommunpåverkan, genom Amanda Sanchez Westberg 
 

 

Mål:   

Vara en diskussionspart till Regionens Kultur- och fritid avdelning. 
Att genom samarbeten med klubbarna stödja dessa i för klubbarna viktiga frågor gentemot 
den nya motparten inom Region Gotland; det kan tex gälla markfrågor, hjälp med 
vaktmästare, bidrag för omklädningsrum och handikappanpassningar 
 
 

Fokusområde: 

Etablera kontakt med ny motpart inom Region Gotland 
Närvaro i klubbarna för att lyssna in vad klubbarna behöver och önskar hjälp med, både 
kontinuerlig representation via styrelseledamot, men även fortsatta besök ute i klubbarna 

 

Aktiviteter 

Aktivitet Målgrupp Mål för aktiviteten 
Delta i det idrottspolitiska 
arbetet  
 

HS, LRF, GGC och övriga 
representerade näringar 

Sprida kunskap och driva 
opinion för ridsporten inom 
de lokala näringarna och 
verka för gemensamma mål 
 

  Destination Gotland  
Region Gotland: närvara 
aktivt vid relevanta 
anläggnings och idrottsstöds 
och informationsmöten. 
 

Region Gotland Etablera kontakt och söka 
stöd för definierade mål inom 
ridsporten, samt se ovan 
 



 
 

Klubbesök/styrelsemöten: 
besök hos klubbstyrelser 
med avlyssning och 
uppföljning efter klubbarnas 
behov och önskan, samt att 
klubbarna har representanter 
på distriktsmöten. 
 

Klubbarna Ge förutsättningar för fortsatt 
god kontakt med klubbarna 
och lyssna av vad klubbarna 
vill. 
 

 

Långsiktig handlingsplan inom verksamhetsområdet 5 års plan 

Vad skall distriktet göra Vad vill man uppnå 
Driva opinion för att skapa ekonomiska 
förutsättningar för ridsport inom Region 
Gotland. 
 

En aktiv och levande ridsport som kan få 
förutsättningar att fortsätta vara ledande 
inom sport på lika villkor. 

 

 

Verksamhetsplanen färdigställs senast den 30 november varje år. 


