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Elin Eklund och Märta Ström är två av de ca 40 ryttare som under året satsade på att delta i mer än en av 

ridsportens grenar för att därmed erövra den fina Ryttarklassiker-rosetten som var en uppskattad nyhet för året! 

 



 
 
 
 

 
 

Verksamhetsberättelse 
Dalarnas Ridsportförbund 

 

2022 
Sammanträden 
Styrelsen har under året haft 6 ordinarie och ett extra sammanträde. Ungdomssektionen sju 
möten (digitala), tävlingssektionen två möten och utbildningssektionen tre möten.  
En gemensam planeringskonferens hölls den 11-12 november Scandic Hotell i Falun. 
 
Styrelse 
Ordförande: Eva Bylander 
Vice ordförande: Matts Gregori 
Sekreterare: Louise Tysklind, distriktskonsulent 
Kassör: Lisbet Ericsson (adjungerad)  
Övriga ledamöter: Lena Sterner  
 Elisabeth Greze 
 Janeth Lindberg 
 Pernilla Karlsson (rep. Utbildningssektionen) 
 Lisbeth Backström (rep. Tävlingssektionen) 
 Elsa Munters Isaksson (rep. Ungdomssektionen)  
 Tuva Hekkanen (Ungdomsledamot) 
 
Suppl. personliga  Anita Hedin (utbildningssektionen)  
 Hanna Hedström (ungdomssektionen) 
 Åke Persson (tävlingssektionen) 
  
Miljöinformatör: Lisbet Ericsson 
Parasport: Utbildningssektionen 
 
Smittskyddskommitté: Ordförande samt kansliet med stöd av länsveterinären 
Besöksgrupp: Eva Bylander, Anita Hedin och Louise Tysklind från kansliet 
 
Tävlingssektion  Lisbeth Backström, ordförande 
inkl. grenansvar  Susanne Hjerpe, sekreterare, Mia Weidlitz, Tina Larsson (dressyr),     

Åke Persson (hoppning), Maria Åteg (voltige), Per Wolde (WE), Liza 
Sundberg (distans) Maria Engblom Zetterström (sportkörning),  
 Sandra Richardson (fälttävlan), 
 Totta Wikström, distriktskonsulent,  

 
Utbildningssektion Pernilla Karlsson, ordförande 
 Anita Hedin, Therese Ek och Lena Andersson 
 
Ungdomssektion Elsa Munters Isaksson, ordförande 
 Annie Strand, Hanna Hedström, Amanda Jons,  
 Alexia Landgård Lucic, Tuva Hekkanen, Emelie Kvarnback 
 
Revisorer: Inga Hjalmarsson, (Dala Ekonomerna i Leksand AB) 
 Kathrin Ejeros, Leksand, med ersättare Per Sundberg, Boda Kyrkby 
Allmänna möten 
Årsmötet hölls den 22 mars 2022. Mötet var fysiskt och platsen var Fornby folkhögskola i 
Borlänge. 



Distriktsexpedition 
Insjövägen 13 C, 793 41 Insjön, tel. 0247/404 49 
E-postadresser: dalarna@ridsport.se  totta.wikstrom@ridsport.se louise.tysklind@ridsport.se  
 
Personal 
Distriktskonsulent Louise Tysklind 0,60  (januari-februari 1,00) 
Distriktskonsulent Totta Wikström 0,70  (januari-februari 0,50) 
 

I samband med Louise Tysklinds utttag av deltidspension har styrelsen beslutat att minska 
den totala tjänsteomfattningen från 150% till 130%.         
 
Hemsida  Facebooksida    Instagramkonto 
www.ridsport.se/dalarna    Dalarnas Ridsportförbund   @dalarnasridsportforbund
  
 

 
Distriktsnytt 
Vårt sista fysiska Distriktsnytt utkom 
2021 och ersattes lagom till årsskiftet 
med ett digitalt nyhetsbrev med 
samma namn. 

 
Vårt nyhetsbrev utkommer med ca 8-
9 nr per år och sänds ut per mejl till 
föreningarnas postmottagare, 
ordförande och utbildningsansvariga, 
samt till alla övriga som önskar ta 
emot det och anmäler e-postadress 
till vårt distriktskansli. 
 
Anmäl gärna adresser till föreningens 
alla förtroendevalda. Glöm inte 
ungdomssektionen och 
tävlingskommittén! 
 
 
Tobaksfria ridanläggningar  
Rökfritt är numera en självklarhet 
inom ridsporten men arbetet för 
sunda vanor hos våra unga ryttare 
fortgår ständigt.  
 

Antalet klubbar som tagit 
styrelsebeslut om rökfri anläggning är 

29 st. Med totalt 36 föreningar i länet innebär det att andelen rökfria klubbar är 81%. Målet är 
att alla ridsportens utövare, och då särskilt barn och ungdomar, ska få utöva sitt intresse på 
banor och i ridhus där det är rökfritt.  
 

Föreningar med rökfria ridanläggningar 
Aspeboda RK 
Avesta RK 
Bjursås RK 
Borlänge RK 
Dalarnas Distans RF 
Falu RK 
Falu RS 
Folkärna RS 
Gagnefs RK 
Hedemorabygdens RK 

Ilbäckens RF 
Insjöns RK 
Leksands RK 
Ludvika RK 
Malung-Sälens RK 
Mora RK 
Norr Amsbergs RK 
Orsa RK 
Rommeheds SK 
Rättviks RK 

Smedjebackens RS 
Storbyns Ryttare 
Svedens PK 
Svärdsjö RK 
Särna RK 
Säterbygdens RK 
Vansbro RS 
Åsebo RS 
Älvdalens RK 

 

mailto:dalarna@ridsport.se
mailto:totta.wikstrom@ridsport.se
mailto:louise.tysklind@ridsport.se
http://www.ridsport.se/dalarna


Smittskyddsarbetet 
Smittskyddsarbetet har fortgått under året och kontakten med länsveterinären har varit god.  
Två digitala föreläsningar på temat #Smittfritt stall arrangerades i början av året under 
ledning av Gittan Gröndal, SVA. Intresset var stort hos såväl ridklubbars anställda som hos 
den hästägande allmänheten. Totalt deltog 70 personer. 

 
RF-SISU Dalarna – Ridsportens studieförbund 
Våra klubbar kan vända sig till vårt distriktskansli 
för råd och hjälp vid materialbeställning och 
planering av intern utbildning i samarbete med 
RF-SISU. SISU:s konsulenter hjälper våra 
klubbar med utvecklingsarbete som bl.a. 
visionsarbete och värdegrundsfrågor.  
Ridsporten är sedan flera år ett av RF-SISU:s 
största medlemsförbund i Dalarna mätt i 
redovisad verksamhet. Under 2022 ökade 
utbildningsverksamheten igen efter en nedgång 
under pandemin men fortfarande missar många 
av våra klubbar att redovisa en hel del av sin 
utbildningsverksamhet. Antalet dalaklubbar som 
hade någon form av verksamhet i samarbete 
med RF-SISU var 22 st. Utöver verksamheten i 
ridklubbarna genomför även Dalarnas 
Ridsportförbund både utbildningar, föreläsningar 
och clinics tillsammans med RF-SISU.  
 
Vår ridsportförening – handboken för föreningens 
förtroendevalda fylld med kunskap, idéer och mallar 
för föreningens arbete och såklart ett av de 
studiematerial som RF-SISU gärna hjälper oss bekosta. 

                

 

AGRIA 
Vårt samarbete med försäkringsbolaget AGRIA har varit fortsatt gott. 
”Agria Cup Dalarna” kunde i år igen rulla på under hela vårsäsongen.  
Agria har traditionellt även sponsrat division 1 dressyr, som vi under många 
år genomfört i samarbete med Värmland och Örebos distrikt. Även våra distriktsmästerskap 
sponsras av Agria Djurförsäkring sedan länge och varje mästare får ett täcke från AGRIA. 

 

Tilde Enlund DM hoppning B-Ponny                             Annelie Eriksson, DM-segrare distansritt 

 
 
 
 



 
Ledar- och funktionärsutbildning 
 

Vår utbildningsverksamhet har nu detta år, 2022, efter flera år som präglats av pandemin, 
kunnat genomföras i stort sett på ett normalt sätt. Detta innebär kurser där deltagarna i hög 
grad varit närvarande fysiskt. Dock har vi under de senaste åren lärt oss att vissa 
utbildningar lämpar sig mer än andra för att genomföras digitalt och där har vi behållit 
formatet, vilket uppskattats hos deltagarna som enkelt, utan att behöva resa, kunnat delta i 
arrangemanget. 
 

Kurs:   Datum Dagar Deltagare Delt.dagar 
Rep.kurs ÖD/Domare hoppning *) 30/1 1 22 22 
Ridsportens Basutbildning *) 5,9,14/2 1 14 14 
Rep.kurs ÖD dressyr *)  17/2 1 15 15 
Rep.kurs dressyrdomare (daladelt) 12/3 1   3   3 
Workshop TDB & Equipe*)  15/3 1 43 43 
Ungdomsledarkurs I A *)  29-30/1 2 20 40 
Ungdomsledarkurs I B *)  2/2 1 20 20 
Ungdomsledarkurs II *)  12-13/2 2 18 36 
Ungdomsledarkurs III  19-20/3 2 17 34 
Grönt kort handledare *)  28/3 1   3   3 
Ridlärar/Tränarfortb. Hoppning 20/4 1 44 44 
Ansvariga i US  3/4 1 54 54  
Ridsportens Basutbildning  10/4 1   8   8 
RL/tränarfortb. Häst i balans 9/5 1 13 13 
Ridlärarträff   25/8 1 18 18 
Förberedande ungdomsledarkurs 16-18/9 3 25 75 
Framgångsrik förening  17-18/9 2 27 54 
Ridsportens Basutbildning  22/10 1 10 10 
Ridlärar/Tränarfortb. Dressyr 3/10 1 45 45 
Verksamhetskonferens DRF 11-12/11 2 19 38 
HLR – utbildning för anställda i ridsporten 18/11 1 12 12 
Ungdomsledarkurs I  19-20/11 2 17 34 
Tävlingsarrangörkonferens 22/11 1 39 39 
 (Ridledarkurs (A- resp. X-distrikt)                   (19)                   (3)               (57) 
Summa: 21 kurser 31 dgr             506 delt.     674 delt.dgr 
 

*) = Helt eller delvis digital 
 

Lokal utbildning (av DRF sålda utbildningstjänster) 
En lokal basutbildning genomfördes 2022 hos Falu RS och ingår i sammanställningen ovan. 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



Föreläsningar, clinics och arrangemang 

Merparten av nedanstående arrangemang genomförda i samarbete med RF-SISU 
 

Ämne:                Medverkande: Datum:   Deltagare: 
Projektstöd och Återstartstöd *) Boström/Tysklind 10/2       17 
Projektstöd och Återstartstöd *) Boström/Tysklind 11/2        12 
Hästens matsmältningsorgan och foder – RU 2 E.Johansson/A.Jonsson 22/2       12 
Smittfritt stall -personalfortbildning Gittan Gröndahl 9/2       23 
Smittfritt stall          Gittan Gröndahl 24/2       47 
Motivera ideella  Aron Schoug  8/3                      38 
Häst i balans   Annelie Hellström 8/5       13 
Uppföljning ekonomi och verksamhet Hillbom/Thun  19/5       16 
Grönt kort – slutprovstillfällen DRFs kansli                 20/6, 30/8, 26/9         4 
Hästhantering, inridning, lastning Eamon Hickey 23/9       65 
Dressyrens byggstenar  Kristian von Krusenstierna 3/10      140 
Hoppclinic   Stephanie Holmén 28/11      183 
NPF-utbildning för ridsporten Måns Lööf  7/12        16 
Totalt     15 arr.                586 delt. 
 

Träningar & Läger 
Gren Datum Plats  Antal delt Ledare/Tränare 
Dressyr 6/6 Lugnet, Falun 6 Nina Jansson, RU 2 
 
Hoppning 28/11 Stiernhöök, Rättvik 16 Stephanie Holmén 
 
Fälttävlan 30/4 Leksands RK 24 E Tegelmark 
 15/5 Leksands RK 10 E Tegelmark 
   6/6 Leksands RK 25 E Tegelmark 
Totalt 5 arr. 5 dgr                61 delt. 

 
Besöksverksamhet och kvalitetsmärkning av ridskolor 
 

Våra ridskoledrivande 
klubbar besöks av 
distriktets besöksgrupp 
med ett treårsintervall. 
Från 2014 har nya regler 
trätt i kraft vad gäller 
kvalitetsmärkning av 
ridskoleverksamheten. 
De tidigare skyltarna har 
ersatts av en 
”Medlemsskylt” som alla 
anslutna föreningar 
erhåller och en 
”Kvalitetsskylt” där 
kraven är högre än 
tidigare. Alla ridskoledrivande klubbar har sedan 2014 bedömts utifrån de nya hårdare 
kriterierna. Från 2017 har alla gamla skyltar tagits ner och de nya delas ut efter ansökan där 
villkoren uppfylls. Under 2019 delades den första skylten ut till Falu Ridklubb. Ytterligare 
några klubbar arbetar aktivt med att uppnå kraven men ännu har inga fler nya kvalitetsskyltar 
utdelats.  
 

Samtliga ridskoledrivande klubbar i länet har såväl god hästhållning som en bra verksamhet. 
Av de krav som inte uppfylls finns bl.a. i flera fall nödbelysning i stall och ridhus som med 
automatik går igång vid strömavbrott och personalutrymmen med matplats, omklädningsrum, 
wc och dusch, vilka inte behöver delas med besökande.  
 



Utbildningsstatistik RF-SISU Dalarna 2022 

Förening Arr.2022 Delt.2022 Tim.2022 
                
Arr.2021 Delt.2021 Tim.2021 

Aspeboda RK 0 0 0 0 0 0 

Avesta RK 38 222 616 30 179 338 

Bjursås RK 0 0 0 6 58 147 

Borlänge RK  20 176 71 7 129 23 

Borlänge RS 0 0 0 0 0 0 

Dalälvens Hästkraftsällskap 0 0 0 0 0 0 

Dala Kusksällskap 0 0 0 0 0 0 

Dalarnas Distans RF 0 0 0 0 0 0 

Falu RK 1 13 17 0 0 0 

Falu RS 11 69 105 1 16 19 

Folkärna RS 1 9 59 9 75 59 

Gagnefs RK 28 325 535 41 230 670 

Grangärde Ridklubb 0 0 0 0 0 0 

Hedemorabygdens RK 24 205 110 15 106 72 

Ilbäckens RF  0 0 0 0 0 0 

Insjöns RK 17 117 108 10 69 94 

Kårbo RF 0 0 0 0 0 0 

Leksands RK 16 102 135 12 72 45 

Ludvika RK 29 231 495 16 149 192 

Malung-Sälens RK 28 242 189 24 190 439 

Mora RK 25 326 90 34 289 111 

Norr Amsbergs RK 38 469 596 12 208 222 

Orsa RK        28 253 382 22 138 186 

Rommeheds SK 8 138 64 2 18 5 

Rättviks RK 20 132 348 32 245 352 

Smedjebackens RF  6 38 109 15 104 170 

St Skedvi KRS 0 0 0 0 0 0 

Storbyns Ryttare 0 0 0 1 13 10 

Svedens Ponnyklubb 3 60 7 6 156 155 

Svärdsjö RK 0 0 0 47 534 847 

Säterbygdens RK 52 159 258 37 111 185 

Särna RK 0 0 0 0 0 0 

Vansbro Ryttarsällskap 13 125 139 6 57 59 

Västerdala Sportryttarfören. 15 165 222     Nyansluten!   

Åsebo Ridsällskap 52 453 935 40 345 536 

Älvdalens RK 0 0 0 0 0 0 

Österå Stallklubb 0 0 0 0 0 0 

Dalarnas Ridsportförbund 28 515 96 21 289 53 

Totalt: 501 4544 5630 446 3780 4989 
 
I utbildningstoppen 2022 Arr Deltagare Timmar Tim. 2021 
1. Åsebo RS   52 453 935 536 
2. Avesta RK   38 222 616 338 
3. Norr Amsbergs RK  38 469 596 222 
4.Gagnefs RK   28 325 535 670 
5. Ludvika RK   29 231 495 192 
  
 

  

  Röda siffor = ingen redovisad 
          verksamhet 
  

 



   
   

Inget Ridskolemästerskap 2022  
Efter två år av uppehåll pga pandemin anmälde endast en klubb till årets planerade 
Ridskolemästerskap, vilket därför ställdes in. 
 

 

Årets ridskolehäst i 
Dalarna 
Årets ridskolehäst i Dalarna 
2022 blev Vansbro 
Ryttarsällskaps Roberti. Tolv 
av våra tjugoen 
ridskoledrivande klubbar 
nominerade kandidater till 
omröstningen som hölls under 
hösten. Vandringspriset, skänkt 
av Anita Hedin avsett att hedra 
länets alla troget arbetande 
ridskolehästar, delades ut i 
samband med Vansbro 
Ryttarsällskaps julshow i slutet 
av året. 
 
 

Idrottsmedel - 
Verksamhetsstöd 
Distriktet har även 2022 haft 
möjlighet att söka projektmedel 
till stöd för 
verksamhetsutvecklingen. 
Medel beviljades 
sammanfattningsvis till 
genomförandet av bl.a. följande 
verksamhet: 
 

* Stöd till våra föreningar 
Distriktet ska förmedla 

information till föreningarna om deras möjlighet att erhålla verksamhetsstöd till olika projekt. 
Digitala informationsträffar genomfördes i samarbete med RF-SISU i början av året. Tjugo av 
våra ridklubbar deltog i träffarna. Därutöver har distriktets kansli funnits till hands för att svara 
på frågor. Enbart åtta av våra klubbar sökte projektstöd och erhöll tillsammans drygt 300 000 
kr ur den pott som  förmedlats av SvRF 2022.  
 

* Ridsportens värderingar och varumärke 
För arbete med att implementera ridsportens värdegrund på alla nivåer. 
Värdegrundsfrågorna har genomsyrat merparten av vår verksamhet och berörts i 
utbildningsinsatser för både unga ledare och vuxna.  
 

* Ridsport på hästens villkor 
Hästvälfärden och hästens villkor har berörts vid tränar- och ridlärarfortbildning, vid utbildning 
för våra klubbars anställda men också i ett antal öppna föreläsningar och clinics under året 
för den hästintresserade allmänheten.  
 

* Ridsport på individens villkor 
Extra fokus har lagts på vikten av det ideella engagemanget vid några arrangemang under 
året, bl.a. en digital föreläsning med forskaren och författaren Aron Schoug 
 



* Ridsportens prestationsmiljöer 
Vi har fortsatt arbetet med att inspirera våra klubbar att arbeta med Ridsportens 
Utvecklingsmodell och ryttarmärken som delmål i klubbens utbildningsverksamhet. 
Ryttarutveckling Nivå 2 som arrangeras av distriktet startade upp 
med en ny grupp med 19 deltagare under hösten 2021 och  
gruppen har haft fortsatta aktiviteter även under 2022.  
 

. * Ridsportens förutsättningar 
Fortsatt arbete för att bistå länets klubbar i kontakter med kommunerna och i mån av tid och 
förmåga även bistå kommuner. Vi har inspirerat våra tävlingsarrangerande klubbar i 
hållbarhetsarbetet genom att marknadsföra ”Miljöchecken”.  

 
Tävlingsverksamheten 
Under 2022 har tävlingssäsongen kunnat genomföras utan inskränkningar av restriktioner 
och alla tävlingsarrangerande klubbar har jobbat med sina tävlingar. Antalet starter har gått 
upp till 8 598, jämfört med 6 920 året innan, dock är man inte tillbaka till den nivå som var 
innan pandmin, under åren 2015-18 närmade sig antalet starter 13 000. 
 

Trots detta är det glädjande att tävlingsryttarna i Dalarna på alla nivåer tycker det är roligt att 
tävla i lag. Vi hade 100 lag anmälda till de serier som arrangeras av distriktet, vilket är 
många, även i en jämförelse med övriga distrikt. (63 lag var anmälda 2021). De lägsta 
ponnyserierna lockar flest lag vilket gör att vi med tillförsikt kan se att återväxten är säkrad. 

 

Hoppningen är fortsatt största gren och det har varit främst hästarnas starter som ökat, 
ponnystarterna har en minimal ökning under året. Även i dressyren är det starterna bland 
hästekipage som ökat mest. I de mindre grenarna genomfördes tävlingar i körning igen med 
30 starter. 
 

Tävlingsverksamheten påverkas fortfarande av yttre faktorer, inte längre de restriktioner som 
lades pga pandemin, nu är det allmänna kostnadsläget till följd av läget i världen som är en 
faktor som vi tror har effekter på antalet starter och antalet tävlingar som varje ekipage gör. 
 
 

 Ponny   Häst  Totalt          Procent 
Hopp          3573 (3498)   2781 (1889) 6354  (5387)       73,0 % (77,8) 
Dressyr   685 (485)       1560 (952)                      2245 (1437)        25,8 % (20,8) 
Körning           30    (0)                           30    (0)               0,4 % (0) 
Distans         26    (9)                           26    (9)               0,3% (0,1) 
Working Equitaion                  47    (0)                           47    (0)                  0,5% (0) 
Totalt 4258 (3983)     4444 (2937)   8702 (6833)   
 48,9 %(57,6)   51,1 % (42,4) 
 

Föregående års siffror finns angivna inom parentes. 
 
  

Antalet anmälda dalalag i 2022 års serier. (lag anmälda 2021 inom parentes) 
Dressyr div 1 häst -WST                  1 (0) lag Dressyr elit ponny 1(1) lag 

Dressyr div 2 häst             12 (8) lag Dressyr div 1 ponny-WUC     5   (Inst) lag 

Dressyr div 3 häst             12 (3) lag Dressyr div 2 ponny 7(5) lag 

Hoppning elit häst              1 (1) lag Dressyr div 3 ponny 10 (4) lag 

Hoppning div 1 häst                3 (3) lag Hopping elit ponny 2 (2) lag 

Hoppning div 2 häst             inst (6) lag Hoppning div 1 ponny       5 (Inst) lag 

Hoppning div 3 häst 8 (6) lag Hoppning div 2 ponny 17 (13) lag 

Fälttävlansallsvenskan - NY 1 lag Hoppning div 3 ponny   25 (17) lag 
 

Licenser och gröna kort      2022       2021       2020      2019        2018  
Ryttarlicenser helår            636          563           600         678           575 
Meetinglicenser             233          166           171         243           373  
 

Utfärdade gröna kort            126          131            44          156           170  

 



 

Distriktschampionat              
 

 
Dressyr senior häst 
Mathilda Rosén – Iconographe, Insjöns Ridklubb 
 

Dressyr junior häst 
Mary Sophie Haid Bondergaard – Roberto des 
Frettes, Insjöns RK                 
 

Ponny dressyr  
Kat B Felicia Hjalmarsson – Stenbroåsens Carlos, 
Säterbygdens RK 
Kat C Elin Andersson – William, Svärdsjö Ridklubb 
Kat D Julia Roswall – EG Dirac, Åsebo RS
 

Hoppning senior häst   
Celina Estrada – Estradas Black Cash, Rommeheds 
SK 
 

Hoppning junior häst 
Vera Åkerblom – Celeste, Mora Ridklubb 
 

Ponny hoppning 

Kat B Nellie Thilas – Kengo Rambler, Åsebo 
Ridsällskap 
Kat C Lukas Eriksson – Meaths Monty, Åsebo 
Ridsällskap 
Kat D Svea Eriksson Ståbis – Kiltormer Buckfast, 
Mora RK 
 

Fälttävlan häst 
Amanda Richardson – Aattityd, Säterbygdens RK 
Distans 
Inget ekipage har uppnått poänggräns 
Fälttävlan ponny 
Inget ekipage har uppnått poänggräns 
Sportkörning    
Inget ekipage har uppnått poänggräns 
WE 
Inget ekipage har uppnått poänggräns 
 

Ryttarutveckling Nivå 2 
Den grupp av ryttare som startade hösten 2021 har även under året 2022 deltagit i 
träning och föreläsningar ingående i Ryttarutveckling nivå 2 Dalarna. Vi har ett 
fortsatt samarbete med tränarna Nina Jansson i dressyr och Leif Hall i hoppning som 
på ett pedagogiskt sätt lotsar deltagarna under de uppsuttna träningarna. 
En summering av antalet ekipage som totalt har deltagit i distriktets satsning på 
Ryttarutveckling visar att hela 295 ryttare varit delaktig under åren 2008-2022. 
Fram till 2015 gick projektet under namnet Utvecklingsteam 
Dalarna. 
 

Projektet stöds av centrala medel via Folksam och lokal sponsor 
i Dalarna har Leksandsbröd AB alltsedan starten  
2008 varit. 
 
 

 

 

 

Ryttarklassikern Dalarna  



Ryttarklassikern – en nyhet 2022 
 

En nyhet som introducerades 2022 var Ryttarklassikern Dalarna. En ”cup” för alla ryttare 
med syfte att locka ryttarna att starta i fler än en gren. Resultatet är oväsentligt, utan det 
viktiga är den genomförda starten i två eller fler grenar. Vi vill också premiera arrangörerna i 
distriktet, varför de starter som ryttaren vill räkna in i klassikern i hoppning och dressyr måste 
göras på tävling i distriktet. Starter i andra distrikt får räknas i de mindre grenarna. Efter 
rapport av genomförda starter belönas ryttaren med RYTTARKLASSIKERROSETTEN. 
 

   
 

 

AGRIA Cup Dalarna  
 

Efter två år av AGRIA Cup som pga pandemin varit något decimerad kunde vi under 2022 
genomföra en ”normal” cup under vårsäsongen. Fjorton klubbar var anslutna under året och 
deras startande ekipage bidrog alla till klubbens totala placering. De fem främsta klubbarna 
får segercheckar till ett totalt värde av 10 000 kr. Till prisutdelningen bjuds fyra av 
pristagarnas medlemmar att ta emot priset som delades ut av AGRIAs Lars Lindh i samband 
med höstens clinic för Kristian von Krusenstierna. 
 

Årets pristagare blev: 
1. Gagnefs RK 2. Falu RS 3. Svärdsjö Ridklubb 4. Hedemorabygdens RK 5. Rättviks RK  



 

Medlemsstatistik ridklubbar i Dalarna 2022 %
0-6 år 7-12 år 13-20 21-40 41-- Totalt Män Kvinnor 2021 Ändr. Antal

Klubb

Aspeboda RK 0 1 2 5 9 17 3 14 34 50% 17

Avesta RK 5 29 29 28 41 132 12 120 141 6% 9

Bjursås RK 2 40 58 19 34 153 10 143 146 5% 7

Borlänge RK 1 130 87 58 69 345 21 324 250 38% 95

Borlänge RS 0 1 18 23 11 53 3 50 69 23% 16

Dala Kusksällskap 0 1 0 10 15 26 0 26 25 4% 1

Dalarnas Distans RF 0 1 0 6 7 14 1 13 13 8% 1

Dalälvens HKS 0 0 0 0 0 0 12 12

Falu RK 9 128 158 57 106 458 37 421 372 23% 86

Falu RS 2 22 54 63 99 240 25 215 204 18% 36

Folkärna RS 0 6 27 23 52 108 6 102 92 17% 16

Fören. Storbyns Ryttare 4 42 78 31 48 203 18 185 203

Gagnefs RK 20 106 81 74 104 385 26 359 403 4% 18

Grangärde RK 0 3 2 2 11 18 1 17 26 31% 8

Hedemorabygdens RK 11 81 89 54 82 317 26 291 318 1

Ilbäckens RF 1 5 10 9 14 39 7 32 32 22% 7

Insjöns RK 3 23 24 39 44 133 14 119 113 18% 20

Kårbo RF 0 0 1 4 5 10 2 8 10

Leksands RK 4 57 73 62 96 292 23 269 273 7% 19

Ludvika RK 1 58 89 21 30 199 8 191 284 30% 85

Malung-Sälens RK 0 43 46 30 25 144 4 140 152 5% 8

Mora RK 14 115 106 55 56 346 18 328 345 1

Norr Amsbergs RK 15 78 57 8 21 179 9 170 158 13% 21

Orsa RK 1 46 59 41 44 191 6 185 194 2% 3

Rommehed SK 0 6 17 22 52 97 5 92 94 3% 3

Rättviks RK 9 63 100 48 68 288 18 270 221 30% 67

Smedjebacken RS 17 28 34 21 12 112 14 98 131 1% 19

Stora Skedvi KRS 0 3 9 10 4 26 3 23 26

Svedens PK 1 76 115 47 74 313 22 291 237 32% 76

Svärdsjö RK 11 90 65 40 50 256 5 251 215 19% 41

Särna RK 1 8 3 4 4 20 3 17 20

Säterbygdens RK 0 29 66 29 46 170 10 160 187 9% 17

Vansbro RS 3 49 42 34 33 161 12 149 142 13% 19

Västerdala Sportrytt.f 0 2 2 5 17 26 9 17 26

Åsebo RS 83 138 122 80 124 547 95 452 580 6% 33

Älvdalens RK 2 37 29 17 13 98 6 92 104 6% 6

Österå SK 0 0 6 2 6 14 1 13 19 26% 5

220 1545 1758 1081 1526 6130 483 5647 5845

Medlemsfördelning i procent  Största medlemsökning i % 2022:
2022 2021 2020 2018 2016 2014 2012  1. Borlänge RK 38%

Män                               7,9 8 8,5 9,3 10,6 11,7 10,5  2. Svedens PK 32%

Kvinnor                        92,1 92 91,5 90,7 89,4 88,3 89,5  3. Rättviks RK 30%

 4. Falu RK 23%

0-6 år                             3,6 2,9 3 2,9 3,5 3,4 4,1  5. Ilbäckens RF 22%

7-12 år                         25,2 26,6 27,6 25,5 25,6 25,8 24,1

13-20 år                       28,7 27,3 27,1 28 24,8 24,2 26,9

21-40 år                       17,6 17,8 17,9 20,3 24,4 22,9 21,8

41 år -                         24,9 25,4 24,4 23,3 23,2 23,7 23,1

Dalarnas största ridklubbar 2022
1. Åsebo Ridsällskap 547 medlemmar

3. Falu Ridklubb 458 medlemmar

2. Gagnefs RK 385 medlemmar

4. Mora RK 346 medlemmar

5. Borlänge Ridklubb 345 medlemmar

Sammanställd från Föreningsrapporten i Idrott Online 2023-02-28  



Dalarnas Ridsportförbund

Resultaträkning 2022

Tävlingsavgifter, propositioner och Grönt kort 157 165

Lagavg/Allsvenskan, DM, Cuper, Riksserier 218 393

Licensbidrag SvRF 23 529

Träningar/Läger 7 240

Hemsidan 6 000

Utbildning o kopiering 429 400

Besöksverksamheten 21 000

DUS verksamhet 3 500

Samarbetspartners ersättning 30 000

Föreläsningar/Clinics 133 055

Övriga intäkter 34 389

SUMMA NETTOOMSÄTTNING 1 063 671

OFFENTLIGRÄTTSLIGA BIDRAG

SvRF 25 500

DIF 73 543

Idrottslyftet 60 000

Riksidrottsförbundet, kompensationsstöd 99 227

Tillväxtvärket, korttids permiteringsstöd 45 974

SUMMA OFFENTLIGRÄTTSLIGA BIDRAG 304 244

Medlemsavgifter 284 464

Övriga föreningsintäkter 0

SUMMA ÖVRIGA INTÄKTER 284 464

Lagavg/Allsvenskan, DM, Cuper, Riksserien, Championat -145 784

Träningar/Läger -7 289

Utbildning -229 797

DUS verksamhet -5 163

Föreläsningar/Clinics -73 431

Övriga föreingsverksamhetskostnader -497

Lokalhyra, tele, internet, försäkringar, bankkostnader, tidskrifter -78 123

Förbrukningsmateral -9 947

Mötes- och resekostnader -42 474

Representation, uppvakning och PR -16 045

Övriga föreningskostnader -21 315

Lön o personalkostnader -833 511

SUMMA KOSTNADER -1 463 374

Avskrivningar på maskiner och inventarier 0

SUMMA AVSKRIVNINGAR 0

Ränteintäkter 0

Räntekostnader -182

SUMMA FINANSIELLT RESULTAT -182

ÅRETS RESULTAT 188 823  



Dalarnas Ridsportförbund

Balansräkning 2022 2021

Inventarier 0 0

SUMMA ANLÄGGNINGSTILLGÅNGAR 0 0

Lager 19 449 26 311

Kundfordringar och övr fordringar 52 200 17 714

SUMMA KORTFRISTIGA FODRINGAR 71 649 44 025

Kassa o bank 740 109 570 779

Akelius Invest 0 0

SUMMA KASSA OCH BANK 740 109 570 779

SUMMA TILLGÅNGAR 811 758 614 804

EGET KAPITAL

Balanserat kaital 495 736 380 774

Årets resultat 188 823 114 962

SUMMA EGET KAPITAL 684 560 495 736

SKULDER

Leverantörsskulder 65 319 58 971

Personalskatteskulder 30 515 36 348

Uppl lagstadgade sociala avg 24 014 16 399

SUMMA KORTFRISTIGA SKULDER 119 848 111 718

Ungdomsfonden 7 350 7 350

SUMMA FONDERADE MEDEL 7 350 7 350

SUMMA SKULDER 127 198 119 068

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 811 758 614 804

 
 
 
 



Ungdomssektionens verksamhet 2022 
 

Detta år har inneburit lite av en “comeback” för vår verksamhet. Detta då pandemi-
restriktionerna lättades och vi äntligen kunde börja bjuda in länets ungdomar till lite 
mer fysiska kurstillfällen. Något både vi i styrelsen och deltagare verkligen 
uppskattat. 
 

2022 års styrelse för DUS i Dalarna har bestått av: Hanna Hedström, Annie Strand, 
Amanda Jons, Elsa Munters Isaksson, Alexia Landgård, Emelie Kvarnback och Tuva 
Hekkanen. Sektionen har under året haft 7 st. digitala sammanträden. 
 

Den 3 April var det äntligen dags för årets första kurs ”Ansvariga i US”. Det var ett 
otroligt stort intresse och vi genomförde kursen på svedens gård i Falun med 51 st 
deltagare, ett rekordstort deltagande och sprudlande energi förgyllde dagen. Vi 
provade i år ett nytt upplägg där vi hade kursen under en dag, vilket vi utvärderar 
som lyckat. Fortsätter intresset vara så här stort så kommer vi anordna flera kurser 
för att kunna dela upp deltagarantalet lite mer. 
 

Hos Vansbro Ryttarsällskap anordnade vi den 16-18/9 Förberedande 
Ungdomsledarkurs, ”FULK”. Även här ett nytt upplägg där deltagarna kom redan 
fredag kväll där vi hade en gemensam kväll tillsammans med mycket lekar och roligt 
erfarenhetsutbyte. Helgen fortsatte med en fullspäckad lördag där vi arbetade med 
flera olika pass innan tacos och kvällslekar. Avslutande söndag med lite stalltjänst i 
samarbetsanda och passet om att planera. I sammanfattningen fick vi mycket god 
feedback på det nya upplägget med två nätters övernattning, detta är något vi tar 
med oss inför kommande kurser och planerar att fortsätta med. 
 

Vi i stallet -tävlingen genomfördes 16/10 på 
Svedens gård i Falun. Sju lag från 4 ridklubbar 
deltog och vi är väldigt nöjda med deltagandet 
och utförandet av finalen, det blev en fin 
höstdag helt enkelt. Segrade gjorde Falu 
Ryttarsällskap (bilden) tätt följda av Malung-
Sälens Ridklubb och Leksands Ridklubb. 
 

Till Årets Ungdomsledare utsågs Wilma 
Vestlund från Svärdsjö Ridklubb 
Till Årets Ungdomssektion (grundat på 2021 
års verksamhet) utsågs Insjöns Ridklubbs 
Ungdomssektion. 
 

Avslutningsvis skulle vi vilja tacka de klubbar 
som varit värdar för våra arrangemang och 
tävlingar under året, utan er skulle vi inte 
kunna anordna någonting alls. Samt rikta ett 
stort tack till kanslipersonalen Totta och Louise 
som alltid ställer upp och hjälper oss fixa och rodda inför våra aktiviteter, vi är väldigt 
glada och tacksamma för att ha er som stöttepelare och rådgivare i vårt arbete. 
 

Vi i DUS är nöjda med vårt verksamhetsår och hoppas kunna följa upp föregående 
års fina deltagarsiffror även kommande år. Det är viktigt med unga & engagerade 
inom ridsporten, vi vill fortsätta verka för att det ska vara roligt att leda och att alla 
kan delta. Det är roligt med stort engagemang i distriktet och vi vill verka för att 
intresset ska hålla i sig. 
 



Slutord 
 
Verksamhetsåret 2022 präglades för distriktets del mycket av den återstart som vi 
alla hoppades på efter pandemin. Efter en lite försiktig start på året har 
verksamheten sedan varit livlig och begreppet ”fysisk aktivitet” har fått en delvis ny 
innebörd efter pandemiårens digitala verksamhet. Uppslutningen har varit god vid 
många av våra kurser och utbildningar och våra serier samlade totalt över 100 lag. 
 
Vi har också kunnat dra nytta av de kunskaper om digitala möten som många 
tillägnat sig under pandemin och därför kunnat komplettera vårt verksamhetsutbud 
med digitala föreläsningar och utbildningsinsatser på teman där det fungerat. 
 

De begränsningar av främst teoriverksamheten och aktiviteter för engagemang och 
social gemenskap som blev följden av pandemin har våra ridklubbar fått möjlighet att 
kompensera sina medlemmar för under året genom återstartsstöd, dels till 
breddverksamheten med utbetalningar både vår och höst, dels till 
tävlingsverksamheten. De tjugo klubbar som tog tillvara möjligheten till återstartsstöd 
har tillsammans erhållit 800 000 kronor. 
 
Under hösten ställdes många av våra ridklubbar, i likhet med samhället i övrigt, inför 
nya problem. Som en följd av kriget i Ukraina har kostnader för bl.a. foder och el stigit 
markant och ofta krävt prisökningar i verksamheten, vilka i sin tur riskerar att påverka 
våra medlemmars möjligheter att delta i verksamheten. Här krävs både fantasi och 
extraordinära stödåtgärder så att främst våra barn och ungdomar fortfarande får 
tillgång till stallet, hästarna och ridklubbsverksamheten. 
 

Dalarnas Ridsportförbund har som huvuduppgift att vara ett stöd för klubbarna i 
deras arbete och tar som alltid gärna emot synpunkter och förslag från våra klubbar 
om hur vi kan hjälpa till. 
 

Styrelsen och övriga ledamöter i våra sektioner och kommittéer tackar för förtroendet 
att leda samordningen av ridsportens utveckling i vårt distrikt.  
 

 
 

 
Insjön i mars 2023 
 
 
 
 
Eva Bylander Matts Gregori  Lena Sterner 
 
 
 
Elisabeth Greze  Janeth Lindberg Pernilla Karlsson  
 
 
 
Elsa Munters Isaksson Lisbeth Backström Tuva Hekkanen 


