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Verksamhetsplan & Mål 2026 

Dressyrkommittén 

Verksamhet 

Dressyrkommitténs uppdrag är att främja och vidareutveckla dressyren från bredd till topp.  
Satsning på barn och ungdomars ridning och tävlande är viktig. Genom ett enhetligt och 
så långt som möjligt förutsägbart system från ponnyryttare till seniorer kan ytterligare 
internationella framgångar optimeras.  
 
Dressyrkommittén arbetar med utvecklingen av sporten på nationell nivå. Det innebär ett 
kontinuerligt arbete med tävlingsreglementet för dressyr (TR II), planering av kommande 
års nationella tävlingstermin, översyn av regelverk för SM samt nationella dressyrtävlingar, 
dressyr-cuper. 
 
Regelbundna kontakter med domare, tränare, distriktkanslier, arrangörer och ryttare ger 
goda möjligheter att fånga upp signaler från aktiva runt om i Sverige då det rör trender, 
tävlingar, TR-frågor och hästens välfärd.  
Aktuell statistik som rör dressyren tas på begäran fram av SvRF:s kansli.  
 
Sponsringsavtal och mediefrågor ansvarar i första hand SvRF:s marknadsavdelning för. 
 

 
 
Övergripande ansvarsfördelning inom Grenkommittén 
 
Ordförande:    Maria Nilsson  

TR-frågor:    Louise Sjöberg 

Domarfrågor:  Pia Fälth 

Ekonomi, avel och sport: Vakant  

Ryttarrepresentant:  Vakant 

Parafrågor:   Kerstin Larsson Englund 

Barn och ungdomars tävlande:  Sissi Lilja, Louisa von Krusenstierna 

Breddfrågor:   Cecilia Angshed 

Domarutbildning:  Agneta Aronsson 
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Adjungerade 

Landslagsledare:  Stefan Jansson (förbundskapten) 

  Marianne Wittbom (strategisk rådgivare) 

Mette Ubbesen (förbundskapten para)  

Tina Due-Boje (YR, U25) 

Anette Svanberg (children, juniorer, ponny)  

                                                                          

 

SvRF:s kansli: Annica Lund 

  Line Ersgård 

 

Dressyrkommitténs kontaktperson i SvRF:s Tävlingssektion: Marie Knutsson 

 

_______________________________________________________________________ 

 

 

Verksamhetsplan 2026 

  

• Aktiv kommunikation med SvRF/Tävlingssektionen (TS) 

•  Fortsatt samarbete mellan Dressyrkommittén, domare, tränare och Hästvälfärdsrådet 

• Skapa en hållbar budget för kommande år 

• Utse SM-arrangörer och fördela ekonomiskt domarbidrag till SM-arrangörer 

• Medverka till en fungerande tävlingstermin 2026 

•  Följa antalet dressyrstarter under 2026 för ponny, häst, para (per *status)  

•  Bevaka unghästars, ungponnys tävlande - antal starter per år  

• Sammanställa tävlingsreglemente TR II 2027   

• Följa ridsportens anpassning till Riksidrottsförbundets riktlinjer för barn och 

ungdomsidrott 

• Nationell samordning 2026 av regler för unghästars tävlande, regler och kvalplatser 

tillsammans med arrangörer, avelsförbund 

 

• Bevaka tillgången på domare/domarutbildare på de olika nivåerna  

• Bevaka tillgången på klassificerare och klassificeringstillfällen för pararyttare  
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• För god samsyn med arrangörer och distrikt genomföra digitala möten minst  

en gång per termin 

• Initiera, arbeta med att finna sponsorer som kan ge exponering av dressyren 

 

 

Prioriterade områden under 2026 

 

• Harmonisk ridning  

• Hästvälfärd 

• TR II 2027 

• Samarbete med tränare inom dressyren 

• Översyn av tillgång på domare/domarutbildare på de olika nivåerna  

• Bevaka barn- och ungdomars tävlande så att de utvecklas till välmående ryttare  

i en positiv riktning oavsett nivå.  

- Aktivt deltagande i tävlingssektionens 90/10-grupp 

- Översyn av dressyrens nuvarande regelverk som SM, elittävlingar, nationella cuper 

och berör barn under 13år som tävlar dressyr. 

• Transparent Dressyrkommitté via ökad dialog med ryttare, domare, tränare, 

funktionärer, sponsorer 

• Marknadsföra svensk dressyr i samarbete med SvRF:s kommunikationsavdelning  

• Använda våra ”Dressyrkommitté-jackor” på tävlingar så att Dressyrkommittén syns 
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Planerade aktiviteter under 2026 

 

• Regelbundna DK-möten via teams inför varje TS möte 

• Minst ett fysiskt DK-möte per år  

• Deltagande vid SvRF:s tävlingskonferens i Nässjö den17-18 januari 2026 

• Digitala möten med arrangörer och distriktkansliernas representanter 

• Faktorer som påverkar nedgången av antalet nationella dressyrstarter.  

Hur kan DK påverka? (Diskussionspunkt vid DK:s arbetsmöte 29 - 30 okt 2025) 

• Söka SM arrangörer till 2027  

• Tillhandahålla extern kompetens till arrangörer av SM, 4* och 5* och internationella 

tävlingar för att hålla en hög kvalitet på tävlingen 

• Genomförande och uppföljning av ”Ungdomsdressyr 2026 - delprojekt 2”  

• Uppföljning av 2026 års Unghästklasser Häst och Ponny 

• Arbetsgrupp inför FEI:s stora revision av ”FEI Dressage Para Rules” 

• Bevaka Jordbruksverkets nya regler kring djurskydd  

 

  

 


