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Hur skapar vi en trygg och inkluderande miljé dar alla kan- Info & anmalan
ner sig vialkomna, respekterade och sdakra? Under denna dag
samlar vi personer fran Hallands ridsportsféreningar for att Datum: 3 oktober
tillsammans 6ka kunskapen, dela erfarenheter och diskutera Tid: 09.30-15.00
hur vi kan starka trygghetsarbete. Plats: Varbergs Stadshotell
Dagen kommer att belysa aktuella fragor kring trygghet, bemo- - - -
tande, relationer och ansvar inom idrotten. Vi kommer ocksé att Dagen &r kostnadsfri. For den som 6nskar
utforska hur barn, unga och vuxna paverkas av dagens digitala finns mojlighet att kdpa lunch for 165 kr.

miljoer, vilka mojligheter och utmaningar som finns samt hur L
paverkan och manipulation kan ta sig uttryck bade online och
offline. Genom forelasningar, reflektioner och samtal far vi 6kad
forstaelse for varningssignaler att vara uppmarksamma pa, hur
osunda relationer kan utvecklas och hur vi kan agera nér nagon

far illa. Vi kommer aven att lyfta vilka stodvagar, funktioner och
resurser som finns att anvdanda nér fragor eller situationer upp-

star.

Malet ar att du ska fa nya perspektiv, 6kad kunskap och konkre-

ta insikter att ta med dig hem till féreningen. Framfor allt hoppas
vi att du lamnar dagen med kanslan av att veta vart du kan van-
da dig for stod och hur vi tillsammans kan bidra till en tryggare
ridsport.

Under dagen méter du bland andra:
Josephine Tillman

Brottsforebyggande samordnare och utbildare
Anders Jorlin Kontakt

Idrottsombudsman Riksidrottsférbundet Jeanette Hedberg

Pia Johansson jeanette.hedberg@ridsport.se

Fd lagman 070-672 24 29

Johan Peterson Aldergren

Ordférande Safesport Sweden .

Hallands Ridsportférbunds trygghetsgrupp Asa Agmyr
Projektgruppen fér SVRFs projekt VANtilera asa.agmyr@rfsisu.se
. . o . 070-34140 03

Vi hoppas att du vill vara med och bidra till en tryggare ridsport.

Valkommen med din anmalan till Trygghetsdagen!
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