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Gront kort — Information till forening

Allmént

Alla som téivlar, frdn inbjudningstivling och uppat ska ha tagit Gront kort, oavsett om man &r hést-
eller ponnyryttare, kusk eller voltigor. Gront kort &r ett bevis pa att du har den breda grundkunskap
som behdvs infor en tdvlingsstart.

Syftet med gront kort
Syftet med gront kort dr att ryttare som vill tévla, oavsett tdvlingsgren, ska fa en likriktad
baskunskap 1 hdstkunskap, regler, viardegrund och trygghet.

Gront kort-kursledare i foreningen
For att verka som Gront kort-kursledare ska fortbildning genomf6ras vartannat ar, i samband med
revidering av materialet.

Nya kursledare far utbildas 16pande. Varje forening kan utse en eller flera Gront kort-kursledare.
For att vara behorig kursledare 1 gront kort ska personen vara lagst 20 ar, ha genomfort
basutbildningen samt ha nagon av SVRF’s utbildningar 1 botten som ldagst Ridlarare SRL 1, C-
tranare, eller officiell funktionér. Fran och med 2024-01-01 &r Basutbildningen for ridsportens
ledare ett krav for samtliga kursledare for Gront kort, dven for de som utbildat sig till kursledare
innan Basutbildningens inférande. Kompetensbeskrivningen dr uppdaterad frén 2023.

Gront kort-kursledare maste ha en god kunskap om histar, hdsthantering, héstens beteende, sékerhet
samt ha stor kunskap och erfarenhet av tivling inom Ridsporten. Kursledaren ska ocksa vara en bra
forebild och en pedagogisk ledare.

En godkind Gront kort-kursledare ska vara utbildad av ett av Svenska Ridsportforbundets distrikt.
Det ar foreningen som &r ansvarig for att anmaéla Gront kort-kursledare till distriktets kurser.

Det rekommenderas att nya Gront kort-kursledare gar med som assistent pa en utbildning innan
personen sjélv leder en utbildning.

Material och ansvar

Vid utbildning av nya gront kort-kursledare presenteras utbildningsportalen Gront kort,
handledningen samt det stddmaterial som kan anvédndas. Deltagarna far uppslag pa hur de kan ldgga
upp utbildningen samt vilka kunskaper som kréavs som Gront kort-kursledare for att kunna
genomfora utbildningens olika steg. Om kursledaren saknar vissa kunskaper rekommenderar vi att
kursledaren tar hjélp av ridlédrare eller trdnare. Det dr dock du som &r Gront kort-kursledare som ska
se till att kursen genomfors enligt den plan och de krav som finns. Samtliga Gront kort-kursledare
ansvarar for att halla sig uppdaterade i materialet och ska, for att behalla sin behdrighet, genomga
en fortbildning vartannat ar. Distriktet ansvarar for fortbildningen.
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Alla omraden/amnen 1 Handledarmaterialet &r obligatoriska att genomfora 1 varje kurs.
Utbildningsmaterialet, upplédgget och handledningen revideras vid behov, minst vartannat ar.

Gront kort-kursledaren ska genomfora och uppmuntra kursdeltagarna att genomfora kursen Ren
vinnare i ett steg 1 Svenska Riksidrottsforbundets antidopingprogram samt informera och
uppmuntra foreningen att genomfora Vaccinera klubben.

Overgripande kursuppligg
Det ar foreningen som star som anordnare till en Gront kort utbildning.

Innan kursstart ska deltagarna ha foljande forkunskaper. Las mer.

Foreningen/kursledaren kan sjédlva vélja att genomf6ra en praktisk dag for deltagarna och andra
medlemmar att 6va och genomfora de praktiska momenten innan Gront kort kursens start, for att fa
intyget pa de praktiska fardigheterna underskrivet.

Gront kort kursen dr sedan uppdelad 1 en webbaserad del som deltagaren gor innan hen kommer till
forening pa kurs.

Den webbaserade delen gors 1 utbildningsportalen Gront kort och ér obligatorisk for deltagaren att
genomfora och ska vara godkdand minst 5 dagar innan det fysiska tillfallet med kursledaren.

Webbplatsen innehéller bland annat information om de olika tdvlingsgrenarna och TR, samt vad
ryttaren/kusken/voltigdren behdver kunna fore under och efter tivling. Webbkursen innehaller bade
text, bilder, ett antal filmer samt olika sjélvtester. Testerna innehéller fragor om SvRF’s
organisation, tdvlingsfragor i ridsportens grenar samt frdgor om hésten. Den webbaserade delen har
upplisningsfunktion och filmerna finns textade pa svenska och engelska. Aven efter avslutad kurs
kan deltagaren gé in och repetera och testa sina kunskaper.

Den del av Gront kort-kursen som leds av kursledare innehaller minst nio timmar som ska fordelas
pa minst tva tillfillen. Kursen kan med férdel delas upp pa fler tillfallen. Efter kursen tillkommer en
slutlig avstdmning/slutprov.

Den ledarledda delen av kursen ska i forsta hand héllas fysiskt i foreningen for att stimulera till
samtal, diskussioner och erfarenhetsutbyte. Vid speciella omstiandigheter, sdsom mycket langa
reseavstand, kan maximalt 3 timmar av kursen héllas digitalt (tex. via Teams/Zoom) fOr att
mojliggora att resterande del sker under en fysisk traff. Detta ska ske 1 samrad med respektive
distrikt.

Tillgang till webbplats

Webbplatsen kostar 185 kr per deltagare och bestélls genom Sisu Forlag. Deltagarna bestéller och
betalar sjdlva sitt utbildningsmaterial. Webbplatsen Gront kort dr framtagen i samarbete mellan
Svenska Ridsportférbundet och SISU Forlag.
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https://renvinnare.se/
https://renvinnare.se/
https://www.vaccineraklubben.se/
https://ridsport.se/download/18.13d68d9518219fda5c6200/1663747299388/intyg-gront-kort.pdf
https://www.sisuforlag.se/produkt/gront-kort-galler-fran-2021-digital-artikel/
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Kurspris

Fasta kostnader for en gront kort-kurs dr 185 kr for webbplats samt en registreringsavgift till
distriktet pa 50—-100 kr. Det ar upp till foreningen att sitta sitt eget kurspris baserat pa ovriga
omkostnader. Registreringsavgiften fakturerar distriktet till foreningen efter att redovisningstabellen
har skickats till distriktet. P4 grund av GDPR sparas listorna med registreringstabellen endast en
kort period hos distriktet. Det dr viktigt att deltagarna fir intyg av kursledaren att de har genomfort
gront kort kursen.

Mer information
Mer information hittar du Svenska Ridsportférbundets hemsida. Webbplatsen finner du pa
Ridsportens Utbildningsportal.
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https://ridsport.se/utbildning/for-ryttare/gront-kort
https://utbildning.sisuforlag.se/ridsport/utbildning/aktivutbildning/gront-kort-2021/gront-kort-2021/

