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Styrelsens sammanséattning
Styrelsen for Sédermanlands Ridsportférbund har under 2015 haft foljande ledamoter:

Ordforande

Ledamoter

Adjungerad

Suppleanter

Revisorer

Revisorsuppleant

Valberedning

Kristine Schnell

Ann-Sofie Sundqvist

Susanne Stenfors

Sten-Eric Andersson

Linda Lundstrém

Ann Holmaqvist Ordf tavlingskommittén
Anette Karlsson

Manuel Walter

Elin Gustavsson DUS

Lollo Magnusson Distriktets kansli

Josefine Eriksson DUS

Ulrika Lyvik Ordf utbildningskommittén
Jenny Appel

Thomas Tjaderhane
Anders Nilsson

Birgitta Alegard Personlig suppleant

Marcus Saarenpaa Sammankallande
Mikael Theorén

Regina Eriksson

Madelene Holmqvist

Kassorsuppgiften skots via kansliet samt SVRF personal pa Stromsholm.
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Sammantraden
Styrelsen har under verksamhetsaret haft 11 protokollforda méten.

Organisation

Verksamhetsomradet omfattar Sodermanlands lan med 25 klubbar.

Det sammanlagda medlemsantalet ar 4666 (4552) st. Dock har ett par féreningar annu inte
rapporterat sitt slutgiltiga medlemsantal for aret (framgar langre fram i
verksamhetsberattelsen).

Arsmote

Arsmote genomfordes den 15 mars 2015 pa Nykopings Ridséllskap (Bullersta)

Narvarande pa sjalva arsmotet var 5 klubbar med totalt 11 roster.

Till ordférande for arsmotet valdes Marie Hallander Larsson, distriktets fadder fran Svenska
Ridsportforbundets forbundsstyrelse.

Arsavgift
Arsavgiften 2015 har varit 32: -/medlem dock lagst 3000: -/férening.

Personal

Under 2015 har S6RF haft tva 75 % tjanster tillsammans med Vastmanlands ridsportférbund
bemannade av foljande konsulenter:

Josefine Ivarsson med framsta arbetsuppgifter rérande styrelsen och DUS i Véastmanland,
tavling, och I6pande ekonomi.

Lollo Magnusson med framsta arbetsuppgifter: Styrelsen och DUS i Sédermanland,
utbildning, projekt (Ledare i fokus) och besoksgrupp.

Anslag
Anslag i olika former har erhallits fran S6rmlandsidrotten, Svenska Ridsportforbundet och
Agria.

Agria

Sddermanlands Ridsportférbund framfor ett stort tack till AGRIA for det goda samarbetet
under aret.

Agriam



Medlemsantal
Klubb

Bjorkviks Ponnyridklubb

Bjorkviks Ryttarfoérening
Eskilstunaortens RF
Finntorps Ridklubb

Flingans Ryttarforening
Gnesta Ridklubb

Gripens Ryttarférening
Hésthuset Kusk- och ryttarforening
Katrineholms Ryttarférening
Kiladalens Lantliga RF
Malmkdpings Ryttarsallskap
Mariefreds Ridklubb
Mellésa Ryttarklubb
Nyby-Torshélla RK
Nykopings Ridsallskap
Smedstorps Ryttarséllskap
Stall Albro ryttarforening
Stjarnholms Ryttarforening
Strangnasbygdens RF
Sundbyholms horse center RF
Trosa Ridsallskap
Trosa-Vagnhérads Ridklubb

Vingakers Ryttarforening

Vastra Sérmlands Sportryttarférening

Oja Vastermo Ryttarsallskap
Ostra Sérmlands Lantliga RF
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2011 2012

44* 68

102 45

755 770

120 144

41 16

85 96

129 93

390* 301

63 80

23 29

148 157

150 191

329 297

432 352

88 78

353 354

237 226

167 229

53 88

322 324

31 54

21 18

194 193

4408 4270

P

2013

75
32

738
108
17

123

104

269
73

13

161
188
328
516

83

371

207

257
68
326
75
22
219

4131

2014

75
32

771

161
Avslutad
under aret

166

100

269
54
23
169
212
366
478
89
29
369
267
30
274
39
255
93
22
209

4552

2015

96
32

812

204

153
116
25
302
63
23
185
212
399
418
63
29
347
262
30
199
39
342
68
22
225

4666
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Ungdomssektionen
Styrelsen har bestatt av:

Elin Gustavsson, ordférande
Josefin Eriksson

Frida Berlin

Lilly Bohm

Sofia Ronvall

Har haft 7 protokollférda moten.

Vi i stallet finalen var mycket lyckad och med manga lag genomférdes den pa Katrineholms
Ryttarforening.

DUS har i &r dven haft ett ungdomsprojekt kallat ”Ungdomsledare i fokus™. | detta projekt
genomfordes en ungdomsweekend, vilket var mycket uppskattat. DUS hoppas nu att fa lite
mer ungdomsverksamheten i distriktet. Tillsammans kan vi astadkomma massor.

DUS har dven haft stor hjalp av Marcus Saarenpaa, som varit lite fadder och lank fran DUS
till DS.

Tillsammans med Vastmanlands DUS-styrelse har vi d&ven genomfort kvéallsaktiviteter pa
Ungdomsledarkursen.

/| Distriktets ungdomssektion (DVS)
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Besoksgruppen

| besoksgruppen har foljande personer ingatt: Sten-Eric Andersson, Annette Karlsson,
Susanne Stenfors samt som sammankallande fran kansliet Lollo Magnusson.

I Sormland finns 12 anslutna ridskolor. Svenska Ridsportférbundets nya krav och skylt har
under 2015 tilldelats Stjarnholms Ryttarférening. Skylten ar ett bevis pa att foreningen har
god kvalitet gallande saval ridskoleverksamhet, foreningsverksamhet och sakerhet.
Fortfarande &r det inte mer an ett 20-tal ridskolor i hela landet som tillfullo uppfyller kraven.

Besoksgruppen har som riktmarke att genomféra minst 1 besok per ridskola under en 3 ars
period. Besoksgruppen har dven till uppgift att besoka de féreningar som vill bli anslutna till
Svenska Ridsportforbundet.

Under 2015 genomfordes tre ordinarie besok, ett kvalitetsmérkningsbesok och ett
nyanslutningsbesok. Dessa besok genomfors enligt ett mycket detaljerat protokoll. Det &r
emellertid viktigt att papeka att besoksgruppen inte utdvar nagon myndighetskontroll utan ar
enbart till for att ge rad och stéttning.

Ridning for ryttare med funktionshinder

Ett samarbete i fragor kring ryttare med funktionshinder pagar mellan distrikten i
Sédermanland, Vastmanland, Uppland och Stockholm.

Ridning for funktionshindrade férekommer i flera av distriktets foreningar.
Vi har tyvérr ingen som &r ansvarig for FU i distriktet idag utan den uppgiften ar vakant.
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Utbildningskommittén 2015

Under aret har foljande personer ingatt i distriktets utbildningskommitté:
Ulrika Lyvik, ordforande

Ann-Sofie Sundqvist

Linda Lundstrom

Marie Eriksson avgatt under aret

Johanna Strém avgatt under aret

Jenni Ohlsson adjungerad SISU

Lollo Magnusson, distriktets kansli

Kommittén har haft sex moten under aret.

Kommittén har under aret arbetat med planering och genomforande av kurser och
utbildningar.

Kommittén arbetar utifran en tre arsplan for att erbjuda kurser ur hela basutbudet. Kurserna
erbjuds med ett visst mellanrum alternativt efter onskemal.

Under 2015 har féljande kurser och traffar hallits: Tavlingskonferens, Tavlingsledarkurs,
Overdomarkurs i dressyr for nya Overdomare, ULK- ungdomsledarkurs, VULK — vuxen
ungdomsledarkurs (under varen arrangerades den av Sédermanlands ridsportférbund och
under hosten arrangerades den av Stockholms ridsportférbund i samarbete med
Sodermanlands ridsportférbund), Basutbildning, Ridledarkurs, Kursen ny i styrelsen samt
frukostmaten for ridskolechefer och chefstréffar.

Nagra kurser och uthildningar har fatt stéallas in pa grund av for fa deltagare dessa var: Varens
Basutbildning, Gront kort for nya utbildare, kursen i Styrelseutveckling och fortbildningen
10 1 manegen” for ridldrare samt foreldsningen med Kjell Enhager.

Omgang tva av Ledare i fokus som startade under hosten 2014 avslutades under varen 2015.
Projektet var mycket uppskattat av deltagarna.

Under aret har det varit fortbildning for ridlarare och tranare. Forst ut var Lars Parmler med
hoppning som tema foljt av Patrik Kittel med dressyr som tema. Utbildningen med Patrik
Kittel anordnades i samarbete med Véstmanlands ridsportférbund och ridskolan Strémsholm.
Under temat Ryttaren i fokus anordnades tillsammans med Vastmanlands ridsportférbund en
clinic med Patrik Kittel dér inriktningen var ryttarens sits och inverkan pa hasten. |
forelasningsserien Ryttaren i fokus ingick forel&sning och utbildning om ryttarens sits med
Maria -Therese Engell och utbildningen Body and mind om fysisk- och mentaltraning samt
kost.

Arets Ridskolemasterskapet fick avsluta Sédermanlands ridsportférbunds utbildningsér.
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Ledare i fokus 2015

Da foregiende ars projekt ”Ledare i fokus 2013-2014” blev sa lyckat s genomfordes
projektet ”Ledare i fokus 2015”. | projektet deltog 12 personer fran fem olika féreningar samt
tva deltagare fran distriktsstyrelsen.

Pa kvallstraffar, en helg traff och en resa fick deltagarna forelasningar fran externa forelasare
sd som: Andreas Hagstrom, Marie Hallander Larsson, Malin Gustavsson och Tomas
Pettersson. Vi hade dven genomgang om Idrottens foreningslara samt Basutbildning for
ridsportens ledare. Erfarenhetsutbyte och natverkande var &dven det en stor del av projektet.
Resan gick aven i ar till Garda i Italien, dar den storsta delen av natverkande och
erfarenhetsutbyte blev en naturlig del. Men eftersom det &r en utbildningsresa, sa arbetade
foreningarna aven med sina mal och visions dokument samt hade férelasningar i IFL
(idrottens foéreningsléra), organisationsutveckling och ledarskap.

Projektledningen har upplevt att det har varit fantastiskt att fa se foreningarna utvecklas och
se framat. Att kunna arbeta tillsammans for ett starkare distrikt, med medlemsnyttan i fokus.
Dér alla har hjélpts at att starka sa val sin forening som distriktet!

Vi har dven samarbetat med S6rmlandsidrotten och SISU idrottsutbildarna i detta projekt och
deras stod och engagemang har varit ovarderligt!

SISU

|drottsutbildarna
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Sisu ldrottsutbildarna/Sérmlandsidrotten

Sodermanlands Ridsportférbund tackar for det goda samarbetet med Sérmlandsidrotten och
SISU Idrottsutbildarna Sérmland.

SISU-aktiviteter

Totalt antal arrangemang (studiecirklar, kulturarrangemang etc.) 757 (892)
Totalt antal timmar 8751 (9490)

Se nésta sida for sammanstéllning for varje forening.
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Forening Arrangemang | Deltagare | Utb.tim.

Nyby-Torshélla Ridklubb 126 (253) (207656:; (2133591:;’
Nykopings Ridsallskap 26 (70) | 360 (748)| 349 (545)
Eskilstunaortens RF 71(56)| 578 (495)| 796 (838)
Trosa Ridséllskap 116 (111)| 944 (988) (2201175
Stjarnholms Ryttarférening 105 (107) | 886 (935)| 539 (644)
Vingakers Ryttarforening 115 (78)| 789 (471) (1%)65%
Katrineholms Ryttarférening 52 (42) | 392 (489)| 405 (523)
Mariefreds Ridklubb 9(34)| 54(164) 76 (425)
Ostra S6rmlands Lantliga RF 21 (24)| 176 (247)| 338 (254)
Smedstorps Ryttarséllskap 14 (14) | 195 (147)| 223 (209)
Strangndasbygdens RF 26 (0) 154 (0) 189 (0)
Mellésa Ryttarklubb 20 (21) | 200 (207)| 194 (154)
Finntorps Ridklubb 39 (42) | 507 (348)| 270 (189)
Bjorkviks RF 0(1) 0(3) 0(2)
Gnesta Ridklubb 3(3) 23 (15) 6 (6)
Oja-Vastermo RS 0(2) 0 0(2
Sundbyholms horse center RF 0 0 0
Kiladalens LRF 2(11)| 18(101) 11 (12)
Hésthusets Kusk-och RF 1 8 20
Vastra Sérmland 5(1)| 31 (10) 42 (2)
Gripens RF 5 7 124
Malmkopings RS 1 54 2
Summa 757 (892) (7%1525 (9%5(;

SISU

|drottsutbildarna
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LOK-stdd

Totalt fordelades 420 414 kr till distriktets foreningar i lokalt aktivitetsstod s.k. LOK- stdd
under hosten 2014 och under varen 2015 delades 474 244 kr ut. LOK-stod fordelas till
foreningarnas ungdomsverksamhet. Bidrag delas ut for aktiviteter och deltagartillfallen dar
utdvarna ar 7-20 ar. Den statliga delen av LOK- stodet fordelas via Riksidrottsforbundet (RF).
Kommuner kan ocksa ge LOK-stddsbidrag men det ser véldigt olika ut i olika kommuner.

Statligt LOK-st6d ges for antal genomférda sammankomster plus antal narvarande deltagare
(deltagartillfallen). For ar 2014 och 2015 ar LOK-stodet 24,00 kronor per sammankomst och
8,00 kronor per deltagartillfalle.

Ansokningssammanstallning

Period: HT2014

Deltagartillf.
Forening Ledartillf. Deltagartillf. FH Godkant belopp
Eskilstunaortens RF 1141 7101 244 82596,00 kr
Nykopings Ridséllskap 661 4116 97 48702,00 kr
Stjarnholms Ryttarforening 695 3607 37 41492,00 kr
Gnesta Ridklubb 129 657 15 8352,00 kr
Ostra S6rmlands Lantliga RF 24 148 42 128,00 kr
Vingdkers Ryttarforening 880 3157 146 38492,00 kr
Katrineholms Ryttarforening 433 2750 80 31792,00 kr
Nyby-Torshélla Ridklubb 985 5156 96 58504,00 kr
Trosa-Vagnharads Ridklubb 176 566 (1] 8752,00 kr
Strangnasbygdens RF 375 2415 14 28320,00 kr
Smedstorps Ryttarsadllskap 9 66 0 732,00 kr
Mariefreds Ridklubb 201 1154 (1] 14056,00 kr
Trosa Ridsdllskap 427 2452 (1] 29864,00 kr
Mell6ésa Ryttarklubb 51 231 (1] 2688,00 kr
Finntorps Ridklubb 464 1281 V] 17208,00 kr
Bjorkviks Ponnyridklubb 117 480 V] 6168,00 kr
Stall Albro Ryttarforening 42 195 V] 2568,00 kr

Summa 7080 35532 771 420414



VT 2015

Forening
Eskilstunaortens RF

Nykopings Ridséllskap
Stjarnholms Ryttarforening

Ostra S6rmlands Lantliga RF

Vingdkers Ryttarforening
Katrineholms Ryttarforening

Nyby-Torshélla Ridklubb
Strangnasbygdens RF
Bjorkviks Ryttarféorening
Smedstorps Ryttarsallskap

Mariefreds Ridklubb
Trosa Ridsdllskap
Mellésa Ryttarklubb
Finntorps Ridklubb
Bjorkviks Ponnyridklubb

Summa
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Smk Ledartillf.

1319
564
603

33

488
482

769
450
130

256
500

31
304
143

6080
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Deltagartilif.

1428 8773
566 3632
722 4357
49 248
976 3401
506 3090
1220 5784
450 2643
145 785
9 40
256 1498
532 3231
31 248
607 1544
143 700
7640 39974

Deltagartillf. FH
319

97
43

10

201
100

87

o o

O O ©0 o o

857

Godkant belopp
102260,00 kr

42604,00 kr
50042,00 kr

2854,00 kr

41848,00 kr
36288,00 kr

67284,00 kr
31944,00 kr
9400,00 kr
518,00 kr

18128,00 kr
37848,00 kr
2728,00 kr
21466,00 kr
9032,00 kr

474 244,00 kr
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Under 2015 har distriktets medlemsforeningar fatt stod fran det s.k. Idrottslyftet om totalt 805
000 kr (totalt ansokte foreningarna om 2 496 240 kr).

Forsta delen av Idrottslyftet & pengar fordelade via SVRF:

Ar 2015 Ar 2014 Ar 2013
Eskilstunaortens RF 111 000 175000 85000
Finntorp 80 000 80 000 73 000
Gripens RF 10 000 40 000 40 000
Katrineholms RF 19 700 58 000 32 600
Mariefreds RK 87 000 70 000 33000
Mellésa RK 9 000 23000 12 700
Nyby-Torshalla RK 190 000 185 000 140 000
Nykdpings RS 25 300 Ej sokt 8 000
Smedstorps RF 6 000 Ej sokt Ej sokt
Strangnasbygdens RF 9000 Ej sokt Ej sokt
Trosa RS 95 000 80 000 70 000
Vingakers RF 109 000 48 000 105 000
Oja Vistermo RS Ej sokt 4000 Ej sokt
Ostra Sérmlands LRF 54 200 58 000 47 000
Summa 805 200 821 000 689 300
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RIDSPORT 2015

Idrottslyftsmedel fordelas dven via Sérmlandsidrotten och flera féreningar har fatt stod
darifran under 2015. Samverkan med skola samt anlaggningsbidrag &r de delar som
Sodermanlands Idrottsforbund har hand om.

SORMLANDSIDR TTEN

Sédermanlands Idrottsférbund
SISU Idrottsutbildarna
Elitidrottscentrum Region Ost
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Tavlingskommittén

Tavlingskommittén har under 2015 bestatt av:

Ordférande
Ann Holmaqvist (ordférande)

Ledamot

Jenny Appel
Annette Karlsson
Susanne Stenfors

Distriktsgrenledare

Angelica Eriksson, dressyr

Johanna Bengtsson, distans

Annette Karlsson, hoppning

Mattias Gustavsson, féalttavlan

Klara Nygren, korning

Cecilia Hansson, Working Equitation

TK har haft 5 sammantraden under aret.

Tavlingsarrangorer, statistik

Det har genomforts totalt 125 (131) tavlingsdagar i distriktet under 2015 av dem har 33 (35)
varit lokala, 59 (67) regionala och 33(29) nationella eller elit. Hoppningen har haft 58 (53)
tavlingar och dressyren 67 (76) stycken. Falttavlan har haft 6 (1) tavlingsdagar, kérningen 5
(1) tavlingsdagar och distansen 0 (0) dagar.

Av distriktets 23 (25) st foreningar arrangerade 20 (20) st tavlingar 2015. Med 14621 (12 945)
starter (lokal-elit)

Allsvenskan

Under 2015 startade 51 (80) lag i allsvenskans olika divisioner. Under varen rids division 3
och division 1. Division 3 serien &r populdr och mer &n héalften av féreningarna i distriktet
hade lag som deltog. Division 1 serien pa hast dressyr hade 8 lag fran 7 foreningar
representerade. Under hosten sa fortsatter division 4 serien pa hast dressyr att vara den mest
attraktiva serien. | division 2 sa var det ett mindre antal lag anmélda och endast hést dressyr
genomfordes.
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Falttavlan
Nykopings RS och Katrineholms RF tillsammans genomfort 6 tavlingsdagar under aret for
hast och ponny.

Korning
Eskilstunaortens RF har under 2015 arrangerat en 3 kortavlingar med totalt 5 tdvlingsdagar.

Distriktsmaéstare 2015

Under 2015 har DM ridits under samma koncept som introducerats under 2014, det vill sdga
som en serietavling under aret. Ryttarna har anmalt sig i tavlingsdatabasen och samtidigt
angivit vilken h&st som de avser delta i DM med, de har sedan haft mgjlighet att samla poéng
pa alla tavlingar runt om i landet. I reglerna for respektive DM har det framgatt vilken status
och klasser som géller for respektive gren. DM téavling har varit 6ppen mellan 1 februari och 1
november men ryttarna har nar som helst under aret kunnat anmala sig och det ar fran
anmalningsdatumet som DM poéngen har borjat registreras.

Falttavlan och kdrning har 2015 ridits vid ett specifikt tillfalle (inte som serie).
Nykopings RS arrangerade DM i félttavlan for ponny. S6dermanlands DM i falttavlan for hast
reds hos Botkyrkas RS.

| kérning var det Eskilstunaortens RF som arrangerade DM.

DM har under aret haft en egen hemsida som uppdaterats med aktuell stallning bland de
anmalda i DM.. DM hemsidan har skotts av en ledamot i tdvlingskommittén som aven har
presenterat galainformation och samarbetspartner till galan, pa hemsidan.

Att rida DM som serie har visat sig positivt och det har kommit in 6nskemal om att rida DM
over tid i alla grenar. TK planerar anda att gora en utvéardering av DM for att fa in respons
fran ryttarna att jobba vidare med.

Alla DM medaljorer bjuds in till Sérmlands ridsportgala kommande ar for att
uppmarksammas for sin prestation och att motta pris.



A

SODERMANLANDS
RIDSPORTFORBUND

DM falttavlan

Hast (H100):

1. Kjell Johansson — Gambrinus Sju, Kiladalens lantliga ryttarférening.
Ponny P90 for ryttare 17-20 ar:

1. Anna Kallings Larsson — Cob Flight, Eskilstunaortens Ryttarforening.
2. Frida Gustafsson — Abbeytown top dollar, Ostra Sérmlands Lantliga Ryttarférening.

DM kérning

Enbet hast:

1. Ulrika Gindemo - Darius, Eskilstunaortens Ryttarforening

2. Lida Sjodin — Hélge Viking, Eskilstunaortens Ryttarforening

3. Esbjorn Robertsson — Lill Fnattran, Eskilstunaortens Ryttarférening

Enbet ponny:

1. Helene Zettervall — Manskens Mirakel, Gnesta Ridklubb

2. Ingela Nilsson - Kefir, Eskilstunaortens Ryttarférening

3. Sara Andersson - Edvin, Kiladalens Lantliga Ryttarférening

DM Distans

1. Maud Strandin - Mac Strandin, Bjorkviks Ryttarférening

1. Pernilla Klingede - Wotan Corner, Vastra Sormlands Ryttarforening
3. Malin Bertnzen — Azrael, Nyby Torshalla Ryttarforening

3. Sofie Alm — Weilgomir, Bjorkviks Ryttarforening

DM Working Equitation

Juniorer
Guld: Louise von Heideken - Jipe Taube, Smedstorps Ryttarsallskap
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DM hoppning

Pristagare ponny

Kat B
1. Miranda Johansson — Falcon, Vastra S6rmlands Sportryttarférening
2. Tea skippari - Angel Chimell, Ostra S6rmlands Lantliga Ryttarférening

Kat C

1. Emma Hékansson — Pina, Ostra Sérmlands Lantliga Ryttarférening
2. Emelie Tellebro — Doris, Ostra S6rmlands Lantliga Ryttarférening
3. Hanna Tingvall - Robin, Nyby-Torshélla Ridklubb

Kat D, grupp 1

1. Madicken Félting — Salina, Ostra Sérmlands Lantliga Ryttarforening

2. Cornerlia Assarp — Fransson- Nikita, Ostra S6rmlands Lantliga Ryttarférening

3. Maja Insulander- Ahnmark- Little Hotspur, Ostra Sérmlands Lantliga Ryttarférening

Kat D, grupp 2

1. Saga Eriksson - Stonepark Billy Bob, Véstra Srmlands Sportryttarforening
2. Linnea Philipsson - Lindens Indra, Finntorps Ridklubb

Pristagare hast

Junior
1. Anna Sandberg — Bizniz, Nyby Torshélla ridklubb
2. Evelina Ohlsson - Nagharo LH, Ostra Sérmlands Lantliga Ryttarforening

Unga ryttare
1. Isabelle Lillevars — Zeus, Nyby Torshalla Ridklubb
2. Anna Johansson - Lésperit De La Baronesse, Ostra Sérmlands Lantliga Ryttarforening

Seniorer

1. Kajsa Evergreen - Indra Gnesta Ridklubb

2. Sofia Sandberg - Make Way Nyby Torshalla Ridklubb
3. Sofia Holmgqvist - Pebble Beach Mariefreds Ridklubb
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DM dressyr
kat. B
Ingen anmaéld
kat C

1. Rebbecca Fitoussy - Valentin Beauty, Gnesta Ridklubb
2. Alexandra Lillevars - Princess Leia Nyby Torshélla Ridklubb

Kat. D, grupp 1
1. Cornelia T Petersson - Rovalds Zurfin Gun Gripens Ryttarforening

Kat. D, grupp 2

1. Amanda Berglund- Isadora, Gripens Ryttarforening

Hast

Junior
Ingen anmaéld

Unga ryttare
1. Jenny Kristensson — Quentin, Gripens Ryttarforening

Senior

1. Anette Holm — Mardoc, Nykopings Ryttarsallskap

2. Emelie Brolin - Miss Copper, Gnesta Ridklubb

3. Emmy Carlsson - OP Man, Katrineholms Ryttarfoérening
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Sdédermanlands Ridsportsgala

For andra aret arrangerade Sorf en ridsportsgala dar vél varda personer prisades for sina
insatser inom ridsporten inklusive prisutdelning till DM medaljérer.

Arets upplaga arrangerades av galagruppen bestéende av féljande personer.
Kristine Schnell, Marcus Saarenpad, Anngelica Eriksson och Susanne Stenfors.

Gruppen har under 8 manader arbetat med att fa fram ett koncept som kan anvéandas flera ar
framat.

Arets Gala kan sammanfattas med ett ord Succé.
200 personer samlades pa Elite hotell i Eskilstuna och tog del av en fantastisk kvall med
underhallning, mingel, middag, prisutdelning samt efterféljande dans. Konferencier var

Mikael Theorén

Hela tillstéliningen finansierades via sponsorer och biljettintdkter samt ett budgeterat bidrag
fran Sorf.

Inom kort kommer en stérre utvardering av galan goras dar riktlinjer for nasta ar kommer dras
ut.
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Ordforandes sammanfattning

Forst och framst vill jag tacka for fortroendet. Det ar for mig en stor ara att bli vald till
ordférande av vara ideella i vart fina distrikt.

Jag tog Over stafettpinnen efter Mikael Theorén och har arbetat vidare med det arbete som
styrelsen paborjade nar Mikael valdes till ordférande. Att starka vart distrikt och skapa en
tydligare bild av att vi alla tillhor ett forbund, Svenska Ridsportférbundet. Vi alla medlemmar
ar med och skapar ridsport och ledarskap i vérldsklass med hasten i centrum. Det spelar ingen
roll vad vi gor och bor, vi medlemmar ar ryggraden i Sédermanlands Ridsportforbund.

Vi, medlemmar, utfor massor av aktiviteter med hasten i centrum. Vi &r ryttare,
ridskoleelever, ridlarare, tranare, hastskotare, ordférande, funktionarer, banbyggare, domare,
styrelsemedlemmar listan kan goras hur lang som helst med alla aktiviteter som utfors. Hasten
och medlemmen &r alltid i fokus.

Fokusomraden i distriktet har varit att stotta och starka ledare, starka ungdomarna och héja
statusen pa DM.

Distriktet har aterigen genomfort ett nytt a&r med nya deltagare i Ledare i Fokus”. En
framgangssaga da resultatet blev det forvintade. Oka och stirka ledarna och skapa
gemenskap. Vi gar nu vidare med att ha hela "Ridklubben i Fokus™ dar traffar och
utbildningar for vara ledare kommer att inga.

Ungdomssatsningen har gatt fran klarhet till klarhet. Jag &r otroligt stolt 6ver det arbete Dus
har genomfort. Duktiga engagerade ungdomar. Vi hoppas alla att deras arbete har inspirerat
ungdomar som dnnu inte tagit klivet in i US och sedan vidare till DUS.

DM, distriktet har valt att fortsatta sin satsning pa att hoja statusen pa tavlingen. Vi vill
verkligen se och premiera vara duktiga ryttare i distriktet. Stadgarna talar ocksd om for oss att
vi ska utse méstare.

Galan, 2015, blev slutsald direkt. Deltagare och sponsorer var nojda. Vi beslutade att
genomfora en Gala dven 2016. Tillsammans skapar vi ridsportare vart distrikts storsta
hastfest.

Till slut vill jag ocksa namna vart fantastiska kansli som vi delar med Véstmanland. Vi i
styrelsen arbetar manga timmar ideellt. For att klara av vart ideella uppdrag har vi stor hjalp
och stéd av vara konsulenter Lollo och Jossan.

Med kansliets kunskap och arbete genomfors vara utbildningar och stod till klubbar i olika
fragor.

Jag riktar ett stort tack till alla er som medverkat till att satta hasten och medlemmen i fokus.

Kristine Schnell/Ordforande
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Verksamhetsplan 2016

Sa har arbetar S6dermanlands Ridsportférbund

Sodermanlands Ridsportférbund (SORF) &r en ideell forening och ska arbeta som Svenska
Ridsportférbundets (SVRF) regionala organ i enlighet med SVRFs d&ndamal. SORF samarbetar
inom flera omraden med Véstmanland och 6vriga distrikt.

Allmént

SORF skall foretrada ridsporten som medlem i Svenska Ridsportforbundet.

Den ideella féreningen utgor ridsportrérelsens bas, det ar dar den dagliga verksamheten
bedrivs. Foreningarna som &r anslutna inom distriktet utgér S6dermanlands Ridsportforbund.
Sodermanlands Ridsportforbunds verksamhet skall styras av de behov och énskemal
medlemmarna har. Med medlemmar menas de foreningar som &r anslutna till SVRF och
beldgna i S6dermanlands ridsportdistrikt.

Ridsportens gemensamma vérdegrund och inriktning finns formulerad i de fem
inriktningsmalen, i Ridsporten Vill, Code of Conduct samt vara ledstjarnor.

Distriktets karnverksamheter
Medlemsféreningar

Tavling

Utbildning

Ungdom

Dessa verksamheter skall genomsyra karnverksamheterna.
¢ Vérdegrunden

¢ Barnréttsperspektivet

e God hasthallning

o Sékerhet

Ekonomisk plan

Icke vinstdrivande med sund ekonomi. Med sund ekonomi menas; att medel for oférutsedda
handelser finns tillgangligt; att SORF har medel avsatt for de gemensamma kostnader vi har
for personal och kontorsyta som delas med Véastmanland.

Sddermanlands Ridsportférbund har till uppgift att framja ridningen, kérningen och
ridsporten i alla dess grenar samt dartill anknuten verksamhet inom distriktet. Med ryttare
menas varje utfvare oavsett disciplin.
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Styrelsen foreslar dock féljande inriktningar avseende perioden:

Overgripande mal Inriktningsmal och prioriterade omraden
e Hésten i centrum

e Tillsammans &r vi ett forbund

o Vérdefullt medlemskap ger ndjda medlemmar

e Sportsliga framgangar. Bra tavlingar. Bra distriktsarrangemang.
e Uthildning och ledarskap pa hog niva for alla nivaer

Vision:

SORF skall vara ett ledande distrikt avseende kvalitet pa breddverksamhet, héstar och
hasthallning. Var verksamhet ska kannetecknas av stort engagemang, hog kompetens,
skickligt ledarskap, ansvarstagande och god etik.

Stadgar:
Grunden for Sodermanlands Ridsportférbunds arbete och verksamhet ar dess Stadgar.

Policy:

SORF skall vara en demokratisk och dynamisk organisation, tillgodose alla hastvanners behov
inom ridsporten och vara deras ombud och engagera savél yngre som &ldre, kvinnor som man.
Ridsporten skall praglas av kunnande, k&nslomassigt engagemang och hogt stallda krav i all
sin verksamhet. | Sédermanlands Ridsportforbunds policy understryks att hasten ska vérnas
med kunnande, kérlek och omsorg och att ridsporten ska préaglas av kunnande, kansloméssigt
engagemang och hogt stéallda krav i all sin verksamhet. Detta &r ndgot som SORF ska efterleva
och varna om.

Véardegrund:

Genom en stark och tydlig demokrati ges alla mojlighet att delta i en féreningsverksamhet,
dar 6ppenhet rader, man trivs tillsammans och alla kanner sig valkomna. Det ska finnas
mojlighet att fritt uttrycka sina asikter och darmed kunna bidra till en utveckling av svensk
ridsport dar hasten och méanniskan star i centrum. Sodermanlands Ridsportférbund skall
beakta den verksamhetsinriktning som faststalls pa Svenska Ridsportforbundets stimma. |
fragor som ar gemensamma for idrotten i stort ar det en sjalvklarhet att samverka med
Sodermanlands idrottsforbund och SISU Idrottsutbildarna.
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Ridsportens karnverksamheter

Medlemsforeningar

Genom en 6ppen och kontinuerlig dialog inom Sédermanlands Ridsportférbund ska
foreningen erhalla sadan kunskap att den leder till insikt om hur den egna utvecklingen kan
paverka och samtidigt starka ridklubben/ridskolans roll i det lokala utbudet av andra och
konkurrerande fritidsaktiviteter.

Ridskolans huvudsakliga uppgift ar att lara ut den klassiska ridkonsten med malsattning att
skapa goda ryttare samt att formedla kunskap om hasten och hasthallning med malsattning att
skapa kunniga hastméanniskor. Ridskolan ska dven verka for ett brett utbud.

Tavling

Ridsporten i Sodermanland ska vara en nationell slagkraftig folksport som byggs upp genom
en hogklassig breddverksamhet. Breddverksamheten ska ge alla mojlighet att utdva sportens
alla discipliner. Ridklubbar/ridskolor ska erbjuda utbildning for alla ryttare sa att de kan
utvecklas mot sina individuella mal. Samverkan mellan medlemsféreningar ska framjas pa
lokal och regional niva.

Utbildning

Sédermanlands ridsportférbund ska erbjuda utbildningar, traffar, fortbildningar och
arrangemang som hojer kompetensen hos foreningar, ledare, ungdomar och utévare.

Vi ska hélla en hog kvalitet pa sa vl forelasningar som kurser och traffar. Dar foreningarna
ska kunna vara med och paverka urvalet och dar en bred bas utgor grunden for
utbildningsdelen i organisationen. Samverkan mellan féreningarna men aven mellan distrikt
och forbund ar en viktig del for oss.

Ungdom

Sédermanlands Ridsportférbunds verksamhet ska stimulera barn och ungdomar till ett
livslangt intresse for hasten och ridsporten.

Verksamheten ska ge ungdomar majlighet att i stor utstrackning paverka ridklubbens
verksamhet till exempel genom sin egen traning, tavling, utbildning och genom styrelsearbete.
Att utvecklas som individ &r en stor del av ledarskapet vilket vi ser som viktigt i all
ungdomsverksambhet.

Barnrattsperspektivet

Sodermanlands Ridsportférbunds verksamhet ska stimulera barn och ungdomar till ett
livslangt intresse for hasten och ridsporten. Verksamheten ska syfta till att barnen har roligt
och att den i stor utstrackning upplevs som lek. Den ska ocksa stimulera barnen att ta ansvar
och skapa forutsattningar for bra attityder och varderingar till hast och manniska.
Verksamheten ska ge ungdomar mojlighet att i stor utstrackning paverka ridklubbens
verksamhet till exempel genom sin egen traning, tavling, utbildning och genom styrelsearbete.
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God hasthallning

Sodermanlands Ridsportforbund ska fortsatt verka for en god hasthallning med hogt stallda
krav pa egentillsyn, kvalitetssakrade anlaggningar, djurskydd samt uthildning av hastar och
personal.

Sékerhet

Sékerhetstankandet maste genomsyra all verksamhet inom Sédermanlands Ridsportforbund.
Vi har med levande djur att géra vilket staller okade krav pa aktsamhet i all var verksamhet
dar héasten finns med.

Overgripande Mal

SORF skall utifran vardegrunden, strategierna och de prioriterade omradena arbeta med
kunskapsférmedling.

Inriktningsmal och prioriterade omraden

| arbetet med att uppna Svenska Ridsportférbundets vision och 6vergripande mal har Svenska
Ridsportférbundets forbundsstyrelse faststallt fem inriktningsmal for perioden fram till 2020.
Dessa ligger till grund for SORFs mal och verksamhet.

Distriktsstyrelsen och sektioner kan infor varje verksamhetsar revidera de prioriterade
omradena och projekten inom varje inriktningsmal. All verksamhet ska ske i nara samarbete
med Svenska Ridsportférbundet centralt.

Inriktningsmal

Hasten i centrum

Fortbildningar for yrkesverksamma, forel&sningar for alla medlemmar och tréffar for
ridskolechefer/verksamhetsledare. Uppsokande verksamhet sa som besdksgrupp. Tréffar for
stallansvariga, angaende underlag och anlaggning.

Tillsammans ar vi ett forbund

Ett medlemskap i en férening ansluten till Svenska Ridsportforbundet ska innebéra att
foreningens medlem méts av samma vérdegrund oavsett i vilken forening medlemskapet ager
rum - foreningar i samtliga distrikt ska erbjudas ett likartat basutbud och det fokusutbud
Svenska Ridsportforbundets styrelse faststaller varje ar.

| S6RF uppnas Inriktningsmalet genom att erbjuda utbildningar och tréaffar for ledare;
Ordforandetraffar, lagledartraffar, allsvenskatraffar och chefstraffar.

Tréffar kring nytt material som kan hjélpa i olika processer. Besoksverksamheten och
uppsOkande besok. Traffar kring ”Var ridklubb”. Vi anvander den gemensamma kontoplanen
och har traffar kring ekonomi sa val i foreningen som pa ridskolan.



e

SODERMANLANDS
RIDSPORTFORBUND

Vardefullt medlemskap ger ndjda medlemmar

SORF ska formedla medlemsnyttan samt behalla och rekrytera medlemmar. Detta gérs genom
kurser, traffar och aktiviteter for vara medlemmar. En forutsattning for det ar livskraftiga
foreningar.

Inriktningsmalet nas genom att;

Ett tydligt och starkt vardegrundsarbete genomsyrar all verksamhet och hjalper féreningen
och medlemmen i vardagliga beslut och aktiviteter. Véardet av medlemskapet ska vara sa
starkt att ingen forening eller medlem vill sta utanfor Svenska Ridsportforbundet.
Foreningarna kéanner att de kan paverka hur verksamheten utvecklas.

Medlemsnytta och férmaner formedlas till anslutna foreningar.

SORF medverkar till samarbete mellan foreningar och andra distrikt i var region.

Sportsliga framgangar

Innebér ett uppforande som foljer ridsportens véardegrunder for hast och ménniska.
Ridsport alltid &r en ren sport — dopning férekommer inte hos hést eller ryttare, ledare eller
funktionér.

Tréanare och ridléarare utbildade av Svenska Ridsportforbundet ska vara ansvarstagande och
val kunniga inom sitt verksamhetsomrade. I utbildning/utveckling till tavlingsryttare ska inga
kunskap om héstens beteende och behov, hastens traning for uppbyggnad och langsiktig
hallbarhet samt ryttarens mentala utveckling och fysiska traning ska preciseras.

SORF anordnar kontinuerligt fortbildningar och frukostmoten for ridlarare och tranare samt
talang- och breddsatsningar for tavlingsryttare och medlemmar. Aven férelasningshelger
anordnas.

SORFs tavlingsadministration ska karaktariseras av effektivitet.

Svenska Ridsportférbundet utarbetar riktlinjer for hur all sportverksamhet ska bedrivas och
darmed utvecklas pa ett konkurrenskraftigt satt. SORF foljer dessa riktlinjer.

Utbildning och ledarskap i varldsklass
Innebdr att Svenska Ridsportférbundets utbildningar leder till en ridskola i vérldsklass.

SORF uppnar av SVRF:s fastséllda Inriktningsmal genom att erbjuda foreningar och
medlemmar utbildningar, tréffar och I6pande bes6ksverksamhet i distriktet som;

Fortbildningar for ridlarare/tranare med olika &mnen och inriktningar.
Ridledarkursen.

Basutbildning, VULK, ULK och fortbildningar.

Bestksgruppens arbete.

Talang och breddsatsning i distriktet.

Projektet Med ridklubben i fokus — for foreningarnas organisationsledare.
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Styrelsens forslag till arsavgift 2018

Avgaende styrelsen foreslar en avgift for klubbarna till distriktet for 2018 enligt foljande:

Avgaende styrelse foreslar en oforandrad medlemsavgift for 2018 pa en rorlig avgift om 32:-
/medlem dock lagst 3 000:-/ forening.

Arsavgifter:

2012 19:- /medlem dock I&gst 2 500:-/férening.

2013 22:- /medlem dock lagst 2 500:-/férening.

2014 22:- /medlem dock l&gst 2 500:-/ forening.

2015 32:- /medlem dock lagst 3 000:-/ férening.

2016 32:- /medlem dock l&gst 3 000:-/ forening.

2017 32:- /medlem dock lagst 3 000:-/ forening. (oférandrat)

Ovriga avgifter i distriktet:

Tavlingsavgifter
10 kronan for start pa lokala, regionala och nationella klasser i hoppning och dressyr.

Utbildningsavgifter
15% paslag pa kurser som arrangeras av distriktet.



e

SODERMANLANDS
RIDSPORTFORBUND

Arenden vid Sédermanlands Ridsportférbunds arsmote
1. Upprop och fullmaktsgranskning samt faststéllande av rostlangd for métet

2. Faststallande av féredragningslista fér motet

3. Frdga om motets behdriga utlysande

4. Val av ordftrande for motet

5. Anmadlan av styrelsens val av sekreterare for motet

6. Val av tvé protokolljusterare samt val av erforderligt antal rostraknare

7. Behandling av verksamhets- och forvaltningsberattelser for verksamhetséret
a) Distriktsstyrelsens verksamhetsberéttelse
b) Forvaltningsberéttelsen
¢) Revisionsberéttelsen

8. Fraga om ansvarsfrihet for distriktsstyrelsens forvaltning

9. Val
a) av ordférande i distriktet, tillika ordforande i distriktsstyrelsen for en tid av ett ar
b) Faststallande av antalet dvriga ledamoter jamte suppleanter (inkl. DUS)

10. Val av 6vriga ledaméter for en tid av tva ar (halva antalet ledamoter)

11. Anmalan av ordinarie ledamot, tillika ungdomsrepresentant, utsedd av ungdomsmétet, jamte personlig
suppleant for en tid av ett ar.

12. Val av en ordinarie revisor (en utses av Sérmlandsidrotten) jamte personlig suppleant for ett ar.

13. Val av ordférande i valberedningen for ett ar. Val av halften av ledaméterna - 2 stycken - for en tid av
tva ar.

14. Val av ombud och erforderligt antal suppleanter till férbundsstamman.

15. Val av ombud och erforderligt antal suppleanter till Sédermanlands Idrottsforbunds arsmoéte. Val av
ombud och erforderligt antal suppleanter till SISU Idrottsutbildarna Sédermanlands &rsmate.

16. Behandling av forslag och motioner som inkommit i den ordning som anges i § 13 i stadgarna samt av
distriktsstyrelsens forslag.

17. Beslut om arsavgift i distriktet
18. Verksamhetsplan 2016
19. Ovriga fragor

20. Motets avslutande
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Valberedningens forslag:

Valberedningen foreslar att styrelsen ska besta av ordférande, sex ledaméter och tva
suppleanter + DUS-representanter (en ordinarie & en suppleant)

Ordforande Kristine Schnell omval 1 ar
Ledamoter Annette Karlsson omval 2 ar
Manuel Walter omval 2 ar
Marcus Saarenpaa nyval 2 ar

(Sten-Eric Andersson, Linda Lundstrom och Ann Holmaqvist &r valda till 2017)

Suppleanter Veronica Gardestig nyval 2 ar
(Ulrika Lyvik ar vald till 2017)

Revisorer Tomas Tjaderhane omval 1 ar
Anders Nilsson omval 1 ar
Revisorssuppleant Birgitta Alegard omval 1 ar

Utover detta tillkommer DUS representanter som en (1) ordinarie ledamot och en (1)
suppleant.



