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Sddermanlands Ridsportforbund
Verksamhetsberéattelse 2014
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Styrelsens sammanséattning
Styrelsen for Sédermanlands Ridsportférbund har under 2014 haft foljande ledamoter:

Ordférande Mikael Theorén

Sekreterare, adjungerad  Lollo Magnusson
Ledamoter Elin Gustavsson DUS
Ann-Sofie Sundgvist Ordftrande utbildningskommittén
Susanne Stenfors
Sten-Eric Andersson
Linda Lundstrom
Ann Holmaqvist Ordf tavlingskommittén
Anette Karlsson
Manuel Walter

Suppleanter Josefine Eriksson DUS
Anna-Lena Fallman
Jenny Appel

Revisorer Thomas Tjaderhane

Anders Nilsson
Revisorsuppleant Birgitta Alegard Personlig suppleant

Valberedning Carolina Mork Sammankallande
Marie Eriksson
Marcus Saarenpaa
Anngelica Eriksson
Madelene Holmqvist

Kassorsuppgiften skots via kansliet samt SVRF personal pa Stromsholm.
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Sammantraden
Styrelsen har under verksamhetsaret haft 11 protokollférda méten.

Organisation

Verksamhetsomradet omfattar Sédermanlands lan med 25 klubbar.

Det sammanlagda medlemsantalet ar 4552 (4 131) st. Dock har ett par foreningar &nnu inte
rapporterat sitt slutgiltiga medlemsantal for aret (framgar langre fram i
verksamhetsberéttelsen).

Arsmote

Arsméte genomfoérdes den 16 mars 2014 pa Vilsta ridskola, Eskilstuna.

Néarvarande pa sjalva arsmotet var 12 klubbar med totalt 27 roster.

Till ordférande for arsmotet valdes Marie Hallander Larsson, distriktets fadder fran Svenska
Ridsportférbundets forbundsstyrelse.

Arsavgift
Arsavgiften 2014 har varit 22 kr per medlem dock l4gst 2 500 kr per férening.

Personal

Under 2014 har SORF haft tva 75 % tjanst tillsammans med Vastmanlands ridsportférbund
bemannad av féljande Konsulenter:

AMA Andersson med framsta arbetsuppgifter rorande styrelsen och DUS i Vastmanland,
utbildning, och I6pande ekonomi. AMA valde att ga vidare och sa upp sig frdn och med den
15 september

Lollo Magnusson, med framsta arbetsuppgifter: Styrelsen och DUS i Sédermanland, tavling,
ridlararfortbildningar, projekt (bredd och talang) och besoksgrupp.

Anslag
Anslag i olika former har erhallits fran Srmlandsidrotten, Svenska Ridsportforbundet och
Agria.

Agria

Sodermanlands Ridsportférbund framfor ett stort tack till AGRIA for det goda samarbetet
under aret. Vi har arrangerat en uppskattad forelasningshelg samt en sakerhetsturné i
samarbete med Agria.

Agriawm



Medlemsantal

Bjorkviks Ponnyridklubb
Bjorkviks Ryttarforening
Eskilstunaortens RF
Finntorps Ridklubb

Flingans Ryttarférening
Gnesta Ridklubb

Gripens Ryttarforening
Katrineholms Ryttarférening
Kiladalens Lantliga RF
Malmképings Ryttarsallskap
Mariefreds Ridklubb
Mellosa Ryttarklubb
Nyby-Torshélla RK
Nyk6pings Ridséllskap
Smedstorps Ryttarséllskap
Stall Stall Albro ryttarférening
Stjarnholms Ryttarforening
Strangnasbygdens RF
Sundbyholms horse center RF
Trosa Ridséllskap
Trosa-Vagnhérads Ridklubb

Vingékers Ryttarférening

Véstra Sormlands Sportryttarforening

Oja Vastermo Ryttarsallskap
Ostra Sormlands Lantliga RF
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Ungdomssektionen
Styrelsen har bestatt av:

Jennifer Sandén
Elin Gustavsson
Josefin Eriksson

Har haft 7 protokollférda moten,

Vi i stallet finalen var mycket lyckad och med rekordmanga lag genomférdes den pa
Katrineholms Ryttarférening med stor hjélp av KUSEN, Katrineholms US.

DUS har i samband med projektet ”Ledare i fokus™ haft ungdomstréffar. Vilket har varit
mycket uppskattat. DUS hoppas nu att fa lite mer fart pa ungdomsverksamheten i distriktet.
Tillsammans kan vi astadkomma massor.

Tillsammans med Vastmanlands DUS-styrelse har vi d&ven genomfort kvéllsaktiviteter pa
Ungdomsledarkursen.

/| Distrikets ungdomsseRtion (DVS)
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Besoksgruppen

| besoksgruppen har foljande personer ingatt: Sten-Eric Andersson, Annette Karlsson

och Susanne Stenfors.

Sodermanlands Ridsportforbund har haft totalt 10 kvalitetsmarkta ridskolor i distriktet. Fran
och med 1 januari 2014 har en ny kvalitetsmarkning startat och S6dermanland fick den forsta
skylten utdelad till en ridskola i vart distrikt. Ridskolan var Vingakers Ryttarforening! Grattis
till Vingaker!

Besoksgruppen genomfor besiktning och godkannande av ridskoleanldggningen.
Besiktningen sker enligt ett omfattande besoksprotokoll.

Besoksgruppen utfor inte nagon som helst myndighetsutdvning utan skall ses som stod och
radgivande resurs. Malsattningen for distriktets besoksgrupp ar att besoka vara

ridanlaggningar minst vart tredje ar. Besoksgruppen skall fungera som en radgivande resurs
till foreningarna. Besoken genomfors av distriktets konsulent samt delar av beséksgruppen.

2012 och 2013 var tva mellanar, dar vi vantat pa nya direktiv fran forbundet centralt. Nya
direktiv kom under den senare halvan av aret 2013 och under 2014 kom vi igang med full fart.
Vi besokte totalt 9 ridskolor under varen. Tyvarr fick vi lagga besoken pa is under hosten pga.
personalbrist, men vi hoppas pa att fa ett bra flyt 2015 igen!

//Besoksgruppen

Ridning for ryttare med funktionshinder
Ett samarbete i fragor kring ryttare med funktionshinder pagar mellan distrikten i
Sddermanland, Vastmanland, Uppland och Stockholm.

Ridning for funktionshindrade forekommer i flera av distriktets féreningar.
Handikappansvarig for distriktet ar Linn Karlberg.
Linn var pa en FU (Funktionsnedséttning och delaktighet) konferens i september.
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Utbildningskommittén 2014

Under aret har foljande personer ingatt i distriktets utbildningskommitté:
Ann-Sofie Sundqvist, ordf

Linda Lundstrom

Frida Eriksson

Jenni Ohlsson, Sérmlandsidrotten

samt AMA Andersson, distriktets kansli

Kommittén har under aret arbetat med planering och genomforande av kurser och
utbildningar.

Kommittén arbetar utefter en tredrsplan for att erbjuda kurser fran hela basutbudet med jamna
mellanrum, allt efter vad som 6nskas.

Talangsatsningen och projektet Ledare i fokus var tva projekt som startade under hosten och
som fortsatte under varen respektive under hela 2014. Tva helt olika men lika uppskattade
satsningar.

| januari och februari genomfordes repetitionskurser for domare (hopp och dressyr samt
overdomare for bada disciplinerna) och banbyggare. Nytt for i ar var att samtliga officiella
funktionarer nu l6ser en legitimation i TDB dér repetitionskursen (och TR)

ingar.

Under varen genomfordes aven ULK och VULK far ungdomsledare.
Tva stycken repetitionskurser for gront kort ledare samt utbildning av Nya styrelse ledamoter
har genomfordes.

Under aret har det varit fortbildning for ridlarare och tranare en pa varen med inriktning
hoppning, dar Jens Fredricson och Johan Plate var kursledare. P& hosten bjod det in till en
fortbildning for Patrik Kittel! Bada fortbildningarna var vélbesokta och uppskattade av sé val
deltagare som kursledare.

Under hostterminen 2014 genomférdes tre stycken aktiviteter i samarbete med Svenska
ridsportforbundet centralt via Idrottslyfts medel. Tva stycken utbildningar Sékerhet pa
ridskola och driva ridskola samt traffen Var ridklubb. Vidare sa genomfordes ytterligare en
ULK pa hosten samt en mycket valbesokt och uppskattad forelasningshelg, med tema hasten i
centrum.
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Forelasningshelgen 14-16/11 - 14

Sodermanland och Vastmalands Ridsportférbund tillsammans med SISU -

Idrottsutbildning hade férmanen att fa bjuda in till en Forelasnings helg i november. Dar vi
hade gladjen att fa presentera en clinic med Patrik Kittel som dragplaster. Pa dagen var det ca
100 inbjudna instruktorer och tranare. For att senare pa kvallen var det dvriga
kunskapstorstande hastvanner som intog stora ridhuset.

Pa lordagen var det 6 st olika foredragshallare som géstade oss.

For att avliuta helgen med Ingvar Fredriksson som berattade ridkonstens historia. Och till h&st
var det Jens Fredricson som berattade hur han jobbar och utbildar sina héstar.

Ké&ndes bra att knyta ihop hela helgen dér det viktiga budskapet &r - Hasten i centrum.
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Sisu ldrottsutbildarna/Sérmlandsidrotten

Sodermanlands Ridsportférbund tackar for det goda samarbetet med Sérmlandsidrotten och
SISU Idrottsutbildarna Sérmland.

Under 2013 inleddes ett projekt tillsammans med SISU Idrottsutbildarna. Ett projekt som vi
valt att kalla ”Ledare i fokus, ridsporten i Sédermanland 2013-2014!"". Projektet gick ut pa
att starka och stddja organisationsledare i Sodermanlands ridsportféreningar. Sex (6)
foreningar nappade pa idén och ar nu i full gang. Vi har under 2014 haft sex (6) traffar samt
coachande samtal ute pa foreningarna. Ett spannande, larorikt och mycket roligt projekt dar vi
tillsammans med foreningarna har utvecklats och skapat gemenskap. Vi hoppas pa att kunna
fortsatta med flera projekt av den hér typen och att fler tar chansen att vara med!

SISU-aktiviteter
Totalt antal arrangemang (studiecirklar, kulturarrangemang etc.) 892 (1 044)
Totalt antal timmar 9490 (10 658)

Se nasta sida for sammanstallning for varje forening.



Forening
Nyby-Torshalla Ridklubb
Nykopings Ridsallskap
Eskilstunaortens RF

Trosa Ridsallskap

Stjarnholms
Ryttarférening

Vingakers Ryttarférening

Katrineholms
Ryttarférening

Mariefreds Ridklubb

Ostra S6rmlands Lantliga
RF

Smedstorps Ryttarsallskap
Strangnasbygdens RF
Melldsa Ryttarklubb
Finntorps Ridklubb
Bjorkviks RF

Gnesta Ridklubb

Oja-Vastermo RS

Trosa-Vagnhérads
Ridklubb

Kiladalens LRF
Stall Albro RF
Vastra Sérmland
Summa

%

SODERMANLANDS

RIDSPORTFORBUND
Arrangemang Deltagare

253 (259) 2066 (2147)

70 (127) 748 (1050)

56 (156) 495 (1036)

111 (130) 988 (1222)

107 (99) 935 (897)

78 (88) 471 (500)

42 (64) 489 (735)

34 (28) 164 (83)

24 (25) 247 (225)

14 (8) 147 (94)

0 0

21 (18) 207 (215)

42 (38) 348 (261)

1(0) 3(0)

3() 15 (10)

2(0) 0

1(2) 4(0)

11 101

2 8

1 10

892 (1044) 7557 (8478)

SISU

|drottsutbildarna

Utb.tim.

2351 (2374)
545 (871)
838 (1088)
2012 (2236)

644 (486)
1055 (1503)
523 (1195)
425 (189)
254 (237)

209 (100)
0

154 (183)
189 (172)
2(0)

6 (20)

2 (0)

26 (2)

12

5

2
9490 (10658)



LOK-stod
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Totalt fordelades 386832 kr till distriktets foreningar i lokalt aktivitetsstod s.k. LOK- stod

under hosten 2013 och under varen 2014 delades 501042 kr ut. LOK-stod fordelas till

foreningarnas ungdomsverksamhet. Bidrag delas ut for aktiviteter och deltagartillfallen dar
utdvarna ar 7-20 ar. Den statliga delen av LOK- stodet fordelas via Riksidrottsforbundet (RF).
Kommuner kan ocksa ge LOK-stGds- bidrag men det ser valdigt olika ut i olika kommuner.

Statligt LOK-st6d ges for antal genomférda sammankomster plus antal nérvarande deltagare
(deltagartillfallen). For ar 2013 och 2014 &r LOK-stodet 24,00 kronor per sammankomst och

8,00 kronor per deltagartillfalle.

. Ledartillf. Deltagartillf. Godkant
Hosten 2013 Smk| Ledartillf. LOK | Deltagartillf. FH belopp
Eskilstunaortens RF 933 933 17 6091 295 71 256,00 kr
Nykopings 658 666 0 3858 76 46 656,00 kr
Ridsallskap
Stjarnholms 586 586 0 4078 50 46 688,00 kr
Ryttarforening
Gnesta Ridklubb 75 75 551 6 208,00 kr
Ostra S6rmlands 40 74 252 2 976,00 kr
Lantliga RF
Vingakers 401 624 85 2872 159 33 280,00 kr
Ryttarférening
Katrineholms 376 391 19 2586 76 29 864,00 kr
Ryttarférening
Nyby-Torshilla 634 821 0 4551 107 51 624,00 kr
Ridklubb
Trosa-Vagnharads 343 343 0 1238 0 18 136,00 kr
Ridklubb
Strangnasbygdens 290 290 0 1960 33 22 640,00 kr
RF
Mariefreds Ridklubb 157 157 0 777 0 9 984,00 kr
Trosa Ridsallskap 405 405 0 2367 0 28 656,00 kr
Mell6ésa Ryttarklubb 18 25 15 76 0 1 160,00 kr
Finntorps Ridklubb 214 214 0 837 0 11 832,00 kr
Bjorkviks 93 93 0 455 0 5 872,00 kr
Ponnyridklubb

5223 5697 136 32549 796 386 832,00
kr
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o Ledartillf. Deltagartillf. Godkant
Varen 2014 Smk| Ledartillf. LOK | Deltagartillf. FH belopp
Eskilstunaortens RF 1126 1889 0 7885 331 93 200,00 kr
Nykdpings 886 911 0 5530 96 65 612,00 kr
Ridsallskap
Stjarnholms 626 892 0 4240 77 49 910,00 kr
Ryttarférening
Gnesta Ridklubb 61 61 0 597 0 6 240,00 kr
Ostra S6rmlands 203 206 935 85 12 448,00 kr
Lantliga RF
Vingdkers 461 853 0 3579 193 41 994,00 kr
Ryttarforening
Katrineholms 476 489 0 3235 80 37 334,00 kr
Ryttarforening
Nyby-Torshilla 784 1084 0 6003 77 68 726,00 kr
Ridklubb
Trosa-Vagnharads 257 269 0 816 0 12 696,00 kr
Ridklubb
Strangndsbygdens 394 394 0 2635 15 30 536,00 kr
RF
Smedstorps 7 7 0 51 0 576,00 kr
Ryttarsdllskap
Mariefreds Ridklubb 208 208 0 1001 0 13 000,00 kr
Trosa Ridsallskap 465 468 0 2802 0 33 576,00 kr
Mellosa Ryttarklubb 19 19 0 145 0 1 616,00 kr
Finntorps Ridklubb 301 643 0 1449 0 20 616,00 kr
Gripens 11 11 0 194 0 1 816,00 kr
Ryttarforening
Bjorkviks 115 175 0 591 0 7 488,00 kr
Ponnyridklubb
Vastra Sormlands 55 96 0 263 0 3 658,00 kr
Sportryttareforening
6455 8675 0 41951 954 501 042,00
kr




%

SODERMANLANDS
RIDSPORTFORBUND

Idrottslyftet
Under 2014 har distriktets medlemsforeningar fatt stod fran det s.k. Idrottslyftet om totalt 821
000 kr (totalt ansOkte foreningarna om 3 343 755kr).

Forsta delen av Idrottslyftet &r pengar fordelade via SVRF:

Ar2014 [Ar2013
Bjorkviks Ryttarforening Ej sokt Ej sokt
Eskilstunaortens RF 175 000 85 000
Finntorp 80 000 73 000
Gripens RF 40 000 40 000
Katrineholms RF 58 000 32 600
Mariefreds RK 70 000 33 000
Mellésa RK 23 000 12 700
Nyby-Torshélla RK 185 000 140 000
Nykdpings RS Ej sokt 8 000
Smedstorps RF Ej sokt Ej sokt
Trosa RS 80 000 70 000
Vingakers RF 48 000 105 000
Oija Vastermo RS 4 000 Ej sokt
Ostra S6rmlands LRF 58 000 47 000
Summa 821 000 689 300
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Idrottslyftsmedel fordelas dven via Sérmlandsidrotten och flera féreningar har fatt stod
darifran under 2014. Samverkan skola samt anlaggningsbidrag &r de delar som
Sodermanlands Idrottsforbund har hand om.

SORMLANDSIDR TTEN

Sédermanlands Idrottsférbund
SISU Idrottsutbildarna
Elitidrottscentrum Region Ost
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Tavlingskommittén
Tavlingskommittén har under 2014 bestatt av:

Ordférande
Ann Holmaqvist (ordférande)

Ledamot

Goran Blom (ifran sa sig uppdraget under aret)
Jenny Appel

Annette Karlsson

Susanne Stenfors

Distriktsgrenledare

Angelica Eriksson, dressyr

Johanna Bengtsson, distans

Annette Karlsson, hoppning

Mattias Gustavsson, féalttavlan

Ulrika Gindemo, kérning (fram till augusti)
Fanny Mossberg, voltige (mammaledig 2014)
Cecilia Hansson, Working Equitation

TK har haft 5 sammantraden under aret.

Tavlingsarrangorer, statistik

Det har genomforts totalt 131 (105) tavlingsdagar i distriktet under 2014 av dem har 35 (40)
varit lokala, 67 (53) regionala och 29 (13) nationella eller elit. Hoppningen har haft 53 (38)
tavlingar och dressyren 76 (65) stycken. Falttavlan har haft 1 (1) tdvlingsdag, kérningen 1 (1)
dag och distansen 0 (0) dagar.

Av distriktets 25 (25) st foreningar arrangerade 20 (20) st tavlingar 2014. Med 12945 (9659)
starter (lokal-elit)

Allsvenskan

Under 2014 startade 80 (64) lag i allsvenskans olika divisioner. Vi inférde dven under 2014
en Div 4 for dressyr ridhast. Denna genomfordes pa hostens senare del och var endast pa
kortbana (LB:1). Positiv respons fran saval arrangorer som deltagare!



e

SODERMANLANDS
RIDSPORTFORBUND

Falttavlan

Nykopings RS har genomfort en tavlingsdag under aret (hast och ponny) med bland annat
DM for ponny och en sankning pa niva gjordes for att dven hést skulle kunna genomforas i
distriktet.

Korning
Eskilstunaortens RF har under 2014 arrangerat en 1 kortavling

Arrangemang for tavlingsryttare

Talangsatsningen startade under 2013. Satsningen gjordes i samarbete med Vastmanlands
Ridsportforbund och totalt var det 21 sékande till 12 platser. Vi vande oss till hopp-, dressyr-
och falttavlansekipage och i gruppen har vi nu 8 hopp- och 4 dressyrekipage. Arnold
Assarsson och Marianne Esseen Soderberg stod for traningen till hast. Under 2014 har vi haft
tre (3) traffar fordelat pa en (1) teoretisk dag och tva (2) helger med ridning och teori. Kost,
foder, mentalcoaching, fyspass, hallbarhet, anti doping och hur ryttarens sits paverkar hasten
har varit nagra av de amnen deltagarna fatt forkovra sig i.

Deltagare fran Sédermanland:

Carolina Mork — Gripens RF Dressyr
Amanda Berglund — Gripens RF Dressyr
Moa Strandberg — Katrineholms RF Hoppning
Emelie Thorin - Vingakers RF Hoppning

Sofia Holmgqvist — Mariefreds RK Hoppning
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Masterskap

SM i dressyr for ryttare med funktionsnedsattning
Guld Grade la + Ib
Sandra Karlsson, Nyby Torshélla RK, Vogie E. 140,034

Lag SM

Team Sodermanland tog guld i Lag SM 2014 i falttavlan pa ponny.

Laget bestod av:

Nell Perland/Black Jack, Anna Kallings Larsson/Cob Flight, Louise vin Heideken/Jipe
Taube,

Frida Gustafsson/Abbeytown Top Dollar, Zabine Svensson/Mosquito R

Team Katrineholm tog brons i lag SM i Falttavlan pa ridhast

Laget bestod av:

Hanna Gryme — Tency, Amilia Johansson — Felicia, Johanna Andmarken - Pacific Star, Anna
Fors - Lillbullen xx, Mateusz Dziurla - Amazing

Lagledare/tranare - Mathias Gustafsson -KRF

Distriktsmastare 2014

Infor 2014 sa gjordes DM reglerna om for dressyr, hoppning, WE, kérning och distansritt.
DM avgors nu genom ett poang system anpassat for varje gren. Dar ryttarna efter att de
anmalt sig till DM samlar poang pa alla sina tavlingar till och med 1 nov 2014.
Prisutdelningen sker sedan i samband med Sédermanlands ridsports gala 7 februari 2015.

Tavlingskommittéens syfte med de andrade reglerna for DM i Sédermanland &r att forsoka fa
en hogre status pa DM-titeln. Det nya systemet kommer att provas 2014-2015 for att sedan
utvarderas. Under 2015 kommer en hemsida tas i bruk dér all information kring DM samt
Sodermanlands Ridsportgala kommer att finnas, och 16pande uppdateras med aktuell stéllning
i de grenar dar DM kors som en serie. Forhoppningen &r att vi pa hemsidan kan ge utrymme
at sponsorer, och da hoja nivan pa priser i DM-klasserna. Deltagandet var lagt under 2014,
fler atgarder behovs for att locka deltagare att anmala under 2015, detta kommer i sa fall &ven
det skapa &nnu béttre forutsattningar for annu battre priser etc.



DM falttavlan

Hast (H90):
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Guld: Hanna Gryme — Tency, Nykopings RS
Silver: Evelina Ohlsson — Nagharo LH, Ostra Sérmlands LR
Brons: Asa Aronsson — Komet, Ostra Sérmlands LR

Ponny P90 for ryttare 14-18ar:

Guld: Anna Kallings Larsson — Cob Flight, Eskilstunaorten
Silver: Louise von Heideken — Jipe Taube, Smedstorp
Brons: Nell Sigemo Perland — Black Jack, Trosa VVagnharad

DM korning

Enbet hast:
1. Ulrika Gindemo - Darius
2. Lotta Hertz - Zanzia

Enbet ponny:
1. Helene Zettervall - Fix

DM Distans

1. Johanna Bengtsson — Fakira

2. Anna Lundholm - Itz Sheila

2. Pernilla Klingede - Wotan Corner

DM Working Equitation

Seniorer
1. Cecilia Hansson 4 p
2. Annica Bysell 1p

Juniorer
1. Louise von Heideken 11 p

3p/4starter=0,75p
1p / 3 starter = 0,33 p
1p/3starter=0,33 p
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DM hoppning

Pristagare ponny

Kat B

1. Nathalie Persson - Ard Chuan Delight 6 starter, 9poang= 6+9/6=2,5 poéng.
2. Miranda Johansson-Falcon 34 starter, 29 p 63/34= 1,85 poang.

3. Fredrica von Celsing-Mondo Express 24 starter, 7 p 31/24 = 1,29 poang.

Kat C
Ingen anmald

Kat D

1. Elisa Vognild- Munsboro Ellie 7 starter, 27 podng= 7+27/7=5,14 poang.

2. Linnea Philipsson-Lindens Indra 13 starter, 13 p 26/13= 2,00 poang.

3. Filippa Kristiansson - Mowie Lee 17 starter, 11 p.= 17+11/17=1,647 poéng.

Pristagare hast
Junior

1. Elise Vognild — Acorat 4 starter, 1 poang= 5+1/5=1,5 poang.
2. Ebba Lindgren-Dolly 10 starter, 2 p= 12/10 = 1,20 poéng.

Unga ryttare
1. Isabelle Lillevars — Zeus 50 starter, 11 poang= 50+11/50=1,22poéng.
2. Emma Andreasson-Lena 4 starter, 0 p =4/5= 0,80 poang.

Seniorer

1. Kajsa Evergreen — Indra 10 starter, 28 podng= 10+28/10=3,8 poang.

2. Jannica Wadell — Salto Caballo 19 starter, 8 poang= 19+8/19=1,42 poang.
3. Emelie Thorin - Cohiba 17 starter, 6 poang= 17+6/17=1,353 poéng.
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DM dressyr
kat. B
Ingen anmaéld
kat C

1. Nell SigemoPerland- Black Jack 1 starter, 0 p 1/5= 0,20 poang.

kat. D

1. Cornelia T Pettersson-Rovalds Zurfin Gun 34 starter, 313p 347/34=10,21 poang.
2. Jonna Pettersson-Suncatcher 4 starter 17 p 21/5= 4,20

3. Amanda Berglund-Isadora 30 starter, 37p, 67/30= 2,23

Hast

Junior
1. Sara Glennhammar — Quite Content 5 starter, 21 poang=5+21/5=5,2 poang.

Unga ryttare
1. Emma Westerberg-Hackebackens Wynono 8 starter, 8 p, 16/8=2,00 poang.
2. Emma Stenfors- Royal Dundee 5 starter, 4 p, 9/5= 1,8 poang.

Senior

1. Madeleine Holmkvist- Rangun 11 starter, 53 64/11= 5,82 poang.
2. Madelene Weisner — Mikesch 5 9 starter, 0 poang=9/9=1 poang.
2. Tony Tellne-Engla 6 starter 0 p, 6/6=1 poang.
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Ordforandes sammanfattning

Ater igen har jag gladjen av att ssmmanfatta ett fantastiskt ar. Distriktet fortsétter att utvecklas positivt
och under 2014 6kade vi antalet medlemmar.

Vi har en ekonomi som borjar bli stabil och som kommer att mojliggdra en sakrare och stabilare
framtid dar vi kan satsa mer pa vara medlemmar och foreningar.

I slutet av aret gick vi i mal med forsta kullen som gatt utbildningen Ledare i Fokus och det hela
avslutades med att alla deltog pa Sérmlandsgalan. Responsen och aterkoppling fran deltagarna har
varit fantastisk vilket gjort att vi beslutat att kdra en ny omgang under 2015.

Vi upplever fran styrelsen att vi har en bra dialog inom distriktet med vara féreningar och att var
fadderverksamhet fungerar utifran respektive férenings behov och 6nskan.

Vi har under 2014 gjort ett omtag och nysatsning pa Ungdomsverksamheten och vi tror starkt pa att vi
under 2015 ska kunna fa en bra ungdomsverksamhet.

Var satsning pa att hoja statusen pa Distriktsmasterskapen gar nu in pa ar 2. Under fosta aret med det
nya uppléagget larde vi oss mycket som vi tar med oss in i 2015 och vi tror vi kommer att lyckas fa DM
till att bli nagot stort som vara ryttare kommer att prioritera. Att alla DM-pristagare fick hyllas under
festliga former i samband med var forsta Ryttargala blev en succé och uppskattades av ryttarna och vi
hoppas det kommer att locka fler deltagare.

Var forsta Ryttargala blev som sagt en succé med i stort sett ett utsalt Amazon i Flen (>200 géster) och
sa val gaster som vara sponsorer var mycket nojda. Galan kommer definitivt att arrangeras dven nasta
ar.

Som vanligt vill jag pa distriktsstyrelsens vagnar tacka alla foreningar och dess medlemmar for allt

ideellt arbete som lagts ned under det gangna aret. NI ar fantastiska och det arbete som ni lagger ned
pa ridsporten och for vara medlemmar ar otroligt. Ni ar verkligen ryggraden i Svensk Ridsport.

Eftersom detta ocksa ar min sista arssammanfattning som ordférande vill jag passa pa att tacka
styrelsen och de ledamdter jag haft formanen att fa arbeta med under mina 4 ar som ordfoérande. Det
har verkligen varit kul och stimulerande att arbeta med dessa kunniga manniskor och det &r allas
insatser som gjort att vi idag ar ett framstaende distrikt inom Svenska Ridsportférbundets organisation.

Jag vill ocksa rikta ett tack till Distriktets fadder, Marie Hallander Larsson, for hennes stod och
engagemang for saval oss som for Ridsporten i stort.

Mikael Theoren / Ordférande
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Verksamhetsplan 2015

Sodermanlands Ridsportforbund (SORF) &r en ideell forening, och ska arbeta som Svenska
Ridsportférbundets (SVRF) regionala organ i enlighet med SvRF:s d&ndamal.

SORF omfattar de féreningar som & medlemmar i SVRF, och som har sin hemort inom
distriktets geografiska omrade.

SORF ar som distriktsforbund inom SVRF ocksé specialdistriktsforound inom
Riksidrottsforbundet (RF).

Forslag pa verksamhetsinriktning for Sodermanlands ridsportforbund 2013-HT 2014, fran
distriktsstyrelsen till arsmaotet 2013

Allméant
Distriktet fortsatter att prioritera uppdrag enligt det s.k basutbudet avs utbildning, tdvling och

ungdom. Detta relaterat till det "Mal- och visionsdokument” som faststélldes pd arsmotet
2012.

Styrelsen foreslar dock foljande inriktningar avs. perioden:

Utbildning
Uppdrag att undersoka klubbarnas dnskan och behov av utbildningar samt i mojligaste man
genomfora det.

Tavling

Tavlingskommittéen skall prioritera att stotta arrangdrena for att 6ka kvaliteten pa tavlingarna
bade sportsligt och avseende totalarrangemanget.

Samarbete med Vastmanland ska prioriteras for att optimera resurserna och hjalpas at att
skapa béttre allsvenskor och cuper. Se till att DM far béttre status och haller en hdg niva.

Ungdom

Ytterligare utveckla och befésta styrelsearbetet i DUS sa att DUS kan vara en forebild for alla
UsS.

Anordna separata traffar for ungdomar i distriktet

Bade kansli och styrelse skall vara engagerade i DUS-fragorna.
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Kommunikation

Ytterligare arbeta med att forbattra kommunikation och kontakter med distriktets klubbar. Det
vill saga, na ut med vad vi har att erbjuda pa ett proaktivt satt &ven med personliga kontakter
och besok. Utveckla DS fadder arbete i klubbarna.

Fyra hornstenar for ett val fungerande distrikt
Demokrati  Kompetens Resurser Samarbete/samordning

SORF’s roll

— Klubbarna &r saval distriktens som forbundets uppdragsgivare.

— Uppdragen skots i vissa fall pa centralniva och i vissa fall pa distriktsniva.

— Att vara samarbetsorganisation for klubbarna i Sédermanland.

— Att ta till vara klubbarnas intresse i samhéllet.

— Att SORF tar hansyn till de behov som finns hos klubbarna.

— Att SORF ér flexibla och anpassar sin verksamhet efter behovet.

— Att SORF genom utbildning, stod och radgivning ger klubbarna verktyg sa att de kan
bedriva en bra verksamhet for klubbens medlemmar.

Nérhet till medlemmarna (klubbarna), lokalkdnnedom &r en viktig forutsattning for en god
kontakt med klubbarna.

UPPGIFTER FOR SORF

Utveckla ridsporten inom distriktet

— Genom olika projekt

— Opinionsbildning

— Att ta upp och diskutera attityder och varderingar

Utbildning inom féljande omraden

— Fortbildning for verksamma instruktorer i distriktet

— Ledarutbildning ULK, VULK, fortbildning fér dem. Ridledarutbildning, fortbildning for
dem.

Ledarutbildning i barn- och ungdomsfragor.

— Klubbstyrelseutbildning

— Utbildning i Hasthallning och hastkunskap, de olika ridsportgrenarna.

— Tavlingsfunktionarsutbildning till och med regional niva inom alla grenar

— Handikappledarutbildning

— Uthildning i Ridskoleadministration och utvecklingsfragor

Uppsokande verksamhet

— Besotka klubbar och ridskolor i distriktet
Egentillsyn, Anslutningsérenden

— Ge klubbar och ridskolor rad och stod
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Service/Administration )
— Att administrera verksamheten i SORF

Kunskapsférmedling
— Ha kunskap om, samt férmedla var klubbarna kan fa spetskompetens inom olika omraden
pa nationell niva.

Kommun och landstingskontakter
— Skapa ekonomiska forutsattningar i det egna distriktet.

Organisationskontakter
— Kontakter med idrottsforbundet och SISU.

Information
— Att genom kalendrar, hemsida, uppsdkande verksamhet, traffar och utskick informera
Klubbarna i distriktet.

Tavling

— Att samordna tavlingsverksamheten i distriktet till och med regionalniva.
— Granskning av propositioner tavlingsterminer.

— Att utbilda, stédja och engagera tavlingsarrangorer

— Att sammanstélla regler for DM, cuper och allsvenskan

— Vid behov samordna traningar i de olika ridsportgrenarna

Ungdom

— Stddja klubbarnas ungdomssektioner

— Att bevaka ungdomarnas ratt och maéjligheter att paverka verksamhet och aktiviteter pa alla
nivaer.

— Planera och genomfdra aktiviteter for ungdomar i Vastmanland

Barn- och ungdomsverksamhet
— Verka for att barn- och ungdomsverksamhet bedrivs enligt riktlinjerna i ”Ridsporten Vill”.
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Styrelsens forslag till arsavgift 2017

Avgaende styrelsen foreslar en avgift for klubbarna till distriktet for 2017 enligt foljande:

Avgaende styrelse foreslar en oforandrad medlemsavgift for 2017 pa en rorlig avgift om 32:-
/medlem dock lagst 3 000:-/ férening.

Arsavgifter:

2012 19:- /medlem dock lagst 2 500:-/férening.

2013 22:- /medlem dock l&gst 2 500:-/férening.

2014 22:- /medlem dock lagst 2 500:-/ férening.

2015 32:- /medlem dock l&gst 3 000:-/ forening.

2016 32:- /medlem dock lagst 3 000:-/ forening. (oférandrat)
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Arenden vid Sédermanlands Ridsportférbunds arsmote
Upprop och fullmaktsgranskning samt faststallande av réstlangd for métet

Faststéallande av féredragningslista for motet

Fraga om motets behdriga utlysande

. Val av ordférande for motet

Anmalan av styrelsens val av sekreterare for motet

. Val av tva protokolljusterare samt val av erforderligt antal rostraknare

Behandling av verksamhets- och forvaltningsberattelser for verksamhetsaret
a) Distriktsstyrelsens verksamhetsberéttelse

b) Forvaltningsberéttelsen

¢) Revisionsberéttelsen

Fraga om ansvarsfrihet for distriktsstyrelsens forvaltning
Val
a) av ordférande i distriktet, tillika ordforande i distriktsstyrelsen for en tid av ett ar

b) Faststallande av antalet dvriga ledamoter jamte suppleanter (inkl. DUS)

Val av évriga ledamoéter for en tid av tva ar (halva antalet ledamater)

Anmélan av ordinarie ledamot, tillika ungdomsrepresentant, utsedd av ungdomsmétet, jamte personlig

suppleant for en tid av ett ar.

. Val av en ordinarie revisor (en utses av Sormlandsidrotten) jamte personlig suppleant for ett ar.

Val av ordfdrande i valberedningen for ett ar. Val av hélften av ledaméterna - 2 stycken - for en tid av

tva ar.

Val av ombud och erforderligt antal suppleanter till forbundsstamman.

Val av ombud och erforderligt antal suppleanter till Sédermanlands Idrottsforbunds arsmote. Val av
ombud och erforderligt antal suppleanter till SISU Idrottsutbildarna Sédermanlands arsméte.

Behandling av forslag och motioner som inkommit i den ordning som anges i § 13 i stadgarna samt av

distriktsstyrelsens forslag.
Beslut om arsavgift och avgifter i distriktet
Verksamhetsplan 2015

Ovriga fragor
Motets avslutande



Valberedningsforslag

Ordforande
Mikael Theorén

Ledamoter

Anette Karlsson, Katrineholm
Ann-Sofie Sundquist, Eskilstuna
Susanne Stenfors, Strangnas
Sten-Erik Andersson, Vingaker
Linda Lundstrom, Eskilstuna
Ann Holmkvist, Mariefred
Manuel Walter, Finntorp

Suppleanter
Jenny Appel, Nykoping
Anna-Lena Féllman
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Omval till 2015

Omval till 2016
Omval till 2016
Omval till 2016
Kvarstar till 2015
Kvarstar till 2015
Kvarstar till 2015
Omval till 2016

Kvarstar till 2015
Nyval till 2016

Utover detta tillkommer DUS representanter som en (1) ordinarie ledamot och en (1)

suppleant.

Revisorer

Tomas Tjaderhane
Anders lgarlsson
Birgitta Alegard (suppl)

Kvarstar till 2015
Omval till 2016
Nyval till 2015
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for rostlangd vid arsmote i Sodermanlands Ridsportférbund

Forenings nr
41346-48

29581-48
1522-48
39205-48
44773-48
20969-48
39469-48
21174-48
33092-48

29709-48
3580-48
37650-48
21277-48
19036-48
35700-48
19037-48
50602-48
24288-48
50878-48
37557-48
22170-48
21156-48
45346-48

41614-48
20941-48

Namn
Bjorkviks Ponnyridklubb

Bjorkviks Ryttarforening
Eskilstunaortens RF

Finntorps Ridklubb

Flingans Ryttarférening

Gnesta Ridklubb

Gripens Ryttarforening
Katrineholms Ryttarforening
Kiladalens Lantliga Ryttarforening

Malmkdpings Ryttarsallskap
Mariefreds Ridklubb

Melldsa Ryttarklubb
Nyby-Torshélla Ridklubb
Nykopings Ridsallskap
Smedstorps Ryttarsallskap
Stjarnholms Ryttarférening

Stall Albro Ryttarforening
Strangndsbygdens RF
Sundbyholms HC Ryttarférening
Trosa Ridsallskap
Trosa-Vagnhérads Ridklubb
Vingakers Ryttarforening

Vastra Sormlands Sportryttareférening

Oja-Vistermo Ryttarsallskap
Ostra Sérmlands Lantliga RF

Medlemsuppgifter per 31/12 2013 fran SVRF.

Antal medl.

75
32
771
161

166
100

269
54

23
169
212
366
478

89
369

29
267

30
274

39
255

22
209

Ar
2013
2012
2013
2013
2012
2013
2013
2013
2013

2013
2013
2012
2013
2013
2013
2013

2013

2013
2013
2013
2013

2012
2013

Rostetal
2
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