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Styrelsens sammanséttning
Styrelsen for Sodermanlands Ridsportforbund har under 2011 haft foljande ledaméter:
Ordférande Mikael Theorén

Sekreterare, adjungerad  Anna Lundberg

Ledamoter Birgitta Alegard Ekonomiansvarig,
Ordforande tivlingskommittén
Jennifer Sandén DUS
Ann-Sofie Sundqvist Ordforande utbildningskommittén

Susanne Stenfors
Sten-Eric Andersson
Linda Lundstrom
Ann Holmgyvist

Suppleanter Gustav Berggrund DUS
Kristine Schnell
Catarina Kaufmann
Jenny Appel

Revisorer Thomas Tjdderhane
Anders Nilsson

Revisorsuppleant Lars Féldt Personlig suppleant
Valberedning Johan Géthberg Sammankallande
Ake Hokby

Anette Lillevars
Anngelica Eriksson
Christina Frieberg

Kassorsuppgiften skots via kansliet pa Stromsholm.
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Sammantriden
Styrelsen har under verksamhetsaret haft atta protokollférda moten.

Organisation

Verksamhetsomradet omfattar Sodermanlands lin med 25 klubbar.

Det sammanlagda medlemsantalet dr 4 408 st. Dock har ett par féreningar dnnu inte
rapporterat sitt slutgiltiga medlemsantal for aret (framgar langre fram i
verksamhetsberittelsen) . Nya foreningar 2011 blev Flittna Ryttarforening och Vistra
Sormlands Sportryttarférening. Husby Rekarne Ryttarférening lamnade dock Svenska
Ridsportforbundet.

Arsméite

Arsmote genomfordes den 30 mars 2011 pa Lista Parstorp i Eskilstuna.
Narvarande pa sjdlva arsmotet var 8 klubbar med totalt 19 roster.

Till ordférande for arsmotet valdes Stefan Holmgren, distriktets fadder
fran Svenska Ridsportforbundets forbundsstyrelse. I samband med
Arsmotet genomfordes en rundvandring pa den hérliga anldiggningen som
dgs och drivs av Familjen Nilsson.

z:&rsavgift
Arsavgiften 2011 har varit 19 kr per medlem dock ldgst 2 500 kr per férening.

Personal

Under 2011 har SGRF haft tva 75 % tjinst bemannad av féljande Konsulenter:

Anna Lundberg, verksamhetsledare, med framsta arbetsuppgifter rérande styrelsen,
utbildning, it, 6vergripande och 16pande ekonomi.

Konsulent Lollo Magnusson, med frimsta arbetsuppgifter: tivling, instruktdrsutbildningar,
ungdom och besoksgrupp.
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Volkswagen Riders Tour

I samarbete med Svenska Ridsportférbundet, Nyby-Torshélla RK

och Eskilstunaortens RF arrangerades den 20 okt

Volkswagen riders tour i Eskilstuna. Féredrag med bla

Anders Eriksson och olika presentationer fran samverkande foretag
varvades med trevligt mingel och gott fika. Pa triffen deltog ett 40-tal
personer och utvérderingen efter triffen var vildigt positiv.

I samband med arrangemanget togs en folder, rol up, pikétrojor och
visitkort for distriktet fram sa att vi i framtiden ska kunna profilera
verksamheten.

Anslag
Anslag i olika former har erhallits fran Sormlandsidrotten, Svenska Ridsportforbundet och
Agria.

Agria
Sodermanlands Ridsportférbund framfor ett stort tack till AGRIA for det goda samarbetet

Agrian
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Medlemsantal
Klubb 2007 2008 2009 2010 2011
Bjorkviks Ponnyridklubb 0 0* 40* 44%*
Bjorkviks Ryttarforening 80 80* 80* 95 102
Eskilstuna Sportryttare Sillskap 28* 26* 22 22% 13*
Eskilstunaortens Ryttarférening 813 746 797 725 755
Finntorps Ridklubb 54%* 46* 111 151 120
Flensbygdens Ryttarforening 87 67 72 56 64
Flittnas Ryttarforening 41
Gnesta Ridklubb 261 261 261*% 85 85%*
Gripens Ryttarforening 153 125 129 117 129
Helmer Team Ridklubb 11*
Husby-Rekarne Ryttarforening 56* S51* 23 11
Julita Ridklubb 47 S1%* S51%*
Katrineholms Ryttarférening 528 528* 417 390 390%*
Kiladalens Lantliga Ryttarforening 73 68 51 54 63
Malmko6pings Ryttarséllskap 19 19* 17 18 23
Mariefreds Ryttarforening 173 173*  173* 113 148
Mellosa Ridklubb 180 180* 135 133 150
Nyby-Torshilla Ridklubb 336 412 319 350 329
Nykopings Ridsillskap 577 575 520 445 432
Smedstorps Ryttarsillskap 103*  69* 122 104 88
Stjarnholms Ryttarforening 450*% 399 370 359 353
Strangnésbygdens Ryttarférening 202 202*% 208 225 237
Trosa Ridséllskap 251 207 221 191 167
Trosa-Vagnhérads Ridklubb 88 87 47 50 53
Vingakers Ryttarférening 299* 329 329* 208 322
Vistra Sormlands Sportryttarférening 31
Alberga gards Ryttarsillskap 43 43% 43% 43% 43%
Arlaortens Ryttarforening 29 19 25
Oija Vistermo Ryttarsillskap 70% 37 18 21
Ostra S6rmlands Lantliga Ryttarférening 278 330 299 235 194
S:A 5208 5163 4879 4338 4408
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Ungdomssektionen SODERMANLAND

Styrelsen har bestatt av:
Jennifer Sandén

Oscar Eriksson

Gustav Berggrund
Johanna Theorén

Malin Schon

Amanda Lavrell

Anna Eriksson

Malva Lardén

Vi har haft 5 protokollférda méten, samt 3 triaffar med Sérmlandsidrotten.

DUS-aret inleddes med riksungdomsmotet i Sandviken 7-8/5, dit tva representanter
skickades.

Vi i stallet finalen holls 21/5 pa Katrineholms RF. Segrade gjorde Mariefreds RK. Vi
har under aret jobbat mot en konferens/inspirationsdag for distriktets ungdomar.
Tyvérr har vi skjutit fram planerna till nastkommande verksamhetsar, da engagemang

och ork till ett sa pass stort arrangemang inte funnits.
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Vi har med hjdlp av SISU haft moten som riktat in sig pa styrelseutveckling, dar vi
tagit fram mer strukturerade positioner och fatt hjilp att utarbeta mal och malbild. En
av dessa triffar var under Globen horseshow, da vi tittade efter nya trender, och hur vi

ska na ut till ungdomarna med hjilp av dem.

3 ur styrelsen akte ivdg pa en inspirationshelg i Taby, som holls av CUS.
Tillsammans med Vistmanlands DUS-styrelse har vi dven genomfort kvillsaktiviteter
pa Ungdomsledarkursen.

/| Distriktets ungdomssektion (DVS)
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Besoksgruppen
I besoksgruppen har foljande personer ingatt Lars Johansson, Sten-Eric Andersson
och Susanne Stenfors.

Sodermanlands Ridsportférbund har totalt 10 kvalitetsmérkta ridskolor i distriktet.
Besoksgruppen genomfor besiktning och godkédnnande av ridskoleanldggningen.
Besiktningen sker enligt besoksprotokollet. Till anldggningsskylten finns en
tillaggsskylt Ridskola. For att fa tilldggsskylten stélls speciella krav rérande
personalens utbildning.

Besoksgruppen utfor inte nagon som helst myndighetsutovning utan skall ses som
stod och radgivande resurs. Malsittningen for distriktets besoksgrupp ér att besoka
vara ridanldggningar minst vart tredje ar och under aret har en besokstidplan
utarbetats for de kommande 3 aren. Besoksgruppen skall fungera som en radgivande
resurs till foreningarna. Besoken genomfors av distriktets konsulent samt
besoksgruppen.

Under aret har Besoksgruppen utfort 5 st besok. Bjorkviks PRK, Vingakers RF och
Eskilstunaortens RF. Infor varje besok kontaktas representanter fran ridklubben och
ridskolan. Besoksgruppen tittar bl a pa olika forhallande pa anlaggningar/klubbar som
soker medlemskap i Svenska Ridsportférbundet. Distriktsstyrelsen fattar ett forsta
beslut om klubben skall fa anslutning. Gruppens yttrande &r ett viktigt komplement till
den Ovriga bedomningen av verksamheten som gors av distriktet. Svenska
Ridsportforbundet fattar definitivt beslut om anslutningen. Nyansluten klubb under
2011 &r Vistra Sormlands Sportryttareforening.

For att fa distriktens bedomningar sa likartade som mojligt har Svenska
Ridsportforbundet utarbetat ett mycket omfattande besoksprotokoll. Besoksprotokoll
skall upprittas over samtliga anslutna lokalavdelningar inom distriktet.

Under hosten 2011 gjorde dven Svenska Ridsportforbundet centralt besok pa samtliga
ridskolor. Detta var ett steg i att kartligga behov, niva och forutsittningar for
framtiden pa alla Sveriges ridskolor. Ett projekt vi hoppas kunna ta mer del av under
2012.

//Besoksgruppen
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Ridning for ryttare med funktionshinder

Ett samarbete i fragor kring ryttare med funktionshinder
pagar med Vistmanlands- Upplands- och Stockholms
distrikt. I ar har en traff for ledare genomforts. Pa tréffen
deltog ett 15 tal ledare fran S6dermanland och inspirerades
kring utveckling av verksamheten for funktionshindrade.

-~
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Ridning for funktionshindrade férekommer i foljande
foreningar:

Eskilstunaortens Ryttarférening
Finntorps Ryttarforening

Flensbygdens Ryttarférening
Katrineholms Ryttarférening

Nykopings Ridsillskap

Stjarnholms Ryttarforening
Striangnisbygdens Ryttarforening
Vingakers Ryttarforening

Ostra Sormlands Lantliga Ryttarforening

Handikappansvarig for distriktet har under aret utsetts och det dr idag Marcus
Saarenpid som innehar det uppdraget.

Utbildningskommittén 2011

Under aret har foljande personer ingatt i distriktets utbildningskommitté:
Ann-Sofie Sundqvist, ordf

Catarina Kaufmann

Marie Eriksson

Lotta Lofstrand

Linda Lundstrom

Kristine Schnell

Jenni Ohlsson, S6rmlandsidrotten

samt Anna Lundberg, Verksamhetsledare

Kommittén har under aret arbetat med planering och genomforande av kurser och
utbildningar samt projekt styrelseutveckling for distriktets styrelse.

Kommittén arbetar utefter en trearsplan och har under aret lagt en plan for Temaaret
Framtidens Ridsport 2011.

I ar har vi haft en kraftig 6kning av antalet deltagare pa vara kurser och det ar
jatteroligt. 2010 var ett riktigt bottenar men nu har vi hamtat upp det med rage vilket
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ar fantastiskt roligt. Vi hade som mal att 6ka antalet kursdeltagare med 5 %.
Resultatet da vi summerar arets kurser blev en 6kning med 277%! Fran 89 st till 321
st. Dessutom okade vi antalet kursdagar fran 27 st 2010 till 78 st 2011 — en 6kning pa
346%.

i.i“l BiEmw

Bild fran ridildrarkurs med Elisabeth Lundholm

Jens Fredricsson var en annan uppskattad tranare som holl flera kurser for distriktets
ridldrare och tranare under dret.

10



Kursnamn

OD kurs i dressyr
Tavlingskonferes
Stildomarkurs

LA domaraspiranter
LA domare

Hopp och éverdomare
Gront kort
Banbyggare
Frukostmote Kerstin E
Stamma SvRF, konferens
Gront Kort kurs

Gront kort
Instruktorskurs Jens F
Banunderlag
Framtidens Ridskola
VULK

ULK

ULK 3 2010

Nyfiken pd
Tavlingsledarkurs
Ordférandetraff
Framgdmgsrikt ledarskap
Tavlingskonferens
Anders Eriksson
Instruktdrer- Mats E
FULK

ULK 1

ULK 2

ULK 3

Ridledarkurs

C-tranarkurs Jens Fredricsson

Digital kompetens
VIP dagen

Fortbildning ridlarare - Jens
Fortbildning ridlérare - Elisabet

Klubbtraff
Anders Mellberg
ULK 1

ULK 2

ULK 3

Summa
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Statistikuppgifter
Antal Antal

Antal

dagar deltagare deltagardagar
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Sisu Idrottsutbildarna/Sormlandsidrotten

SisU

Sodermanlands Ridsportférbund tackar for det goda samarbetet .
|drottsutbildarna

med Sormlandsidrotten och SISU Idrottsutbildarna Sormland.

SISU-aktiviteter
Totalt antal arrangemang (studiecirklat, kulturarrangemang etc.) 1 224 (855)

Totalt antal timmar 13 847(10 163)
Forening Arrangemang Deltagare Utb.tim.
Nyby-Torshilla Ridklubb 357 3320 4318
Nykopings Ridséllskap 142 1027 1226
Eskilstunaortens RF 125 798 987
Trosa Ridsillskap 116 888 1808
Stjarnholms Ryttarférening 114 799 754
Vingékers Ryttarforening 97 522 1569
Katrineholms Ryttarforening 84 649 1424
Mariefreds Ridklubb 37 194 339
Ostra Sérmlands Lantliga RF 34 242 317
Smedstorps Ryttarsillskap 28 156 288
Stringnédsbygdens RF 23 151 346
Sodertilje Ridklubb 18 74 79
Mellosa Ryttarklubb 15 82 108
Finntorps Ridklubb 12 87 74
Flensbygdens Ryttarférening 9 49 75
Gnesta Ridklubb 6 28 56
Flittnas Ryttarforening 4 28 40
Trosa-Vagnhirads Ridklubb 3 17 39
Summa 1224 9111 13847

12
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LOK-stod

Totalt fordelades 962 752 kr till distriktets foreningar i lokalt aktivitetsstod sk LOK
stod. LOK stod fordelas till féreningarnas ungdomsverksamhet. Bidrag delas ut fér
aktiviteter och deltagartillfillen f6r 7-20 ar. Den statliga delen av LOK stodet fordelas
via Riksidrottsforbundet (RF). Kommuner kan ocksa ge LOK stods bidrag men det ser
vildigt olika ut i olika koimmuner.

Statligt LOK-stod ges for antal genomforda sammankomster plus antal ndrvarande
deltagare (deltagartillfallen). For ar 2011 dr LOK-stodet 24,00 kronor per
sammankomst och 8,00 kronor per deltagartillfille.

Varen 2011
Ledart Deltaga

illf. | Deltagart rtillf. Godkiint
Forening Smk | Ledartillf.| LOK illf. FH belopp
Eskilstunaortens RF 1040 1040 3 6840 357 79704,00 kr
Nykopings Ridséllskap 837 837 0 6970 160 75848,00 kr
Stjarnholms Ryttarforening 733 740 0 4237 104 51488,00 kr
Ostra Sérmlands Lantliga RF 72 72 22 222 0 3680,00 kr
Vingakers Ryttarforening 525 529 79 3307 200 39688,00 kr
Katrineholms Ryttarforening 552 555 30 3501 80 41496,00 kr
Nyby-Torshéilla Ridklubb 1054 1054 0 7558 0 85760,00 kr
Trosa-Vagnhirads Ridklubb 540 547 7 2395 0 32176,00 kr
Stringnédsbygdens RF 279 279 0 2070 188 23256,00 kr
Bjorkviks Ryttarférening 102 102 0 784 0 8720,00 kr
Smedstorps Ryttarsillskap 79 79 0 428 0 5320,00 kr
Mariefreds Ridklubb 43 43 15 280 0 3392,00 kr
Trosa Ridséllskap 20 20 0 171 0 1848,00 kr
Mellgsa Ryttarklubb 227 334 100 1414 0 17560,00 kr
Finntorps Ridklubb 271 271 12 1721 0 20368,00 kr
Bjorkviks Ponnyridklubb 68 104 0 345 0 4392,00 kr
Summa 6442 6606 268 42243 1089  494696,00 kr

13
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Hosten 2010
Ledartillf. | Deltagar | Deltagart | Godkéint
Forening Smk | Ledartillf. | LOK tillf. illf. FH belopp
Eskilstunaortens RF 902 902 52 5672 264 67440,00 kr
Nykopings Ridséllskap 671 671 24 5412 56 59592,00 kr
Stjarnholms Ryttarférening 648 682 6 4071 104 48168,00 kr
Ostra Sérmlands Lantliga RF 51 51 7 179 0 2712,00 kr
Vingakers Ryttarforening 406 413 67 2784 72 32552,00 kr
Katrineholms Ryttarforening 325 328 26 2357 67 26864,00 kr
Nyby-Torshélla Ridklubb 961 961 88 6622 0 76744,00 kr
Trosa-Vagnhirads Ridklubb 545 559 0 2215 0 30800,00 kr
Stringnédsbygdens RF 188 193 2 1466 111 16256,00 kr
Bjorkviks Ryttarforening 97 97 0 776 0 8536,00 kr
Smedstorps Ryttarsillskap 110 110 0 552 0 7056,00 kr
Mariefreds Ridklubb 236 236 0 1628 0 18688,00 kr
For. Nykvarns Ryttarna Vister | 474 474 85 2237 0 29952,00 kr
Kumla
Trosa Ridsillskap 77 77 0 391 0 4976,00 kr
Mellssa Ryttarklubb 204 300 96 1325 0 16264,00 kr
Finntorps Ridklubb 191 191 8 1200 0 14248,00 kr
Bjorkviks Ponnyridklubb 117 176 1 549 0 7208,00 kr
Summa 6203 6421 462 39436 674 468056,00 kr

14
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Idrottslyftet

Under 2011 har distriktets medlemsforeningar fatt stod fran det sk Idrottslyftet.
Siffran #r delad pa &r 4 och ér 5 i Idrottslyfts dren. Aren loper som ni kan se nedan
over arsskiftet och ansokningstiden for ar 5 har fortfarande gatt ut och den siffra som
redovisad &r darfor fran 2012-02-15.

Forsta delen av Idrottslyftet &r pengar fordelade via SvRF:

Ar5s Ar 4

(ht 11-vt 12) (ht 10/vt 11)
Bjorkviks 25 000 25 000
Ryttarférening
Eskilstunaortens RF | 137 000 138 850
Flensbygdens RF 20 000
Gripens RF 25 000
Katrineholms RF 55 000 53 500
Mariefreds RK 87 600 53 000
Mellosa RK 18 000
Nyby-Torshdlla RK | 205 500 189 000
Nykopings RS 18 000
Smedstorps RF 3 000
Trosa RS 109 000 70 000
Vingakers RF 131 500 77 000
Oija Vistermo RS 31 000
Ostra Sérmlands 25000 19 000
LRF
Summa 775 600 740 350

15
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Idrottslyftsmedel fordelas dven via Sormlandsidrotten och foljande foreningar har fatt
stod dérifran under 2011:

Eskilstunaortens RF 8 950 Ledarforsorjning
Eskilstunaortens RF 21 500 Ledarforsorjning
Eskilstunaortens RF 3200 Samverkan med
skolan
Eskilstunaortens RF 3200 Samverkan med
skolan
Eskilstunaortens RF 35000 Skolsamverkan
Eskilstunaortens RF 19 200 Skolsamverkan
Eskilstunaortens RF 10 000 Unga ledare
Eskilstunaortens RF 92 100
Fléttnas Ryttarforening 3 000 Unga ledare
Flittnas Ryttarforening 3000
Katrineholms Ryttarférening 7 000 Ledarforsorjning
Katrineholms Ryttarférening 7 500 Unga ledare
Katrineholms Ryttarforening 14 500
Mariefreds Ridklubb 3000 Ledarforsorjning
Mariefreds Ridklubb 3 000
Mellosa Ryttarklubb 1 000 Ledarforsorjning
Mellosa Ryttarklubb 1000
Nyby-Torshilla Ridklubb 10 700 Ledarforsorjning
Nyby-Torshélla Ridklubb 15 000 Ledarforsorjning
Nyby-Torshilla Ridklubb 15 000 Ledarforsorjning
Nyby-Torshiélla Ridklubb 30000 Samverkan med
skolan
Nyby-Torshilla Ridklubb 20 000 Samverkan med
skolan
Nyby-Torshilla Ridklubb 20 000 Samverkan med
skolan
Nyby-Torshélla Ridklubb 33100 Skolsamverkan

16



Nyby-Torshilla Ridklubb
Nyby-Torshilla Ridklubb

Nyby-Torshiilla Ridklubb
Nykopings Ridsillskap

Nykopings Ridsillskap

Nykopings Ridséllskap
Smedstorps Ryttarsillskap

Smedstorps Ryttarsiillskap
Stjarnholms Ryttarférening

Stjarnholms Ryttarforening
Trosa Ridséllskap

Trosa Ridséllskap

Trosa Ridséllskap
Vingakers Ryttarforening

Vingakers Ryttarforening

Totalt
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28 000

5000

176 800
5 000

18 000

23 000
3000

3000
6 000

6 000
9100
8 400
17 500
35000

35000

374 900
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Skolsamverkan

Unga ledare

Ledarforsorjning

Samverkan med
skolan

Ledarforsorjning

Ledarforsorjning

Skolsamverkan

Skolsamverkan

Skolsamverkan
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Téavlingskommittén
Tévlingskommittén har under 2011 bestatt av:

Ordfﬁrapde
Birgitta Alegard

Ledamot

Goran Blom

Ann Holmgvist
Margareta Larsson

Distriktsgrenledare

Angelica Eriksson, dressyr

Arne Benders, distans

Leif Medin, hoppning

Lotta Niva, falttdvlan

Tomas Algotsson, korning

Fanny Mossberg, voltige

Cecilia Hansson, Working Equitation
Oscar Eriksson, representant for DUS

TK har haft sex sammantriden under aret.

18
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Tavlingsarrangorer, statistik

Det har genomforts totalt 116 (133) tidvlingsdagar i distriktet under 2011 av dem har
54 (58) varit lokala, 53 (64) regionala och 9 (10) nationella eller elit. Hoppningen har
haft 52 (56) tiavlingar och dressyren 61 (71) stycken. Falttdvlan har haft 1(2)
tavlingsdag, korningen 1 (1) dag och distansen 1 (2) dagar.

Av distriktets 25 st foreningar arrangerade 19 st tavlingar 2011. Med 9488 (8162)
starter (lokal-elit)

Allsvenskan
Under 2011 startade 84 st(81) lag i allsvenskans olika divisioner

Trosa Vagnhirad vann div 2 ponny hoppning 2011

Falttavlan
Nykopings RS har genomfort en tavling under aret.

Korning
Eskilstunaortens RF har under 2011 arrangerat en (1) kortdvling.

Working Equitation
Cecilia Hansson, Vingakers RF valdes in som grenledare 2011

19
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Voltige
Fanny Mossberg valdes in som grenledare 2011

Distans
En tdavling har genomforts i Bjorkvik for ponny och hist.

SM

SM brons ponnyhoppning kat C Zandra Svensson — Sputnik Ostra Sérmlands RF

SM brons i fyrspann Johan Dengg Gnesta RK

SM guld i distans lag Bjorkviks Ryttarforening (Sara Lewerentz, Catarina Nicklasson-
Gren, Ella Lindblom, Rebecca Berndes)

SM brons i distansritt 160 km Ella Lindblom - Pioro Ganze ox Bjorkviks RF

Distriktsmdstare 2011

DM falttavlan

Ponny tom 13 ar

1:a Anna Kallings Larsson - Cob Flight  Eskilstunaortens RF
2:a Johanna Hedlund - Skatholm Laura Ostra Sérmlands Lantliga Ryttarforening

3:a Jennifer Gronqvist - Uxis Ostra Sérmlands Lantliga Ryttarforening
Ponny 14-18

1:a Hanna Gryme - Golden Light Nykdopings RS

2:a Elise Révai Vognild - Ramona Katrineholms RF

3:a Rebecka Brate - Nero Ostra Sérmlands Lantliga Ryttarforening

Hiist Junior
1:a Hanna Gryme - Tency Nykopings RS
2:a Oscar Eriksson - Bijou Balou Eskilstunaortens RF

Hiist Senior

1:a Frida Niva - Alva Vingakers RF
2:a Nadja Andert - Pavel Katrineholms RF
3:a Karin Lindeskov - Lexia H Kiladalens Lantliga RF

20
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DM hoppning

Pristagare ponny

Kat C

1. Signe Jacobsson -Four Socks

Ostra Sérmlands Lantliga Ryttarforening
2. Zabine Svensson - Sputnik

Ostra Sérmlands Lantliga Ryttarforening
3. Lina Hoglund - Snehvide

Ostra Sormlands Lantliga Ryttarforening

Kat D

1. Evelina Strom Pierrot Hollands Flensbygdens Ryttarférening

2. Rebecka Brate - Holger Ostra Sérmlands Lantliga Ryttarforening
3. Ebba Lindgren RayBan Vingékers Ryttarforening

Pristagare hiist

Junior

1:a Fredrika Von Plomgren — Panama

Ostra Sérmlands Lantliga Ryttarforening

2:a Felicia Wallenberg — Quel Elan Marblesien
Kiladalens Lantliga Ryttarférening

3:a Amanda Grahn — Pina Colada
Flensbygdens Ryttarforening

Unga ryttare

1:a Caroline Frisch - Red Lizton ,Trosa Vagnhérads Ridklubb
2:a Ulrika Jernstrom — Wings, Trosa Vagnhirads Ridklubb
3:a Jennie Toérnblom — Cautia; Ostra Sérmlands Lantliga Ryttarforening

Senior

1:a Lisa Hakansson - Silber Dime Nykopings Ridsillskap
2:a Fredrik Lindh - Fahlina Vildvittra

Kiladalens Lantliga Ryttarférening

3:a Viktor Pettersson - Lassiter CH Vingékers Ryttarférening
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DM dressyr

Senior

1. Margareta Osmund — Bonsay, Gnesta RK

2. Lina Alegard — Tor, Gnesta RK

3. Sofia Holmgvist - Arro Bell, Mariefreds RK

Unga ryttare

1. Liza Lind — Lotus, Eskilstunaortens RF

2. Michaela Kempe — Dunja, Nykopings RS

3. Maria Granberg - Lille Castor, Mariefreds RK

Junior

1) Oscar Eriksson - Liandor Heart Breaker, Eskilstunaortens RF
2) Erika Karlsson - Mango, Smedstorps RS

3) Lina Dolk - E-type TP, Flensbygdens RF

DM ponny

B-ponny
1) Cornelia T Pettersson - Thommy, Eskilstunaortens RF
2) Agnes Dahlberg - Rossmons Vide, Eskilstunaortens RF

C- ponny

1) Lina Dolk - Oj Oj, Flensbygdens RF

2) Sofia Lindstrom - Kohls Idol, Trosa RS

3)Ida Fredberg - Esse Elbert, Eskilstunaortens RF

D-ponny

1)Paulina Andersson - Hagbard, Eskilstunaortens RF
2) Julia Astrom - Chezz II, Trosa RS

3) Malin Karsson - Sigge, Smedstorps RS
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Ordforandes sammanfattning

Under 2011 har den nedatgaende trenden av antalet medlemmar i S6dermanland vint
och av distriktets 25 foreningar har 14 st haft ett 6kat medlemsantal vilket &r
glddjande. Vi har ocksa fatt 2st nya foreningar vilka vi hélsar varmt vilkomna.
Problematiken med minskat medlemsantal 4dr dock inte f6rbi och detta ér en av vara
viktigaste uppgifter, framover - att mojliggora for vara foreningar att 6ka antalet
medlemmar.

Vara sektioner/kommittéer har gjort ett fantastiskt arbete med savél arrangerade
utbildningar som tdvlingsverksamheten. Vi har en bra och aktiv ungdomssektion som
visar stort engagemang och anordnar bra aktiviteter for distriktets barn och ungdomar.

Kansliet, som vi delar med Vistmanland, gor ett fint jobba med att halla ihop vart
distrikt och stotta sa vil foreningar som distriktsstyrelse.

Styrelsens arbete under 2011 har fokuserats pa att skapa en organisation som verkar
for langsiktig stabilitet och utveckling. Vi har paborjat ett arbete med att forbattra
kommunikationen med distriktets féreningar och att synliggora distriktets funktion
och mojlighet att stotta vara foreningar och medlemmar.

Detta arbete kommer att fortga av den styrelse som viljs for 2012.

Infor 2012

Med den mediebevakning som Svensk Ridsport nu har sa har vi ett gyllene tillfille att
skapa langsiktig tillvixt och denna massmediala uppmérksamhet dr nagot som alla
foreningar ska passa pa att ta tillvara pa. Att vi dessutom har ett jubileums- och OS ar
gor vart utgangsldge inte sdmre.

Jag dr overtygad om att S6dermanland, med sina fina féreningar och duktiga ekipage
kommer att na stora framgangar under 2012.

Vi har det som krévs av vilja, kunskap och beslutsamhet och detta sammanfattas i var
vision, Vi vill, Vi kan & Vi ska!

Vivill, Vi kan & Vi ska?

Vi vill med denna vision visa att vi i S6dermanland, alla foreningar och medlemmar,
har en vilja att genomf6ra vara mal, vi har kunskapen som kravs och vi kommer att
genomfora vara beslut och med den instéllning, i allt vi foretar oss, sa kan vi bara
lyckas.
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A distriktsstyrelsens vignar vill jag tacka alla foreningar och dess medlemmar for allt
ideellt arbete som lagts ned under det gangna aret. Det dr NI som dr ryggraden i
Svensk Ridsport

Mikael Theoren
Ordforande

Verksamhetsplan 2012 )

Soédermanlands Ridsportférbund (SORF) &r en ideell férening, och ska arbeta
som Svenska Ridsportférbundets (SvRF) regionala organ i enlighet med
SvRF:s andamal.

SORF omfattar de féreningar som ar medlemmar i SVRF, och som har sin
hemort inom distriktets geografiska omrade.

SORF &r som distriktsférbund inom SvRF ocksa specialdistriktsférbund inom
Riksidrottsférbundet (RF).

Satsningsomraden 2012
* Framtidens Ridsport

Fyra hérnstenar for ett val fungerande distrikt
Demokrati Kompetens Resurser Samarbete/samordning
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SORF s roll

— Klubbarna ar saval distriktens som férbundets uppdragsgivare.

— Uppdragen skéts i vissa fall pa centralniva och i vissa fall pa distriktsniva.
— Att vara samarbetsorganisation fér klubbarna i S6dermanland.

— Att ta till vara klubbarnas intresse i samhéllet.

— Att SORF tar hansyn till de behov som finns hos klubbarna.

— Att SORF ar flexibla och anpassar sin verksamhet efter behovet.

— Att SORF genom utbildning, stéd och radgivning ger klubbarna verktyg sa
att de kan bedriva en bra verksamhet fér klubbens medlemmar.

Narhet till medlemmarna (klubbarna), lokalk&nnedom ar en viktig férutséttning
fér en god kontakt med klubbarna.

UPPGIFTER FOR SORF

Utveckla ridsporten inom distriktet

— Genom olika projekt

— Opinionsbildning

— Att ta upp och diskutera attityder och virderingar

Utbildning inom féljande omraden

— Fortbildning for verksamma instruktorer i distriktet

— Ledarutbildning ULK, VULK, fortbildning f6r dem. Ridledarutbildning,
fortbildning for dem.

Ledarutbildning i barn- och ungdomsfragor.

— Klubbstyrelseutbildning

— Utbildning i Histhallning och histkunskap, de olika ridsportgrenarna.

— Tavlingsfunktiondrsutbildning till och med regional niva inom alla grenar
— Handikappledarutbildning

— Utbildning i Ridskoleadministration och utvecklingsfragor

Uppsokande verksamhet

— Besoka klubbar och ridskolor i distriktet
Egentillsyn, Anslutningsidrenden

— Ge klubbar och ridskolor rad och stod

Service/Administration )
— Att administrera verksamheten 1 SORF

Kunskapsformedling

— Ha kunskap om, samt formedla var klubbarna kan fa spetskompetens inom olika
omraden pa nationell niva.
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Kommun och landstingskontakter
— Skapa ekonomiska forutséttningar i det egna distriktet.

Organisationskontakter
— Kontakter med idrottsforbundet och SISU.

Information
— Att genom kalendrar, hemsida, uppsokande verksamhet, triffar och utskick
informera klubbarna i distriktet.

Tavling

— Att samordna tdvlingsverksamheten i distriktet till och med regionalniva.
granskning av propositioner tdvlingsterminer.

— Att utbilda, stodja och engagera tivlingsarrangorer

— Att sammanstilla regler for DM, cuper och allsvenskan

— Vid behov samordna tréningar i de olika ridsportgrenarna

Ungdom

— Stodja klubbarnas ungdomssektioner

— Att bevaka ungdomarnas ritt och mojligheter att paverka verksamhet och aktiviteter
pa alla nivaer.

— Planera och genomfora aktiviteter for ungdomar i Vistmanland

Barn- och ungdomsverksamhet
— Verka for att barn- och ungdomsverksamhet bedrivs enligt riktlinjerna i "Ridsporten
Vill”.
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Styrelsens forslag till arsavgift 2013

Avgaende styrelsen foreslar en avgift for klubbarna till distriktet for 2013 enligt
foljande:

Avgaende styrelse foreslar en medlemsavgift for 2013 pa en rorlig avgift pa
22:-/medlem dock ldagst 2 500:-/f6rening.
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Arenden vid Sédermanlands Ridsportférbunds drsmote

Upprop och fullmaktsgranskning samt faststillande av rostlingd for motet
Faststillande av foredragningslista for motet

Fraga om métets behoriga utlysande

Val av ordforande for motet

Anmdlan av styrelsens val av sekreterare for motet

Val av tva protokolljusterare samt val av erforderligt antal rostraknare
Behandling av verksamhets- och forvaltningsberittelser fér verksamhetsaret
a) Distriktsstyrelsens verksamhetsberittelse

b) Forvaltningsberittelsen

¢) Revisionsberittelsen

Fraga om ansvarsfrihet for distriktsstyrelsens forvaltning

Val

a) av ordforande i distriktet, tillika ordforande i distriktsstyrelsen for en tid av ett ar

b) Faststillande av antalet 6vriga ledamdéter jamte suppleanter (inkl. DUS)

Val av 6vriga ledamoter for en tid av tva ar (halva antalet ledaméter)

Anmilan av ordinarie ledamot, tillika ungdomsrepresentant, utsedd av ungdomsmotet, jaimte

personlig suppleant for en tid av ett ar.

Val av en ordinarie revisor (en utses av Sormlandsidrotten) jamte personlig suppleant for ett ar.

Val av ordférande i valberedningen for ett ar. Val av hélften av ledaméterna - 2 stycken - for

en tid av tva ar.

Val av ombud och erforderligt antal suppleanter till forbundsstimman.

. Val av ombud och erforderligt antal suppleanter till S6dermanlands Idrottsférbunds arsméte.
Val av ombud och erforderligt antal suppleanter till SISU Idrottsutbildarna S6dermanlands

arsmote.

. Behandling av forslag och motioner som inkommit i den ordning som anges i §13 i stadgarna

samt av distriktsstyrelsens forslag.

Beslut om arsavgift

. Verksamhetsplan 2011
19.
20.

Ovriga fragor
Motets avslutande
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Valberedningsforslag
Ordforande
Mikael Theorén Omval 2013
Ledamoter
Anette Karlsson, Katrineholm Nyval 2014
Ann-Sofie Sundquist, Eskilstuna Omval 2014
Susanne Stenfors, Stringnés Omval 2014
Sten-Erik Andersson, Vingaker Kvarstar till 2013
Linda Lundstrom, Eskilstuna Kvarstar till 2013
Ann Holmkvist, Mariefred Kvarstar till 2013
Suppleanter
Lina Lundstrém-Gronros, Nykoing Nyval 2014
Kristine Schnell, Flen Omval 2014
Jenny Appel, Nykoping Kvarstar till 2013

Utover detta tillkommer DUS representanter som en (1) ordinarie ledamot och en (1)
suppleant.

Revisorer
Tomas Tjdderhane Omval 2013
Anders Karlsson Omval 2014

Lars Faldt (suppl) Omval 2014
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Underlag

for rostlangd vid arsmote i Sédermanlands Ridsportférbund
Foreningsnr Namn Antal medl

41346-48 Bjorkviks Ponnyridklubb
29581-48 Bjorkviks Ryttarférening
33548-48 Eskilstuna Sportryttare Séllskap
1522-48 Eskilstunaortens RF
39205-48 Finntorps Ridklubb
21965-48 Flensbygdens Ryttarférening
Flattna Ryttarférening
20969-48 Gnesta Ridklubb
39469-48 Gripens Ryttarférening
43548-48 Helmer Team Ridklubb
21174-48 Katrineholms Ryttarférening

33092-48 Kiladalens Lantliga
Ryttarférening

29709-48 Malmképings Ryttarsallskap
33580-48 Mariefreds Ridklubb
37650-48 Mellésa Ryttarklubb
21277-48 Nyby-Torshélla Ridklubb
19036-48 Nykdpings Ridséllskap
35700-48 Smedstorps Ryttarsallskap
19037-48 Stjarnholms Ryttarférening
24288-48 Strangnasbygdens RF
37557-48 Trosa Ridséllskap
22170-48 Trosa-Vagnharads Ridklubb
21156-48 Vingékers Ryttarférening

Vastra S6érmlands
Sportryttareférening

40406-48  Alberga gards Ridsallskap
41614-48 Oja-Vastermo Ryttarséllskap
20941-48 Ostra Sérmlands Lantliga RF

OBS: Ar 2008 anger senaste rapporterade uppgifter.

Medlemsuppgifter per 31/12 2011.
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