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BLEKINGE RIDSPORTFORBUND

STYRELSENS ANSVARSOMRADE 2022
Ordférande Christina Svensson- Brakne-Hoby Press/media/kansli
Vice ordférande Kristina Printzlow - Karlskrona Ridskola-utbildning
Ledamoter Lena Freden-Olofstrom Tavling

Karin Ahlford-Karlshamn Sekreterare

John Andersen -Listerby Tavling

Annika Andersson — Morrum Utbildning - Tavling

Malin Hakansson-Solvesborg Grenledare hoppning

press/media-Ridskola

Josefine Nilsson-Karlshamn Ungdom- Utbildning
Ingrid Hakansson -Ronneby Ungdom- Utbildning
Carl Gustafsson -Jamjo Hemsida - utbildning

Miljo-Hallbarhet-omradet / Sdkerhetsomrade / styrelsen.
Representat fran DUS utser sjalva sin representat till styrelsemoterna.

OVRIGA UTOM STYRELSE

Karoline Lindahl- Olofstrom Grenledare dressyr -ORK

Vakant / Carl &r samordnare Jamjo Sportkérning — BKS

Philippa Magnusson-Ronneby Grenledare félttavlan-Sporren
Malin Hakansson — Sélvesborg Grenledare hoppning — SRK
Marlene Jénsson- Olofstrom Grenledare Working Equitation-ORK
Besoksverksamhet
Agneta Henrysson- Ronneby Parasport- FU samordnare-RRF
Jan Svensson-Yxnarum Besoksverksamhet -YRF
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MEDLEMS FORENINGAR AR 2022 BLEKINGE RF

KLUBB 11 ST MEDLEMSANTAL ROSTLANGD
Blekinge Korsallskap 41 2
Karlshamns Ridklubb ® 359 3
Karlskrona- Lycka Ridklubb © 602 4
Kristianopels Ryttarférening 82 2
Morrums Ryttarforening 121 2
Olofstrom Ridklubb © 209 2
Rid o Korsallkapet Sporren 128 2
Ronneby Ryttarforening © 370 3
Snapphanarnas Ryttarférening 122 2
Sélvesborg Ridklubb ® 216 2
Yxnarums Ryttarférening 213 2
TOTALT 2463

® betyder Ridskola
Medlemsantalet ar fran rapport i IdrottOn Line 31/12-2022
Medlemsantal for 2021 = 2717

Rostlangd fran stadgarna: enligt foljande tabell:

1- 249 medlemmar = 2 roster
250 -499 medlemmar = 3 roster
500 — uppat medlemmar = 4 roster
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2022 Blekinge Ridsportsforbund Styrelsen har ordet.

Det &r nu 10 ar sedan jag/ Christina Svensson blev vald som ordférande for BLRF, och jag ar
fortfarande lika tacksam och 6dmjuk infor uppdraget och det fortroendet jag fatt av er foreningar.
Detta ar har verkligen varit annorlunda ar med olika hdandelser, aret startade med pandemin som
praglande arets borjan.

| februari/ mars nar alla restriktioner togs bort blev det full fart pa tavlingar och man kunde borja
traffas pa olika motesplatser igen, tex ridskolorna, fysiska kurser och umgas pa ett helt annat satt.
Kandes ovanligt manga ggr. Lite som hur gor vi?

Det har varit ett oerhort spannande ar fyllt av framgangar, for vara svenska ryttare. Vi kommer ju
aldrig glomma Guld - hopplandslagets och Guld till Henrik von Eckermanns insatser i Herning nar
svensk ridsport blev bast i varlden! Det var flera andra medaljoérer ocksa, EM, brons i dressyr for YR-
laget och EM silver i sportkdrning.

Samtidigt har det pa olika satt varit ett oroligt ar med medial granskning av ridsportens
trygghetsarbete och arbetsvillkor inom verksamheten.

Trygghetsfragan ar ett arbete som hela tiden maste arbetas med i verkligheten, pa alla nivaer.

Det ar viktigt att vi alla ar uppmarksamma pa oegentligheter, att gora allt for att forebygga och stotta
da ndgot ar fel. Och att uppmuntra till att ta hjalp om man behover.

Aret har ocksa praglats av en oro for ekonomin, dar varldslaget dndrades plotsligt pa ett kannbart satt
for oss alla. Okade kostnader fér bransle, foder, stré, el och mat har gjort att m&ngas privatekonomier
har blivit negativt paverkade. Staten, RF och SvRF har forsokt att hjalpa till med stéd for foreningarna
och distriktsorganisationerna.

Hastvalfarden ar en annan del som vi maste ha med oss i vart dagliga agerande runt vara hastar.
Utbildning och forskning kopplat till hastvalfard behover synliggéras och diskuteras sa att vi 6kar vart
kunnande och var forstaelse inom dom fem olika doméanerna som ar definierad (Utfodring, Fysisk
Miljo, Halsa, Beteende och Mental halsa.

Arets kurser och utbildningar har kommit i gdng, men manga méten har fortsatt att vara via digitala,
Dom digitala moten ar ett bra satt att spara pa resandet och varma om miljon. Hallevikslagret var
antligen tillbaka igen- roligt!

Under 2022 har centrala konferenser och traffar kommit i gang igen. BLRF deltog med flera
deltagare i Ridsportforum under hésten. Forumet var mkt givande och gjorde att vi kunde sprida
erfarenhet efterat. Nagra av deltagarna var ungdomar fran DUS.

Nar det géller tavlingsdelen har de hamtat sig efter coronatiderna, men paverkas nu istéllet av 6kade
kostnader for bland annat drivmedel.

Vi ar mycket glada 6ver vara duktiga ungdomar i distriktets DUS, de ar aktiva och ordnar och fixar

for medlemmarna i foreningarna! De jobbar pa att fa i gang ungdomssektion (US) i de féreningar

dar det saknas.

Vi vill dven lyfta fram RFSISU Blekinge for allt stod och hjalp vi och foreningarna far av deras duktiga
foreningskonsulenter. TACK!

En viss del av kompensations-stdd av RF, har dven detta ar funnits for féreningarna och férbundet. Vi far tacka
for fértroendet under 2022 och ser hoppfullt pa framtiden!

Styrelsen fér Blekinge RF // gm Christina
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Vision
Svensk Ridsport — Varldens basta!
Verksamhetsidé

| kraft av ideella foreningar utvecklar vi
ridsport med kvalité, for alla — hela livet.

Hastar ar var passion och den ideella
foreningen vart sjalvklara nav.
Idealiteten och kopplingen till
den svenska idrottsrorelsen ar var
sarart och nagot som ocksa ar unikt
internationellt.
Bild fran SVRF

Med tydliga ledstjarnor, genuint engagemang och vinnande samarbeten ska vi fortsatta att erbjuda
ridsport for alla. Saval internationell toppsport som en ridskola i varldsklass, med en gemenskap dar
granser suddas ut.

FRAMTIDSSTRATEGI -RIDSPORT 2025 -
VI GOR RIDSPORTEN STARKARE TILLSAMMANS

RIDSPORT 2025- bestar av fem focusomrade

e Ridsportens varderingar och varumarke- Vi lever och leder enligt ridsportens virderingar
och samlas runt ett tydligt varumdrke for svensk ridsport.

e Ridsport pa hasten villkor- med utgdngspunkt i kunskap, beprévad erfarenhet och aktuell
forskning skapar bdsta méjliga férutsdttningar for hésten vilmdende.

e Ridsport pa individens villkor- skapar férutsdttningar for fler viljer att rida och umgds med
hdstar i vdra féreningar hela livet.

e Ridsportens prestationsmiljéer — vdra utbildnings-trénings- och tévlingsformer skapar lust
och laganda och inspererar till att Iéira och prestera.

e Ridsporten forutsattningar — skapar férutsdttningar fér en hdllbar utveckling av svenska
ridsport och éka vdrt inflytande inom idrotten och i samhdlle

Bild SVRF
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TRYGGHET INOM RIDSPORTEN

Under 2022 har det varit artiklar inom ridsporten och inom sociala medier om sexuella trakasserier
och andra otrygga arbetsvillkor inom hastjobben. Det arbetas mycket pa att man ska kunna kdnna sig
trygg inom foreningslivet och inom hastbranschen. Svenska Ridsportférbundet, Stiftelsen Freinds, BRIS,
Hastnaringens stiftelse (HNS) och Riksidrottsférbundet (RF) med flera.

ALLA ska kdnna sig trygga i ridsporten!
Svenska Ridsportférbundet arbetar for en ridsport fri fran 6évergrepp och krankningar och utbildar
trygga ledare som kan agera om nagot hander.

Det férebyggande trygghetsarbetet ar superviktigt, och det borjar i alla féreningar och pa alla nivaer.
Tillsammans bidrar vi till en trygg stallmiljé genom att:

e Vaga sdga ifran om nagot inte 4r som det ska eller inte kdnns ok.
«Vaga lyssna och var uppmarksam pa de signaler du far fran elever, stallkamrater och
traningskompisar.

BARNKONVENTIONEN FOR BARNS BASTA

e Barnkonventionen finns for att skydda barn och innehaller manskliga rattigheter som varje barn
ska ha. Fran den 1 januari 2020 ar barnkonventionen lag.

e Alla barn och unga har en mangd viktiga rattigheter och barnets basta ska alltid komma i
framsta rummet. Det handlar om till exempel att bli lyssnade p3, slippa ma daligt, uttrycka sin
mening och inte diskrimineras. Alla barn har ratt till en framtid, ratt till lek, vila och fritid. Och
att alltid bli tagna pa allvar och lyssnade pa. Bland annat.

Alla barn ar lika mycket viarda och har samma rittigheter. Ingen far diskrimineras.
Barnkonventionen vilar pa fyra grundpelare som alltid ska beaktas nar det galler barns rattigheter.

e Artikel 2 Alla barn ar lika mycket varda och har samma rattigheter. Ingen far diskrimineras.
e Artikel 3 Vid alla beslut som ror barn ska i forsta hand beaktas vad som beddms vara
barnens basta.
e Artikel 6 Barn har ratt till liv, dverlevnad och utveckling.
e Artikel 12 Barn har ratt att uttrycka sin mening och horas i alla fragor som rér barnet. Hansyn
ska tas till barnets asikter, utifran barnets alder och mognad.

Barnkonventionens rattigheter omfattar alla barn och unga upp till 18 ar.
Det ar alla vuxnas ansvar att se till barnens rattigheter blir tillgodosedda och

alltid agerar for barnens basta!
Inom idrotten och ridsporten har barnkonventionen lange varit en stark och sjalvklar utgangspunkt.
Ridsporten liksom all idrott, ska vila pa lek och gladje dar alla har ratt att delta pa sina villkor.

Alla far vara med pa sina villkor!

Trygghetsfragan ar ett arbete som hela tiden maste arbetas med i verkligheten, pa alla nivaer,
det ar en viktig del att forebygga, stodja och ta hjalp om man behover

Har kan du lasa mer om TRYGGHETSARBETET INOM RIDSPORTEN (lank till SYRF: s hemsida)
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VARDEGRUNDEN

SKAPAR RIDSPORTANDAN

VI TAR ANSVAR
Vi tar ansvar for vara hastar och ser till att hasten finns i en sdker miljé.
Vi agerar om hasten far illa.

VI RESPEKTERAR
Vi respekterar alla och lever som vi lar.
Vi star upp nar nagot ar oritt.

VI ENGAGERAR
Vart engagemang for hdasten och medmaénniskor ar var drivkraft.

VI SPRIDER GLADJE
Vi sprider glddje och gemenskap i trygg miljo.

VI AR BAST TILLSAMMANS
Vi ar schyssta och skapar forutsattningar for varandra att lyckas.

RIDSPORTENS LEDSTJARNOR

For att alla ska kunna trivas och kinna sig trygga inom ridsporten, bade hastar

och manniskor, har ridsporten samlats kring ndgra ledstjarnor. Ledstjdrnorna i

alla vira verksamheter som far lyskraft genom just DIG !

Histen

0]

Jag hanterar hasten pa ett sdkert satt som jag kan
sta for och som jag ar stolt 6ver infor omvarlden.
Jag behandlar alla hastar med respekt.

Jag ser till att hasten finns i en trygg- och saker miljo
och jag reagerar om den far illa.

Jag tranar och tavlar i samspel med hasten och
kraver inte mer an vad vi har férutsattningar att
klara av.

Jag ansvarar sjalv for att 6ka min kunskap och
kompetens om hasten.

Manniskan

O O O 0o o

Jag visar respekt for alla manniskor.

Jag bekraftar och berommer andra.

Jag berattar 6ppet och tydligt om jag har olika uppdrag och roller.
Jag ar en god forebild for ridsporten

Jag tar ansvar och agerar om nagon bryter mot vara regler.
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HUR BLEV 2022?
Utbildningar, kurser, foreldsningar moten, centrala
konferenser, tivlingar

Ja dret borjade med rad och restriktioner och allt om halla avstand som vi larde oss under 2021.
Men efterhand slappte alla restriktioner i boérjan pa aret och man fick borja vara “vanlig” igen.
Har kommer en del information om utbildningar, kurser, teamsmote, foreningsbesok, och
digifysiskt traffar. Har kan du lasa om en del av allt som vi har genomfért under 2022!

VAD AR BASUTBILDNINGEN?
Basutbildningen bygger pa bade webbstudier samt en fysisk traff.
Under 2022 har det skett en uppdatering av detta
material Basutbildning 2.0
| ar har det varit bade fysiskt och digitalt kurser.
Ett gott ledarskap bygger pa gemensamma varderingar.
Hur varderingar blir verklighet ar kdrnan i ridsportens basutbildning som
riktar sig till ledare pa alla nivaer.
- Det hér ar en jatteviktig utbildning som alla som haller pa med hastar
och ridsport borde ga, sager elitryttaren och A-tranaren Jens Fredricson.
Basutbildningen ger ridsportens ledare en gemensam och stadig grund att
std pa och ar ett satt att inspirera fler att utvecklas som ledare.
Utbildningen, som ar unik i sitt slag, vander sig till blivande och verksamma ledare i alla grenar och pa
alla nivaer, fran lagledare till landslagledare, fortroendevalda, ridlarare, ridledare, ungdomsledare
och manga fler.
Basutbildningen dr obligatorisk och ett behérighetskrav foér flera av Svenska Ridsportférbundets
ledarutbildningar.

Under aret har vi haft Tavlingsmoten och planerat terminerna och med PARA information fran
forbundet. Resultat blev Blekinges forsta paratavling! Lagtavlingarna har kommit igang och andra
storre tavlingar har kunnat genomféras.

GRONTKORT kursen har en webb del som man ska gora sjilv och
darefter fysiska traffar och slutprov.

Det ar ingar ett kunskapsintyg med ridprov/ kérning/ voltige/

som ingar. Dessa kurser arrangeras i bade av oss och féreningarna i

samverkan.
Det ar ett “maste ” nar du fyllt 14 ar och ska borja tavla!l

Det ar mycket kursmaterial som har blivit uppdaterat och

finns hos

SISU FORLAG att kopa in till féreningen samt

man hittar inloggning under RIDSPORTENS UTBILDNINGSPORTALEN
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Ordférande méte via teams, i samverkan med RFSISU Blekinge, dar vi utbytte erfarenhet och hur vi
kan stddja foreningarna.

Inspirationsresa till Skane i maj manadmycket givanderesa ur flera synvinklar.

Ridskolekonvent fick vi delat upp pa tillfallen, den var planerat redan 2020, men pa grund av
coronalaget, har vi fatt flyttat fram den.

1:a delen var en heldag med WE pa ridskola -bade teoretiskt och praktiska dvningar som man kan
anvanda i pa ridskolan.

2:a delen var pa Best Western under |6rdag- sondag mars manad, dar vi hade veterinar och en
kommunikator som hade kurs, hur vi ska fa redskap for olika konflikt situationer som uppkommer i
vara foreningar. Pa dessa tva delar var alla medlemmar inbjudna. Larorik helg!

Falsterboresan i juli var en rolig aktivitet tillsammans med DUS, det var flera som deltog som
aldrig varit till Falsterbo!! En riktig familjeutflykt, med hastar, shopping och bad i havet!

ULK - Ungdomsledarkursen, kunde vi genomféra i ar, kursmaterialet har uppdaterat under 2021.

Vi fick dela upp den pa 4 heldagar, samt Dusgalan och 4 dagar pa Hallevikslagret. 14 deltagare
genomforda kursen. Det var roligt att fa traffas och genomfora kursen tillsammans med ungdomarna.
Hallevikslagret blev en glad aterkomst efter aren som de varit installt.

Lagret varvade ridning, med teorilektioner, kompistraffar, sol och bad.

En harlig sommarvecka i Hallevik!!

Foto: CS bilder fran Lagret -2022
(Nagra deltagare saknas pa bilden)
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FOLKSAM RYTTARUTVECKLING UNDER 2022

Under 2022 har vi fatt beviljat projektmedel fran SVRF som FOLKSAM star bakom.
Vi har under dret haft f6ljande utbildningsdelar dar deltagit tagit del av bl.a.

e Vad ar SvRF - hur ser organisation ut?

e Teoripass om sisten - vad och hur paverkas histen

e Hastens utrustning - hu paverkar den histen? ar det tillatet pa tavling?
e Hallbarheten - hur lagger jag upp tivlings planering?

e 3 Ridlektioner i grupper och enskilt

e Teori och ridpass inom WE

o Fysisk aktivitet med teoridel- varfor ska vi trana oss sjalva?

e  Avslutning med en bit mat i Karlshamn.

Jens Fredricsson

Det ar FOLKSAM
som har hand om medlemsférsakringen
i vara foreningar.

Har du |6st medlemsavgift i din férening?
Da har du en olycksfallsforsakring.

HAR p3a SVRF hemsida - ldsa mer

11
Blekinge Ridsportférbund
Visangsvagen 10
372 38 Ronneby


https://www.folksam.se/
https://ridsport.se/om-oss/forsakringar

Vi avslutade aret med foreldasning om att Motivera Motivation-malfokusering- mentaltraning
En mycket givande féreldasning med Thomas Fogdd. Efter kursen svarade deltagarna pa en enkat hur
man kan utveckla det ideella engagemanget i féreningarna. Mia Thun sammanstaller dessa.

Att vi blir fler att dela pd uppgifterna?
Vad kan vi géra for att stdrka viljan att hjélpa till i den

ideell féreningen?

Vi ar bast tillsammans!

” VAR RIDSPORTFORENING ” &r ett material for

foreningarna.

RFSISU Blekinge finns med att hjalpa till ute i féreningarna largrupper och
/processer.

Falsterboresa
Humlamaden Gron Rehab och Jessica myser med katten.

MCR nya ridhus och laktare 2022 foto: CS
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Har hittar du lite datum pa kurser - moéten -utbildningar -konferensar och annat som vi deltagit/
genomfort under 2022 samt foreningsbesok och arsmotesbesok hos klubbarna.

JANUARI

4/1 RF SISU moéte

12/1 — Teamsmote LOK -stod

13/1 Digifysiskt gront kort-kurs under varen

19/1 Styrelsemote

21/1 Heldag WE — ridskolekonvent del 1

26/1 Teamsmote — kursbokféring

28/1 Idrotts gala — INSTALLD som blev framflyttad

FEBRUARI

3/2 RF SISU Blekinge teamsmote — pandemins paverkan av idrottsrorelsen
7/2 Teamsmote — hemsidan

15/2 YHS

16/2 Teamsmote Ryttarsatsning 2022

17/2 Styrelsemote

18/2 D1 mote centralt

24/2 SISU mote

MARS

9/3 Teamsmote centralt SYRF DO mote

10/3 SVRF mote — Trygga ledare

14/3 Equipe kurs

17/3 ULK kurs (kvall)

16/3 Styrelsemote Distriktet

17/3 REQS mote/SAM och SBA

19/3 DUS gala/arsmote

19-20/3 Ridskolekonvent del 2 veterinar forelasning om ”Smittfritt stall ” Hur gor vi ?
20/3 Kurs -Utveckla dig och din forening i kommunikation
21/3 Teamsmote med SISU — planering av kurser

22/3 Teamsmote med distriktens tjansteman (SvRF)

23/3 Teamsmote med foreningsradgivning

27/3 Ridskoleserien (omgang 3)

28/3 Arsméte Distriktet

30/3 Kurs for Lagledare — “Trygga Ledare” i Ronneby
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APRIL

1/4 Idrottsgala Blekinge RFSISU Blekinge flera ridsportare nominerade
3/4 Aron Skoug - foreldsning hur engagera /motivera i ideella foreningar
4 /4 Information uppdaterad basutbildningsmaterial

5 /4 REQS kurs (Teams) SBA och SAM for alla foreningar

9-10/4 ULK kurs

11/4 Arsstamma SISU Blekinge

21/4 Styrelsemote Blekinge

23-24/4 Besokskonferens centralt i Goteborg

24/4 Ridskoleserien omgang 4

26/4 REQS kurs (Teams) SBA och SAM for alla féreningar.

MA]

4-5/5 Tjanstemannatraff centralt- Goteborg

7/5 Basutbildning

8/5 Ungdomsdag Flyinge (arrrangerades av DUS Skane) Bussresa for Blekinges ungdomar.
17/5 WE mote (Teams)

18/5 RF SISU mote (Teams)

18/5 Tavlingsmote Parainformation (Teams)

24/5 YHS-moéte

25-26/5 Kick-off Blekinge Ridsportsforbund styrelse samt grenledarna 26/5
(Markku Soderberg medverkade)

28/5 ULK kurs — Karlskrona

30/5 Inspirationsresa till Skane — besok pa anlaggning Malmao Civila och Gron rehab

Den 30 maj akte vi pa Inspirationsresa till Skane

Syfte: Att fa inspiration att utveckla din férening och ridskola med Ridsport 2025!

Malgrupp: Styrelseledamoter i samtliga foreningar och verksamhetschefer/ridlarare, ledare pa
ridskolorna som ar anslutna i Blekinge Ridsportférbund.

Vi akte buss med Skoneviks Buss pa rundtur i Skane- pa MCR — Malmo Civila Ryttarforening samt hos
Humlamaden Grén Rehab med psykisk ohalsa. Mycket inspirerande och man kdnde verkligen av lugnet
dar vi var satt och gungade i olika stolar.

Lite utanfér Malmo pa MCR:s nybyggda anlaggning som Malmo stad dger fick vi en rundtur pa en helt
annan sorts anldaggning. Jattestort stall, val grusade hagar dar halften av hastarna var ute pa natten och
den andra halften pa dagen, ett fantastiskt ridhus och paddock som bada hade ebb och
flodbevattning.

Verksamhetschefen berdttade om hur deras verksamhet var uppbyggd samt hur de olika projekten
som var i samverkan med kommunen och olika grupper av barn/ungdomar som kom till ridskolan.
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JUNI

1/6 Ridskoletraff/studiebesok/erfarenhetsutbyte
1/6 RF SISU Bokforingskurs

7/6 Arbete med hemsidan

111/6 WE dag — Folksam

12/6 Basutbildning kurs (Teams)

13/6 Méte ang. Hallevikslagret

18/6 ULK Karlskrona

18-19/6 Falttavlan DM (Blekinge)

20/6 Styrelsemote distriktet

21/6 Avslutning FOLKSAM Ryttarsatsningen inkl. fys-pass
26/6 Final division 3 Hoppning (Ponny och Hast)

JULI

2/7 Basutbildning — heldag Karlshamn Best western

3/7 Dressyrtavling RRF - med Paraklass fér forsta gangen i Blekinge!
13/7Falsterboresa med Blekinges ungdomar

19/7 Falttavlan Brakne Hoby med dm klasser

Para ryttaren Linnea Henrysson red SM pa Stromsholm
2022 kom pa Bronsplats! Stort Grattis
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AUGUSTI

7-11/8 Hallevikslagret med ULK deltagarna

20-21/8 Central kurs for handledarna i basutbildning —
nytt material Basutbildning 2.0

24/8 Styrelsemote distriktet

30/8 Teamsmote med SvRF -Kanslimdte

31/8 Teamsmote ang. nya Basutbildning 2.0

SEPTEMBER

1/9 Centralt Dressyrmote handlade om arrang6rerna (Teams)
4/9 DM Hoppning Hast — Karlskrona

5/9 Kurs — Ridskoleutveckling/Dressyrbedémning av “ryttartest”
6/9 YHS mote

9/9 SvRF DO /Distriktsordférande méte Arlanda

10/9 — DM WE Morrum

11/9 - DM Hoppning ponny — Karlskrona

12/9 RF SISU mote — Karlshamn Sisu kontor

13/9 Natverksfrukost — Karlshamn Best Western

20/9 SISU mote (Teams) — infor Thomas Fogdo

21/9 Styrelsemote Blekinge distriktet.

25/9 Ridskoleserien

28/9 RF- SISU Blekinge — mote samverkans projekt — Karlshamn.

5/9 Ridskoleutveckling — Hur bedomer vi dressyrryttartesten?

Kurs i Utveckla Ridskoleserien pa Olofstroms Ridklubb

Kursledare: Dressyrdomare Karoline Lindahl

Vi pratade om hur vi bedomer och vad vi ska tdnka pa nar vi bedomer dressyren pa Ridskoleserien
En mycket larorik dag med bade teori och praktiska 6vningar med ridande elever i ridhuset.

Bilder fran kursdag 5/9 i Olofstrom foto: CS
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OKTOBER

1-2/10 — DUS konferens Stockholm

6/10 — Teamsmote — ny hemsida for distriktet

8/10 Central Para konferens. Nytt kursmaterial som deltagarna fick ta del av.

9/10 Ridskoleserien — Olofstréom

10/10 Kurs underlag — Lund som SvRF har anordnat pa flera platser i hela Sverige under ht 2022 och
varen 2023 Flera deltagare deltog fran Blekinges klubbar pa denna larorika dag om det viktiga amnet
underlag och hur det ska skdtas och allt dar till!

11/10 Teamsmote infor Ridsportsforum
14-16/10 — Ridsportsforum -Svenska Ridsportforbundet — riktig roligt att fa traffas igen och umgas!

18/10 Fortbildning for ridlarare och B/C tréanare

18/10 — Clinic Kristian von Krusenstierna — Ronneby

19/10 Teamsmote — energibesparing - RF SISU — ett viktigt amne under hosten nar elpriserna skenade
ivag, och dar flera foreningar fick hjalp och stéd att byta ut och anpassa sina elsystem i féreningarna.

20/10 Ordférandemote Blekinges foreningar (Teams)

23/10 Dressyr DM — Ronneby (inkl. Paraklass)
26/10 Styrelsemote Blekinge (Teams)

27/10 Kurs Basutbildning

29-30/10 SVRF WE konvent i Goteborg, grenledare deltog.
31/10 Ridskolemasterskap Karlskrona

Ridsportsforum oktober 2022

Den 15-16 oktober deltog sex ledamoter ur styrelsen och tva ungdomar fran Dus pa arets
RIDSPORTFORM i Akersberga utanfor Stockholm.

Det var en stor samling av folk fran hela ridsport Sverige.

Lordagen bestod av forelasningar med Tina Due Boje om lagtavlingar, och fére detta elitsoldaten
Jesper "Bella” Berling- hur fungerar vi i olika grupper, och besdk av Henrik Johnsson.
Lordagen avslutades med middag och gameshow.

Under sondagen bjods det pa manga diskussioner med temat ”Ridsport

2030”. Déar vi arbetande i olika grupper med tre fokusomraden /

Ridsport pa hastens villkor/

Ridsportens utvecklingsmiljoer / Ridsport pa manniskans villkor.

Som avslutning pa séndagen och Ridsportsforum 2022 bjéds det pa en

fartfylld och rolig timme med radioprataren Christian Ohlsson om nar

Sverige vann OS-guld i hoppning.

Efter det var det dags att ta bussen till Arlanda for att sedan ta flyget

hem till Blekinge.

En rolig och larorik helg med manga erfarenhetsutbyten inom ridsporten i Sverige.
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Ridlararen en tolk mellan hast och elev

FORTBILDNING FOR DIPLOMERADE RIDLARARE LEV I-lll SAMT LICENSIERADE TRANARE

med Kristian von Krusenstierna

Blekinge Ridsportforbund den 18 oktober var Kristian von Krusenstierna i Blekinge pa Ronneby Horse
Center: Under dagen holls det fortbildning for ridlarare och tranare och pa kvallen fortsatte det med
Clinic for allmanheten.

Allt var mycket uppskattat av saval publik som deltagare. Kristian papekade vikten av att arbeta med
grundridning och sits, det finns inga genvagar. Han pratade om vardet av att halla sig till en rod trad
genom utbildningen, nyttigt for bade elever, hastar och ridlarare/tranare. Fortbildningen som vande
sig bade till ridlarare och tranare var val avvagd for att alla skulle ha behallning av den.

Han fick med bade hur viktigt upplagget pa ridskolan ar for att fa hallbara och motiverade hastar och
hur man ska tanka nar man planerar tavlingsupplagg med sina elever.

Det blandades teori pa sal och mer praktisk traning i ridhus, en lagom blandning med bra ekipage i
ridhuset. Ekipagen var pa olika nivaer vilket gjorde det tydligt att se hur hans instruktioner mottogs
och genomfordes.

Han férklarade pedagogiskt hur viktigt det ar att ridlararen/ tranaren forstar bade hast och ryttare
och kan fungera som "tolk” om samspelet inte fungerar.

Det ar viktigt att kunna ge eleven instruktioner som den kan éverfora till hasten pa ett satt som
hasten forstar.

Det var en toppendag!

Vid pennan Elin och Josefine

CLINIC med Kristian von Krusenstierna

Kristian von Krusenstierna ar A-tranaren | dressyr som tavlat
internationellt och rider i Svenska dressyrlandslaget. Kristian och hans
familj driver ridskola/dressyrstall pa Agesta gard dar eleverna spanner
ifran nyborjare till varldselit.

Den 18/10 sa holl Kristian von Krusenstierna Clinic pa

Ronneby Horse Center.

Under kvallen fick ett antal ekipage ta emot hjalp/tips ifran Kristian.

Vad skall man som ryttare/tranare téanka pa beroende pa ekipagens olika forutsattningar?

Ekipagen under kvéllen varierade bade i utbildningsniva och erfarenhet — detta for att visa vad man
kan forutsatta och forvanta sig beroende pa var pa utbildningsstegen man befinner sig.

En kvdll som gav ekipage och publikt
bra verktyg till sin egen fortsatta
traning.

Ryttare Gabriella E och Veronica S.
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NOVEMBER

6/11 Temadag -stallgddsel och vaxtnaring (samverkan med Hushallningssallskapet) en fortsattning pa
Hallbar ridsport, en dag med teori och praktiska dvningar med en “gdédselmaskin” som drogs efter en
fyrhjulig, vi var hos Birgitta Jonasson i Eringsboda pa Haraldsmala gard. En intressant dag.

7/11 Teamsmote SVRF — Om tavling

8/11 SVRF teamsmote om Hallbar ridsport -hur kan vi bidra?

9/11 Tavlingsmmote — Hur utvecklar vi tavlingar — BLRF — Brakne-Hoby.

10/11 Teamsmote om Hastens vélfard — fem domaner — mkt bra

10/11 Trygga ledare i stallet -fokus ungdomar, stallet ska vara en trygg plats, det har arbetas under
aret med olika delar och forelasningar med stod av SVRF, Denna kvall medverkade RFSISU Blekinge.

12-13/11 SvRF konvent Sportkorning, 2 deltagare deltog i denna traff fran Blekinge.
12-13/11 SvRF konvent Falttavlan, grenledare deltog pa denna traff.

12/11 Centralt utbildningstillfalle for besoksgruppen i distriktet -tema Hastvalfard. (Teams) en bra
utbildningsdag med diskussioner i grupper, hur ser man pa de fem doméanerna, man diskuterade
olika Case.

17/11 RF-SISU Blekinge mote om utvecklingsstodet och uppféljning — Karlshamn Sisu-Kontor
19/11 Vii Stallet tavling — Ronneby Horse Center.

21-22/11Grundkurs Parautbildning (info Teams) fér foreningar i Blekinge

23/11 Styrelsemote Blekinge

25/11 SVRF DO moéte — Stockholm/Teams man kunde dven medverka pa plats.
30/11 Teamsmote SISU/SvRF -forberedelser infor forelasningen med Tomas Fogdo

Bild fran sportkérningen konferens i november Foto. Carl G
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DECEMBER

3/12 Forelasning Motivation/Malfokusering/Mental traning - Tomas Fogdo
6/12 YHS mote
8/12 SVRF — Hallbarhetsmote

12/12 Verksamhetsledartraff for ledarna pa ridskolorna i Blekinge, det diskuteras ”Ridskola 2030”
diskussionerna fortsatte éver lunchen pa Best Western.

19/12 SvRF Parautbildning via teams, en uppfoljning av det nya kursmaterialet.

21/12 SvRF fortbildning Gront Kort for handledarna i distrikten samt stdmma av reglerna blir lika i hela
landet.

Den 3 december holl Thomas Fogdo féreldasning om
Motivation-malfokusering- mentaltraning
Mota motstand - om att ta kontrollen 6ver din prestation”

Thomas Fogdo (f. 1970)) var en av Sveriges basta utforsakare pa herrsidan och var som bast rankad
nummer 1ivarlden islalomgrenen. | samma gren vann han varldscupen 1993.

1995 brot han ryggraden nar han ramlade under ett traningspass i Are och blev delvis férlamad. Idag
arbetar han som foreldsare, forfattare och mental radgivare.

Agare och deligare i tre bolag och dr hedersordférande i Stiftelsen Active Life Foundation som hjalper
skadade idrottare tillbaka till ett aktivt liv.

FOKUS | FORELASNINGEN

kommer att ligga pa det som ar enkelt att paverka i var vardag och det jag, som idrottspsykologisk
radgivare, ofta stoter pa i mitt arbete - "kan det vara sa har enkelt?" Svaret ar att det kan det, men det
kan ocksa vara valdigt komplicerat.

Alla kan inte bli varldens basta... men alla kan gora sa bra som bara de kan utifran sina egna
forutsattningar.

Lite av utvarderingen av denna dag

e Manga bra inputs, trevligt och inspirerande, alla deltagare inkluderande och horda
¢ Fantastisk foreldsare som ar mycket duktig och inspirerande
¢ En valdigt komplett foreldsare!! Fantastiskt!

e Jag tyckte verkligen om denna férelasning. Det var otroligt larorik. Han hade en tydlig rod trad, inspirerande
tal, bra engagemang och bra upplagg. Jag gillade att han satte begreppen i perspektiv & gav exempel bade
utifran sig sjalv och andra. Tror alla kdnde sig involverade och jag &r superndjd med forelasningen.

e Mycket bra med manga idéer och tankar att med sig.

e - Intressanta dmnen, - bra exempel, - gav en tankestéllare om masten.

¢ Mycket tankvart!! Bra med repition.

e Mkt intressant och nyttig information!!

e Bra och intressant. Manga tankestallande och paminnelser om installningen till livet. Motiverande,

* Bra. Mycket positivt om mental installning. Kande igen mig i mycket.

e Trevlig och bra féreldsning med punkter som man behdver bli pamind av ofta, latt att hamn tillbaka i gamla
hjulspar

e Mycket bra och forstaeligt
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LITE STATISTIK FOR RIDSPORTEN I BLEKINGE 2019-2022

YV VY Y VVVYVYVYVVY

YVVVVYVVYVYYVYYVYVY

YV VY YV VYV YV V VY

VV VY

11 klubbar férdelande 6ver hela lanet

5 ridskolor

Ca 1250 uppsittningar per vecka-2019

Ca 1340 uppsittningar per vecka -2020

Antal lektioner har minskat under 2021 pga pandemin
Ca 1345 uppsittningar per vecka -2022

elvernaantalet vairerar mellan 4-10 st pa lektionerna
Ca 65 st funktionsndesatta som rider varje vecka

ca 162 lektioner per vecka 2022

66 tavlingsdagar-2019
34 tavllingsdagar -2020
28 tavlingsdagar 2021
63 tavlingsdagar 2022

4 installda tavlingsdagar 2019
24 installda tavlingsdagar 2020
27 installda tavlingsdagar 2021
3 installda tavlingsdagar

5423 starter-2019
3809 starter -2020

2564 starter 2021
4695 starter 2022

2360 kvinnliga medlemmar-2019 - '
2381 kvinnliga medlemmar -2020 FDI‘ ﬂl]t dU bI-UI- d]g O

2343 kvinnliga medlemmar 2021
2305 kvinnliga medlemmar 2022

218 manliga medlemmar-2019
178 manliga medlemmar — 2020
188 manliga medlemmar 2021
158 manliga medlemmar 2022

Ca 3433 deltagare -2019
Ca: 3357 deltagare -2020
Ca 3046 deltagare 2021
Ca 2 950 deltagare 2022

Ca 5956 utb-timmar -2019
Ca 5830 utb-timmar -2020
Ca 4050 utb, timmar 2021
Ca 4318 utb-timmar 2022
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BLEKINGES RIDSKOLOR

Blekinge har fem (5) ridskolor av olika storlek och dgandeférhallande som ar ansluten till Svenska
ridsportférbundet i dagslaget:

Hela eftermiddagarna ar ridskolorna 6ppna for barn och ungdomar att komma till och pyssla med
hastarna eller bara hanga med kompisar, kanske gora laxor tillsammans. Ridskolorna har en viktig roll i
samhallet och barn som haller pa med hastar lar sig tidigt ta ansvar.

Varannan manad traffas Blekinges ridskolors verksamhetschefer for att diskutera och ventilera olika
saker som hander. Det viktigaste ar att traffas for att bolla idéer och traffas pa varandras anlaggningar
och gora bra utbyte med erfarenheter och kunskap. Se 6ver vilka utbildningar som 6nskas i lanet mm.

Vi planerar olika gemensamma aktiviteter och kurser. Ridskoleserien ar en av de aktiviteter som
tillkommit genom vart samarbete. Pa ridskoleserien aker vi till varandras ridskolor och tavlar i
hoppning, dressyr och teorikunskap. Det &r mycket uppskattat bland vara elever. Blekinge har fem (5)
ridskolor av olika storlek och dgandeférhallande som ar ansluten till Svenska ridsportférbundet i
dagslaget

Malin Hakansson och Kristina Printzlow
Ridskole samordnare i distriktet,

FUNKTIONSNEDSATTNING

Det erbjuds FU-verksamhet pa samtliga ridskolor i distriktet, i olika former.

Under aret har foreningar fatt projektstdd fran SYRF som var riktad mot Paraverksamhet i klubbarna.
Det finns dven ridning pa "recept”.

Ar man intresserad eller vet ndgon som vill borja ldra sig om histar, rida -och &ka vagn —
hor av er till ridskolorna i ldnet.

Nytt material: GRUNDKURS fér PARALEDARE det omfattar en
>webbdel, och fysiska traffar med praktiska moment

Ar niintresserade av en kurs i er férening? Hor av er till distriktets
kansli. blekinge@ridsport.se

Bild och foto: fran SvRF

Som ryttare vill man gdrna hjdlpa till att géra i ordning sin hdst till ridning.
Téink att bara fa mysa och borsta, lukta pa hdsten, det stérker en som médnniska!
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LOKSTODET FOR KLUBBARNA

2019 2020 2021 2022

Férening Aktiviteter Stod Aktiviteter Stod Aktiviteter Stod Aktiviteter  Stod

Karlshamns RK 1049| 66996 kr 1163| 75876 kr 1096| 73844 kr 728| 52245 kr
Morrums RF 100| 7195 kr 100 5 664 kr 86 5125 kr 82| 5655kr
Karlskrona-Lycka RK 2116| 150 053 kr 1959| 144062 kr 1876| 141505 kr 1998| 162 421 kr
Kristianopels RF 69 3220kr 87 5040 kr 64 3850 kr 93| 5520kr
Olofstroms RK 837| 53491 kr 788| 54604 kr 860| 60683 kr 945| 63929 kr
Rid o KSK Sporren 76| 5829 kr 47 3926 kr 43 3400 kr 56| 6112kr
Ronneby RF 971| 66389 kr 1038| 74335kr 929| 61726kr *527| 42888 kr
Yxnarums RF 192| 12250 kr 139 8550 kr 127 7 814 kr 161| 10565 kr
Snapphanarnas RF 108| 8188kr 84 5248 kr 63 3234 kr 58| 2932kr
Solvesborgs RK 799| 46 157 kr 782| 46151 kr 967| 50455 kr 630| 39096 kr

* siffor endast for varen 2022.
RF- Riksidrottsforbundet har Tabeller och information om lokstdd i Blekinge.
Uppgifter hamtat fran RF:s hemsida

Foto SvRF
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DUS VERKSAMHETSBERATTELSE FOR 2022

Dusgalan 2022

Den arliga glamordsa Dusgalan holls den 19 mars pa Best Western Hotell i Karlshamn! En superharlig
kvall med god mat, goodiebags, prisutdelning och arsmote. Under kvallens gang hade vi fotografen Ida
Ljung pa plats som tog massvis med bra bilder!

Olika pristagare for 2021 blev.

QJ Arets Eldsjal: Cathryn Karlsson

@ Arets ungdomsledare: Jenny Petersson, Karlshamns ridklubb.
¢ Arets ungdomssektion: Karlshamns ridklubb US.

@ Arets Ridskolehast: Conquistador, Karlshamns ridklubb.

Under arsmotet fick vi hjalp av Evelina Kihlbert fran SISU som ordférande. 4 nya tjejer gick med i Dus.
Jennifer Johansson, Emma Ahlford och Andrea Johansson stannade kvar i Dus. Edit Lennartsson, Maya
Wilke, Felicia Nilsson och Hannah Hiller blev det nya tillskottet i Dus 2022.

Sponsorer till galan:

Centrala ungdomssektionen, RF-SISU Blekinge, Borjes i Tingsryd, Ho6ks, Mct Brattberg, Sjoholms gard,
Blekinge ridsportforbund, Borjessons bil Blekinge, Blaklinten blomsterdesign och Gunvala Handelsgard.

Lite bilder fran Dusgalan 2022
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DUS Forts.

Lasergame férsta métet 10 april
Pa vart forsta mote med nya Dus korde vi Lasergame i Karlskrona med alla Dusare och adven
Evelina Kihlbert fran Sisu deltog!

Instagram presentationer
Mellan 24 april och 4 maj korde vi lite presentationer av bade gamla och nya medlemmar i Dus.
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DUS forts.

Tévling Instagram
En Instagram tavling holls i juni dar ett quiz fanns att finna i hdndelserna. Quizet bestod av fragor dar vi
utsag en vinnare. Vinnaren fick en huva fran Horsey Bonnets.

Falsterbo Horse Show 13 juli
Onsdagen den 13 juli anordnade DUS tillsammans med Blekinge Ridsportsforbund en bussresa ner
till Falsterbo Horse Show oOver en dag. Bussen avgick fran Ronneby Hors Center pa onsdag
morgon kl. 06:30. Darefter gjordes ett par stopp pa vagen i bland annat Sélvesborg for att hamta upp
fler som ville aka med ner till Falsterbo 6ver en dag.
Under bussresan arbetade vi med en del fragor om hur vi kan tillsammans skapa en trygg miljo i stallet.
Det materialet ska vi jobba vidare med tillsammans med RFSISU Blekinge. Bussen var framme i
Falsterbo vid cirka 10-tiden. Nar vi kom fram fick alla vélja om de ville ga med sin kompis eller i grupp
tillsammans med vuxna. Vi kollade in méassan, sag den fartfyllda Falsterbo Hunting, at en massa glass
och njot av sol och varme. Nagra var ner och badade i det harliga havet i Falsterbo!
Darefter gick bussen hem under kvallen och vi var framme i Ronneby igen vid klockan 20.
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Lite bilder fran Falsterbo med Bingodel som man skulle géra under dagen i Falsterbo!
Blekinge runt
Den 24 september 2022 akte Felicia Nilsson, Edit Lennartsson, Maya Wilke och Andrea Johansson ut till
de olika klubbarna i Blekinge for att beratta lite om vad vi i dus gor men dven satta upp en lapp om oss.
Vi startade med att aka till Yxnarums ryttarférening, darefter akte vi till Ronneby Ryttarforening. Efter
de tva klubbarna tog vi en liten matpaus innan vi fortsatte till Karlshamns ridklubb. Dar hélsade vi pa
nagra stycken som stod ute och hade ponnyridning och sedan akte vi vidare till MGrrums
ryttarforening men dar kunde vi tyvarr inte satta upp nagon lapp da det var last.

DUS /CUS triff Géteborg CUS-Centrala Ungdomssektionen

Helgen 14-15 maj akte Emma, Hannah, Edit och Maya till Lerum en bit fran Géteborg for att

delta pa “Ungdomspeppen”. Helgen spenderades pa Aspenas herrgard dar vi fick lyssna och

delta pa otroligt bra inspirerande féreldsning av Henrik Ankarcrona, CUS Malin och Laholms RF

US (ungdomssektion).

Manga bra och larorika diskussioner om engagemang samt en trygghet workshop av ung i ridsporten.
Kvéllen avslutas med Eurovision Song Contest och snacks. Morgondagen borjar tidigt med avresa till
Partille Ridklubb fér en rundtur och for att lyssna pa deras koncept med |6sdrift.

Dagen avslutas med en uppvisning av WE.

DUS/CUS trdff Sollentuna
Helgen 1-2 oktober 2022 akte Emma, Hannah och Edit till Sollentuna for att delta pa dus-konferens.
Helgen spenderades pa Scandic Star dér vi bla. deltog pa en foreldasning med Elise Lindman,
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erfarenhetsutbyte och massa annat kul! Vi diskuterade massor, traffade flera olika manniskor fran
olika delar av landet och tog med oss manga lardomar hem.

Lite bilder frén “ungdomspeppen”

Ridsportsforum 15-16 oktober

Den 15-16 oktober deltog Emma och Andrea representanter fran DUS, tillsammans med
Blekinge Ridsportsférbund, pa Svenska ridsportférbundets Ridsportsforum i Akersberga.
Lordagen bestod av férelasningar med Tina Due Boje och f.d.. elitsoldaten Jesper ”Bella” Berling och
besdk av Henrik Johnsson.
Lordagen avslutades med middag och gameshow.
Under sondagen bjods det pa manga diskussioner med temat ”Ridsport 2030”. Som avslutning pa
sdndagen och Ridsportsforum 2022 bjods det pa en fartfylld och rolig timme med radioprataren
Christian Ohlsson om nar Sverige vann OS-guld i hoppning. Efter det var det dags att ta bussen till
Arlanda for att sedan ta flyget hem till Blekinge.
En rolig och larorik helg med manga
erfarenhetsutbyten med flera av landets DUS.
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VI STALLET - TAVLING 19 NOVEMBER 2022

Vi i stallet, en hastkunskapstavling for ungdomar i aldrarna 9—-13 ar, skulle hallas den 9 oktober, den
blev flytta till nytt datum, sa att fler lag kunde anmala sig. Nar det sedan visade sig att 2 lag fran
samma klubb verkligen ville vara med, samt ett ytterligare lag. Blev det final, men da kunde inte DUS,
da hjalpte Christina till och bokade in den 19 november till finaldag. Ett lag lamnade aterbud pga. av
sjukdom. Glada och laddade ungdomar kom till Ronneby Horse center dar tavlingen holls.

Foraldrarna fikade medan ungdomarna gjorde sina prov. Efter rattande av prov och andra delar kunde
vi utse vinnare.

Guld: Yxnarum lag 1.Silver: Yxnarum lag 2

Fina priser skdankta av CUS / SVRF och Blekinge Ridsportférbund till deltagarna, rosett, hederpris,

samt en presentkort pa 2500 kr till vinnarklubbens ungdomar!

Vinnare blev Yxnarum ryttarférening- Stort Grattis!!

ARETS RIDSKOLEHAST KILLBERRY STARLIGHT 2022!

Killberry Starlight utsag pa Dusgalan 18/3-2023. Karlskrona Lycka Ridklubb
pris tilldelades pa Dusgalan 18/3-2023

Motivering:

Hon &r en riktig kimpe och varldens mysigaste ridskolehdst. Hon har nu
under de 20 aren hon varit pa ridskolan forgyllt mangas hjartan. Hon &r alltid
sa glad och positiv och far alltid uppméarksamhet av medlemmarna pa
klubben. Det spelar ingen roll om det ar sma barn eller vuxna som kommer in
till henne utan hon ar precis lika glad och forlatande mot alla! Hon skulle
aldrig skada ndagon med mening utan rakar nagon flyga av henne ar det
sdkerligen pa grund av att hon ar sa lycklig och har skuttat ivdg av gladje. Hon
har dven haft kolik flera gdnger men har klarat sig varje gang!

Sa en rejal kdimparglod har hon inom sig och darfor tycker jag att hon
verkligen fortjanar att vinna detta priset! Hon kanske inte har lang tid kvar i
livet eftersom hon blir 27 i ar och darfor vore det sa kul om hon skulle fa en
chans att vinna!
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ARETS UNGDOMSSEKTION 2022

Vinnare dr: Karlskrona Lycka Ridklubbs US (ungdomssektion)
pris tilldelades pa DUS galan 18/3-2023

Motivering:

Vara moten brukar bli lite langre an vad de egentligen ska vara eftersom vi har sa mycket att prata
med varandra om och vi har alltid lika kul med varandra! Vi brukar vara noga med att skapa aktiviteter
som riktar sig at alla aldersgrupper och det brukar faktiskt vara en blandning bland aldrarna av de som
kommer varje gang.

Vara mest uppskattade aktiviteter ar t.ex. spdokrundorna vid halloween, julshowen och fangarna pa
stallbacken, darfor brukar dessa aterkomma varje ar men annars tycker jag att vi ar bra pa att

komma pa nya och spannande aktiviteter varje ar. Vi har dven en sa himla bra gemenskap i var klubb
och tycker verkligen att var ungdomssektion ska fa chansen att ta hem detta fina pris!

ARETS ELDSJAL 2022

Vinnare &r: Ebba Nilsson Karlshamns Ridklubb
pris tilldelades pa Dusgalan 18/3-2023

Hon ar alltid glad i stallet, staller alltid upp for alla. Behdver nagon hjalp sa ar hon den som alltid
rycker ut. Hon rider pa ridskolan och har skétarhast och skéter om den som den varen hennes egen
lille prins. Hon tanker pa alla och utstralar gladje, omtdanksamhet.

Hon dr en sann stallkamrat.

En riktigt bra kompis, moter alla

med ett leende, respekterar alla djur

som manniskor.

Hon uppfyller ridsportens alla

ledstjarnor. En riktig eldsjal.
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ARETS UNGDOMSLEDARE 2022

Vinnare ar: Emilia Nilsson Karlshamns Ridklubb
Hon ar en pigg och glad tjej som alltid staller upp for alla.

Hon har under de 3 senaste aren lagt valdigt mycket tid att anordna olika aktiviteter for de yngre
medlemmarna i klubben, sdsom julshow och halloween kvallar. Hon har kimpat med att halla ihop
ungdomssektionen under pandemi aren. Hon har med stod av medlemmarna i US lyckats behalla
sammanhallningen och utveckla ungdomssektionen i Olofstrom.

Uppdaterad “Trygg | stallet” lada som ar mycket bra hjidlpmedel/verktyg att anvanda i sin forneing
bland ungdomarna (finns att képa fler hos SISU forlag)

Tompa fran KnRK ridskola Foto: Anna J.
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LITE INFORMATION FRAN FORENINGARNAS
VERKSAMHET I BLEKINGE 2022

BLEKINGE KORSALLSKAP 2022

Under 2022 har Blekinge Korsallskap haft féljande verksamhet

Aret borjade med en skogskérningskurs med Jenny och Lasse Goransson i Holmsjo, dar vi under tva
I6rdagar, 8 och 15 januari, fick ta del av massor av bade teori och praktik i hur vi hanterar bade hast och
redskap vid kérning i skogen.

Helgen darpa, 22-23 januari forberedde vi och genomférde en maskeradkdrning i Brakne-Hoby, med
ett flertal fantasirikt utkladda ekipage.

Arsmotet 2022 holls séndagen den 13 februari hemma hos Sophie Nilsson i Listerby, och vi tackar
Sophie for gastfriheten!

Under mars traffades vi tva ganger i Jamjo for dressyrtraning samt en gang i Sjoarp for skogskoérning.
Dessutom hade vi traffen | huvudet pa en domare dar Ewa Bjork gick igenom hur domaren ser pa
dressyren.

Den 12 april samlades vi for att bygga nya hinderdelar infor tavlingen som gick av stapeln helgen 23-24
april. 40 ekipage var anmalda, men tyvarr foll flera bort av olika anledningar, och det var 31 som
startade.

Arets nationaldagskorning arrangerades i Bjérketorp.

Under sensommaren hade vi en tavling uppdelad pa tva olika tillfallen. Den 9 juli hade vi dressyr och
precision, som kunde kopplas samman med en maratontavling den 10 september.

Flera av klubbens medlemmar stallde upp och hjalpte till som funktiondrer pa Morrums kortavling den
20 augusti och vid flera andra tavlingar under aret hos klubbar i Skane.

Den 11 september korde vi ett litet klubbmasterskap i dressyr i Jamjo, dar Erika Gustafsson tog guld,
Cathryn Karlsson silver, och Terés Gustafsson brons.

Tva styrelseledamoter deltog vid arets korkonferens i Upplands Vasby, dar bland annat nyheterna i TR V
for 2023 avhandlades.

Den 26 november deltog Erika Gustafsson vid julshowen i Mérrums Ryttarférening och visade upp
sportkorning.

Styrelsen har under aret sammantratt vid 6 tillfallen.

Flera av klubbens ekipage har placerat sig mycket bra i sportkérningskortavlingar under aret.

Under Vaggeryds kortavling 14-17 juli arrangerades Nordsvensk-SM, dar Erika Gustafsson tog
hem silver i samtliga korgrenar.

Vid arets distriktsmasterskap i sportkorning placerade sig klubbens medlemmar enligt foljande:
Ponny

3: Isabell Howard

Hast

2: Erika Gustafsson

3: Cathryn Karlsson

4: Helen Wallgren

Tack for aret 2022 och for min tid som ordférande! Nu ser vi fram emot ett 2023 da vi tar oss an annu
lite storre utmaningar ... TILLSAMMANS

Er ordforande, Terés Gustafsson
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Foto: Carl G. pa bilden Erika Gustavsson fran SM fér nordsvenskar
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SOLVESBORGS RIDKLUBB OCH RIDSKOLA 2022

Vi ar en férening med ca 280 medlemmar. Foreningen ager sin anlaggning
och Malin Hakansson har i uppdrag att driva ridskolan.

Vi jobbar nu hart med kommunen pa en I6sning da ekonomin inte gar ihop
och anlaggning ar i valdigt nersliten. Hoppas pa nagot bra.

Foreningen har en I6nebidragsanstalld vaktmastare som just nu ar
l[angtidssjukskriven.

Anlaggningen bestar av tre stall, ridhus, paddock, 8 ST lagerstugor och stora hérliga hagar.
Det finns 40st hastar pa anlaggningen och ca 28 lektionshastar som arbetar pa ridskolan.

Fem anstallda personal som jobbar med stalltjanst och ridlektioner. Vi har tre SRL 1 utbildade ridlarare
och utbildade ungdomsledare som har de forsta barngrupperna.

Ca 180st ridande i veckan. Det ar verksamhet hos oss sju dagar i veckan.
Vi har en bred verksamhet dér vi har en stor satsning pa funktionsvariation ridning flera dagar i veckan.

Det finns ett hyrsystem dar man hyr sin hast pa sondagen och rider en lektion i veckan och har
stalltjanst en gang i manaden.

Vara hastar finns i ett noggrant utarbetat system hur de gar, vilodagar,
hovslagare, fysioterapi och tandlakare mm

Under sommaren har vi 7 veckors ridlager allt ifran
konfirmationsridlager, traningslager i hoppning och ridlager for
funktionsvariation och helt vanliga ridlager

Klubbens tavlingssektion brukar genomféra tva tavlingar pa varen och
tva pa hosten bade dressyr och hoppning. Men just nu har vi mindre
tavlingar da vi har stora problem med en sliten anldaggning

Vi forsoker kéra mycket andra aktiviteter ocksa sasom den populara
"Tant&Gubb kvallen”, olika aktiviteter under sport och pasklov sdsom
miniridldger, en dag i stallet, sitstraning, extra uteritter, kombotéavling,
paskhoppet och mycket mera.

Nar det populdra Sweden rock kommer till staden har vi uthyrda
boende och dven ar vi en hallplats for bussbolaget som kor all busstrafik
under Sweden rock. Dar ordnar vi boende och mat till alla chaufférer
och hela deras organisation.
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Sélvesborgs RK forts.

Var trivselsektion ser till att bemanna kiosken pa l6rdagar och vid andra
evenemang. Ordnar dven andra trivselkvallar sasom tex vaffelkvall.

Ungdomssektionen forsoker gora saker for barn och ungdomar ofta i
samarbete med Malin pa ridskolan. Ponnyridning pa stan, miniridlager
mm

Sedan avslutar ungdomssektionen alltid
med en bejublad julshow.

Vi ar ocksa en arbetsplats med manga

manniskor med sarskilda behov som bade

arbetar, praktiserar eller tex har en daglig

verksamhet.

Har finns stora kunskaper kring detta sa de kan fa ratt stod och
hjalpmedel.

Just nu har vi dven verksamhet har 4 dagar i veckan da det finns personal fran omsorgsverksamheten i
kommunen.

Under férra aret gjorde klubben tillsammans med Malin en bejublande insats for flyktingar fran
Ukraina da det ordnades boende f6r ca 25 st. under nagra manader.

Klubben fick lite hjalp ekonomiskt av Lions i S6lvesborg som vi har gott samarbete med.

Verksamhetschef Malin Hdkansson Fotograf Malin H och Ridlararna
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RONNEBY RYTTARFORENING 2022

Sammanfattning av verksamhetsberattelse 2022

Ronneby Ryttarforening ar en férening med 400 medlemmar och 220 ridande elever.
Vi bedriver ridskoleverksamhet mandag-l6rdag, ridning for elever med
funktionsvariationer och anordnar extra aktiviteter pa helger och lov for vara
medlemmar. Vara elever ar allt fran ridlekis 4-6 ar till 70ar.

Personalstyrkan bestar av stallpersonal, ridlarare, verksamhetschef och kanslist samt ungdomar som
arbetar i stallet pa helger och lov. Pa anldaggningen har vi plats for 60 hastar, under 2022 har vi haft ca
25 ridskolehastar och 27 uppstallade privathastar.

Aret 2022 slapptes dntligen restriktionerna for covid. Verksamheten kunde bérja planeras som vanligt
vilket var en stor lattnad for alla. Det var en skon kansla att fa valkomna alla tillbaka till var verksamhet
och starta upp alla vara aktiviteter igen.

Ridskolan har anordnat blabarshoppningar, lingondressyr, kdpphasttavlingar, spokrundor, rykttavlingar
och lager m.m. Sommaren 2022 fick eleverna chansen att fa hyra hastar och kdnna pa hur det ar att
ha en egen héast nagra dagar.

Vi har ocksa haft ett lag i Ridskoleserien och varit runt
pa lanets olika ridskolor och tavlat vilket har varit
valdigt larorikt.

Tavlingskommittén genomforde bland annat en
tredagarshopptavling for hast som fick totalt 263
starter och blev otroligt uppskattat arrangemang.
"Hur har ni lyckats gdmma den har platsen for resten
av Sverige?” var 6verdomare Niclas Swerres
kommentar efter tavlingen.

Vi har ocksa haft ponnytavlingar i bade hoppning och
dressyr och DM i dressyr for hast och ponny.

Var ungdomssektion har under fem ar arbetat for att
fa ihop till en spegelvagg i stora ridhuset. | november
kunde speglarna antligen komma pa plats med hjalp
av anlaggningskommittén samt lite tillskott av pengar
fran Ronneby kommun.

Klubben har salt bingolotter, kakor och godis under
aret och pa sa satt fatt in pengar till klubben.

Vi ser fram emot ett 2023 fyllt med tavlingar och
traningar och sa klart en massa hastmys.

Halsningar Emma H

36
Blekinge Ridsportfoérbund
Visangsvagen 10
372 38 Ronneby



OLOFSTROMS RIDKLUBB -RIDSKOLA 2022

Olofstroms Ridklubb bildades 1951 och har i dagslaget drygt 210
medlemmar.

Ridklubben hyr anldaggningen av Olofstroms Kommun.
Ridskoleverksamheten ar i sin tur utarrenderad till Olofstréms Ridcenter.

RIDSKOLEVERKSAMHETEN
Under aret som gatt har Karoline Lindahl tillsammans med sin personal drivit ridskolan for klubbens
medlemmar.
Ridskolan har haft ca 250 uppsittningar/vecka fordelat pa 29 lektioner. Verksamheten har omfattat 20
ponnyer och 14 ridhastar.
Lektionerna har varit allt fran ridlekis, junior- och seniorgrupper och grupper for funktionsnedsatta till
dressyr och hoppspecial, féorutom den ordinarie lektionsverksamheten har det arrangerats pay & jump,
program-, miljo, bom- och Cavaletti traning, ridlager, en dag i stallet och majligheter till att ta
privatlektion pa loven.

Ridskolans elever deltar dven i Ridskoleserien som &r en lagtavling dar ridskolorna i Blekinge aker runt
och tavlar pa varandras hastar. Man tavlar bade i hoppning, dressyr och teori.
Som tidigare ar har vi haft in terrdangtraningar pa banan i Brakne Hoby och inomhus pa hemmaplan for
Philippa Magnusson.
Hopptraning for Mattis Soderholm och dressyrtraning for Mollis Persson dar manga av vara duktiga
lektionshastekipage och privatryttare varit med pa under varen och hosten.
Nar varterminen tar slut bedrivs lagerverksamhet bade med och utan évernattning fram till
midsommar sen far alla hastarna en valfértjant semester till hostterminen drar i gang i borjan
pa augusti.
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Yrkeshogskolan Syd avslutade under varen ridlararutbildningen for 11 elever och pabdrjade en ny
omgang under hosten med 8 elever. Utbildningen bedrivs pa anlaggningen med ridskolans hastar.

| samarbete med Olofstroms gymnasieskola, Nordenbergsskolan har 7 elever haft individuellt val pa
ridskolan med mal att bli diplomerade hastskotare.

Ridskolepersonalen ser nu framemot ett aktivt och roligt 2023!

KLUBBENS VERKSAMHET
Q1

Den 9 februari 2022 sldpps restriktionerna och vi vagar pa allvar borja planera arets tavlingar dven om
vi inleder aret med en kakforsaljning samtidigt som vi fortsatter med att anvanda hastarna som
reklampelare. | mars har vi arets forsta tavling som var en dressyrtavling fér ponny och hast.

Q2

Under april anordnades en hopptavling med allsvenskan div 3 for ponny och hast och dven en
dressyrtavling dar vi p.g.a. fa starter slog ihop och hade alla klasserna samma dag.

Infor pasken provade vi en ny form av forsaljning av Bingolotter dar vi gjorde lottpaket med blandade
lotter (bingolotter och Sverigelotter) till ett varde av 500 kr dar forhoppningen var att alla medlemmar
salde minst ett paket var, detta kom vi att aterupprepa till jul.

Den 7:e maj hade US ponnyridning pa Aventyret Halen som ir en dag med olika upplevelser pa en
slinga runt Halen.

Den 14 maj hade Maxi varmarknad och vi hade ponnyridning utanfor Maxi som en del i vart
sponsoravtal med dem.

Den 6:e juni var det nationaldagsfirande i Holje Park med kungligt besdk dar vi deltog i en
foreningsparad och dven hade kapphédsthoppning

38
Blekinge Ridsportfoérbund
Visangsvagen 10
372 38 Ronneby



Q3

En skrivelse till kommunen dar vi efterlyste information om jarnvagsbygge gjorde att vi hamnade i
bade tidningar och pa tv.

Nar stallet ar tomt under sommaren passade vaktmdastaren pa att justera boxvaggar mm. som ar svart
att géra med stallet fullt av hastar.

Investeringsbidrag fran Olofstroms kommun samt Sparbanken i Karlshamn gjorde att vi kunde kdpa en
ny och modern tidtagaranldggning som precis hann komma till var ponnycup i oktober.

Den 1 augusti drog hostterminen igang efter sommaruppehallet och den 4:e september hade vi en
stad- och fixardag for att frascha upp infor septemberdressyren for ponny och hast, dar arets
Distriktsmastare i Blekinge korades.

| september passade vi ocksa pa att salja kakburkar dar den som salde flest burkar vann medlemskap
for 2023.

Q4

| september startade vi upp en ny tavlingskommitté dar vi sa smatt jobbar pa att fa till en bra struktur
pa var tavlingsorganisation.

Den 22-23 oktober genomférdes “Sparbanken i Karlshamn Ponny Cup” och dar hade vi dven tilldelats
ett kval av Sverigeponnyn som ar en stilbedémningsklass for C-ponnyer med final pa Gothenburg
Horse Show i februari 2023.

Detta blev arets sista tavling dar vi dven invigde var nya fina tidtagaranldggning.

Under november/december delades julbingopaket ut med 5 enkellotter i varje som flertalet
medlemmar salde minst varsitt paket en del flera, utdver dessa saldes Sverigelotter, Bingolottos
julkalendrar och bingolotter till nyarsafton

ANLAGGNINGENS NYTTJANDE

Bada ridhusen och den stora sandbanan (sommarhalvaret) harvas dagligen (ej juli) av ridklubbens
vaktmadstare. Ridbanorna anvands sa gott som dagligen av bade ridskoleverksamheten och
privatryttare.

Lektionssalarna i stallen anvands, utover till ridskoleverksamheten, dven till hastskotarutbildning,
ridlararutbildning, styrelsens méten samt for ungdomssektionen som hittar pa manga roliga aktiviteter
for de yngre. Detta ar har ju handlat mycket om aterstart och préglats av 6kade kostnader pa de flesta
omraden men vi har lyckats genomfdra vara tavlingar med gott resultat.
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Flera atgarder har vidtagits for att forbattra och bibehalla anlaggningen i skick under dret som gatt
bade med hjdlp av medlemmarnas insatser (staddagar) samt klubbens vaktmastare.

Vi har via parastod fran idrottslyftet kdpt in en ny handikapplift for personer med funktionshinder och
vi har kopt in en ny tidtagaranlaggning med hjalp av investeringsstod fran kommunen och
Sparbanken i Karlshamn.

Efter manga funderingar pa ridhusunderlaget och vad som behdéver goras, bytas ut eller fyllas pa,
beslutade vi att anlita en firma som fraste upp underlaget och jamnade ut det med laser och det blev
toppen sa detta ar férmodligen nagot som behover goras 1-2 ggr/ar

Under hosten har ridhusbelysningen bytts ut och vi har numera en fantastisk belysning dar vi kan vaxla
mellan vardagsbelysning och tavlingsbelysning.

Hemsidorna i IdrottOnline stangdes ner 31/12—2022 och 12 december var var nya hemsida klar.

| slutet pa aret sa blev sekretariatet uppgraderat med lite nya bokhyllor och skrivbord som skankts till
ridklubben. Aven Traktorn har varit en d&terkommande diskussion under &ret, men i december skickades

traktorn ivag for byte av koppling sa nu haller vi tummarna

TAVLING
Arets tavlingar har vi genomfort som planerat med riktigt bra resultat
Under varen hade vi tva ponnylag i div 3 hoppning och efter manga fina ritter totalsegrade lag 1, och
lag 2 slutade pa en 8:e plats.
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ORK Tavling forts.

| div 3 hoppning hast hade vi ett lag och dven de totalsegrarna.

Aven i dressyren reds det i lag och vi hade ett histlag i div 3 dressyr och de slutade p3 3:e plats efter
tre omgangar.

| dressyrens div 4 segrade vart ponnylag i samtliga tre omgangar och dven totalt.

| seniorernas DM i dressyr gick bronset till Katarina Wettemark och i sportkérningens ponnyklass gick
DM-guldmedaljen till Linda Wigren.

UNGDOMSEKTIONEN
Under aret har ungdomssektionens (US) styrelse bestatt av elva medlemmar.
Det har hallits sex styrelsemdten, tva forberedelsemoten och en aktivitet for barn och ungdomar.
Pa klubbens tavlingar och andra evenemang har US salt godis

Aret inleddes med ett arsméte, dar manga nya styrelsemedlemmar tillkom.

Under varen togs beslut om att kdpa ett nytt US-hinder. Hindret bestar av infangare,
fjarilsdekorer och bommar.

Den planerade pask aktiviteten fick stallas in pa grund av for fa anmalda.

US var dven pa plats under Aventyret Halen och héll i ponnyridningen.

Under hosten genomfordes en valdigt uppskattad halloweenkvall med frivillig vernattning.

Aret avslutades med att US anordnade den arligt &terkommande liksom mycket uppskattade
julshowen. En nyhet for i ar var att intrade togs, varav barnens intrades intakter skanktes till ” Min
stora dag”.

DM-bronset i WE gick till Pernilla Nilsson.

Stort grattis till vara ryttare for fina laginsatser, DM-placeringar och alla individuella placeringar

under 2022

Sist men inte minst ett stort tack till alla duktiga funktiondrer som hjdlper till pa tdvlingarna - utan er
insats dr det helt omdéjligt att arrangera tdvlingar.

Nu ser vi fram mot ett nytt ar 2023
Vid pennan
ordf. Lena Freden
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KARLSKRONA LYCKA RIDKLUBB 2022

De 6vergripande malsattningarna under aret har varit att fardigstalla
ridklubbens lokaler efter renovering och utbyggnad, att ge mojlighet till
samarbete och gemenskap i ridklubben, att fortsatt kunna erbjuda bra
utbildningar, tavlingar och evenemang. Vi har haft som mal att
utveckla och starka ledarskapet for personal, aktivitetsledare och
organisationsledare.

De nya lokalerna har nu en funktionell och praktisk inredning och
hjalpmedel for teorilektioner och utbildningar har inforskaffats.

Alla lokaler ar anpassade for personer med funktionsvariationer.
Personalutrymmen har forbattrats avsevart och tavlingssektionen har ett
val fungerande sekretariat. De nya lokalerna har forbattrat arbetsmiljon
vasentligt for ridlararna, ger battre mojligheter att halla lektioner och
moten samt gett mojligheter att kontinuerligt driva framgangsrik
caféverksamhet

Vi hade En kombinerad dag for invigning av lokaler samt for att
gemensamt samla in pengar for hjalp till krigsdrabbade Ukraina i mars.
Det blev en mycket lyckad dag och vi kunde skicka 10 000 kr till R6da
Korsets arbeta i Ukraina.

For ett 6kat samarbete mellan medlemmar med olika intresseomraden
hade vi med hjalp av SISU ett utvecklingsmote, gemensamt med
instruktorer och verksamhetschef, dar grupperna kunde sammanfatta
manga vardefulla befintliga resurser i foreningen och darefter arbetades
nya forslag fram och manga bra idéer vad vi i KLRK vill arbeta vidare med.
Grenen Working Equitation (WE) har inforts och en fin hinderpark till det har
Inférskaffats med hjalp av Lansforsakringar Blekinge.

Under aret har styrelse och ungdomssektion kunnat ta del av utbildningar
arrangerade av bade Blekinge Ridsportférbund och SISU.

Under aret har tva valplanerade men inte sa valbesdkta arbetsdagar genomforts.
Anlaggningsarbete har skett I6pande av vaktmastare och med hjalp av medlemmar.
Verksamhetschefen har tagit stort ansvar for skotselplanering samt tillsammans med
vaktmastare deltagit i utbildning fér underhall

och skotsel av ridbanor. En ridstig har anlagts

runt ridskolehastarnas hagar. En mindre

traktor och ny harv har inférskaffats for att ge

ytterligare goda forutsattningar for

underhallsarbete. Belysningen pa ridklubbens

parkering har genomgatt en uppdatering och

arbetet med halkbekdmpning kalla dagar har

forbattrats.
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KLRK forts

Kioskverksamheten har genomgatt en ny férandringsinsats och
Oppnades upp i ny tappning

under april. | kiosken erbjuds ett enklare sortiment av dryck,
kaffe och fika med sjalvservice

over tid samt en utdkad kiosk med café och grill vid tavlingar.
SIA-glass flyttade in med en

hérlig glassbox under varen och vi fick en egen liten
“miniglassiaren”. Det dverskott

kioskverksamheten gjort har gatt till ridskola, tavlingssektion och
uUs.

Ridskolan har 45 ridlektioner i veckan mandag till I6rdag. Det ar

fullt i lektionsgrupperna och

kolista for nyborjare finns. Under aret har det varit nio grupper

med specialinriktning pa

dressyr, hoppning eller kavaletti samt tva grupper for ryttare med funktionsvariationer.
Klubben har deltagit med lag i Ridskoleserien, dar fem lag fran ridskolorna i Blekinge har
tavlat pa varandras hastar. Clear Round hoppning och programridning har anordnats sju
ganger vardera under aret som passerat. Det har anordnats hoppning och dressyr i form av
blabarshoppning och lingondressyr, sex ganger var. Teoriundervisningen har genomforts
under ledning av KLRK:s instruktérer med fokus pa hastskotsel och ridldara under varen.
Hostens inriktning har varit Working Equitation (WE). Ridgrupperna fér ungdomar har haft
mojlighet att ta ryttarmarke 1-3. Nybodrjarbarnen har tagit barnmarkena vita, gula, gréna,
roda, bla, brons, silver och guldhasten.

En clinic i WE med Julia Wittsell som ar landslagsryttare i grenen har genomforts. Deltagande
blev i form av tva grupper med lektionsryttare och fyra grupper med privatryttare.
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KLRK forts.

Under aret har det funnits ridgrupper for barn och ungdomar med funktionsvariation.
Ridningen har varit forlagd till torsdagar. Sandra Ingvarsson har varit ansvarig ridlarare och
till sin hjalp har hon haft Cecilia Renevall samt flera fran US som medhjalpare. En satsning pa
pararyttare har genomforts dar klubben fatt bidrag fran Svenska Ridsportférbundet, vilket
skett i form av fler ledare och battre utrustning.

KLRK har ett nara samarbete med SISU Idrottsutbildarna avseende olika studieinsatser och
ledarskapsutbildningar liksom styrelsens visionsarbete. Utbildningsverksamheten for aret
har planlagts av personalen och aktiviteterna publiceras pa klubbens webbplats. Kurs i Gront
kort for ryttare halls regelbundet arligen. US-medlemmarna har medverkat vid
ungdomsledarkurs och en inspirationskurs har anordnats for dem. Vi har arrangerat en
ryttarsatsning med fystraning, kostféreldasning och mental traning. Satsningen avslutades
med en foreldasning och ett ridpass for Maria Sundin, ridlarare och mental coach.

Personalen har deltagit i av distriktet anordnade fortbildningskurser; Kurs for
instruktorerna i Working Equitation, Fortbildning for tranare och ridlarare i dressyr
och hastens hallbarhet med Kristian von Krusenstierna, Paraledarfortbildning,
Motivation-malfokusering- mental traning med Thomas Fogdé.
Ridbaneunderlagstraff i Lund arrangerad av SvRF.

Totalt har tva dressyrtavlingar och fyra hopptavlingar genomforts under aret. En klubbtavling

i kombinationsformat har ocks anordnats. Dessutom har en Pay & Jump och tva Oppna

banor arrangerats av tavlingssektionen under aret. Pay & Jump:en arrangerades i samarbete

med Equus for hope dar intdakterna gick till Barncancerfonden och Cancerfonden. KLRK har deltagit
med ponnylag i dressyr div.4 och hastlag i div.2 (i allians med Yxnarums

RF). Klubben har ocksa deltagit med tva ponnylag i hoppning i div.3 samt ett lag i div.

Ungdomssektionens framsta informationskanal har under aret varit ungdomssektionens anslagstavla i
ridskolestallet. Utover det har informationen delgetts via Instagram och Facebook. Om man vill ta del
av informationen som vi lagger upp pa sociala medier sa heter vi @karlskronalyckarkus pa Instagram
och ungdomssektionen pa KLRK pa Facebook.

Sektionens framsta inkomstkalla har under aret varit intradet pa aktiviteter och var storsta

utgift har varit mat och fika till vara aktiviteter. Den aktivitet som genererat mest intakter

under aret var Mullecaprillin.

Aktiviteter under aret:

Aktiviteter under aret:

Skotardag, nastan hela ungdomsstyrelsen deltog pa DUS-
galan, dar de hade arsmote, Mellokvall med 6vernattning,
funktionarer under aktiviteten “en hjalpande hov for
Ukraina,” nagra av oss var med pa ett inspirerande
utvecklingsméte, Pimp my ponny, “Mulle Caprilli”, grillkvall,
overnattning i cafeterian, Fangarna pa stallbacken,
Spoékrundan, Lucia traningarna infor Julshowen och till

sist Julshowen.

Verksamhetschef * Kristina Printzlow
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MORRUMS RYTTARFORENING 2022

Verksamhetsberattelse Morrums Ryttarférening 2022

Styrelsen har under aret haft 11 moten.
Vi har haft ett par stdddagar dar medlemmar stallde upp vi klippte gras
krattade ner vid sarg, rojde buskar. Vi avslutade med grillning.

Vi har salt, klader fran Newbody och kakor fran kakservice ,100 lappen som
man far fran Sparbanken detta har tillsammans inbringat 9062 kr

Vi har under aret haft ett ponny hopplag och ett hastlag dressyr
Dessutom har vi haft flera Pay and jump

Vi haft WE traning, Pay and WE och Pay and drive och Pay and Ride och
Oppen bana.

Vi har haft en kortavling som fick mycket berém fran kuskarna.

Vi har haft 2 6ppna tavling i WE i den ena ingick ocksa DM i WE.

Vi har blivit sponsrade med tva talt till serveringen grasbanan.
Ungdomssektionen anordnade adventsshow som var mycket lyckad.
Vi avslutade aret med en julfest dar ett 15 tal medlemmar var med.

Vi blev beviljade bidrag for energibesparing
med 48375 kr som skall anvandas for byte
till ledbelysning och luft/luftpump i
cafeterian.

Vara tavlingsryttare har gjort bra ifran i
bade hoppning, dressyr och kérning och
WE mer info fran tavlingssektionen

Vi tackar for den fina reklam som vara
tavlingsekipage gett klubben under 2022
och Onskar dem lycka till under 2023.

Sist men inte minst vill vi tacka
medlemmarna som hjalpt till, med
tavlingar och annat runt klubben.

Vi blickar nu fram mot ett lika
framgangsrikt 2023och hoppas att alla
medlemmar ar beredda att dra sitt
stra till stacken.

Styrelsen Mérrums Ryttarférening
Foto: Sara Petersson
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YXNARUMS RYTTARFORENING 2022

Yxnarums RF ar en férening med fin gemenskap. Dar alla stottar varandra i med
och motgangar. Vi har flera olika trdanare i dressyr och hoppning och dven haft en
prova pa i western.

Under sommarmanaderna har vi haft traning samt 6ppen

bana pa var fina grasbana.

Vi har arrangerat: anarums
- Pask pay and jump. Ryttarf'drening

- 1* dressyr tavling for ponny och hast med final i div tre.
- 1* ponny cup i hoppning.
- Halloween pay and jump.

Lagtavlingar i blekinge har genomforts dar Yxnarum har deltagit.
- Div 2: Hast dressyr.

- Div 3: Ponny och hast dressyr

- Div 3: Hast hoppning. Dar deltog de i tva av tre omgangar.

- Div 4: Ponny dressyr.

Us genomforde traditionsenligt en omtyckt julshow med manga
olika nummer, som luciatag, kadrilj, kdipphdsthoppning laghoppning
med mera. Arets lucia blev Noelle Hugosson.

US hade dven detta ar ett lag som deltog i kunskapstavlingen "Vi i
Stallet”.

FOr andra aret i rad vann vart lag och erholl da 2,500 kr till en
aktivitet fér ungdomarna!

Lite bilder fran Yxnarums
Ryttarforening

Foto: Emelie H
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KRISTIANOPEL RYTTARFORENING 2022

Detta ar firade vi 10ar som férening

Hopptraningar fér Camilla Sjékvist har fortlépt hela &ret. Vi hyr in oss pa Oljersjogdrd under vintertid,
ar sedan pa var egen anldaggning nar vadret tillater.

Pay & Jump Har vi haft 2st i ar. Vara sedvanliga
”sverigehoppet” som gar av stapeln den 6/6
Sveriges nationaldag och “Nyarshoppet” som
detta ar hamnade

den 8/1 - 23.

Under 2022 hade vi hopplag i allsvenskan ponny
div 1, div 2 och div 3 dar vi
hade 2 lag.

Vart div 2 lag tog hem segern nér finalen
avgjordes hos Vetlandaortens Ryttarforening den

23 oktober.

Aven detta &r anordnade vi var ”paskritt” — distansritt pa distans. Tre olika distanser kan man vilja pa
som man sedan dokumenterar i en traningsapp och redovisar for oss. Deltagarrosett delas ut till alla
och priser lottas ut bland deltagarna.
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KRF forts.

Under aret har vi haft 6ppnabanor bade i bade hopp och dressyr som har
varit valbesokta.

Vi har haft tre fixardagar da vi samlats for att stdda och mala mm pa var
anldaggning da har vi bjudit pa grillad korv och fika.

| r har vi trixar med var stora bana som blev for mjuk.

Vi har tagit bort en del av materialet och lagt pa mera stenmjél samt
investerat i en ny paddockharv som vi kan flytta materialet med sa vi far
de dar de behdvs.

Sa nu kdnns de som vi har fatt till ett bra underlag

for vara ryttare.

Vi har erbjudit Cavaletti & gymnastikhoppningar for vara
medlemmar som ocksa har varit populart.

Sommar dressyren genomfordes den 21/8 vi hade bade
ponny och hastekipage som forgyllde dagen med fina ritter.

Den 19/11 hade vi Jubileumsfest,

KRF firade 10ar. Vi bjod pa mat och tarta,
uppmarksammade vara duktiga ryttare/ekipage och Sisu
var dar sa vi fick massor av inspiration infér kommande ar.

Under hosten salde vi kakor for att fa in nagra extra
kronor som vi kan anvanda till vara lag under varen
2023.

Tomteparad i Kristianopel blev det dven i ar. Den ar
alltid lika uppskattad varje ar.

Under aret har vi haft manga duktiga tavlingsekipage
ute pa banorna som gjort manga fina resultat.

Med vinliga hdlsningar ordférande Malin Karlsson
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Karlshamns Ridklubb 2022

Verksamhetsaret 2022

| januari tilltradde ny verksamhetschef, Josefine Nilsson, anstalld som verksamhetschef pa 75 % och
ridlarare pa 25 %. Linda Nilsson och Annelie Berg pa Rotsthens Transport AB Asarum har blivit anlitade
for att ta hand om och se 6ver klubbens ekonomi.

Verksamheten pa klubben har fortgatt under aret, ridskolan har jobbat
med att vara nytankande, bade nar det galler lager, kurser och
ordinarie lektionsverksamhet.

Vi har 29 lektioner per vecka.

Traningar och tavlingar har hallits som planerat med ambitionen att
tillfredsstalla ryttare pa alla nivaer.
Idrott online stangde alla ridklubbars hemsidor den 31/12 2022.

Vi har tidigare haft var hemsida pa Idrott online, detta tvingade oss att
under hésten bygga upp en helt ny hemsida fran grunden. Den &r
fortfarande under uppbyggnad och utveckling.

Utveckling av Hippocrates fortloper vilken innebar fler automatiserade
processer vilket ger oss battre kontroll ver vara kassafloden.

Det nationella och inte minst internationella ldge som ratt under
2022 har paverkat priserna pa bade foder, bransle och inte minst
el. Tack vare eminent arbete fran Linda och Annelie har en
ordentlig budget utarbetats och dven ekonomin inte ser lysande
ut finns hopp om framtiden.

Ambitionen ar att jobba for att halla nere kostnaderna sa mycket
det gar for att slippa hoja priserna for vara kunder alltfér mycket.
En 6versyn 6ver var och hur produkter képs in har Angelica
Eriksson jobbat med for att handla pa ett ekonomiskt hallbart
satt.

Tavlingssektionen har gjort ett otroligt jobb med att genomféra
planerade tavlingar under aret. Det har varit mycket positiv
feedback fran deltagare for val arrangerade tavlingar och bra
bemdtande
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KnRK: s forts.

Utbildningssektionen har genomfort saval clinics som
traningar i hoppning och dressyr, bland annat for
Maria Gretzer och Rasmus Haid-Bondergaard.

De &r lyhorda for vad vara medlemmar vill och
arrangerar traningar efter det i den man det gar.
Camilla Danewid har varit frontfigur fér denna sektion
under aret.

Nar det galler anlaggningen har det under aret investerats i
pafylinad av underlag i lilla ridhuset samt att underlaget i
stora ridhuset jamnats av.

Vidare har stora stallet fatt en uppsnyggning. En av
entrédorrarna har rivits och murats om da den gamla holl
pa att forfalla. Ett snyggt jobb av "Allt i murning” i
samarbete med lansstyrelsen da byggnaden ar K-markt.
Vi fick dven 75 % av kostnaden betald genom bidrag av
lansstyrelsen for at tvi valde att gora denna investering.

Verksamhetschefen Josefine Nilsson
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SNAPPHANARNAS RYTTARFORENING 2022

Styrelsen for féreningen varit:

Ordférande: Maria Joelsson

Vice ordférande: Leif Elofsson

Kassor: Lena Bogren

Sekreterare: Mia Bjérklund

Ledamoter: Anna Andersson, Lena Bogren, Maria Alexson, Amanda Emanuelsson, Mia Bjorklund,
Rebecca Nordgren, Leif Elofsson.

Suppleanter: Madelene Hermansson, Karolina Nilsson, Tina Seiron
Revisor: Johanna Andreasson

Valberedningen: Marianne Olsen, Carina Borgman.

Medlemsantal: 123st

Medlems och ryttarmoéten: Har vi haft tva stycken

Tranare: Dressyr: Pia Sohl, Hoppning: Joérgen Larsson och Camilla Sjoqvist,
WE: Marlene Jonsson

Bastraning: Monika Henningsson Gasttranare: Karin Gunnarsson,
Islandshasttraning.

Tavlingsgruppen: Har haft atta stycken méten infor och runt tavlingar.
Tavlingar, kurser/utbildningar och aktiviteter: -Pay & Jump 2st

-Pay & ride 1st

-Oppen bana 1st

-Dressyrtavling 1st

-Hopptavling 1st

Anlaggningen: har investeringar gjorts,
-Bytt till helt nytt underlag.

-Bytt till helt ny bevattning i ridhuset.
-Ny harv till ridhuset.

-Nytt hindermaterial bade till tavling och
traning.

-Nytt taggsystem till ridhuset.
-Ny dator till sekretariatet.

-Nya tidtagningsmaskiner
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SNP forts.
Slutord:

Manga foretag utanfor féreningen har pa olika satt bidragit till att stotta féreningens verksamhet
under aret som tex. Reklamskyltar, funktionarsmat pa vara tavlingar. Sponsring mm.

Vi tackar alla for alla bidrag som vi fatt till var forening.

Aven ett stort tack! till vdra tranare, styrelsen och framfér allt till alla vdra medlemmar som p3 olika
satt engagerat sig i féreningen under aret.

Styrelsen tackar for fortroendet vi haft under det gdngna aret och 6nskar Snapphanarnas
Ryttarforening fortsatt lycka till i kommande verksamhetsar.

Halsningar // Styrelsen

Lite bilder fran Snapphanarnas ryttarforening
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RID OCH KORSALLSKAPET SPORREN 2022

Under 2022 var medlemsantalet i Sporren 82 st. sannolikt ar antalet hastar
nagot hogre, det ar som bekant svart att néja sig med en.

Ute pa tavlingsbanorna representerade 47 ryttare klubben med starter i dressyr,
falttavlan och hoppning.

Starter har gjorts bade lokalt, regionalt, nationellt och internationellt.
Sporren arrangerade under aret tre falttavlans

tavlingar, en dressyrtavling och tva hopptavlingar.

Sugar Cup gick i tre omgangar samt med regionsfinalen

pa var fina terrangbana. Suger Cup

ar en tranings- och tavlingsform med stilbedomning for

barn och unga som ar nyfikna pa falttavlan,

det ar bara terrangmomentet som rids.

| Sporren har vi dven en motsvarighet for vuxna,

Salty Cup.

Utover tavlingarna har vi bland annat haft

programridning, Pay and WE,

Maskerad Pay and cross, Hubertusjakt, hostfest och

traditionsenligt ridande Luciatag i Brakne-Hoby.

Under forbundets stora arliga Falttavlanstraff i

Linkdping, dar vi medverkar sedan

manga ar tillbaka, fick vi forfragan om att ater arrangera

Lag-SM i falttavlan.

Efter att ha funderat pa fragan tackade vi ja.

Vi hdlsar dirmed er alla varmt vialkomna till Lag-SM i Falttavlan, Sporren och
Brakne-Hoby i sommar, den 28-31 juli 2023!

Halsning fran Rid och Korsallskapet Sporren
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TAVLINGSVERKSAMHET 2022

Hdr dr ndgra rader fran grenledarna i Blekinge.

FALTTAVLAN 2022

| Blekinge ordnades 2 st falttavlan hos RoK Sporren. Det var KM och DM

Utdver tavlingar sa har det arrangerats Sugar cup 3 omgangar och vi hade dven regionsfinalen av sugar
cup pa sporrens bana. Det kom 6éver 50 st. fran Skane, Halland o Blekinge.

Det var dven en popular klubbtavling i falttavlan med dressyr och sedan banhoppning ute pa
terrangbanan och start direkt ut pa terrang efter det. Mkt lyckat o valbesdkt och ett bra
traningstillfalle.

| Blekinge idag har vi manga som tavlar falttavlan vilket ar valdigt roligt och det ar dven manga som
tranar terrang for att ge hasten gladje o variation och det ar ocksa valdigt roligt.

Sasongen avslutades med en mkt uppskattad maskeradterrang!

Ridsportforbundet har uppmarksammat att vi har
bra tavlingar i Blekinge och har bett oss halla Lag
SM 2023 vilket ska bli roligt.

Stort grattis Philippa!

Internationellt sa har var region fatt flera
placeringar och dntligen en seger som Philippa M
med Zariola som tog hem segern i Segersjo.

Vid pennan Philippa Magnusson

Ranking for Blekinges ryttare i falttdvlan: se nedan

Rid o Korsallskapet

1 |Linn Jonasson (65425) |Ardnagrath Sparrow (313207), 2011, D 7 59
Sporren
Phili M Rid o Korsallskapet
o THRRA VARAUSSON  ariola (SWB) (324798), 2014, H 'c 0 Rorsafiskape 8 | 52
(33889) Sporren

Rid o Korsallskapet

3 |Linn Jonasson (65425) |Astratorps Millroy (311573), 2012, D
Sporren
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WORKING EQUITATION / WE 2022

Ar 2022 var aret som Working Equitation gick om filttavian som 3:e
storsta gren pa nationell niva. Dar ar vi nog inte riktigt annu i Blekinge,
men vi dr pa god vag. Allt fler utdvare hittar till grenen och vi vaxer
stadigt. Bade bredd och topp 6kar, dven om det kanske inte syns riktigt
annu pa tavlingarna.

| januari 2022 arrangerades en fortutbildning i amnet "WE pa ridskola” pa

Olofstroms Ridklubb, for ridlararna pa Blekinges ridskolor. Tanken med denna utbildning var att fa in
WE som en naturlig del i ridundervisningen. Maria (Mia) Sawe, ridldrare vid Olmstads Rid- och
Korklubb, tillika B-tranare holl i en kombinerad gastforelasning och -Clinic i amnet for ca 20 talet
deltagare, varav manga aven fick prova pa att rida en del hinder.

Dagen efter holl Mia en géasttraning for ryttare i naromradet, forlagd till en privat anlaggning utanfor
Karlshamn.

Under aret har det daven hallits gasttraningar i distriktet pa privata initiativ fran utévarna sjalva, bl a for
Julia Witsell och Malin Bowallius.

Distriktsbaserade tranare haller regelbundna traningar pa flera hall i distriktet och hela Blekinge ar nu i
stort sett tackt.

WE Blekinge Cup for valdigt grona ekipage inom WE har legat pa is dven detta ar.

Lanet har pa officiell tavling representerats av 11 ekipage, varav en junior.

Antalet genomférda tavlingar har under aret varit 2 st. en tva-moments samt DM i 3 moment.
Antal starter pa dessa tavlingar var totalt 34 varav Blekinge-ekipagen stod for 17 starter.

Det bara en férening (M6érrums RF) som arrangerat tavlingar under aret.

Gladjande ar att vi fran pandemiaret 2021 i stort sett dubblat tavlingsverksamheten.

Utover officiella tavlingar har dven ett par Pay&WE arrangerats under aret, och pa dessa har det
deltagit ekipage, dar forhoppningen ar att de skall vaga ta steget upp till officiell tavling.
En ny arrangor i form av Rid-och korsallskapet Sporren provade pa att arrangera P&WE.

DM - Distriktsmasterskap for Blekinge holls pa Mérrums Ryttarforening.

Totalt startade 6 ekipage i seniorernas klasser LB, LA och Msv B. Det var férsta gangen som Msv B var
med som klass i DM

Guldet gick till M6rrums RF:s Lisa Gustavsson pa Zaphira, Silver till Morrums RFs Hanna Backstrom pa
Kai de Fenix och Brons till Olofstroms RK:s Pernilla Nilsson pa Justin the Mood.

Pa sommarens SM i Linkdping representerades Blekinge av Lisa Gustavsson pa Zaphira som dar deltog i
Riksmasterskapsklassen Msv B.

Nu lagger vi ar 2022 till handlingarna och ser med tillforsikt fram emot ett 2023. Hoppas pa en fortsatt
positiv utveckling av grenen, bade pa klubb-, distrikts- och forbundsniva.

Pa onskelistan for 2023 star: fler tavlingsarrangorer, fler tavlingar och fler ekipage som vagar komma ut
och tavla.
// Grenledare Marlene Jénsson
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HOPPNING 2022

Under aret slappte corona sitt harda grepp och tavlingarna kunde rulla pa. Lite upp ner med antal
starter. Jag /Malin Hakansson/ som grenledare och dven Domare i hoppning ar stolt 6ver Blekinges
hart kampande ekipage.

Har kommer de tre hogst rankade i Blekinge ryttarna under 2022
Hast

1) Frida Berggren Karlshamns Ridklubb 63p
2) Charlotte Fransson Karlskrona-Lycka Ridklubb 11p
3) Sofi Hellberg Karlshamns Ridklubb 10p

Ponny

1) Sigrid Hammar Kristianopels Ryttarforening 14p
2) Sigrid Olsson Karlskrona-Lycka Ridklubb 7p
3) Milly Olofsson Karlskrona-Lycka Ridklubb 4p

Vi skickar ett stort Grattis till Andre Brandt som trots allt bérjade sin fantastiska karriéir hér i Blekinge!

Stort tack till alla som kdmpar och sliter varje dag och tranar pa sa hoppas vi pa ett nytt
harligt tavlingsar.

Tack dven till alla vara fantastiska ideella funktiondrer som gor det mojligt
att tavla varje helg!

Val mott foto: privat foto
Malin Hakansson Grenledare i hoppning

Foto: Emmie Liljenkvist bilder DM-ponny
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SPORTKORNING 2022

Blekingedistriktet har hallit i fyra sportkdrningstavlingar under 2022 med totalt 78 startande. Kuskar
som utmarkt sig under aret ar Anna Racking, som tog hem silver i senior-SM och Erika Gustafsson,
som tog silver i alla kérgrenarna i Nordsvensk-SM.

Under 2022 sa var det 10 Blekingeekipage som tillsammans deltog pa 11 olika tavlingar i Blekinge,
Skane och Kronoberg. Alla tavlingar raknades in i Blekinges Distriktsmasterskap 2022. Varje start gav
olika podng beroende pa vilken svarighetsgrad och placering ekipaget erholl.

Grattis till alla kuskar som visar upp fin kérning och hasthantering!

Ponnyklass
1:a Linda Wigren

2:a Anna Racking
3:a Isabell Howard

Hastklass

1:a Ebbe Toresson
2:a Erika Gustafsson
3:a Cathryn Karlsson

Blekinges ryttarranking sportkérning 2022:

Kusk Hast

Linda Wigren (23958) Humlegardens Gwen (304172), 2012

Anna Racking (15453) Hardohoeve's Marina (317458), 2012

Linda Wigren (23958) W.P-B.R. Templedruid Goblin 9103 (312504), 2006

Isabell Howard (62349) Tilda Unik (315944), 2011

Ebbe Toresson (52850) Is Ook Schitterend (320635), 2013
Erika Gustafsson (94479) Isprins (291776), 2009

Cathryn Karlsson (13479) Saba Cash D'umper (256498), 2004
Cathryn Karlsson (13479) Fabmita (304974), 2008

Helen Wallgren (79185) Vilde (289110), 2010

Jenny Thérn (107195) Plitten (334400), 2007

Vid pennan // Carl Gustafsson
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DRESSYR 2022

Under aret har 29 tavlingsdagar i dressyr genomforts i distriktet, 15 pa ridhast och 14 pa ponny.
Tavlingarna har arrangerats av 9 olika klubbar, och manga fina ritter har gjorts av distriktets ekipage.

Samtliga tavlingar har varit 1* eller 2*.

Distriktet har representerats pa SM av féljande ekipage
Seniorer Jennifer Svensson Sibelius Ronneby RF

Ponny kat D gr 2 Maja Hansson Luc Yxnarums RF

Para dressyr Linnea Henrysson Marocko Ronneby RF

Det har varit lite trogt att fa ihop lag till de olika
divisionerna i allsvenskan.

Foljande lagtavlingar har genomforts i Blekinge:

varen Div 3 ridhast samt hosten Div 4 ponny och Div 2
ridhast.

Vi hoppas att vi far fler lag under 2023.
Att tavla i lag ger en fin klubbkansla
och framfor allt ar roligt!

Ser nu framemot ett fint dressyrar 2023!

Dressyrgrenledare Karoline Lindahl
Dessa ar de tre basta ekipagen i Blekinge i Dressyr
under 2022

Linnea Henrysson bronsplats i Para SM Strémsholm

(95151)

Jennifer Svensson (7558) Sibelius 1315 (SWB) (268627), 2007, |Ronneby Ryttarforening 7 |158
Maja Hansson (80266) Luc (293808), 2010, Yxnarums Ryttarférening 15 104
Linnea Henrysson Marocko (316273), 2008, Ronneby Ryttarférening 6 |86

VOLTIGE 2022

Voltigen har legat nere under 2022, vi hoppas att man kan komma igen

med denna gren i
nagon klubb framéver.

Ar det nigon som ir intresserad - hér av er till distriktet s kan vi
forsoka hjalpa till.

Vi saknar grenledare - Ar du intresserad?

Voltige traning hos Ronneby Ryttarforening fran 2021
Foto: Karin A.

Foto: Mikael Nillson bilden pa Linnea ov
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https://tdb.ridsport.se/rider_results/3846?time_span_end=2022-12-31&time_span_start=2022-01-01
https://tdb.ridsport.se/horse_results/86235?time_span_end=2022-12-31&time_span_start=2022-01-01
https://tdb.ridsport.se/rider_results/68104?time_span_end=2022-12-31&time_span_start=2022-01-01
https://tdb.ridsport.se/horse_results/114549?time_span_end=2022-12-31&time_span_start=2022-01-01
https://tdb.ridsport.se/rider_results/121965?time_span_end=2022-12-31&time_span_start=2022-01-01
https://tdb.ridsport.se/rider_results/121965?time_span_end=2022-12-31&time_span_start=2022-01-01
https://tdb.ridsport.se/horse_results/148944?time_span_end=2022-12-31&time_span_start=2022-01-01

DISTRIKTSMASTARE I BLEKINGE 2022

HOPPNING

RESULTAT FRAN HOPPNING
KARLSKRONA LYCKA RIDKLUBB
HAST DEN 4 SEPTEMBER

PONNY 10 SEPTEMBER.

Resultat Hoppning Senior Hastar:
Guld: Johanna Holmqvist — Acke - Karlshamns RK
Silver: Charlotte Fransson — Nyalunds Fighter - Karlskrona

Resultat Hoppning Junior Hastar

Guld: Hanna Andrey — Singing Son — Karlshamns RK
Silver: Nellte Stromqvist — Canou K — Ronneby RF
Brons: Amelia Lindgren — Dynamit Harry — Morrums RF

Resultat Hoppning Ponny

Kat B:

Guld: Ebba Wiberg - Shieloh - Mérrums RF

Silver: Vendela Remberg - Goldengrove Tinkerbell - Karlskrona L-RK

Kat C

Guld: Izabelle Rasmussen - Elliot - Sporren

Silver: Saga Johansson - Kilcorban Zoe - Karlshamns RK
Brons: Alma Larsson - DJ Las Vegas - Kristianopels RF

Kat D

Guld: Agnes Eriksson - Fredriksdalen Nanzy - Karlshamns RK
Silver: Felicia Farnstrom - Furie du Faubourg - Karlskrona Lycka RK
Brons: Amanda Lindahl - Shannonside Scoobey - Ronneby RF
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DRESSYR

DM -RESULTAT FRAN OLOFSTROMS RIDKLUBB
- DRESSYR FOR PONNY OCH HAST DEN 23 OKTOBER 2022

Resultat ponny
Kat B - Inga deltagare

Kat C
Guld: Angelika Nilsson - Kesa - Ronneby RF
Silver: Ellen Andersson - S6rangens Jupiter — Sporren

Kat D

Guld: Maja Hansson — Luc — Yxnarums RF

Silver: Linn Jonasson — Astratorps Millroy — Sporren
Brons: Siri Eklund - V.I.P Alaska — Sporren

Resultat hast
Junior: Izabelle Rasmussen — Chirlon — Sporren
Silver: Elin Bengtsson — Touch Me — Karlshamns RK

Senior:

Guld: Weronica Strand — Langs New Star — Ronneby RF
Silver: Maja Fridh - Salva - Yxnarums RF

Brons: Katarina Wettemark — Mizter Conneo — Olofstroms RK

SPORTKORNING

DISTRIKTSMASTERSKAPET | SPORTKORNINGENS RESULTAT HAR RAKNATS
FRAN TAVLINGAR UNDER ARET ENLIGT EN POANGTABELL -
DARAV INGEN PLATS FOR TAVLINGEN. 2022

Resultat Sportkérning Ponny:

Guld: Linda Wigren — Humlegardens Gwen - Olofstroms RK
Silver: Anna Racking - Hardohoeve's Marina - Mérrums RF
Brons: Isabell Olsson — Tilda Unik — Blekinge KS

Resultat Sportkorning Hast:

Guld: Ebbe Toresson — Is Ook Schitterend — Morrums RF

Silver: Erika Gustafsson - Isprins - Blekinge KS

Brons: Cathryn Karlsson - Saba Cash D 'umper (par) - Blekinge KS
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WORKING EQUIATION

DM -RESULTAT FRAN MORRUMS RYTTARFORENING
DEN 10 SEPTEMBER 2022

Senior DM klass LA

Guld: Lisa Gustafsson - Zaphira - M6rrums RF

Silver: Hanna Backstrom — Kai de Fenix — Morrums RF
Brons: Pernilla Nilsson - Justin the Mood - Olofstroms RK

FALTTAVLAN

DM -RESULTAT FRAN RID OCH KORSALLKAPET SPORREN
DEN 18 JUNI 2022

Klass: H100
Guld: Anna Nilsson- For Your Eyes Only Rid och korsallskapet Sporren

TACK FOR ERT ENGAGEMANG ATT ANORDNA DM.
STORT GRATTIS TILL ALLA DUKTIGA EKIPAGE!

Vad vore ridsporten utan er
funktiondrer
och ideella engagerade ménniskor -
Hurra for er!
TUR ATT JUST DU FINNS -
FOR DU AR TOPPEN!

Foto: Agneta T
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LAGALLSVENSKAN DIV 2 - 3 - 4 DRESSYR-HOPPNING 2022

Varen - 2022 reds Div 3 i bade hoppning och dressyr.

Hosten — 2022 genomfordes Div 4 i dressyr for ponny och div for hast.
Tyvarr blev det ingen div 4 hdst samt Div 2 ponny pga for fa lag anmalda.
dressyrallsvenskan kan ga i bade Div 2 och 4 pa hosten

Stort grattis till alla lagen och arrangérer av 2022-drs serie!

Hoppallsvenskan har en poangtabell

| dressyrallsvenskan ar det en annan poangtabell som anvands, som ar rikstackande for alla
distrikt i landet.

Stort grattis till alla lagen och arrangérer av 2022-drs serie!

HOPPRESULTATEN VAREN 2022 PONNY OCH HASTAR

Ponny- Hopp

KLRK Lag 1 4p 5p 10,5p 19,5p 7:a
KLRK Lag 2 5p 9p 15p 29p 3:a
KRF Lag 1 6p 12p 6p 24p 6:a
KRF Lag 2 8p 3p 18p 29p 2:a
MRF 7p 10p 7,5p 24,5p 5:a
ORK Lag1l 12p 8p 13,5p 33,5p 1:a
ORK Lag 2 2p 4p 12p 18p 8:a
Sporren 9p 7p 9p 25p 4:a
RRF Lag 1 3p 6p Ej med 9p 10:a
RRF Lag 2 10p 2p Ej med 12 p 9:a
Hast- Hopp

KnRK 9p 10p 15p 34p 2:a
YRF 10p 8p 0 18p 4:a
ORK 12p 12p 18p 42p 1l:a
Sporren 8p 9p 13,5p 30,5p 3:a

Yxnarums RF ponnylag

Silverplats hosten -22
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DRESSYR RESULTAT DIV 3 VAREN 2022

Omg 1 ORK
Ponny-Dressyr 5/3 Omg 2 Snp 9/4 Final Yrf Totalpoing plac
KLRK 3p 3p 1p 7p l:a
YRF 1p 1p 3p 5p 2:a
Hast-Dressyr omg 10rk6/3 | omg2Snp9/4 Final Yrf Totalpodng plac
KLRK 1p 2p 2 5p 4:a
ORK 3p 1p 3 7p 2:a
YRF 5p 5p 5 15p l:a
MRF 2p 3p 1 6p 3:a
DRESSYR RESULTAT DIV 2 OCH 4 HOSTEN 2022
Ponny-divIV__ [Jomg 1 Ork 17/9)llomg 2 snp 15/10fFinal KnRK 27/11[} Totalpoznglilioladiil
ORK 4p 4p 4p 12p l:a
YRF 2p 1p 2p 5p 2:a
KLRK 1 2p Ej start 3p 3:a
omg 1 Sporren
Hast- div I 3/9 omg 2 Ork 18/988Final KLRK 20/11 otalpoing m
Endast ett lag till
start darav inget
YRF — KLRK 3p 3p resultat 6p l:a
MRF 1p 1p XXXXXXXX 2p 2:a

Olofstroms vinnarlag Div ponny Foto: Anna Johansson
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STATISTIK OVER TAVLING -DAGAR-STARTER-LICENSER OLIKA AR

Antal starter i Blekinge
| 2013| 2014[2015[2016]2017|2018| 2019| 2020|2021 [2022]

Hoppning 4807 5590 5650 4097 5200 5060 4182 2998 2022 3786
Dressyr 1238 1165 1118 858 995 1068 833 675 428 696
Falttavlan 0 0 69 71 80 119 296 64 84 101
Working Equitation 0 0 0 12 19 50 59 26 7 34
Korning 0 72 39 27 37 51 53 46 23 78
Distans 0 40 38 43 0 0 0 0 0
Total 6045 6867 6914 5108 6331 6348 5423 3809 2564 4695
Installda tavlingar 3 1 1 9 3 2 4 24 30 3

Antal tavlingsdagar i Blekinge
| 2013| 2014|2015]2016|2017]2018| 2019| 2020]2021]2022]

Hoppning ponny 18 20 18 17 16 18 16 8 7 19
Hoppning hést 27 27 22 19 29 25 20 g 7 21
Dressyr ponny 9 13 9 7 10 11 9 6 5 9
Dressyr hast 14 18 15 16 18 17 13 7 6 10
Falttavlan 0 0 1 1 1 1 3 1 1 3
Working Equitation 0 0 0 1 1 4 3 2 1 2
Korning 0 3 2 1 2 2 2 2 1 6
Distans 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0
Total 68 81 68 63 77 78 66 34 28 70

| 2013] 2014]2015]2016|2017[2018| 2019| 20202021 2022]

Licens barn 53 56 58 51 43 46 48 41 48 59
Licens junior 147 166 168 170 146 133 143 139 130 129
Licens senior 201 204 207 211 205 185 160 142 101 184
Lektionslicens barn 2 0 1 3 2 2 4 1 1 1
Lektionslicens junior 11 11 10 9 6 7 6 12 10 10
Lektionslicens senior 10 8 7 6 5 2 4 8 4 3
Meetinglicens ober.alder 37 80 87 76 65 71 78 60 91 24
InterNat meetingslic fr 19 ar 0 0 0 1 0 1 2 2 1
Nat licens fr 19 ar 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2
Internationell junior 13-18 &r 1 2 0 0
Meetinglicens lektion 12 12 25 17 14 21 31 18 4 3
Kdrgroom och linférarlicens 1 2 2 0 0 2 3 2 0 1
Total 475 540 566 544 488 470 480 428 392 417
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RIDSKOLEMASTERSKAPET 2022

Vi hade en harlig dag med duktiga elever och hastar nar Ridskolemé&sterskapet for 2022
genomfoérdes.

Vi samlades i Karlskronas Lycka Ridklubbs nya lokal for utdelning av héstar och ponny. Det var 6 lag
till start - mycket roligt!

STORT GRATTIS TILL OLOFSTROMS RIDKLUBB SOM VANN
RIDSKOLEMASTERSKAPET 2022!

Hoppbanan var klar och nar héstarna var omskotta och sadlade, blev det framridning och darefter var det
hopprovet som skulle avgoras.

Manga fina ritter!

Delad forsta plats mellan Olofstrom och Karlskrona Lag 1.

Som andra punkt fér dagen var det dressyren som reds av deltagarna,

lite nervésa men programmet satt dar !

Segern i dressyr gick till Ronneby- ryttaren , tva kom Olofstroms-ryttaren.

Né&r hastar var omskotta och utslappta i hagen var det dags for teroidelen.
Segern i teoridelen gick till Karlskronas Lag 2! Tvaan tat efter kom
Karlskronas lag 1.

Nar alla resultat var réknade var det Olofstroms RK som vann!
2:a pris Karlskronas lag 2

3:e pris Karlskronas lag 1

4.e pris Ronneby Ryttarforening

5:e pris Solvesborgs Ridklubb

6:e pris Karlshamns Ridklubb

Stort tack till Karlskrona Lycka Ridklubb som var arrangor for dagen och
deras duktiga ridskolehastar!
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BILDER FRAN RIDSKOLEMASTERSKAPET 2022

Olofstroms Ridklubb vinnarlaget -Stort grattis! Vinnartacket som ridkolan far av SVRF

BILDER FRAN RIDSKOLESERIEN

Dessa mossor far
vinnarlag varje ar!

Priserna sponsras av Svenska Ridsportforbundet genom (RUS)
Ridskole-och utbildningssektionen, samt Blekinge Ridsportférbund.
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RIDSKOLESERIEN 2021-2022

Ridskoleserien blev lite annorlunda under coronaaren 2020-2021,
installd delvis och lite genomford.

Vi hade serien arsvis forut, men efter 2021 blev den 6ver arsskiftet,
fran 2021 blev det hosten -21

och varen 2022, som blev seriens tidsperiod.

Har kommer resultat fran varen 2022 och slutresultat for den perioden:

Omg 3 och 4 genomfoérs varen 2022.

3:e omgangen var hos Karlskrona L-RK 27 mars 2022

1:a Olofstroms RK

2:a Karlskrona L-RK

3:a Ronneby RF

4:a Solvesborgs RK

Det blev en trevlig tavlingsdag i Lyckeby med massor av folk. KLRK arrangerade namligen 6ppet hus dar
allt overskott gick till Radda barnens insamling for Ukrainas folk. Hastar och ponnyer skotte sig
utmarkt, manga tavlande hjalpte till att bygga och riva banan samt ordna med héastarna sa det var latt
att vara tavlingsarrangor.

Omg424/4

hos Karlskrona L-RK och medarrangor var Ronneby Ryttarforening
1: a Ronneby RF

2:a delad plats - Olofstréms RK och Sélvesborgs RK

4:a Karlskrona L-RK

Finalomgangen holls i Lyckeby med delat arrangorskap med Ronneby.
Vi inforde lite nya rutiner vid lottningen for att minimera kaoset runt nummerlapparna.
Hastarna och ponnyerna var pigga och skotte sig utmarkt sa ocksa de tavlande.

Under denna tidsperiod deltog inte Karlshamns Ridklubb.

Slutresultat for Ridskoleserien hosten 2021 och varen 2022

Ridskoleserien 2021 2021 2022 2022

Omgl [Omg2 |Omg3 |Omg4 |Ackumulerad
Podng |poang |podng |poang |poang

Olofstrom RK 14 17 13 12 56

KLRK 13 9 13 8 43

Soélvesborg RK 12 11 6,5 12 41,5

Ronneby RF 6 8 12,5 13 39,5
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RIDSKOLESERIEN 2022-2023

1: a omg. for arets serie var hos Karlskrona en 23/9

Forsta omgangen av Ridskoleserien for den har sdasongen holls pa
Karlskrona-Lycka Ridklubbs anlaggning. Dagen flot pa bra hastarna
skotte sig fint, nagra lite piggare och andra mer av det langsamma
slaget. S6lvesborgs lag var oslagbara och vann alla tre disciplinernal

Stort grattis till S6lvesborgs Ridklubb som vann den férsta omgangen i samtliga delar!

Alla deltagare pa vt- 2023 pa
1.a omgangen hos KLRK.

2: a omgangen av Ridskoleserien var hos Olofstréms Ridklubb den 9/10- 2022
Dagen flot pa mycket bra med glada hastar och duktiga elever fran alla klubbarna.
Ryttarna tycker det ar larorikt att rida pa olika hastar och ponnyer.

Stort grattis till Ronneby Ryttarforening som vann 2:a omgangen!
Vi aterkommer i mars 2023 med tavling hos Karlshamns Ridklubb

Resultat 2022-2023

omgl |omg2 |omg3 |omg4 |omgh Total poang
Sélvesborg 18 12 30
Olofstrom 9,5 11 20,5
Ronneby 6,5 13 19,5
Karlskrona 11 8 19
Karlshamn | -—-- 7 7
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BESOKSVERKSAMHET 2022

Under 2022 har vi bland annat besokt féreningarnas arsmote och det varit givande att fa traffa
medlemmarna i féreningarna, speciellt efter dessa ar med covidrestriktionerna. Vi har under aret varit
till stéd och hjalp med olika delar i féreningarna.

Foreningsradgivare Markku Soderberg fran forbundet har under aret varit kursledare for de nya
delarna SAM och SBA (mer info nedan) i vart besdksprotokoll, som finns i REQS.

REQS ar ett digitalt system som aven anvands av svensk trav- och galoppsport. Har finns
besoksprotokoll for ridskola, samt for foreningar med eller utan anlaggning som inte driver ridskola.
Har samlas statistik fran verksamheterna och ar underlag for radgivning, och en langsiktig strategi och
utveckling av Svenska Ridsportférbundets verksamhet.

Arbetsmiljoverket gjorde for ndagot ar sedan en stor genomgang i hela Sverige, pa rid- stallanlaggningar
om arbetsmiljon och brandskyddsarbete. Da framkom det brister inom dessa omraden.

SvRF har genom att SAM — Systematiskt arbetsmiljoarbete och SBA -Systematiskt
brandskyddsarbete

Under aret har vi haft utbildning for foreningarna inom detta omrade genom teams moten och genom
besok hos foreningarna. Ett bra system som har system ned bra checklistor och en atgardsplan som
paminner en om vilka delar som ska atgardas.

Christina och Lena har deltagit pa en central bestkskonferens i april som var i Goteborg, dar vi besdkte
tva ridklubbar som hade en del |6sdriftsanlaggning for sina hastar. Mycket intressant att se hur de
fungerade och vilka olika lardomar man har fatt lara sig.

Det varit ett teamsmote den 12/11 dar vi fick ta del av Hastvalfarden — de fem doméanerna — utfodring,
fysisk miljo, hdlsa, beteende och mental halsa - ar en modell fér att mata hastvalfard och som ligger till
grund for hastvalfardsarbetet inom Svenska Ridsportforbundet. Deltog gjorde Jan S, Marlene J, och
Christina S.

Vill du ldsa mer om detta HASTVALFARD - OM DE FEM DOMANERNA (ldnkad till férbundets hemsida)

Vi kommer att ordna utbildning inom detta omrade framover.
Besoksgruppen bestar av Jan S, Christina S och Marlene J.

Skylten MEDLEMSFORENING har delats ut till samtliga anslutna féreningar i Blekinge.

For att fa ansla skylten KVALITETS RIDSKOLA stélls bland annat speciella krav om svensk
ridlararutbildning for anstalld personal. Det finns manga andra delar som utformning av anlaggning
och verksamhet, som ska var godkanda enligt vissa kriterier.

Medlemskylt Kvalitets Ridskola
Kvalitetsmarkning av ridskolorna
ger mojlighet for 6kat marknadsvarde, synlighet och
ocksa en styrka i dialogen med exempelvis kommuner
och sponsorer.

Medlemsskylten betyder att foreningarna med eller
utan ridskola uppfyller vissa grundkriterier faststallda av
Svenska Ridsportférbundet. (SvRF)
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https://ridsport.se/4.4a4cc4f1181f0cb249df5.html
https://hastochryttare.prenly.com/p/hast-ryttare/2021-12-18/a/fem-steg-till-hastens-valfard/1895/478355/25069405

Det finns checklistor for egentillsyn Kontakta kansliet om du ar intresserad.
Besoksverksamheten i Blekinge.

Det finns mer att ldsa om du ar intresserad: dessa delar ar lankad till forbundets hemsida.

HALL BAR FORENING

FORENINGUTVECKLING

ARBETSMILIO

STALL OCH ANLAGGNING

Bilder fran vart besok hos Partilles Ridklubb 16sdrift och Kungsbacka Ridklubb under
konferensen i april —2022 Foto. Christina S:
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RF-SISU Blekinge jobbar tillsammans med idrottsrérelsen med
Strategi 2025, som ar ett forandringsarbete. Forandringsarbetet
ska framfor allt leda till att fler ska vilja och kunna idrotta i
férening — hela livet.

Utvecklingsresor

For att nd malen i Strategi 2025 har svensk idrott valt att arbeta utifran fem prioriterade
utvecklingsresor. Tillsammans stakar de ut vagen mot framtidens idrott. De olika utvecklingsresorna ar:

1. En ny syn pa traning och tavling

2025 har vi en idrottsrorelse dar alla far plats att idrotta utifran sina villkor oavsett ambition, alder,
kon, prestationsniva eller andra forutsattningar. Traning och tavling utformas sa att utévaren mar bra,
har roligt och utvecklas under hela livet.

2. Den moderna féreningen engagerar

2025 har vi en stark och levande idrottsrorelse som tar vara pa manniskors engagemang och inspirerar
till delaktighet. Medlemskapet ar moderniserat. Det ar enkelt och valkomnande att engagera sig
oavsett bakgrund, alder, kon eller andra férutsattningar. Foreningar bildas och utvecklas med
verksamhet i linje med svensk idrotts mal.

3. Inkluderande idrott for alla

2025 kadnner sig pojkar och flickor, man och kvinnor och i olika aldrar och med olika férutsattningar och
bakgrund valkomna till idrottsforeningen. Féreningens verksamhet ger manniskor med olika férmaga
mojlighet att vara med. Traningen utvecklas efter individens kapacitet vilket utvecklar
rorelseforstaelse.

2025 speglar medlemmarna i idrottsrorelsen befolkningen i Sverige. Mojligheten att trdna, tdvla och
engagera sig i en forening ar inte beroende av individens ekonomiska forutsattningar eller var man
bor.

4. Jamstalldhet for en framgangsrik idrott

2025 har vi en jamstalld idrott. Idrottsrorelsen ser en jamstalld verksamhet som en forutsattning for,
och ett tecken pa, en framgangsrik idrott. Man och kvinnor har samma makt att forma idrotten och sitt
deltagande i idrottsrorelsen. Mojligheterna ar lika for alla oavsett kdn, att utdva och leda idrott. Alla
som vill, oavsett kon, ska fa vara med i foreningsdriven idrottsverksamhet.

5. Ett starkt ledarskap

2025 har svensk idrott ett starkt ledarskap i alla delar av organisationen. Saval tranare, ledare och
fortroendevalda kanner till och leder enligt svensk idrotts vardegrund. Ledarskapet ar individanpassat
och genomsyras av ett gott bemdtande. Forutsattningarna for att vara idrottsledare ar anpassade efter
olika individers livssituation.
71
Blekinge Ridsportfoérbund

Visangsvagen 10
372 38 Ronneby



Forvaltningsberattelse med forenklad arsredovisning for 2022

Blekinge Ridsportforbund
Visangsvagen 10
372 62 Ronneby Org. Nr 835001-0008

Verksamhetens art och inriktning.

Blekinge Ridsportforbunds viktigaste uppdrag ar att utveckla ridsporten inom distriktet samt
i Ovrigt bedriva radgivande verksamhet och stod till anslutna foreningar.

Vart arbete ar att utveckla ridsporten i Blekinge utifran strategidokumentet Ridsport 2025,
med hastens valfard i centrum samt en hallbar ridsport.

Vi samverkar med andra distrikt nar det galler vissa utbildningar och andra delar som vara
foreningar har fordel av.

Vi har haft 11 styrelsemdéten varav 3 via teams.

Arsmotet var pa Ronneby Brunn, med mojlighet till digital medverkan. UIf Bromster och var
fadder Lennart Lindeldéw fran forbundsstyrelsen medverkade via lank. Foreningarna tyckte att
det bra information som Ulf B delgav pa arsmotet. Manga féreningar var narvarande pa motet.

2022 borjade med lite av det “coronaldge” som vi kdnt av de tva sista aren men i borjan pa mars
sldappte alla coronarestriktioner. Detta precis efter att Goteborg stallt in sina stora tavlingar.
Verksamheten med kurser, utbildningar, aktiviteter och tavlingar, och 6vriga delar har kommit i gang
och man fick borjas traffas i allt stérre sammanhang.

En del verksamhet som har legat och vantat pa att restriktionerna skulle sldppa sitt grepp har
kunnat genomforas detta ar, detta har inneburit att kurskostnaderna har okat.

Vi har under coronatiderna vant oss att det ar valdigt smidigt att halla digitala moten, det ar
tidsbesparande och ett ur ett resande perspektiv battre for miljon — Hallbarare ridsport.

Det &r tva ar sedan distriktens hemsidor gjordes om foérra gangen. Nu var det dags igen!

Under detta ar har det varit ett stort jobb for forbundet med att ta fram ny leverantor av férbundets
och alla 19 distriktens hemsidor, for IdrottOnline gav det besked att de stanger ner hemsidans del i
systemet den 31/12-2022. Detta gallde ALLA foreningar (alla idrotter som finns inom detta system).
Det utsags en arbetsgrupp med deltagare fran distrikten och fran centrala kansliet som tog fram ett
forslag pa leverantor och utseende pa hemsidan.

Sedan var det bara att jobba pa med att lara sig det nya, spara ned det som skulle sparas eller flytta
over till den nya hemsidan. Det har varit manga teamsmaoten om, hur gor vi? hinner vi? studera bra
instruktionsfilmer en distriktskollega har gjort = mycket bra!

Vi tycker att resultat blivit riktigt bra, hoppas ni medlemmar tycker sammal! Foreningarna fick ett
erbjudande att skaffa hemsidor fran samma leverantér som férbundet hade ordnat.

Vissa foreningar i distriktet har samma leverantér som oss.

Under aret var det Ridsportforum i oktober, dar hela ridsport Sverige fick traffas igen!

Detta event blev mycket uppskattat av deltagarna. Vi fran Blekinge RF deltog med 8 personer, 6
ledamoter och 2 Dusungdomar. Under denna helg arbetades det med ridsportens strategi framat -
Ridsport 2030 och vi lyssnade till intressanta foreldsare.
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Vi i distriktet har varit pa centrala traffar i ar, grenledarna har deltagit, ungdomstraffar,
besoksverksamheten, och detta syns pa kostnaderna jamfort med coronaaren.

Vi ar glada Over att vi har ett duktigt ungdomsgéng i vart DUS, roligt att de vill Iagga ner tid pa att
hjalpa och stoétta US i foreningarna och ordna aktiviteter for alla ungdomar i Blekinge!

Vi hade inga personalkostnader under 2021.
Kansliet har fungerat genom ideellt arbete av ordférande samt styrelsen.

En del av distriktets aterstartsstdd och Folksams utvecklingsstod ar éverflyttade till nasta ar, detta
for kommande planerade verksamheter och 6vriga aktiviteter.

Forslag till disposition av arets resultat: 56 245 kr
Styrelse forslar att arets resultat enligt balansrakning éverfors i ny rakning.

Vad betraffar resultat och stallning i 6vrigt hanvisas till
resultat- och balansrakning med tillhorande noter. (sarskild bilaga)

Ronneby den 15 mars 2023.
Styrelsen for Blekinge Ridsportférbund
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e ETT STORT TACK TILL ER ALLA FOR ERA INSATSER
INOM RIDSPORTEN - NI AR VARDEFULLA!

e VI TACKAR RF-SISU BLEKINGE FOR BRA SAMVERKAN UNDER 2022!

VI AR BAST TILLSAMMANS!
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Besok giarna var hemsida

www.ridsport.se/blekinge

Facebook.com/blekingeridsportforbund

Instagram@blekingeridsportforbund

Var organisation
Styrelse/kontaktinformation
Fortbildningar

Ridskola- Ridskoleserien
Besodksverksamhet
Tavlingsinformation
Tavlingsresultat, lagtavling, DM
Gront kort information
Kursinbjudningar/information
Ovriga kurser/Clinic

Vdr adress

Blekinge Ridsportférbund
Visangsvagen 10

372 38 Ronneby

Besoksadress
Ronneby Horse Center
Visangsvagen 10
Ronneby

Telefonnummer
0708-92 90 20

E-post
blekinge@ridsport.se

Blekinge Ridsportférbund
Visangsvagen 10
372 38 Ronneby
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