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Kap 1 Allmanna bestammelser

1 § Uppgift’/Andamal

Upplands Ridsportférbund, distriktet, &r SYRF:s regionala organ (SDF). Distriktet ska arbeta i
enlighet med SvRF:s andamal, angivet i 1 § SvRFs stadgar.

Organisationsnummer: 817301-1571

Upplands Ridsportférbund uppdrag ar att stétta och utveckla ridsporten i Uppland genom
stdd och service till féreningar som ar anslutna till Svenska Ridsportférbundet.

2 § Verksamhet — Organisatorisk uppbyggnad
Distriktets verksamhet grundas pa regional utbildnings-, ungdoms- och tavlingsverksamhet
med hast och ponny. Distriktet har i huvudsak samma organisationsstruktur som SvRF.

Verksamheten organiseras pa satt som distriktsstyrelsen bestammer dock ska en
ungdomssektion finnas. Sektioner lyder under distriktsstyrelsen. Ungdomssektionen har ratt
att utse en representant i distriktets dvriga organ.

3 § Sammansattning

Distriktet omfattar de féreningar som ar medlemmar i SvRF, och som har sin hemvist inom
distriktets geografiska omrade enligt 34 § SvRF:s stadgar samt Sigtunabygdens
Ryttarforening.

4 § Stadgeandring
Andring av eller tillagg till dessa stadgar beslutas av distriktsarsméte och ska godkannas av

SvREF:s férbundsstyrelse enligt 37 § SvRF:s stadgar.
For beslut om stadgeandring kravs bifall av minst 2/3 av antalet avgivna roster vid métet.

5 § Beslutande organ
Distriktets beslutande organ ar distriktsarsmotet, extra distriktsarsmoéte och distriktsstyrelsen.

Distriktsstyrelsen far tillsatta sarskilda organ for ledning av speciella verksamheter inom
distriktsstyrelsens arbetsomrade.

6 § Verksamhets-, rékenskaps och arbetséar

Distriktets verksamhets- och rakenskapsar ska vara kalenderar.

Distriktsstyrelsens arbetsar omfattar tiden fran distriktsarsmotet tom paféljande ordinarie
distriktsarsmote.

7 § Sammanséttning av styrelse mm

Distriktet ska verka for att styrelser, valberedningen, sektioner och andra organ far sadan
sammansattning att mangfald och jamstalldhet mellan kvinnor och man nas samt att
ungdomar ingar. Vidare att olika verksamhetsomraden finns representerade.

8 § Firmateckning
Distriktets firma tecknas av distriktsstyrelsen. Styrelsen far delegera firmateckningsratten till

tva styrelseledaméter gemensamt eller till en eller flera sarskilt utsedda personer.
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9 § Skilieklausul
Talan i tvist dar parterna ar, eller nar omtvistat rattsférhallande gallde var, enskild medlem,

funktionar, férening, Idrotts AB, SDF, RF-SISU distrikt, SF, RF, Antidopingstiftelsen eller
Antidoping Sverige AB (ADSE) far inte vackas i allman domstol. Sadan tvist ska, utom i de
fall da annan sarskild ordning ar féreskriven i RF:s eller SF:s stadgar. Avgoras enligt ett av
RF faststallt reglemente for idrotten skilienamnd (jfr 2 kap 8 § RF:s stadgar).

10 § Uppldsning
Efter samrad med SvRF kan distriktsarsmote uppldsa distriktet. For beslut om upplésning

kravs bifall av minst 2/3 av antalet avgivna réster vid motet | beslut om upplésning av ska
anges att distriktets tillgangar ska anvandas till bestamt ridsportframjande andamal.

11 § Beslut och omréstning

Vid omrdstning avgors alla fragor genom enkel majoritet med undantag av stadgeandring
eller uppldsning dar bestammelserna i § 4 och 10 galler.

Omrdéstning sker 6ppet, dock ska val med slutna sedlar ske om rdstberattigat ombud sa
begar. Vid omréstning som inte avser val galler vid lika rostetal det forslag som bitrads av
ordféranden om denne &r rostberattigad. Ar ordféranden inte réstberattigad och vid val ska
lotten avgora. Vid val med slutna sedlar far valsedel inte uppta fler namn an det antal som
ska valjas.

Kap 2 Distriktsarsmotet

12 § Tidpunkt och kallelse

Distriktsarsmote, som ar distriktets hogsta beslutande organ, halls arligen fére utgangen av
mars manad pa tid och satt som distriktsstyrelsen bestammer. Distriktsarsmote far inte hallas
pa tidpunkt d& RF-SISU:s distriktsstamma pagar.

Kallelse till distriktsarsmotet ska utfardas av distriktsstyrelsen dels genom distriktets officiella
kungorelseorgan senast tva manader fore motet, dels genom férsandelse till réstberattigade
foreningar senast tre veckor for arsmotet

Forslag till foredragningslista for moétet, verksamhets- och férvaltningsberattelser,
verksamhetsinriktning med ekonomisk plan samt distriktsstyrelsens forslag (propositioner)
och inkomna motioner till distriktsarsmotet — vilka ska vara atféljda av distriktsstyrelsens
yttrande och, om motionen kommer fran foreningsmedlem av féreningens yttrande — ska
senast tva veckor fore motet sandas till rostberattigade foreningar eller hallas tillgangliga pa
distriktets hemsida.

13 § Forslag till arenden att behandlas vid distriktsarsmaotet (motion)

Forslag till arenden att behandlas vid distriktsarsmotet ska vara distriktsstyrelsen tillhanda
senast forsta februari. Ratt att inge forslag tillkommer réstberattigad forening tillhorig distriktet
samt rostberattigad medlem i sadan forening. Forslag fran féreningsmedlem inséndes
genom vederboérande férening tillsammans med féreningens yttrande. Férslag ska
forelaggas distriktsarsmotet med distriktsstyrelsens yttrande.

14 § Sammansattning och beslutsmassighet
Distriktsarsmotet bestar av ombud for distriktets féreningar. Férening far utse hogst tva
ombud, vilka skall vara rostberattigade medlemmar i féreningen.

Distriktsarsmote ar beslutsfort med det antal ombud som &r narvarande vid arsmotet.

15 § Narvaro- yttrande- och férslagsratt mm
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Yttrande- och forslagsratt vid distriktsarsmoéte tillkommer, férutom ombuden, ledamot av
distriktsstyrelsen, distriktets revisorer, motionar i vad avser egen motion samt
valberedningens ledaméter i arenden som rér valberedningens arbete.

Yttranderatt tillkommer RF:s, SvRF:s och RF-SISU-distriktets representanter, distriktets
arbetstagare och med métets enhalliga samtycke annan narvarande vid arsmote.

Medlem i férening har narvaroratt.

16 § Rostratt
Rdostratten vid distriktets arsmote bestams genom réstlangd for vilken underlag har
upprattats av SvRF:s férbundsstyrelse att galla innevarande kalenderar.

Rostlangden upptar de féreningar som senast den 31 december féregaende ar har fullgjort
sina stadgeenliga forpliktelser mot SVRF samt de forpliktelser mot distriktet som kan ha
bestamts av distriktsdrsmotet eller extra distriktsarsmoéte. Rostlangden géller oférandrad till
dess nytt underlag for rostlangd har tillstallts distriktet.

Distriktsarsmotet bestar av ombud fran féreningarna. Ombud far inte foretrdda mer én en
férening och far inte vara ledamot i distriktsstyrelsen. Varje forening far foretradas av tva
personer som ombud. Ombud ska medféra fullmakt fran sin foérening. | fullmakten ska
ombudets ratt att utdva rostratt anges.

Vid distriktets arsmote ska faststallas rostlangd upprattad av distriktsstyrelsen.

Vid distriktets arsmote har varje férening roster i forhallande till foreningarnas medlemsantal
enligt tabell:

25 - 249 medlemmar = 2 roster
250 - 499 = 3 roster
500 - = 4 roster

Rdoster via fullmakt fér annan férening ar inte tillaten. Det antal roster som tillkommer en
forening far inte delas men kan utnyttjas av ombuden véaxelvis.

17 § Arenden vid distriktsarsmote

Vid distriktsarsmotet ska foljande arenden férekomma:

Upprop och fullmaktsgranskning samt faststallande av réstlangd.
Faststallande av foredragningslista for moétet.
fraga om motets behoriga utlysande.
Val av ordférande for motet.
Anmalan av styrelsens val av sekreterare for motet.
Val av tva protokolljusterare att jamte moétesordféranden justera moétets protokoll,
samt val av tva rostraknare
7) Behandling av verksamhets- och forvaltningsberattelser:
a) distriktsstyrelsens verksamhetsberattelse for foregaende verksamhetsar
b) distriktsstyrelsens férvaltningsberattelse for foregaende rakenskapsar
c) revisorernas berattelse for samma tid
8) Fraga om ansvarsfrihet for distriktsstyrelsens foérvaltning
9) Behandling av styrelsens forslag till verksamhetsinriktning med ekonomisk plan
10) Behandling av styrelsens forslag samt inkomna motioner som getts in i den ordning
som sagsi 12 §.
11) Faststallande av féreningarnas arsavgift till distriktet.
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12) Val av ordférande i distriktet tillika ordférande i distriktsstyrelsen for en tid av ett ar
13) Val av styrelse
a) Faststallande av antal évriga ledamoéter, dock lagst sex stycken
b) Val av ordinarie ledamot tillika ungdomsledamot (under 26 ar) utsedd av
distriktsungdomsmotet for en tid av ett ar
c) Val av Ovriga ledamoéter for en tid av tva ar varav halva antalet ledaméter valjs vid
varje distriktsarsmote
14) Val av tva revisorer och en suppleant eller registrerat revisionsbolag for en tid av
ett &r med uppgift att granska verksamhet, rakenskaper och férvaltning inom distriktet
for en tid av ett ar,
15) Val av ordférande och fyra ledaméter i valberedningen for en tid av tva ar varav
ordférande och halften av ledaméterna valjs vid varje arsmoéte,
16) Beslut om val av ombud och erforderliga suppleanter till SYRF:s férbundsstdmma och
till RF-SISU-distriktets stdamma.

For val som féretas under punkt 12-13 och 15 enligt ovan kravs att den nominerade ar
rostberattigad_medlem i férening ansluten till SYRF med hemvist inom distriktet. Ledamot
eller suppleant i distriktsstyrelsen ar inte valbar som revisor eller revisorssuppleant eller till
ledamot i valberedningen.

18 § Arbetstagares valbarhet
Arbetstagare inom SvRF eller SDF far inte valjas till ledamot av distriktsstyrelsen.

Arbetstagare inom RF:s organisationer far inte vara revisor eller revisorssuppleant i forbund
eller valjas till ledamot av valberedning i organisation inom vilken denne ar anstalld.

Med arbetstagare jamstalls den som har en stor del av sin utkomst grundat pa en ekonomisk
relation till distriktet. Detsamma ska galla den som i Ovrigt kan anses javig.

19 § Extra distriktsarsmote

Distriktsstyrelsen far sammankalla extra distriktsarsmote.

Distriktsstyrelsen ar skyldig att kalla till extra arsmoéte nar en revisor med angivande av skal
skriftligen kraver det eller nar det skriftligen begars av minst tredjedel av distriktets féreningar
enligt upprattad rostlangd. Underlater distriktsstyrelsen att inom en manad kalla till extra
distriktsarsmote far de som kravt motet ombesdrja kallelse.

Vid extra distriktsarsmote far endast i foredragningslistan upptagna arenden avgoéras.

Kallelse och féredragningslista 6versands till féreningarna senast tva veckor fére motet.
Extra distriktsarsmote far inte aga rum under tid da RF-SISU-distriktens stamma eller SVRF:s
forbundsstamma pagar.

20 § Ikrafttradande
Beslut fattade av distriktsarsmote galler fran arsmotets avslutande om inte annat bestams.

Kap 3 Distriktsstyrelsen

21 § Sammansattning, kallelse och beslutsmassighet

Distriktsstyrelsen bestar av ordférande samt det antal 6vriga ledaméter, som
distriktsarsmotet bestdmt och som valts enligt 17 § 12-14_punkten. Distriktsstyrelsen ska
besta av kvinnor och méan. Vice ordférande utses inom distriktsstyrelsen.
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Distriktsstyrelsen sammantrader pa kallelse av ordféranden. Styrelsen ar beslutsmassig nar
samtliga ledaméter kallats, och da minst halva antalet ledaméter ar narvarande. Rdstning far
inte ske genom fullmakt. Om ordféranden sa bedémer, kan bradskande arenden avgoéras
genom skriftligt forfarande eller vid telefonsammantrade. Sadant beslut ska anmalas vid det
narmast darefter foljande sammantradet. Vid lika rostetal har ordféranden utslagsrost.

Distriktsstyrelsen far utse enskild person till adjungerad ledamot i styrelsen. Sadan ledamot
har yttrande- och forslagsratt men inte rostratt, samt far utses till befattning inom styrelsen.
Distriktsstyrelsen far dverlata sin beslutanderatt i vissa grupper av arenden till utskott, till
sektion eller annat organ som har tillsatts for sarskild uppgift, eller pa enskild styrelseledamot
eller anstalld.

22 § Aligganden
Distriktsstyrelsen ar, nar distriktsarsmote inte ar samlat, distriktets beslutande organ.

Distriktsstyrelsen ska
1) Verkstalla distriktsarsmotets beslut.
2) Bedriva sin verksamhet enligt gallande stadgar och bestammelser, verka for
ridsportens regionala utveckling samt i dvrigt verka for ridsportens intressen.

3) Framja och stddja verksamheten i de anslutna féreningarna.

4) Overvaka den idrottsliga ordningen i féreningarna samt hasthallningen och
sakerheten i dessa.

5) Fdlja ridsportens vardegrund

6) Ansvara for och forvalta distriktets medel.

7) Bereda arenden som ska forelaggas distriktsarsméten.

8) Fora protokoll och erforderliga bécker mm samt skéta I6pande arenden i évrigt.

9) Arligen till SVRF inkomma med verksamhetsberattelse med

arsredovisning/arsbokslut samt revisionsberattelse och eventuell revisionsrapport.

10) Avge stadgeenliga rapporter samt pa begéaran av Riksidrottsstyrelsen (RS),
Riksidrottsnamnden (RIN), SvRF:s styrelse och RF-SISU-distriktens
styrelse inkomma med upplysningar och yttranden.

11) Bestdmma om organisationen av och om tjanster vid distriktets kansli samt i
férekommande fall anstélla arbetstagare i distriktet.

12) | enlighet med lagen (2013:852) om registerkontroll av personer som ska arbeta med
barn, begara att den som anstalls eller erhaller uppdrag inom distriktet, om arbetet
eller uppgifterna som personen erbjuds eller tilldelas innebar direkt och regelbunden
kontakt med barn, visar upp ett utdrag enligt lagen (1998:620) om
belastningsregister.

13) Besluta om DM-tavlingar och andra tavlingar enligt RF:s och SvRF:s
bestammelser

Kap 4 Revisorer, revision

23 § Revisorer och revision
Distriktets revisorer ska granska distriktets forvaltning, rakenskaper och verksamhet.

Styrelsens rakenskaper och handlingar éverlamnas till revisorerna senast en manad fore
distriktsarsmotet och ska, efter verkstalld revision, med revisorernas berattelse vara
styrelsen tillhanda senast tva veckor fore motet.

Kap 5 Valberedning
24 § Sammansattning mm

Valberedningen bestar av ordféranden och fyra évriga ledaméter valda av distriktsarsmoétet.
Valberedningen ska besta av kvinnor och man.
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| valberedningen bor distriktets olika verksamhetsgrenar vara representerade.

Valberedningen utser bland sina ledaméter vice ordférande, Valberedningen sammantrader
nar ordféranden eller minst halva antalet ledaméter sa bestammer.

25 § Aligganden
Valberedningen ska senast 1 december aret innan distriktsarsmote tillfraga samtliga

styrelseledamoter om de star till férfogande for nasta mandatperiod. Senast den 1 januari
ska valberedningen meddela réstberattigade foéreningar uppgift pa dem som star i tur att
avga och namnen pa dem som avbdjt omval.

26 § Forslagsratt
Foreningar far senast 1 februari avge forslag pa personer for valen under punkterna 12-14 i

17 §. Valberedningen ska senast tva veckor fére motet meddela rostberattigade féreningar
sitt forslag tillsammans med uppgift om samtliga féreslagna personer.

27 § Kandidatnominering
Innan kandidatnominering borjar vid distriktsarsmoétet, ska valberedningen meddela sitt
férslag betraffande varje val som skall férekomma enligt punkterna 12-14i 17 §.

Kap 6 Sektioner

28 § Sektioner i distriktet
En sektion ar ingen egen juridisk person och ar underordnad distriktsstyrelsen.

29 § Distriktsungdomssektion (DUS)

Inom distriktet ska finnas en ungdomssektion, DUS. DUS ska vara organ for fragor som
speciellt rér féreningarnas ungdomssektioner. DUS valjer sjalv sin styrelse och arbetar i
enlighet med SvRF:s instruktion for DUS.
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