
 

 

Tranemoryttarna arrangerar kurs för att ta  

grönt kort i samarbete med SISU. 

14 -15 Mars kl.9:00 – 16:00 

Slutprov 21 Mars, starttid 10:00 (cirka 1h) 

● Alla som tävlar, från inbjudningstävling och uppåt ska ha tagit Grönt kort, oavsett om man är häst- eller 
ponnyryttare, kusk eller voltigör. 

● Från och med det år den tävlande fyller 13 år (född 2013) kan han/hon själv gå grönt kort kursen och avlägga 
proven. Från och med 1/1 det år den tävlande fyller 14 år måste han/hon ha ett eget Grönt kort. 

● För barn upp till och med 13 år gäller att målsman/vuxen person som idag inte har Grönt kort ska delta i 
kursen, och ta Grönt kort samt därefter ansvara för barnet och dess handlingar under tävling. Barnet 
rekommenderas delta på kursen tillsammans målsman/vuxen person. 

● Behöver ha Freja Eid+ för att kunna genomföra kursen. Länk här: https://frejaeid.com/skaffa-freja-eid/ ) 

Kursplan:  

1 | Förkunskapskrav:   

Det krävs ett påskrivet intyg från förkunskapsintyg från diplomerad ridlärare/ licensierad tränare att du har 

vissa förkunskaper och är redo för att börja tävla. Intyget hittar du här samt på Ridsport Förbundets 

hemsida under Utbildning - Grönt kort.   

Intyget omfattar bland annat ridning och lastning.  

2 | Hemmastudier 

Första delen består av hemmastudier där man hos Kundskapsarenan beställer ett digitalt 

utbildningsmaterial (ca 10 timmar). Detta skall vara klart och godkänt senast 8 Mars. 

Kostnad för digital kurs 220 kr.  

3 | Fysiska föreläsningar  

Andra delen består av föreläsningar med Kursledaren Emilia Koerffer, vilka har obligatorisk närvaro för att 

få sitt gröna kort. Denna del består både av praktisk genomgång och teori. 

4 | Slutprov   

Lördagen avslutas med ett slutprov. 

 

Kursledare: Emilia Koerffer 

Kostnad:  220 kr för digitala materialet på Sisus förlags hemsida, 750 kr för icke medlemmar i TRR 

och 550 kr för medlemmar i TRR. Lunch och fika ingår båda dagarna.  

Övriga frågor och anmälan senast 8 Mars till emiliakoerffer@gmail.com 

 Välkomna! 

Grönt kort-kurs                  

https://frejaeid.com/skaffa-freja-eid/
https://ridsport.se/download/18.696d88f619b7efb924b7f1df/1767792816109/Gro%CC%88nt%20kort%20Intyg%202026.pdf
https://kunskapsarenan.se/ridsport/utbildningar-och-produkter/produkt/gront-kort-1

