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Lagledningens vision - Sportkorning

Att infora obligatoriska tavlingar i teamets tavlingsplan ar ett bra satt att sakerhetsstalla
narvaro, det ar en satsning pa utveckling, samanhallning och resultat. For lagledningen handlar
det om att skapa en miljo dar ekipagen far mojlighet att vaxa genom starkt motstand och
utmanande banor.

Syftet med obligatoriska tavlingar:

e Genom att tdvla mot de basta far teamet en tydlig bild av var de star bade individuellt
ochigrupp

o Tavlingar med hog niva kraver fokus, forberedelser och mental styrka. Det bygger
tavlingsvana

e Langsiktig planering, obligatoriska tavlingar kan ocksa inga i en langre satsning, dar
varje ekipage vet vad som kravs for kval till landslag eller masterskap

e Okad motivation, att veta att man méter de basta kan trigga extra traningsvilja

e Starkare lagkdnsla gemensamma tavlingar skapar samhorighet och erfarenhetsutbyte

e Regelbundet motstand pa hog niva ger snabbare teknisk och mental utveckling

o Tydliga kriterier, resultat fran ggmensamma tavlingar ger konkreta underlag for
uttagning.

e Réttvisa, alla vet att de beddms pa samma premisser.

e Fokus pa utveckling, nar forutsattningarna ar lika blir det tydligt vad varje ekipage
behover forbattra.

Genom att infora obligatoriska tavlingar dar alla ekipage deltar under samma forhallanden och
villkor skapas en rattvis grund for uttagning. Nar samtliga tavlar pa samma banor, med samma
domare och under likvardiga forutsattningar, blir det enklare att jamfora prestationer objektivt.

For lagledningen innebar detta ett mer hallbart och trovardigt satt att bygga ett
konkurrenskraftigt lag - dar grunden for uttagningen inte baseras pa subjektiv bedémning eller
olika tavlingsmiljoer utan prestation under ggmensamma forhallanden. Utdver detta tas dven
hansyn till kuskens férmaga att vara en bra lagmedlem, hastarnas halsa, med mera.
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