
 
 

Regler för Riksmästerskap 

År/tidsperiod 2025 

Gren Distansritt 

Öppet för Tävlingen är öppen för ryttare som har gällande svensk tävlingslicens 
och som är svensk medborgare eller sedan minst ett år stadigvarande 
bosatt i Sverige. Se TR I moment 122.1.  
Hästen ska ha gällande svensk licens. 

Kvalificering Ryttare Junior, 13–18 år  
Ryttaren ska ha genomfört minst en tävlingsklass på 3* nivå med 
godkänt resultat inom de senaste 24 månaderna.  
 
Young Rider, 16–21 år  
Ryttaren ska ha genomfört minst en tävlingsklass på 3* nivå med 
godkänt resultat inom de senaste 24 månaderna.  
 
Senior, från och med 19 år  
Ryttaren ska ha genomfört minst en tävlingsklass på 3* nivå med 
godkänt resultat inom de senaste 24 månaderna.  
 
Häst  
För att hästen får starta RM ska denna ha gjort följande:  
Häst ska ha genomfört minst en 3* tävlingsklass med godkänt resultat. 

Överkvalificering Ryttare får under de senaste 12 månaderna inte ha genomfört fler än en 
tävlingsklass på 4* tävlingsnivå.  
 
Ryttare får under de senaste 12 månaderna inte ha startat nationell 5* 
tävling eller internationellt.  

Bedömning/klasser Tävlingsklassen, där Riksmästerskap ingår, bedöms enligt tempoklass  
(TR VI Mom 603.3)  
 
Riksmästare koras i följande tävlingsklasser:  
Junior, tempoklass, 50-59 km  
Young Rider, tempoklass, 60-69 km  
Senior, tempoklass, 70-79 km  
 
Riksmästerskap för alla tre åldersgrupper arrangeras under samma 
tävlingsdag. 

Domare För klassen godkänd domare. 

Antal starter för häst 
och ryttare 

Ryttare får endast delta i ett riksmästerskap.  
Häst får endast delta i ett riksmästerskap. 

Start Deltagande ekipage får starta när de vill inom ett visst tidsintervall som 
arrangören bestämmer, vilket är inom 30 minuter eller 60 minuter. 
Tidtagningen startar när ekipaget passerar startlinjen. Om inte det 
elektroniska tidsystemet används räknas starttiden per påföljande hel 
minut efter att ekipaget passerat startlinjen 



 
 

Resultatberäkning Görs enligt formeln: 
 ((hastighet x 2) – minimihastigheten) x 100 / Pulsen efter målgång 
 
Högst värde vinner.  
Hastigheten som avses är respektive ekipages totala hastighet i km/tim.  
Minimihastigheten är klassens minimihastighet.  
Pulsen är hästens puls efter målgång. 

Godkänd av 
distanskommittén 

2024-11-04 

Godkänd av tävlings-
sektion 

2024-11-26 

Frågor till Distanskommittén 

Datum för publicering 2024-12-19 

Tvist om regler Elit- och nationell samordnare distansritt Sandra Lindlöf Äikäs 
sandra.lindlof@ridsport.se 0220-456 57  
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