Verksamhetsplan fér Ostergotlands Ridsportférbund 2024

Inledning

Svenska Ridsportforbundet har i strategidokumentet Ridsport 2025 sammanstallt fem fokusomraden
i stravan mot visionen “Svensk ridsport - Varldens basta”. Strategidokumentet har anvants i moten
med distrikten samt att Ostergétlands Ridsportférbund har bjudit in samtliga medlemsféreningar till
moten for att ga igenom strategin och det arbetsmaterial som Svenska Ridsportférbundet
sammanstallt tillsammans med representant fran Svenska Ridsportforbundet. Medlemsforeningarna
har listat sina utmaningar och 6nskemal om aktiviteter dar Ostergétlands Ridsportférbund ska vara
sammanhallande.

| arbetet med verksamhetsplanen fér Ostergétlands Ridsportférbund 2024 utgick styrelsen fran dessa
underlag, verksamhetsplanen fér ORF 2023 samt strategidokumentet Ridsport 2025 och dess
verksamhetsplan. | arbetet har det varit mote med ordforande i vara foreningar samt ett arbetsmote
dar styrelse och sektioner deltagit. Styrelsen har beslutat att under 2024 arbeta med samtliga fem
omraden. Dessa omraden ar:

Ridsportens varderingar och varumarke
Ridsport pa héastens villkor

Ridsport pa individens villkor
Ridsportens prestationsmiljéer
Ridsportens férutsattningar

For respektive omrade har det listats aktiviteter samt ansvarig och hur vi ska mata att vi uppnatt det
onskade resultatet. Detta kommer att f6ljas upp pa styrelseméten under aret samt rapporteras till
féreningar via Ostergdtlands Ridsportférbunds hemsida via manadsbrevet.

Ostergdtlands ridsportférbund ska dessutom uppfylla ridsportdistriktens basutbud dar distriktets
uppdrag finns listade.

Ridsportens varderingar och varumarke

Svenska Ridsportforbundet har satt foljande effektmal for 2025:

Ar 2025 vill vi se foljande effekter inom det strategiska omradet Ridsportens virderingar och
varumarke

Alla i ridsporten kanner till och efterlever ridsportens vardegrund.

Fler i samhallet vill investera och engagera sig i ridsporten

De ndrmaste tva aren inriktas arbetet pa att na foéljande:
Foreningarna efterlever vardegrunden.



chansen att ta ett
helhetsgrepp kring
Trygg idrott genom
bade utbildning och
policyarbete.

Syftet ar att
foreningen ska vara
en trygg miljo dar
barn och ungdomar
kdanner sig vdlkomna,
med utbildade ledare
och att vi utgar fran
barnens basta genom
att arbeta med att

Vad Ansvarig Hur mata Mmal

Trygg Ridsport projekt | Utbildningssektionen, Hur manga Malet ar att 50% av
Vivill ge Kansliet, projektansvarig: féreningar som fatt | foreningarna i
foreningarna Stina Nerman "trygghetsbannern” | distriktet:

-ska ha deltagit pa
utbildningar om Trygg
ridsport

-ska arbetat fram en
policy- och
handlingsplan for
foreningens
trygghetsarbete

-har punkten
trygghetsarbete pa
foreningens agenda for
styrelsemoten

-Nar dessa punkter ar
uppfyllda far

Basutbildning 2.0
kontinuerligt under
aret samt tacka in hela
Ostergotland, for att ge
ledare inom ridsporten
baskunskaper om var
vardegrund och syn pa

ledarskap.

som gar
Basutbildningen 2.0

framja, forebygga, foreningen en
upptacka och "trygghetsbanner”
atgarda.

Arrangera UtbildningssektionenKansliet | Hur manga deltagare | Oka antal deltagare pa

Basutbildningen med
10% jamfort med antalet
deltagare 2023 (43st).
Malet ar 47 st.

Ridsport pa histens villkor

Svenska Ridsportforbundet har satt féljande effektmal for 2025:
Ar 2025 vill vi se foljande effekter inom det strategiska omradet Ridsport pa hastens villkor:

Sverige ar ett foregangsland vad géller hastvalfard.

Svenska Ridsportforbundet uppfattas som den primaéra kéllan till kunskap om ridsport pa hastens

villkor

De ndarmaste tva aren inriktas arbetet pa att na féljande:

Svenska Ridsportforbundet tillhandahaller kunskap som anvandes i praktiken av medlemmar och en

hastintresserad allmanhet




Vad Ansvarig

Hur mata

Mal

valfard
utifran de
fem
domaéanerna
utfodring,
fysisk miljo,
halsa,
beteende
och mental
halsa

Oka Hastvalfardskommittén
kunskapen sammanhallande och sektionerna
om hastens | utforare

Antalet genomforda
forelasningar/clinics

tre foreldsningar/
clinics under aret

Ridsport pa individens villkor

Svenska Ridsportforbundet har satt foljande effektmal 2025:
Ar 2025 vill vi se foljande effekter inom det strategiska omradet Ridsport pa individens villkor:

Ridsporten ar flexibel och individanpassad till olika malgrupper.

Ridsporten motiverar fler till ideellt engagemang.

De ndrmaste tva aren inriktas arbetet pa att na féljande:

Foreningen, med stdd av forbund och distrikt, skapar forutsattningar fér medlemmars utveckling i en

socialt hallbar miljé och medlemmars delaktighet och ideella engagemang

Vad

Ansvarig

Hur mata

Mal

Oka kvaliteten i
allsvenskorna
genom att utbilda

Tavlingssektionen

50% har deltagit i
lagledartraffarna

Alla foreningar
med tavlande
ryttare har aktiva

och stotta lagledare
lagledare

Motivera till Utbildningssektionen Antalet utbildningar | Att genomfora
ideellt minst 4
engagemang i utbildnings-
foreningarna tillfallen




Ridsportens prestationsmiljoer

Svenska Ridsportforbundet har satt féljande effektmal 2025:

Ar 2025 vill vi se foljande effekter inom det strategiska omradet Ridsportens prestationsmiljder:
Ridsportens prestationer och prestationsmiljoer ar av hog kvalitet.

Ridsportens anlaggningar ar tillgangliga, sakra och dndamalsenliga.

Ostergdtlands Ridsportférbund har valt att prioritera detta genom mal 3 under Ridsportens
forutsattningar: Arbeta med ridsportallianser/natverk och erbjuda samtliga foreningar att vara med

Ridsportens forutsattningar

Svenska Ridsportforbundet har satt féljande effektmal 2025:

Ar 2025 vill vi se foljande effekter inom det strategiska omradet Ridsportens férutsattningar:
Ridsporten har ett stort inflytande i samhallet.

Svensk ridsport har ett stort inflytande pa internationell ridsport.

Alla i ridsporten arbetar aktivt med hallbarhet.

De ndrmaste tva aren inriktas arbetet pa att na foljande:
Ridsporten har ett systematiskt paverkans- och opinionsarbete som starker ridsporten

Vad Ansvarig Hur mata Mmal

Oka kunskapen om milj¢ | Hallbarhetsgruppen, | Félja upp svar i Att alla foreningar
och hallbarhet inom kansliet foreningsrapporten om vilka | kénner till Svenska
ridsporten i féreningar som kanner till Ridsportférbundets

miljo- och
hallbarhetsstrategi

Ostergdtland Svenska Ridsportforbundets

miljo- och
hallbarhetsstrategi

Riktade referenstraffar Distriktsstyrelsen Genomfora tva Tva traffar under
med aktuella sakfragor ordférandetraffar med aret
fran ORF (Vi bjuder in varierande agenda

utvalda féreningar
utifran aktuella fragor.
Kan vara allt fran
motioner till
forbundsstamma,
anlaggningsfragor,
hastvalfard, sociala
medier mm)




Arbeta med
ridsportallianser/natverk
och erbjuda samtliga
féreningar att vara med

Distriktsstyrelsen
Kansliet
| samarbete med
RF-SISU

Att ridsportallianser/natverk
bildats samt att alla
foreningar blivit inbjudna till
minst tva traffar

Ridsportallianser/
natverk i Ostra,
Centrala och
Vastra delen av
distriktet traffas
minst tva ganger
under aret.

Svenska ridsportforbundets basutbud

Forutom de aktiviteter som ar listade under Ridsport 2025 arbetar distriktet med det basutbud som
definierats av Svenska Ridsportforbundet.



https://www.ridsport.se/globalassets/svenska-ridsportforbundet/dokument/forbund/stadgar-och-styrdokument/distriktens-basutbud.pdf

