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Föredragningslista vid Gävleborgs Ridsportförbunds årsmöte 

Söndag den 15 mars 2026 18:00 Digitalt via Teams 

1. Mötet öppnas. 

2. Val av ordförande för mötet. 

3. Anmälan av styrelsens val av sekreterare för mötet. 

4. Val av två protokolljusterare att jämte mötesordförande justera mötets protokoll samt val 

av minst två rösträknare. 

5. Upprop och fullmaktsgranskning samt fastställande av röstlängd för mötet på grundval av 

det underlag till röstlängd som förbundsstyrelsen har upprättat för distriktet. 

6. Fastställande av föredragningslista för mötet. 

7. Fråga om mötets behöriga utlysande. 

8. Behandling av verksamhetsberättelse för föregående år. 

9. a) Behandling av förvaltningsberättelser för föregående verksamhetsår. 

b) Revisorernas berättelse för samma tid.  

10. Fastställande av resultat- och balansräkning 

11. Fråga om ansvarsfrihet för distriktsstyrelsen och dess förvaltning. 

12. Fastställande av sektioner, utöver ungdomssektion, samt antal ledamöter i var sektion, 4–6 

personer inkl. sektionsordförande 

13. Val av ordförande i distriktet, tillika ordförande i distriktsstyrelsen för en tid av ett år. 

14. Fastställande av antal ledamöter i distriktsstyrelsen, lägst sex personer. 

a)   Val av ordinarie ledamot tillika ungdomsledamot (under 26 år) utsedd av 

distriktsungdomsmötet för en tid av ett år. 

b)  Val av övriga ledamöter för en tid av två år varav halva antalet ledamöter väljs vid    

varje distriktsårsmöte. 

15. Fastställande av antal ledamöter i respektive sektion 4–6 personer, inkl. 

sektionsordförande  

a)   Val av sektionsordförande i respektive sektion för en tid av ett år. 

b)  Val av sektionsledamöter i respektive sektion för en tid av två år. 

16. Val av två revisorer och en suppleant eller registrerat revisionsbolag för en tid av ett år 

med uppgift att granska verksamhet, räkenskaper och förvaltning inom distriktet, för en 

tid av ett år. 

17. Val av ordförande, på ett år och fyra ledamöter i valberedningen för en tid av två år, varav 

halva antalet väljs på varje distriktsårsmöte. 

18. Beslut om val av ombud och erforderligt antal suppleanter till Svenska Ridsportförbundets 

förbundsstämma. 

19. Beslut om val av ombud och erforderligt antal suppleanter till Gävleborgs -och Upplands 

Idrottsförbunds årsmöten. 

20. Behandling av förslag (motioner) som inkommit i den ordning som anges i  

      § 12 samt av distriktsstyrelsens förslag 

21. Fastställande av föreningars årsavgift till Gävleborgs Ridsportförbund, för nästkommande 

verksamhetsår. 

22. Behandling av styrelsens förslag till verksamhetsplan. 

23. Mötet avslutas 
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Förbundet är uppbyggt av 19 ridsportdistrikt och 6 samverkansregioner.  
Distrikten svarar för den regionala samordningen och utvecklingen. De har direktkontakt med 
föreningarna och är en länk mellan förening och förbund. De flesta distrikten har en eller flera 
anställda konsulenter. Svenska Ridsportförbundet är en av 72 specialidrottsförbund inom 
Riksidrottsförbundet. 
 
De drygt 500 000 personer som rider - för tävling eller bara motion - servar vi med 
välutbildade instruktörer och ridlärare som fått sina kunskaper på Ridskolan Strömsholm eller 
genom Hippologiska högskoleutbildningen. 
 
Vi utbildar även alla tävlingsarrangörer och funktionärer och ger ut tävlingsreglementen för 
samtliga grenar. 
 
Ungdomssektionen samlar de unga kring deras speciella intressen, arrangerar kurser och 
kunskapstävlingar som "Vi i Stallet" och "Hästkunskap Cup", och ger ut nyhetsblad. 
Vi har också en omfattande paraverksamhet - ridning är största paraidrotten i Sverige - med 
både utbildning och tävling. 
 
Centralt finns vi på Strömsholm och lokalt i våra 19 distrikt från Flyinge i Skåne till Luleå i 
Norrbotten.  
 

Svenska Ridsportförbundet verkar för att främja ridning, körning och voltige som motion, 

folksport och tävlingsidrott samt att sprida kunskap om god hästhållning och säker hantering 

av hästar. 

SvRF utbildar 

• instruktörer och ridlärare som med gedigen kunskap ska kunna ge en likvärdig 

ridundervisning, oavsett på vilken ridskola undervisningen bedrivs. 

• hästintresserade ungdomar genom kurser och kunskapstävlingar samt fångar upp 

            och utvecklar ungdomar till goda ledare och förebilder. 

• tävlingsarrangörer och funktionärer - som domare, banbyggare med flera. 

 

SvRF arrangerar 

• alla ryttartävlingar via våra medlemsföreningar i Sverige i dressyr, banhoppning, 

fälttävlan, körning, distansritt, WE och voltige samt fastställer regler och ger ut 

tävlingsreglementen för samtliga grenar. 

SvRF påverkar 

Förbundet företräder medlemmarna gentemot myndigheter, politiker och samhälle och 

argumenterar för ridsportens samhällsnytta. 

http://www.rf.se/
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Gävleborgs Ridsportförbund är ett av de 19 ridsportdistrikten och ingår i samverkansregion 

med Dalarna och Mittsvenska.    

I Gävleborgs Ridsportförbund är 34 föreningar anslutna där 17 av dessa bedriver 

ridskoleverksamhet, tillsammans är vi 4827 medlemmar. 

Distriktet är organiserat i en distriktsstyrelse, en tävlingssektion, en ungdomssektion samt ett 

kansli.  

Distriktsstyrelsen är uppdelad i olika ansvarsområden efter de fem sektionerna som 
förbundet centralt har tagit fram: tävling, ungdom, utbildning, medlem och 
ridskola/anläggning.  
 
Distriktets har under året haft två konsulenter, som arbetar 50 % vardera och har till uppgift 
att hålla ihop verksamheten och ge service åt distriktets klubbar när det gäller ekonomi, 
utbildning, information och rådgivning inom området ridsport.  

 

 

 

VERKSAMHETEN 

 

Årsmötet genomfördes digitalt den 24 mars 2025 via Teams. Sittande ordförande Lilian 
Axelsson hälsade alla välkommen och tackade Camilla Sjölund Lundevall, vice 
förbundsordförande från Svenska Ridsportförbundets styrelse, som höll ett informativt 
föredrag. 

Till mötesordförande valdes Anna-Lena Vestin. 

Årsmötet representerades utav 7 föreningar med 17 röster totalt. 

 

 

 

 



5 
 

 

 Gävleborgs Ridsportförbunds  styrelsesammansättning 2025 

Ordförande Anna Norin Personalansvar 

V. ordförande Anna Ekstedt Personalansvar 
Besöksverksamhet 

Ledamöter Pernilla Netsman-Stolpe Ordförande  
Tävlingssektionen 

 Annica Björkman  

 Johanna Hedberg Trygghets och säkerhetsansvarig 

 Linda Westin Miljö och Hållbarhet 

 Gudrun Ekblom Idrottspolitik 

 Tilde Isaksson Representant DUS, Ungdom 

   

Revisor Aktiv revision  

   

Ungdomssektion Tilde Isaksson Ordförande 

 Saga Nilsson Sekreterare 

 Elvira Eklöf Ledamot 

 Meja Eriksson Ledamot 

 Savannah Fallqvist Ledamot 

 Lova Hedin Ledamot 

 Lisa Åkerlöf Ledamot 

 Julia Fransk Masalin Ledamot 

   

   

Konsulenter Alexandra Idehäll  

 Susanna Sjöberg-Simonsson  

   

Besöksgruppen Anna Ekstedt  

 Susanna Sjöberg-Simonsson  

   

Utbildning Alexandra Idehäll  

   

   

Tävling Pernilla Netsman-Stolpe Ordförande 

 Alexandra Idehäll  

   

Valberedning Lena Hammarlund Järbo 

 Erika Engberg Bollnäs 

   

   

Styrelsearbetet Styrelsen har haft 10 
protokollförda möten under året. 
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Ordförande har ordet 

Som “ny på jobbet” har det varit ett spännande år för undertecknad! 
Det kunde ju knappast börja bättre än med Nordic Horse Show i Sandviken som ju blev en succé 
och förhoppningsvis blir en trevlig vårtradition. 
 
Annars har 2025 handlat mycket om hur vi ska kunna stoppa medlemstapp i våra föreningar, 
och om hur vi i stället ska kunna locka fler att se nyttan med att vara med i en ridsportförening. 
Det är en av nyckelfrågorna som SvRF arbetar med nu genom en särskilt tillsatt arbetsgrupp 
under namnet Föreningsnytta Tillsammans. Målsättningen är att öka medlemsantalet fram till 
2028 med 2%. 
Vi fick som distrikt uppmaningen att se över hur vi kan arbeta för att göra det mer attraktivt att 
vara medlem i våra föreningar. 
Det var också en av frågorna vi arbetade med i distriktet på den mycket trevliga konferensen på 
vackra Engeltofta i höstas. 
I övrigt handlade den om psykisk ohälsa, eller kanske rättare sagt hur vi kan uppnå psykisk hälsa 
och där kan såklart våra hästar bidra mycket. Men som förening finns det också massor att göra 
och vi fick till oss många goda exempel under konferensen. 
Utgångspunkten för att svensk ridsport ska fungera och växa är vårt basuppdrag.  
Det har såklart året handlat om även för oss. Deltagandet har sviktat ibland så vi har varit 
tvungna att ställa in och skjutit fram vissa delar. 
 
Slutet på året blev omvälvande. 
I december kom beslutet om införandet av den så kallade “13-årsgränsen” gällande elitidrott för 
barn, ett sätt för SvRF att närma sig RF´s riktlinjer. Den i satte igång en lavin av tyckande och 
skriverier och kulminerade i början av 2026 med att SvRF´s ordförande Sandra Ruda såg sig 
nödgad att avgå. Detsamma gällde tävlingssektionens ordförande Gabriella Bragée. 
 
Vi 19 distriktsordföranden har suttit i ett stort antal möten och om det varit något gott som 
kommit ur detta är det goda samarbetet vi haft och de många möten som hållits i alla distrikt 
kring frågan. 
Det som framgått tydligt är att det finns ett stort behov av att prata om och lära ut hur 
demokratiska processer går till och hur man som enskild faktiskt kan vara med och påverka och 
hur det ska göras. 
Det är något som vi i vårt distrikt också kan behöva jobba vidare med på olika sätt. 
 

Nu blickar vi framåt mot 2026 och jag ser fram emot många goda möten och engagemang från 
både distrikt och föreningar! 

 

Anna Norin 
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Utbildning 

Under 2025 har genomförts:  

 

- Repetitionskurser för domare och överdomare i dressyr och hoppning, den för 

hoppning arrangerades tillsammans med Dalarnas RF. 

- Ungdomsledarkurs 

- Basutbildning 

- Ryttarutveckling nivå 2 – för alla deltagare som ingick i ett av de allsvenska lagen. 

- Fortbildning för tränare och ridlärare inom ämnet ”Ryttare i balans”  

- Workshop- Dressyr i framtiden & Inspirations Dressyrclinic med Mats Eriksson. 

- Grönt kort handledarutbildning för nya samt redan verksamma handledare. 

- Distriktskonferens & Ungdomskonferens med tema Framtid-Trygghet-Psykisk 

hälsa. 

- Ridskolans och ungdomssektionernas dag på Nordic Horse Show, Göransson Arena 

- Inspirationsföreläsning med Frida Andersén. 

- Young Riders Lounge med föreläsning av Malin Gustafsson – från stallgången till 

chefsjobb. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Höstens distriktskonferens på Engeltofta, Gävle. Föreläsningen med  

Psykisk Hälsa tillsammans med Helena Reje, Always Mind. 
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Tävlingssektionen 

 

Tävlingssektion har efter årsmötet bestått av Pernilla Netsman Stolpe - ordförande samt 

ledarmötena Lisa Winlöf, Cecilia Bergåkra - grenledare dressyr, Beatrice Hagström - grenledare 

fälttävlan, Susanne Olovsson – grenledare working equitation, Anna-Karin Hector – grenledare 

hoppning. 

Tävlingssektionen har haft ett fysiskt och sex digitala möten.  

Fokus under året har varit att implementera en ny cup i hoppning för ponny med final på Nordic 

Ponny Show 2026, syftet med cupen är att öka antalet starter inom distriktet skall öka samt 

med bedömningen A:Inverkan främja god grundridning. Inför detta arbete närvarade vi vid 

Nordic Horse Show 2025 där vi hade en bemannad monter samt arrangerade en föreläsning 

med Frida Andersén. Arbetet kring NoHS har skett i samarbete med Dalarnas Ridsportförbund 

och RF SISU Gävleborg och RF SISU Dalarna. 

I början på året arrangerades en digital träff för lagledare och tävlingsarrangörer där regler för 

serierna gicks igenom. 

Under hösten arrangerades en ett digitalt tävlingsmöte där tävlingsterminen 2026 fastställdes.  

I samarbete med RF Sisu Gävleborg arrangerade vi i december en workshop för att utveckla 

dressyren samt en inspirations clinic med Mats Eriksson. 

Utifrån dialog med ryttare och tävlingsarrangörer under året har TS reviderat och utvecklat 

reglerna för distriktsmästerskap och allsvenska serier inför 2026. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                  DM-vinnare Dressyr 2025 
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Statistik tävling: 

Under 2025 arrangerades tävlingar i hoppning, dressyr, fälttävlan samt working equitation. Det 

har även genomförts: 

• Distriktsmästerskap i hoppning, dressyr och fälttävlan. 

• Allsvenskan div 3 hoppning, ponny och häst,  

• div 2 hoppning ponny och häst, 

• div 3 dressyr ponny och häst 

•  div 2 dressyr ponny och häst.  

Trenden för minskat antal starter samt licensierade ryttare håller i sig, positivt är dock att 

antalet startande i dressyr ökade.  

 

 

Vi tackar alla inblandade i vår tävlingsverksamhet och ser fram mot 2026! 

 

Tävlingssektionen 
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DUS 
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Ridskola och Besöksverksamhet 

I vårt distrikt finns det 34 föreningar varav 17 ridskolor. Förutsättningarna för distriktets 
föreningar ser olika ut beroende på vilken kommun de ligger i och om de är kommunägd eller 
föreningsägd.  
 
Genom våra centrala rådgivare och Besöksverksamheten i distrikten hjälper vi föreningar med 
råd och kunskap i olika frågor. Ridsportens anläggningar är ett till exempel ett prioriterat 
område i förbundets strategi. Målet är att de ska vara tillgängliga, säkra och ändamålsenliga, 
och här behöver många föreningar råd och hjälp. Besöksgruppen stöttar också i frågor om 
bland annat hästvälfärd, kommunsamarbeten och arbetsgivarfrågor 
 
Målet är att vi ska besöka alla föreningar med ridskola vartannat år och föreningar utan ridskola 
var tredje år. 
Besöksgruppen har under 2025 bestått av Anna Ekstedt och Susanna Sjöberg-Simonsson. 
 
 

 

    Anna Ekstedt  
           Besöksanvarig 
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Distriktets medlemsantal  

 

Distriktet har under haft totalt 34 föreningar varav 17 som bedriver ridskola (R) i listan.     

I Gävleborg hade vi 4 827 st medlemmar per den 31 december 2025. 

Klubb 2025 2024 

Bergsjö Rid & Körsällskap  16 39 

Bollnäs Ridsällskap (R) 321 371 

Delsbo Kör & Ridsällskap (R) 160 160 

Edsbyns Ridklubb (R) 169 159 

Föreningen Bollnäs Sportryttare 65 89 

Föreningen Gestrike Sportryttare 54 37 

Föreningen Rengsjöhästen 30 29 

Gnarps Ridklubb (R) 120 90 

Gävle Fältrittklubb (R) 277 385 

Gävle Ponnyklubb (R) 419 466 

Gävle Ryttarsällskap (R) 431 428 

Harmångers Ridklubb (R) 46 60 

Hofors Ridsällskap (R) 302 300 

Hudiksvalls Rid- och Ponnyklubb (R) 382 387 

Högbo Ridklubb (R) 223 182 

Järbo Ryttarsällskap 30 34 

Järvsö Ridklubb 44 51 

Jättendals Ridklubb 27 22 

Kilafors Ridklubb 46 49 

Klösbo Hästsportförening  23 23 

Kungsgårdens Ryttarklubb 26 30 

Ljusdals Ridklubb (R) 191 192 

Mitt Hjärta Hästsportförening 53 38 

Nansta Sportryttarförening Utträde 2026  24 

Naturlära Hästsällskap  27 26 

Ockelbo Ryttarförening (R) 146 152 

Ringnäs Ryttarförening 47 74 

Storvik Ovansjö Ridklubb (R) 343 296 

Söderhamns Hästsportklubb 32 61 

Söderhamnsortens Ryttarförening (R) 230 230 

Tunalids Ridklubb (R) 179 207 

Årsunda Hästklubb 25 28 

Älvkarleby Ridklubb (R) 276 271 

Österfärnebo Ryttarsällskap  67 60 

Totalt antal medlemmar alla klubbar i Gävleborgs 
Ridsportförbund 
 

 
4 827 

 
5050 
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Styrelsen Gävleborgs Ridsportförbund 

 
 

Gävle 2026 

 

 

 

 

 

 

Ordf. Anna Norin  Vice ordf. Anna Ekstedt 

 

   

 

 

 

 

Johanna Hedberg  Pernilla Netsman – Stolpe 

 

 

 

 

 

 

Annica Björkman  Gudrun Ekblom 

 

 

 

 

 

 

Linda Westin   Tilde Isaksson 

 

 

 

 
 


