
 

Inbjudan 

Schysstare på nätet  
9 april 2024 
Hanna och Amalia kommer under 1,5-2h föreläsning mixa diskussioner och övningar för att få 
deltagarna att reflektera över deras eget användande av sociala medier. Allt med ett mål om att skapa 
en bättre förståelse bland barn om att vad de gör på sociala medier har betydelse för deras egna och 
andra människors känslor och mående.  
 
Målgrupp:  Du som är ung inom ridsporten   
 
När:  Tisdagen den 9 april kl. 18:00-20:00. 
Var: Digitalt via Zoom, länk kommer i kallelsen 

 

Innehåll:  Under föreläsningen tar vi upp bland annat trender på sociala medier, 
influencers och deras påverkan på oss, språket och kommentars-
kulturen på de olika apparna samt generella tips på hur man kan tänka 
kring sitt användande av sociala medier.  

 

Kursledare:  Hanna och Amalia, två tjejer från Västerbotten som under de senaste fem 
 åren föreläst för idrottsklubbar, skolklasser och vuxna om ämnet sociala 

medier. 
 
Avgift:  100:-/pp faktureras till angiven mail i anmälan. 
Anmälan:  Anmäl dig här senast 31 mars. Anmälan är bindande. 

 Frågor kan ställas till Helena Hansen på helena.hansen@ridsport.se.   
 
Kallelse: Personlig kallelse med deltagarlista kommer att mejlas ut till samtliga deltagare ca en 

vecka före kursstart. För ytterligare information kontakta Smålands Ridsportförbunds 
kansli, 070-354 54 92. 

 
VÄLKOMNA! 

 
Smålands Ridsportförbund    
Helena Hansen       

 
    

 

https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1827808
mailto:helena.hansen@ridsport.se

