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BLEKINGE RIDSPORTFORBUND

STYRELSENS

ANSVARSOMRADE 2019

Ordférande

Vice ordférande

Ledamoter

Christina Svensson- Brakne-Hoby

Ebbe Toresson- Svangsta
Lena Freden-Olofstrom
Karin Ahlford-Karlshamn
AMA-Anna-Maria Andersson
John Andersen -Listerby

Annika Andersson- Karlshamn

Malin Hakansson-Solvesborg

Josefine Nilsson-Karlshamn

Ida Petersson-Morrum

Camilla Backstrom- Karlskrona

Press/media/kansli

Tavling

Sekreterare
Utbildning-Tavling-Ridskola
Tavling

Utbildning

Grenledare hoppning
press/media-Ridskola

Utbildning- Ungdom

Ungdomsamordnare

Tavlingansvarig/ avsagt sig
uppdraget under aret.

Miljo-Hallbarhet-omradet / Sdkerhetsomrade / styrelsen.

Representat fran Dus har de utsett sjdlva som representat till styrelsemoterna.

OVRIGA UTOM STYRELSE

<
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Karoline Lindahl- Olofstrém
Agneta Toresson — Svangsta
Philippa Magnusson-Ronneby
Marlene Jénsson- Olofstrom
Agneta Henrysson- Ronneby
Anna Hansen- Karlskrona

Pia Svedbrant-Ronneby

Jan Svensson-Yxnarum

Grenledare dressyr -ORK

Grenledare kérning -MRF

Grenledare falttavlan-Sporren
Grenledare Working Equitation-ORK
Parasport- FU samordnare-RRF
Grenledare Distans-

Grenledare Voltige-invald under 2019.
BesOksverksamhet



MEDLEMS FORENINGAR AR 2019 BLEKINGE RF

KLUBB 14 ST MEDLEMSANTAL ROSTLANGD
Blekinge Korsallskap 43 2
Gronadals Ridklubb 25 2
Johannishus Ryttarférening upphort 2019

Jamjo Ryttarférening 46 2
Karlshamns Ridklubb ® 452 3
Karlskrona- Lycka Ridklubb ® 632 4
Kristianopels Ryttarférening 61 2
Morrums Ryttarforening 100 2
Olofstréom Ridklubb © 213 2
Rid o Korsallkapet Sporren 100 2
Ronneby Ryttarférening ® 386 3
Snapphanarnas Ryttarforening 175 2
Sélvesborg Ridklubb ® 224 2
Yxnarums Ryttarforening 121 2
TOTALT 2578

® betyder Ridskola
Medlemsantalet ar fran rapport i IdrottOn Line 31/12-2019

Under aret har en férening upphort, Johannishus Ryttarforening.
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2019 BLEKINGE RIDSPORTFORBUND

STYRELSEN HAR ORDET

Tack for fortroendet 2019!

Nu kan vi ldgga annu ett ar till handligarna, tdnk vad tiden gar. Detta ar har det varit gott om foder till vara
kdra hastar, men hosten har i sédra Sverige var helt annorlunda detta ar, regn, regn, och ater regn, med
mycket mycket, lera pa manga platser for hastarna i deras hagar.

Det har varit framgangsrikt ar for ridsporten i Sverige, manga duktiga blekingeekipage har haft stora
framgangar under aret.

Distriktets karnverksamhet; ungdom, utbildning, féreningsutveckling, besdksverksamhet och tavling har
fortsatt utvecklats pa ett positivt satt. Inom tavlingsdelen har det varit mycket bra arrangemang, det var Lag-
SM i falttavlan, men antalet tavlingsstarter i 6vrigt har minskat, det ar en trend pa manga platser i landet.
Kursverksamheten och ungdomsarrangemangen har varit manga och vélbesokta under aret.

Vi har deltagit i flera av SVvRF:s centrala konferenser -traffar, videokonferenser och telefonmaéten under aret,
dér video, teamsmote och telefonmaoten har varit ett bra satt = smidigt, hallbart, miljovanligt, enkelt , att
medverka i méten och utbildningar.

Samtliga distrikt i landet ( 19 st) har erhallit samma program, OFFICE 365 genom centrala férbundet och
enhetliga e-postadresser inom distrikten och dess verksamhet.

Under aret har vi aven haft ett mycket nara och bra samverkan med bade SISU och Blekinge Idrottsférbund. De
ar en stor tillgang for oss och vara foreningar i Blekinge!

Vara klubbar i Blekinge &r basen for var verksamhet och foreningarna ar beroende av alla ideella
ledare/funktiondrer som ar en viktig resurs for var idrott.

Dessa uppdrag ar ofta bade utvecklande for de egna kunskaperna och berikande genom att man far maojlighet
att folja andras utveckling. Saval idrottsligt som personligt. Skapar ocksa en stor gemenskap inom sporten.

De manga timmar av ideellt arbete som ldggs ner inom var idrott dr det som skapar en unik verksamhet dar
barn /ungdomar och vuxna far tillfalle att rida/kéra och umgas med héstar.

En viktig uppgift for oss pa distriktet och klubbarna ar att uppmarksamma och stérka det ideella ledarskapet
samt den demokratiska processen och tryggheten inom idrottens varld.

Vi ar ett litet distrikt med ideella och engagerade krafter inom distriktsstyrelse som verkar for
er foreningar och alla era medlemmar, for en utvecklande verksamhet i Blekinge!

Med Ridsport 2025 i focus under 2020!

BLEKINGE
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RIDSPORT 2025- bestar av fem focusomrade

Ridsportens varderingar och varumarke- Vi lever och leder enligt ridsportens
vdrderingar och samlas runt ett tydligt varumdirke fér svensk ridsport.

Ridsport pa hasten villkor- med utgdngspunkt i kunskap, beprévad erfarenhet
och aktuell forskning skapar bdsta mdjliga forutséttningar fér hdsten
vdlmdende.

Ridsport pa individens villkor- skapar férutsdttningar for fler viljer att rida och
umgds med hdstar i vara féreningar hela livet.

Ridsportens prestationsmiljoer — vara utbildnings-trinings- och tévlingsformer
skapar lust och laganda och inspererar till att IGra och prestera.

Ridsporten forutsattningar — skapar férutsdttningar for en hdllbar utveckling av
svenska ridsport och 6ka vdrt inflytande inom idrotten och i samhdllet.

VI AR BAST TILLSAMMANS !

Vi vill rikta ett stort TACK till ER ALLA for era insatser inom ridsporten -
ni &r VARDEFULLA !

Vi tackar SISU samt Blekinge Idrottsforbund for gott samarbete under 2019!

Vi 6nkar er alla ett harligt hastar 2020 !

Styrelsen tackar for fértroendet fér verksamhetsdret 2019

Blekinge Ridsportférbund

™ BLEKINGE L ..
RIDSPORTFORBUND Visangsvagen 10
372 38 Ronneby



VARDEGRUNDEN

SKAPAR RIDSPORTANDAN

e VITAR ANSVAR
Vi tar ansvar for vara hastar och ser till att hdsten finns i en sdker miljé.
Vi agerar om hasten far illa.

e VI RESPEKTERAR
Vi respekterar alla och lever som vi lar.
Vi star upp nér nagot ar oratt.

e VIENGAGERAR
Vart engagemang for hdasten och medmanniskor ar var drivkraft.

e  VISPRIDER GLADJE
Vi sprider gladje och gemenskap i trygg miljo.

e  VIARBAST TILLSAMMANS
Vi ar schyssta och skapar forutsattningar for varandra att lyckas.

RIDSPORTENS LEDSTJARNOR

For att alla ska kunna trivas och kinna sig trygga inom ridsporten, bade histar
och manniskor, har ridsporten samlats kring nagra ledstjarnor. Ledstjdrnorna i

alla vara verksamheter som far lyskraft genom just DIG !

Histen

o Jag hanterar hasten pa ett sdkert satt som jag kan
sta for och som jag ar stolt dver infor omvarlden.

o Jag behandlar alla hastar med respekt.

o Jag ser till att hasten finns i en trygg- och saker miljo
och jag reagerar om den far illa.

o Jag tranar och tavlar i samspel med hasten och

kraver inte mer an vad vi har férutsattningar att RIDSPORTENS
Klara av. LEDSTIARNOR

o Jagansvarar sjalv for att 6ka min kunskap och
kompetens om hasten.

Manniskan

Jag visar respekt for alla manniskor.

Jag bekraftar och berémmer andra.

Jag berattar 6ppet och tydligt om jag har olika uppdrag och roller.
Jag ar en god forebild for ridsporten

Jag tar ansvar och agerar om nagon bryter mot vara regler.

O O O O O
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BLEKINGE RIDSPORTFORBUND 2019

JANUARI

3/1 Foreningsmote

10/1 Sisumote

12/1 Folksam projekt Clinic Patrik Kittel Helsingborg

12-13/1 ULK steg 2
12-13/1 Tavlingskonvent Centralt SvRF

14/1 DUS mote

14/1 Verksamhets traff-ridskolor

14/1 Foreningsmote

15/1 Basutbildning

17/1 Arbetsmote- Styrelsen BLRF

28/1 D-HLR utbildning

29/1 Sisu kurs

30/1 Styrelsemo6te BLRF

FEBRUARI

1/2 Idrottsgalan Blekinge

3/2 Bas-utbildning heldag

5/2 Skype moéte SVRF

6/2 LRF mote

6/2 Skype méte Basutbildning infotraff

9-10/2 Dressyrgrenledartraff — Central konferens SvRF
9/2 DusGala med arsmoéte

10/2 Kurs i WE for Mia Sawe

12/2 Telefonmote Ordforande centralt SYRF

13/2 Temakvall med focus pa WE

15/2 Centralfortbildning Grontkort Distriktets handledare SvRF
18/2 Arbetsmote

20/2 Fortbildning grontkort handledare i foreningarna.
23/2 Foreningsmote

24/2 Kurskvall med focus pa TR-Sportkérning

25/2 Verksamhetsmote Ridskolor hos Olofstrom
26/2 TR kurs for foreningarna i Blekinge

28/2 Arsmote i forening

MARS

2-3/3 Grenledartraff Sport korning Central konferens SvRF
2/3 Basutbildning Heldag

4/3 Moéte arbetsgrupp

5/3 Mote YHS -ridlararutbildning

6/3 Mote LRF

11/3 Besoksverksamhet Férening

13/3 Styrelsemote BLRF- foreningsutveckling Sisu
14/3 Foreningsbesok

18/3 Foreningsbesok

18/3 Fortbildning grontkort handledare i foreningarna
21/3 Centralt mote via dator-Kansli

22/3 Méte Sisu / Hallevikslager

25/3 Folksamsprojekt Fysiskt pass Paddel

26/3 Foreningsmote

27/3 Arsmote Blekinge Ridsportférbund

28/3 Arsmote Blekingearkivet

31/3 Ridskoleserien

BLEKINGE
RIDSPORTFORBUND



APRIL

1/4 Teamsmote- SYRF om hemsidan

2/4 Dus mote Skype

4/4 Distriktsordférande central konferens SvRF Goteborg
8/4 Verksamhetsmote Ridskolor hos Karlskrona
8/4 Folksamprojekt Teori Hastvalfard-utrustning samt ridlara
9/4 Sisu mote -utbildning

11/4 Styrelsemote BLRF och processarbete med Sisu
12/4 Foreningstraff

13/4 DUS forenings- processarbete med Sisu

15/4 Utvecklingsresa / Jan Brink -Tullstorps Dressage
15/4 Foreningstraff

18/4 Folksamsprojekt focus pa inverkans ridning- sitstraning
23/4 Foreningsutveckling-mote

23/4 Folksamsprojekt Kostférelasning med praktik
24/4 Arsméte SISU- Blekinge Idrottsférbund

28/4 Ridskoleserien

29/4 Foreningsutveckling Ordférande kurs

MAJ

4-5/5 Riksungdomsmote Dus deltagit

6/5 Arrangemangs utbildning — Tavling -Hur ?

7/5 Tavlingsplaneringsméte

8/5 Styrelsemote BLRF

9/5 Kansli SVRF om programuppdatering dator
13/5 Besdksverksamhet Forening

14/5 Dustraff

15/5 Arrangemang utbildning Tavling del 2

17-19/5 Férbundsstdmma SvRF Sundsvall

20/5 Bestksverksamhet forening

21/5 Mote YHS - ridlararutbildning

21/5 Verksamhets traff-ridskolor

22/5 Hinderdomarutbildning Falttavlan infor SM
22/5 Mote-utbildning SISU om Idrottens dag
25-26/5 WE clinic med Astrid Hedman

25/5 Vi i stallet-tavling Karlshamns RK Distriktsfinal
27/5 Arbetsméte Styrelsen BLRF

29/5 Planeringsmote om Hallevikslager

JUNI

2/6 Ridskoleserien

3/6 Videokonferens fran SvRF- Sisu

3/6 Besoksverksamhet Férening

4/6 Besoksverksamhet Férening

5/6 StyrelsemGte BLRF

6/6 Foreningsbesok

10/6 Sisumo6te om Idrottens dag Ronneby

11-12/6 Examen i Olofstrom YHS

20/6 Mote YHS- Ridlararutbildning -Olofstrom

24/6 Foreningsmote

27/6 Besoksverksamhet -FOrening

BLEKINGE
RIDSPORTFORBUND



JULl

8/7 Mote infor Hallevikslagret

9/7 Besoksverksamhet Férening

10/7 Falsterboresa- med YRF samt US -ungdomar

21/7 Skypemote DUS

23/7 Bankbesdk

27/6 Besdksverksamhet KLRK

AUGUSTI

4/8 Samling infor Hallevikslager

6-11/8 Hallevikslager BLRF-BIF-SISU

9-11/8 Lag SM i Falttavlan hos Sporren Brakne-Hoby

17/8 Mote DUS infor DM -kdpphést

12/8 Foreningsbesok

19/8 Styrelsemste BLRF

21/8 Foreningsmote om Idrottens dag

25/8 Kapphast DM 1:a gangen i Blekinge

27/8 Skypemote med SvRF

28/8 Grenledare traff

SEPTEMBER

2/9 Moéte infor Idrottensdag med utbildning Sisu

3/9 YHS- méte Ridlararutbildningen.

3/9 Verksamhets traff-ridskolor

3/9 Mote med Sisu

9/9 Besoksverksamhet forening

10/9 Hastens valfard — SLU foreldasning med teori och praktik,
om Foder och Hullbedémning — Dag och kvallspass

11/9 Central utbildning SYRF Hemsida

14/9 Jubileums fest KnRK 50 ar

14-15/9 DUS- konferens i Malmo for regionala

17/9 SvRF-Central kurs IL-traff

23/9 Mote med Sisu

23/9 Styrelseméte BLRF

27/9 Besoksverksamhet Forening

28/9 Foreningsutveckling Inspirationsresa besok pa ridskolor

29/9 Ridskoleserien SRK

OKTOBER

6/10 DM i WE i Karlshamn

12/10 Idrottens dag | Ronneby med Sisu- Blekinge Idrottsforbund

14/10 Ordférande centralkonferens SvRF

16/10 Flyttat ett forrad fran RHC

21/10 Styrelsem6te BLRF

22/10 Verksamhets traff-ridskolor

26-27/10 SVRF central utbildning av ULK handledare

27/10 Ridskoleserien final RRF

29/10 RIDSPORT 2025 foreningstraff med Mia Thun fran SvRF

30/10 Ridskolemaserskapet for Blekinges ridskolor

31/10 Ungdomssatsning DUS-US Clinic Elmia-Hastvalfard

med Clinic Peder Fredricsson
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NOVEMBER

3/11 kansliméte med uppdateringar

9-10/11 SVRF Central konferens Besdksverksamhet -konferens-Goteborg
11/11 Mote med Voltige ledare

16/11 Kalas 60 ar

Nov-dec Grontkort kurs i distriktet

16-17/11 Falttavlanstraff och grenledare, Linképing Central konferens
16-17/11 FULK kurs med 6vernattning ledare var DUS

18/11 Tavlingsplaneringsmote

19/11 YHS mote ridlararutbildning

19/11 Verksamhets mote Ridskolor

21/11 Frukostmote med Ronneby Kommun

23-24/11 ULK Steg 1-Sodra Hoka

25/11 Fortbildning for Ridlarare-B-C- tranare — Central kurs forlagd i Olofstrom
26/11 Mote SISU — Framtidens Idrott 2025

28/11 Tavlingskonvent Hoppning Centralt SvRF

30/11-1/12 Voltigekonvent Centralt konferens SvRF
30/11-1/12  WE-kurs -Clinic med Astrid Hedman

DECEMBER

2/12 Kurs Sisu Forelasning Lokstallarna — om idrott, normer -manlighet
6/12 Ridsport — Halsa -Foreldsningsdag Karlskrona

9/12 Mote om nya hemsidan

12/12 Foreningsutveckling — BLRF Sisu

28/12 Arbetsmote BLRF en del av styrelse/ Kansli- uppdatering

Detta har vi varit delaktiga i under aret pa olika satt, arrangemang, kurser, méten, fortbildningar och
utbildningstraffar. En del med andra aktorer i distriktet, samt en del pa central SVRF ( Svenska
Ridsportféorbundet) niva.
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LITE STATISTIK FOR RIDSPORTEN I BLEKINGE 2019

VVVVVYVYVVVVYVYVVYYY

—®)

SISU

ldrottsutbildarna

14 klubbar fordelande 6ver hela lanet (1 st harupphort under aret)(
5 ridskolor

Ca 1248 uppsittningar per vecka

Ca 66 funktionsndesatta som rider varje vecka

Ronneby RF har 12 st voltigeryttare

121 st ridskolehastar

480 licensryttare

66 tavlingsdagar

5423 starter

2360 kvinnliga medlemmar

218 manliga medlemmar

Ca 92 st ledare ( beror lite pa hur man raknar i féreningen)
395 st /arrangemang

Ca 3433 deltagare

Ca 5956 utb-timmar

BLEKINGE

2y, P O
Sorrgrone®

Folksam

For allt du bryr dig om
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UTBILDNINGSVERKSAMHET 2019

Ett ar har gatt, fyllt med olika utbildningar. Har kommer nagra notiser fran kursverksamheten och
andra aktivitet som vi deltagit i under aret.

Ungdomsledarkursen (ULK) vi hade under varen steg 2 och 3 pa Sédra Hoka detta ar.
Foéreningarna manga nya duktiga ungdomsledare som kan hjalpa till med ridsporten inom
foreningarna.

Under hosten startade en ny ULK-kurs steg 1 och avslutas under varen 2020

Ungdomsledarna fyller en valdigt viktig funktion inom ridsporten och bidrar till att barn och unga far
ett positivt bemotande i stallet, att det skapas en positiv och trygg gemenskap i féreningarna, att
viktiga kunskaper om hastar och ridning fors vidare, och att de ar goda forebilder i féreningarna.
Kurserna subventioneras genom att foreningen kan sdka Idrottslyfts medel for ungdomarna i
foreningen fran Svenska ridsportforbundet.

Grattis alla féreningar till dessa duktiga Ungdomsledare i féreningarna!

Folksamsprojektet.

Vi har under aret haft en ryttarsatsning genom Folksam-
projektet Ryttarna fick bla pass med fystraning, sits och
inverkansridning, kostférelasning med teori och praktiska
inslag ,de fick dven dka pa Clinic med Patrik Kittel, dar det var
tre olika workshops for ungdomarna.

olksa

Eleverna var mycket ndjda med alla delarna och har gett de kunskap samt inspiration. Alla som
anmalde sig kunde deltaga och det blev en lyckad satsning.

Som alltid har det genomforts diverse utbildningar som, Gront Kort utbildning, fortbildningar
for tranare och ridlarare, Basutbildning samt FULK och ULK - utbildning (Férberedande
Ungdomsledarkurs och Ungdomsledarkurs). Samtliga kurser har varit valbesokta och
uppskattade.

B-C-trdnare/ridlarare utbildningen som vi skulle arrangerat blev inte av, eftersom Férbundet

forlade en central fortbildning i Olofstrom med Henrik Ankarcrona och Ann-Catrin Andersson
var fullsatt och omtyckt.

13
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Ridskoleledare har varit inspirationsresa
| till Jan Brink, Tullstorp Dressage Stable
denna resa var mycket uppskattad och
e ] o ! b=— ledarna var laddad med ny energi nar de
i akte hem.

Vi har arrangerat en valbesokt Ordféorande
traff som steg 1, del 2 var en studieresa till
Skane, dar vi besokte Klagshamns
Ryttarforening och Viarps Kér-Ridklubb.

For att inspireras och se hur de arbetat med
att utveckla sina anlaggningar. Pa steg 2 var
styrelsen inbjudna, men det var inte lika
manga med pa denna del, men de som deltog
var mycket ndjda med resan och
erfarenhetsutbytet.

KLAGSHAMNS RYTTARFORENING

KAMRATSKAP RESPEKT GLA!

b 7
=

Z Bilder fran Studieresa del 2 foto- Christina S

Vii Blekinge har deltagit i de centrala konferenser som har genomfoérts inom olika omraden,
grenledare, ordforandetraffar, kanslitraffar och besoksverksamhet.

14

M BLEKINGE
RIDSPORTFORBUND




Detta ar var
forbundsstamman i
Sundsvall dar Blekinge
hade tva ledamoter
som deltog.

Aven i detta forum
utvecklas deltagarna i att anvdnda it-tekniken
pa olika satt. Det viktiga fysiska motet mellan
varandra att utbyta erfarenheter och
kunskaper ar fortfarande viktig.

Pa sondagen var det en guidad vandring i
Sundsvall med Teatersallskapet- mycket
trevligt, intressant och larorikt inslag.

Pa varen holls tva olika kurser i att arrangera tavling, fran proposition till avslutad tavling.
Under saval var som host har det hallits planeringsmoten for tavlingsterminen i distriktet.

D3 TR uppdaterades 2019 hade vi en genomgang med Bengt Sonesson, det ar alltid lika
uppskattat att fa stélla fragor och diskutera nyheter med honom.
Aven WE och Sportkérningen hade egna tréffar inom sina grenar och TR-fragor.

For att fa fler att fa upp d6gonen for ridsportens mangfald har vi haft prova-pa-dag i WE och
kortraff med information om kérningens olika moment, dressyr, precision och maraton.

Under detta ar har grenen Voltige fatt en grenledare i vart distrikt samt RRF haft regelbundna
lektioner i Voltige och dven akt pa mindre tavlingar. Prova pa dagar har anordnats.

Sakerheten ar viktig for alla och kunskap kan rdadda liv darfor har vi haft D-HLR
utbildning. Techmedico héll i den, for ridlarare och ledare pa ridskolorna pa dagtid och under
kvallen for andra intresserade.

Hastens vilfiard och hallbarhet samt foder fick vi vidare
utbildning i av Cecilia Muller fran SLU, & Hatbedomniog

fagom

hon ar docent i fodervetenskap med inriktning pa hast och
Universitetslektor inom hastens foder och vard. Mycket bra
utbildning som bestod av bade teori och praktiska 6vningar pa
hast. Vi hade tva tillfallen bade dag och kvallspass, for att sa
manga som mdjligt skulle kunna deltaga och 6ka kunskapen
for hasten basta.

FULK -utbildning har genomforts pa S6dra Hoka
med deltagare fran flera klubbar i Blekinge. Det var
DUS (Distriktets Ungdomssektion) som sjalva holl i
kursen vilket de fixade galant.

15
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En kvall i oktober hade vi besok av Mia Thun fran
forbundet som hade en inspiration och arbetskvill med
var gemensamma framtidsstrategi ” RIDSPORT 2025".
Utifran din férenings forutsattningar funderar pa hur vi
tillsammans gor Ea
ridsporten annu Vi ar bést tillsammans
starkare. ‘ — =
SISU -representanter
var aven har denna
kvall for att kunna bidra med stdd till féreningarna
tillsammans med oss i denna viktiga kraftsamling inom
svensk ridsport och féreningslivet.

Under aret har vi haft kurser i Basutbildningen.
Vad ar Basutbildningen?
Basutbildningen bygger pa bade webbstudier samt en fysisk
traff.
Ett gott ledarskap bygger pa gemensamma varderingar. Hur
varderingar blir verklighet ar kdrnan i ridsportens
basutbildning som riktar sig till ledare pa alla nivaer.
- Det hér ar en jatteviktig utbildning som alla som haller pa
med hastar och ridsport borde ga, sager elitryttaren och A-
tranaren och Jens Fredricson.
Basutbildningen ger ridsportens ledare en gemensam och
stadig grund att sta pa och ar ett satt att inspirera fler att

: . N utvecklas som ledare. Utbildningen, som ar unik i sitt slag,
vander sig till bllvande och verksamma ledare i alla grenar och pa alla nivaer, fran lagledare till
landslagledare, fortroendevalda, ridlarare, ridledare, ungdomsledare och manga fler.
Basutbildningen dr obligatorisk och ett behérighetskrav for flera av Svenska Ridsportférbundets
ledarutbildningar.

FU-1 Ledarutbildning funktionsnedsattning &
delaktighet - steg 1 pa distriktsniva

Har genomforts under aret, dar deltagarna har fatt grundlaggande
kunskap som kravs for att leda och méta ryttare med
funktionsvariation, dels vacka tankar och inspirera dig att soka
ytterligare kunskap och forstaelse for dessa ryttare. Det finns fler
steg att utbilda sig vidare inom detta omrade. Steg FU Il och FU llI
sker pa central niva.

WE-Working Equitation
kurser och utbildningar
Under Grenledarens del, dar kan du ldsa mer om WE 2019.
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IDROTTENS DAG I BLEKINGE

Arets Idrottens dag var forlagt till Ronneby dar ridsporten var med alla andra idrotter.

Den 12 oktober sa var tre av oss fran DUS och en fran Blekinge Ridsportforbund pa plats pa Idrottens
dag i Ronneby for att representera ridsporten. Infor detta hade vi ett planeringsmote sa vi alla skulle
veta vad vi skulle gora. Vi deltog dven pa RF SISU traffar for att vara annu mera forberedda.

Denna dag hoélls av RF SISU och dar fanns manga olika roliga montrar att besdka for att testa pa olika
idrotter. Under dagen sa hade vi manga besdkare bade de som ville komma och hoppa pa vara
kdpphasthinder men ocksa de som ville veta mer om ridsporten.

| banan ingick hinder som vi lanat ifran Karlshamns ridklubb och sa hade med vara DUS hinder som vi
sjalva har gjort. Dem fick valja om de ville hoppa med eller utan kdpphast och kdpphast fanns att
lana. Vi fotade dven de som ville medan de hoppade och la sedan ut bilderna pa vara sociala medier.
Vi valde att uppmarksamma just kapphasthoppning eftersom det ar valdigt stort inom ridsporten just
nu och engagerar manga unga vilket vi tycker ar jattekul.

Vi hade dven en tavling dar man skulle gissa hur manga kilo ho det fanns i en hopase och den som
gissade ratt vann tva stycken biobiljetter, de som var med i tavlingen skulle dven folja vara sociala
medier for att fa resultaten fran tavlingen senare under dagen. Detta var valdigt uppskattat och det
var manga som deltog i tavlingen. Vi hade med oss en hogtalare som vi spelade musik pa samt
informationsblad fran nagra olika ridskolor i Blekinge sa att
besokarna skulle veta vart dem skulle vianda sig ifall de ville
borja rida.

Ridsporten hade tva till montrar, en med voltige och sa hade
Ronneby ryttarférening en monter.

Det blev en rolig dag med mycket skratt och en valdigt bra
mojlighet for oss i DUS att synas i ett sahar stort sammanhang
och vi ser fram emot att medverka dven 2020!

DUSARNA vid pennan

Den glada segraren kunde kvittera
ut 2 biobiljetter som var vinsten !

Distriktets Ungdomssektion (DUS ) har haft eget arsmote den 29/2-2020 med DusGala och ULK —
deltagarna pa steg 3.
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DUS VERKSAMHETEN I DISTRIKTET

| februari 2019 holls en numer en arlig DUS-gala i samband med ungdomarnas arsmote. Kvéllen
besoktes av ett 20-tal ungdomar i blandade aldrar upp till och med 25 ar. Vi at en hérlig huvudratt
och efterratt planerad av Distriktets ungdomssektions (DUS) styrelse pa Sédra Hoka herrgard. Galan
fick ocksa besok av en CUS-medlem som sedan var ordférande pa arsmotet.

Ett par veckor efter att den nya styrelsen tratt i kraft genomférde ungdomarna sjélva en
planeringskvall med bowling som gemensamhetsaktivitet. Under kvallen planerade ungdomarna for
2019 ars aktiviteter.

| april deltog DUS styrelsemedlemmar i en kurs tillsammans med SISU. Har fick de tillsammans
fordjupa sig i olika delar av att vara ung och engagerad. De fick tillsammans komma fram till vad
deras uppdrag ska ga ut pa och hur de ska ga tillvaga. Kursen holls under en dag i Karlshamn.

| maj dkte nagra av styrelsemedlemmarna pa RIXU ungdomsmote i Gavle. Nagot som de sjalva
uppfattade mycket roligt och larorikt samt att de skapade kontakter med andra ungdomar inom
ridsporten.

En annan uppgift som DUS engagerat sig i stdd med Blekinge ridsportférbunds styrelse ar finalen i ”Vi
i stallet”. Detta ar en arlig fragesportstavling for barn och ungdomar i dlder 9-13 ar over hela
Blekinge. En mycket uppskattad tavling som generar 2500:- till den vinnande klubbens US. Infor detta
anordnades teoritraffar pa den egna klubben och 3-5 deltagare valdes ut for att delta i finalen.

Under sommaren 2019 skulle Hallevikslagret aterigen ga av stapeln och infor detta deltog DUS i ett
antal planeringstraffar eftersom det ligger mycket arbete bakom ett sadant lager.

Mitt i sommaren hander ocksa det basta pa hela aret, namligen Falsterbo Horse show. Hit gick det en
bussresa dar DUS bjod in lanets barn och ungdomar till att félja med.

Det som for manga kanske inte ar sarskilt nytt ar att barn gillar kdpphastar. Men det som var nytt for
Blekinge i ar var att vi anordnade distriktsmasterskap i kipphasthoppning pa Ronneby Horse Center
och det blev en succé! Vi fick manga starter och hade en valdigt rolig dag med mycket slit och skratt.

Vidare under hosten genomforde DUS en Forberedande ungdomsledarkurs, FULK, pa Soédra Hoka dar
barn och ungdomar mellan 11-14 ar deltog. Den stora forandringen i ar var att DUS styrelse pa egen
hand planerade och genomférde kursen. En stor eloge till er for detta! Bra jobbat!

Som vanligt erbjuder Svenska ridsportforbundet en hel del rikstackande utbildningar for ungdomar
och under hosten representerades Blekinge pa regionmotet i Malmao.

Vi i Blekinge ridsportforbunds styrelse arbetade ocksa fram och genomférde en resa fér barn och
ungdomar till ElImia i Jonkoping den 31/10 dar vi ocksa deltog pa en Clinic vilken hélls av ingen mindre
an Peder Fredricson.

Under aret har Ida eller Josefine stottat DUS i deras arbete. Ibland deltagit pa styrelseméten, varit
fysiskt pa plats vid olika event men ocksa varit bollplank nar ungdomarna sjalva velat med mera. Vii
styrelsen har tillsammans med DUS haft ett handelserikt ar och ser fram emot ett nytt hdandelserikt
2020 tillsammans med vara ungdomar.

Vid pennan Ida Petersson och Josefine Nilsson
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RIDSKOLEVERKSAMHET

2019 har varit ett mycket battre ar, fodermassigt dven om vi fortfarande kdnner av sommaren-2018.
Ridskolorna har jobbat pa bra under aret med olika aktiviteter under aret, samt man har sett en
okning av elever till verksamheten. Under aret har tyvarr en ridskola lagt ner sin verksamhet, det var
Johannishus Ryttarforening.

Verksamhetscheferna har traffats vid 8 tillfallen under aret och diskuterat allt som ror ridskolorna.
Dessa traffar ar verkligen uppskattade av deltagarna.

Distriktet har haft olika kurser och utbildningar for de som ridlarare, ledare samt andra aktiva pa
annat satt engagerar sig pa ridskolorna
Vi har haft HLR-utbildning, studiebesok, forelasning — Hastvalfard- utfodring.

RIDSKOLESERIEN

En aterkommande tavlingsform for ridskoleelever ar var populara Ridskoleserien, dar man tavlar i
dressyr, hoppning och hastkunskap i lag fran klubbarna. Man aker runt mellan varandra och rider pa
klubbens ponnyer och hastar. Ett mycket bra satt att fa nya erfarenheter samt kunskaper. Roligt att
traffas over klubbgranserna.

Grattis! Arets segerlag kom fran Karlskrona Lycka Ridklubb dar 1:a pris &r 3000kr for en gemensam
aktivitet tillsammans, samt pokal och den sedvanliga ”"Ridskoleskylten” med artalet pa.

2:a plasten gick till Olofstroms Ridklubb som erhéll 1500 kr till sin aktivitet och pokal.

Prisrosetter delades ut som vanligt.

RIDSKOLEMASTERSKAPET

Den 30/10 var en rolig dag nar vi genomforde ” Ridskolemasterskapet ”dar ridskoleelever deltager,
vard for dagen var Ronneby Ryttarférening. Det ar en lagtavling med 3 deltagare i vart lag.

En rider dressyr, en hoppning och samtliga skriver ett teoriprov.

Denna tavling ar aktivitet som ar dver hela Sverige och fina priser som

ar sponsrade av ” Nordic Choice Hotels” och Svenska Ridsportférbundet.

Segern i ar gick till Karlskrona Lycka Ridklubb — Stort Grattis !

Fér ridskolorna Malin Hakansson

VI SER NU FRAMEMOT 2020
MED MANGA NYA ELEVER
SOM VILL LARA SIG MYCKET OM HASTAR!
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FU-VERKSAMHET

Det ar flera ridskolor i distriktet som erbjuder FU- verksamhet pa sina ridskolor.

FU-1 ledarutbildning Funktionsnedsattning &
Delaktighet - steg 1 pa distriktsniva

FU-2 ledarutbildning Funktionsnedsattning &
Delaktighet - steg 2 pa central niva

FU-2 utbildning pa central niva

En utbildning som var fangslande fran boérjan till slut, har fick vi ta del av Anatomi, fysiologi,
rorelsehinder och kognitiva funktionsnedsattningar.

Syn och horselnedsattningar dar vi fick bl.a. traffa personer med dessa funktionsnedsattningar som
har varit och ar aktivinom sporten, fantastiskt modiga manniskor som trots sina funktionshinder som
att vara blind eller i princip dév rider som de gor eller pa nagot annat satt bidrar till ridsporten, de har
personerna delade verkligen med sig och skapar en tydligare forstaelse for deras
funktionsnedsattning. Jattebra upplagg aven har.

//Agnetha Henrysson samordnare fér FU-verksamhet i BLRF.

FU-2 utbildning har dven Jessica Magnusson, Elin Hakansson, och Monika Broberg, Solvesborgs
Ridklubb, samt Jaqueline Francsics, Ronneby Ryttarforening genomfort under 2019.

Hiar kommer lite om FU-verksamheten pa ridskolorna i Blekinge

Solvesborgs Ridklubb

Vi har ridning 3 dagar i veckan med grupper just nu har vi ca 20 st i de grupperna vissa rider sjalv
andra ar de 2—4 st i grupperna.

Vi har precis borjat samarbetet igen med Valjevikens folkhégskola.

Sedan har vi nagra som ar integrerade i den de vanliga grupperna.

Vi har aven dagligverksamhet har dar nagra ar har tillsammans med personal fran kommunen och vi
har dven de som ar har sjalva och jobbar fran daglig verksamhet som kallas steg 3 i S6lvesborgs
kommun.

Vi har dven haft vid nagra tillfallen pa helgen dar de kommer fran andra kommuner och rider och far
pyssla och lara sig om hasten och sedan rider dom.

Malin Hakansson verksamhetschef SRK
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Olofstroms Ridklubb

Ridskolan har ridning och kérning foér de med funktionsvariation tre dagar i veckan.
Sammanlagt deltager 11 elever med blandade aldrar varje vecka.

Vi har tva instruktorer som har gatt FU-1, denna del dr pa distriktsniva.
Karoline Lindahl Ridskolechef ORK
Karlskrona Lycka-Ridklubb

Vi har FU-ridning pa torsdagar tva halvtimmesgrupper med fem i varje. De flesta av ryttarna ha ratt
stora handikapp och leds mest. Tva ryttare rider lite sjalv och vagar till och med galoppera.

Vi har daven nagra FU-elever som rider i vanliga grupper (6-8st). Ett par ganger per termin kommer
sarskolan hit och nu har jag kontakt med en som har hand om autistiska barn dar vi ska fa till nagra
ridtillfallen.

Kristina Printzlow Verksamhetschef KLRK

Ronneby Ryttarférening

Under aret som gatt har vi haft 6 personer uppdelat pa 2 dagar i veckan som kommit och ridit hos
oss. 1 av vara ryttare ar friskvards patient, som i samrad med sin sjukgymnast gér dvningar som hen
gor under ridningen. 2 av vara ryttare kommer tillbaka pa bada dagarna. Alla rider som langst 30
minuter.

Vi har anpassat hastarna efter ryttarnas behov och forsokt matcha sa gott det gar. Enligt dnskemal
varieras ridningen med olika inslag allt ifran bom&vningar, slalom till uteritter, en jobbig dag racker
det kanske med att bara skritta runt da det &r allmantillstandet som styr hur ridningen ska se ut.

En ny erfarenhet for mig har varit att ta emot ryttare med svart mental funktionsvariation dar
VERKLIGEN allmantillstandet styr, dar hasten har visat vilken sinnestillstand ryttaren befinner sig i och
jag som ledare har lart mig att lita pa den formagan for den har séllan fel.

Det roliga ar att man kan se utvecklingen hos ryttarna allt ifran bevisade rontgenbilder till att vaga
vara "inne” och rida. Alla har olika forutsattningar sa hastar och utrustning ser olika ut beroende pa
handikapp, att vi pa resans gang har kunnat ”lagga till” eller "ta bort” nagot som gor den har
personens ridning annu battre. Hdr Idggs det dven focus pd ndrheten och kontakten med hésten som
dr minst lika viktig som ridningen. Surprise, Miranda och April som vi anvander mest forgyller dessa
personers vardag jattemycket.

Alla ryttare lamnar oss med ett stort leende och vi hoppas pa att kunna glddja fler i framtiden. Hjulet
aktiverar

9 personer funktionsnedsatta i stallet dagligen.

Agneta Henrysson-ledare fér FU-delen RRF
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Karlshamns Ridklubb

Karlshamns Ridklubb har sedan drygt 30 ar tillbaka elever som kommer varje vecka fran daglig
verksamhet och rider, de tycker sjdlva att det dr den bdsta aktiviteten pa hela veckan.

Aven gymnasiesarskolan rider samt privata elever. Verksamheten idag bygger mest pa
utomhusridning och dven en del WE- betonat.

Totalt kommer 10-13 elever varje vecka. Det finns manga mojligheter att utveckla FU- ridningen
dagtid.

Ama Andersson verksamhetschef KnRK

En viktig del ar att anlaggningen ar
anpassad for att alla ska kunna
deltaga pa sina villkor.
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Som ryttare vill man garna hjalpa till att gora
iordning sin hast till ridning. Tank att bara fa mysa
och borsta, lukta pa hasten, det starker en som
manniska!
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TAVLINGSVERKSAMHET 2019

Hdr dr ndgra rader frdan grenledarna i Blekinge.

FALTTAVLAN 2019

Falttavlan i Blekinge var 2019 mycket inriktat mot Lag SM, pa varen hade Sporren en stilterrdng som

var arets DM klass, och sen i augusti stora Lag-SM i Brakne-Hoby.

Banan i Hoby fick ett rejalt lyft infér SM och Naturbruk gjorde mojligt att kunna ha boende, uppstallning,
dressyr, hoppning och terrang pa samma plats.

Internationellt hade Philippa Magnusson ett mkt bra ar som resulterade i att hon fick representera Sverige vid
EM.

Under aret har Sugar Cup genomforts vid 3 tillfdllen och sedan hade vi Riksfinalen samtidigt som Lag-SM gick i
augusti.

Lag SM i falttavlan 2019 i Blekinge:

8-10 augusti 2019 genomférdes Lag SM i filttdvlan for hdst och ponny av Rid och Korséllskapet Sporren pa
Naturbruksgymnasiets fina anlaggning.

I manga veckor innan SM var det hart arbete med planering, sekretariat, parkering, fartsankning pa vagen,
boende, toaletter och dusch, el till lastbilar och allt mdjligt, belysning, kiosk, utstallarplatser, fixa o satta upp
dressyrstaket, mala hinder, bygga terrdangbana och samtidigt som allt detta jobbades det hart pa att fa stora
nya paddocken ridbar da den varit for djup. Till den stora ridbanan beviljades det stod 2018 fran Allminna
Arvsfonden, Anldggning stod genom BIF, samt Ronneby kommun. och fran Ronneby Kommun ett stod till
Lag SM:et.

Allt detta gjordes av en mindre grupp pa ca 15 personer.

Blekinge Distriktet anordnade an utbildning for alla funktiondrer som skulle vara hinderdomare under
sondagens tavling, for att alla skulle kanna sig sakra och ha kunskap om sitt uppdrag under tavlingsdagen

Pa sjalva tavlingsdagarna var det nastan 100 funktionarer pa olika poster fran manga olika féreningar och det
flot pa bra, ett mindre regn foérsta dagen stallde inte till det for mkt och vi kunde fa hundratals boende och ca
150 hastar pa plats pa anlaggningen.

Pa fredagen gick dressyren av stapeln for de allra flesta och det fl6t pa bra, ridhdstarna red i stora paddocken
och ponny hade tva banor pa grasbanan.

Pa lordagen red nagra ponnys dressyr pa morgonen samtidigt som hoppningen drog igang i stora paddocken.
Det kampades for att alla skulle fa samma forutsattningar avseende underlag med manga pauser dar det
vattnades o sladdades.

Pa lordag kvall var det ryttarfest med mat och musik blev en trevlig kvall! Festen var i Hoby Ekbacke
danspaviljong !

Folksam %
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Pa sondagen var det dags for terréng for alla klasser,
Naturbruksgymnasiet upplat en aker till pa andra sidan vagen
sa den 2* héastlassen fick en valdigt fin banstrackning med
internationell kansla.

Dagen bjod pa mycket publik och véldigt fina resultat och
ritter.

Det var mycket lovord 6ver arrangemanget.

Under hela helgen fanns det mojlighet att besoka ett trevligt
massomrade med utstéllare och mat och skolan 6ppnade upp
sin matsal for lunch och frukostservering vilket var mycket
uppskattat.

Under aret har manga ponnyryttare kampat for att kvala och
det blev tva lag fran Sporren med lite forstarkning fran
Smaland. Ena laget tog en mkt hedrande 3:e plats.

Som final under 2019 sa tilldelades Sporren det hedervarda
priset arets arrangor pa Falttavlansgalan i Linkdping och ar
nominerade till arets arrangemang pa Blekinge idrottsgala.

‘ 1**. L ¥ &)

Vid pennan Grenledare Philippa Magnusson
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WORKING EQUITATION / WE 2019

Grenen WE fortsatter stadigt att véxa i Blekinge.
Under 2019 har det hallits 3 gasttraningar i distriktets regi: w BL;\R[IIS(I]:N
10/3 for C-tranare Mia Sawe pa Karlshamns RK. SWE

25-26/5 fér landslagsryttare Astrid Hedman péa Sélvesborgs RK EQ[_“T 1&"['[()‘H

30/11-1/12 for landslagsryttare Astrid Hedman pa Olofstroms RK.

Samtliga dessa traningar har varit valbesokta och uppskattade av saval deltagare som askadare.

Utover dessa traningar har privata initiativ till traningar gjorts och bade distriktsbaserade och inbjudna tranare
fran andra delar av landet har hallit ett antal Clinic/traningar under aret pa olika platser i distriktet. Manga nya
ryttare har hittat till grenen under det géngna aret. Kanslan ar att efterfragan pa tranings- och prova-pa-tilifallen
ar storre an utbudet och att man som ryttare maste vara beredd pa att aka langt for att fa trana for trénare.

Utover traningar har foljande avsuttna utbildningar hallits i distriktet under aret:

13/3 Genomgang av TR 2019, samt "Tavla WE — sa gar det till” pa Blekingearkivet, Brakne-Hoby.
Foéredragshallare Marlene Jonsson. Deltog gjorde ett 15-tal intresserade fran hela Blekinge.

Den 31/3 genomférdes aven en Banbyggar-utbildning i forbundets regi, pa Olofstroms Ridklubb. Kursledare:
Mia Sawe, A-banbyggare. Distriktets egen C-banbyggare Marlene Jénsson, var med som extra resurs och holl i
markservicen. Ca 10 deltagare var med, dessvarre ingen annan fran Blekinge.

Den 8-10/11 hoélls Férbundets och WE-kommitteens WE-konvent i Arlandastad. Distriktets grenledare Marlene
Jonsson representerade Blekinge. Hon deltog bl. a i Grenledartraff och workshopen WE mot 2040, med
breddfragor som fokusomrade. Banbyggartraff och Domartraff med mera hanns ocksa med.

Lanet har pa tavling representerats av 14 ekipage, en 6kning med 5 jamfért med 2018, och nu bdrjar gladjande
nog aven ungdomarna hitta till grenen.

Antalet tavlingar minskade tyvarr fran 4 2018 till 3 2019. Varav 2 gick i 2 moment och en i 3 moment. Gladjande
nog lyfte Jamjo Hastsallskap nivan pa sin tavling och arrangerade den forsta Msv-klassen i distriktet.

DM fér Blekinge holls pa Karlshamns Ridklubb. For forsta gangen var DM delat mellan juniorer och seniorer. Da
det bara kom en junior till start i juniorernas klasser LC och LB, delades inget DM-tecken ut, men ett speciellt
uppmuntringspris gavs i stallet till Ida Larsson pa Danny fran Karlshamns RK.

Totalt startade 5 ekipage i seniorernas klasser LB och LA. Guldet gick till Olofstroms RK:s Pernilla Nilsson pa
Justin the Mood, silver delades mellan Jamjo Hastsallskaps Anna Carlsson, Reflex och Mérrums Ryttarférening
Lisa Gustavsson pa Zaphira .

Trots det minskade antalet tavlingar i Blekinge 6kade antalet starter med 9 till totalt 59 starter, varav Blekinge-
ekipagen stod for 28 starter, en 6kning med 6 st.

Utbver dessa officiella tavlingar har 3 Pay&WE hallits, och gladjande nog har vi har en ny arrangér i Mérrums
RF.
Med det vaxande antalet starter, finns det utrymme for fler tavlingar och behov av fler arrangérer i lanet ar stort.

Vi ser med tillforsikt fram emot 2020, och hoppas pa en fortsatt positiv utveckling av grenen, bade pa klubb-,
distrikts- och férbundsniva.

Marlene Jénsson

Distriktsgrenledare WE Blekinge
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HOPPNING 2019

Har kommer lite information om hoppningen i Blekinge distriktet. Vi har haft ett fartfyllt ar med
massor av tavlingar och engagerade klubbar.

12-13/1 2019 akte vi pa tavlingskonvent till Stockholm dar alla grenar tréffas.

Vi pratade gruppvis fran olika distrikt och grenar i landet om vad vi &r bra pa och vad som behévde
forbattras.

Goran Akerblom som &r chefsveterinar i FEI pratade smittskydd.

Vi pratade Ridsport 2025 om hastens villkor- ett viktigt fokusomrade.

Man gick igenom hjarntrappan om symtom och tecken pa hjarnskakning mm

Bengt Sanesson och Robert Solin pratade lite om TR- Tavlingsreglemente, Ny stjarnindelning pa
tavling som kommer ersatta status lokal, regional osv. | nuldaget kommer bada att sta med. T.ex. lokal
* Har blev det lite diskussioner ang. hdastar med sar i munnen och att det da ar for lite med 7 dagar.
Nosgrimmor far inte spannas hardare an med en lucka pa 1,5 cm vid nosryggen (moment 174)

Nya bedémningar i hoppning samt centimeterhoppningar och aldersindelning pa dressyrtavling ,
bettldsa klasser var nagra av nyheterna och for forsta gangen var alla TR klara i tid, dven Reningen har
nu ett TR.

Nu finns 6verdomarrapporten i TDB sa den fylls i av dverdomare och skickas in direkt efter avslutad
tavling. Beroende pa status pa tavling kan den lasas av Distrikt (lokal */regional**) eller forbund
(nationell och uppat)

Man hittar 6verdomarrapporten under fliken administration i propositionen.

Efter TR-genomgangen tog Pytt Hamberg, fran i90/10-gruppen 6ver och berattade om framtidens
strategi for barn och ungdomars traning och tavling. Pytt kommer avga som ordférande fér gruppen.

Darefter var det Annika Ersgard som informerade om antidoping(ryttare)

Ny strategi fran RF och Svenska Ridsportforbundet:

https://www.renvinnare.se/

En webbaserad utbildning dar du lar dig mer om antidoping och sa kan man vaccinera klubben
https://www.rf.se/Arbetsrum/SvenskAntidoping/utbildningfakta/Utbildning/Vaccineraklubben

Sofie Viksten som berattar om sin forskning runt hastens valfard och hur Travsporten tagit den vidare
in i verkligheten.
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I borjan av december akte vi till Stockholm for en traff med hoppansvariga i alla distrikten i landet.

Hoppkommitténs ordférande Jonas Holmberg halsade vilkomna och sammanfattade vad som hant
sen forra traffen. Darefter fick samtliga distrikt gora varsin kort presentation om vad som fungerar
och vad som behover forbattras i resp. distrikt.

Sammanfattat ar det ganska lika i alla distrikt med svarighet att kommunicera ut till klubbarna. De

flesta ser en nedgang i antal starter.

Nasta punkt som diskuterades var allsvenskan i hoppning, hur den ska se ut i framtiden.

Overdomarrapporten diskuterades och kom fram till att p& kommande utbildningar informera
tydligare om hur den ska fyllas i tex. Betyget 9 och 10 ska bara delas ut till tavling i klass med GHS och
Falsterbo.

Nya tavlingsformerna har testats litegrann runt om i landet dock inte i Blekinge.

Rosettklass: alla som uppnar en forutbestamd procent far en guld, silver eller bronsrosett.

Tips om att byta namn pa DM till tex Blekingemdisterskapet — Vad tycker du ?

Nytt betalsystem i TDB. Det finns all info om detta nya betalningssystem pa forbundets hemsida.
Klubbarna maste skicka in fullmakt innan tavlingarna 6ppnas for att kunna ta betalt. Betalning via
swish eller kort. Vid swish dras beloppet direkt och vid kortbetalning reserveras beloppet och dras pa
betaldagen.

Hir nedan kommer de ekipage som ér rankade hogst i hoppning i Blekinge 2019

1 Jill Andersson (21100) Karlshamns Ridklubb 146 246
2 Andre Brandt (64222) Ronneby Ryttarférening 73 196
3 Wilda Asper (65391) Snapphanarnas Ryttarférening 77 190
4 Amanda Emanuelsson (25276) Snapphanarnas Ryttarférening 34 180
Ponny

1 Sophia Sjégren (78387) Ronneby Ryttarférening 44 147
2 Emelia Martinsson (82986)  Ronneby Ryttarforening 42 89
3 Agnes Eriksson (82529) Snapphanarnas Ryttarférening 65 80

Vi ser fram emot ett nytt spénnande ar med
HASTENS VALFARD som vi ska ha
med oss inom téivlingsverksamheten !

Malin Hakansson grenledare hoppning
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SPORTKORNING 2019

Aterigen blev det 18 Blekingska ekipage som kom ut pa tavlingsbanorna och gjorde fina framsteg i allt
fran Latt till svar klass. Gladjande sa var det dven helt nya kuskar som startade sin forsta tavling under

aret.

Ranking for Alla Blekingekuskar:

# Ryttare Klubb

1 Kajsa Bjornsdotter (80712) Blekinge K&rséllskap

2 Carina Sandberg (53600) Blekinge Kérséllskap

3 Anna Racking (15453) Madrrums Ryttarférening
4 Ebbe Toresscn (52850) Mdarrums Ryttarférening
5 Terese Nilsson (95999) Blekinge Kérsallskap

6 Cathryn Karlsson (13479) Blekinge K&rséllskap

7 Agneta Toresson (96169) Mdrrums Ryttarfdrening
7 Annie Landstrom (98093) Blekinge Kérséllskap

7 Carl Gustafsson (99308) Blekinge K&rséllskap

7 Isabell Olsson (62349) Blekinge Kérséllskap

7 Linda Wigren (23958) Olofstréms Ridklubb

7 Sofia Linden (72677) Karlskrona-Lycka Ridklubb
7 Sofie Gustavsson (96324) Blekinge Kérsallskap

7 Tuva Qlofsson Norberg (96327) Blekinge K&rséllskap

| Blekinge arrangerade Blekinge Korsallskap och Mdrrums Ryttarforening

varsin fullstandig tavling dar flera Blekingska ekipage deltog

W BLEKINGE
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SM I SPORTKORNING 2019

| arets SM stod Kajsa Bjornsdotter for hjdpunkten niar hon tog SM GULD i Young driver SM.
Fin kérning i alla tre grenar ledde fram till valfértjant seger i sitt sista ar som ungdom. STORT
GRATTIS!!

Linda Wigren och Anna Racking tavlade ocksa i SM. Anna nadde en andra placering i maraton
men i totalen rackte det inte utan de slutade utanfor placeringslistan.
Det var dven flera lovande Blekingekuskar med i bade Latt och MSV klass under SM dagarna.

FALSTERBO DRIVING 2019

2 duktiga Blekinge kuskar och deras ponnys blev uttagna till Falsterbo Driving 2019. Bada stod fér mycket fina
och snabba kdérningar.

Trots stenhard Konkurrens Segrade Team Anna Racking med maken Daniel dar bak och ponnyn Monette
mellan skaklarna. Grattis!

Picture by Karolina Swardh /Kreativakarolina
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Inte langt efter Anna kom Team Linda Wigren pa andra plats med pappa Rune
dar bak och ponnyn Goblin.

Picture by Karolina Swardh /Kreativakarolina

LANDSLAGET I SPORTKORNING 2019

Under aret har bade Anna Racking och Linda Wigren tavlat och tranat med landslaget. Nagra
internationella starter blev det for bada kuskarna. Sverige arrangerade en internationell tavling pa
skanska Ribban dar bla Linda Wigren var med. Planer finns att denna internationella tavling ska
aterkomma varje ar for att gynna svensk sportkorning.

Linda Wigren med Goblin som tavlat for Anna Racking (har med Marina) har tavlat
landslaget. med Monette for landslaget.

Fotograf Steen Kristiansson
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KORTRANINGAR MM 2019

Det har arrangerat mycket traningar och andra koraktiviteter i lanet. Blekinge Korsallskap har haft
olika kurser i kérning som har genererat nya kuskar till Ianet. Mérrums Ryttarférening har traning
kontinuerligt for lanets egna C-tranare Anna Racking.

Bild fran grundkurs i kérning

RESULTAT BLEKINGE DM SPORTKORNING 2019

Stort Grattis till DM- mastarna i korning 2019!

Tavlingen var den 30-31/5
pa Vaggeryds travbana och arrangor var Jonkopingslans Kusksallskap! TACK till er!

Klass Ponnyklass LA

Guld -Carina Sandberg - Par ponny - Blekinge Korsallskap-
80,70 straff

Klass LA Hast

Guld - Kajsa Bjornsdotter -Blekinge Korsallskap - 87,80 straff
Silver- Cathryn Karlsson- Blekinge Korsallskap - 91,98 straff
Brons- Ebbe Toresson- Mdrrums Ryttarforening- 112,29
straff

Grattis till alla méistare och all fin kérning ni bemdistra!

Kajsa Bjornsdotter med blagula rosetter !
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KAJSA BJORNSDOTTER OM HENNES TAVLINGSAR

2018/2019 var jag med i Ryttarutveckling niva 3 och fick darigenom bland annat méjligheten att
trdna for Lotta Palsson pa Flyinge vilket var mycket givande, jag fick dven hora pa foreldsningar om
allt som ror en tavlingsprestation; allt fran management till psykisk och fysisk traning.
Ryttarutvecklingsprogrammet hade garanterat en betydande del i resultaten senare under aret.

Forsta tavlingen 2019 korde vi i Krapperup i mitten pa april, en Msv som resulterade i en
andraplacering i maratonet. Tva veckor senare korde vi en Msv i Blekinge dar hasten var annu
snabbare och mer vandbar i maraton.

Den 30 maj akte vi till Vaggeryd for att delta i Blekinges Distriktsmasterskap samt bekanta oss med
tavlingsplatsen dar SM skulle ga nagra manader senare. Resultatet blev vinst i maraton och precision
samt vinst i distriktsmasterskapet.

Sista tavlingen innan SM korde vi i Skogsborg, Gotene, i slutet pa juni. Tyvarr var vi sjalva i var Msv-
ungdomsklass men kadnslan var bra och tidsmassigt i jamforelse med dvriga Msv-ekipage sag det
ocksa mycket bra ut bade i maraton och precision trots att precisionsbanan var bland det mest
tekniska vi kort.

| slutet pa juli gav vi oss av mot arets mest efterlangtade tavling, mitt sista SM som Young driver.
Efter en dressyr som inte riktigt blev som planerat lyckades vi under maratondagen kora ikapp nastan
alla straffpodangen sanar som pa nagra tiondelar. Precisionen blev alltsa riktigt spannande och det
hela slutade med vad vi hela sdasongen siktat pa, en SM-guldmedalj.

2020 blir det lite lugnare pa tavlingsfronten pa grund av studier men jag hoppas kunna komma ut pa
atminstone en tavling under sommaren. Sommarens stora mal ar att satta ihop mina tva hastar i par
och fa det att fungera. Sedan far vi se vart det kan leda.

REPORTAGE I TIDNINGEN RIDSPORT

fran Morrums Ryttarféreningens kortavling:

https://www.tidningenridsport.se /nya-hastar-testades-pa-
kortavling-i-morrum/?fbclid=IwAR2QZXZIgA-
mPB9zcRMCgYyW0dv97XV4n0]cFpS2PdYM-g9E aMCf326aps

3 glada kuskar Isabell Olsson, Ebbe Toresson och Anna
Racking med groomar.

Med viinliga héilsningar Agneta Toresson grenledare i
kérning,
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DRESSYR 2019

Distriktets klubbar har som tidigare ar varit aktiva tavlingsarrangorer i dressyr pa lokal och regional
niva.

22 tavlingsdagar har genomforts med klasser fran L:C1 till FEI Prix S:t George.

Aven vara tavlingsryttare pa sdvil ponny som ridhast har varit aktiva och visat fina resultat

under aret.

Dressyrtraff ordnades i Stockholm 8-9/2 som jag deltog i.

Aven i &r avsattes mkt tid till att forsoka f& gemensamma klasser och regler fér allsvenskan pa alla
nivaer i hela landet. Detta ser nu ut som att vi snart ar i mal med.

TR fragor diskuterades ocksa flitigt.

Fokus lag dven pa det viktiga dmnet " Hastens valfard".

Aven detta ar gjorde dverdomarna pa tavling extra koll pa hastarnas munnar och hur hart
nosgrimmorna ar spanda.

Allt for att vi ska fa vara ponnyer och hastar att ma sa bra som majligt.

Har har vi ranking for Blekinge ryttare 2019

1 Jennifer Svensson (7558) Ronneby Ryttarférening 22 509
2  Elin Hansson (71029) Ronneby Ryttarférening 22 334
3 Saga Sj6lin (80268) Ronneby Ryttarférening 21 218
4 Linn Jonasson (65425) Rid o Korsallskapet Sporren 50 142
5 Lotta Persson (35203) Olofstréms Ridklubb 27 139
6  Estelle Nerd (82830) Olofstréms Ridklubb 40 114
7  Roxanna Nilsson (65962) Ronneby Ryttarférening 13 101
8  Siri Eklund (86915) Rid o Korsallskapet Sporren 38 61
9 Rebecca Jern (75181) Ronneby Ryttarférening 10 49
10 Matilda Larsson (61506) Ronneby Ryttarférening 14 44
11 Louise Edvardsson (73122) Rid o Korsallskapet Sporren 36 43
11 Maja Hermansson (82932) Karlshamns Ridklubb 31 43
13 Ebba Nilsson (78569) Ronneby Ryttarférening 14 41
14 Lovisa HjertssonHall (71192) Karlskrona-Lycka Ridklubb 12 36
15 Ebba Astrand (87323) Yxnarums Ryttarférening 19 28
16 Alette Camnert (11017) Rid o Kérsallskapet Sporren 2 18
16 Jenny Hall (46912) Olofstréms Ridklubb 9 18
16 Karoline Lindahl (2858) Olofstréms Ridklubb 24 18
16 Mollis Persson (16391) Olofstréms Ridklubb 16 18
20 Frida Jonasson (58754) Rid o Korsallskapet Sporren 4 1

Vi ser nu framemot en riktigt bra dressyr ar 2020!

Karoline Lindahl- dressyrgrenledare

33

BLEKINGE
RIDSPORTFORBUND



DISTRIKTSMASTARE I BLEKINGE 2019

Vi gratulerar alla till era duktiga
prestationer!

HOPPNING 2019

DM Hoppning arrangerades av Karlskrona Lycka Ridklubb
Stort Grattis till er alla !
Kat B-ponny
GULD-Malva Granlund- Blixten- SNP
SILVER- Wilma Arwidsson- Eiran Bizette- KRF
BRONS- Ebba Wiberg- Shieloh- MRF

Kat C- ponny

GULD- Gabriella Edvardsson-Always William- Sporren
SILVER- Agnes Eriksson- Charleville Malre- SNP
BRONS- Elin Olsson Hokevik- G.V’s Dino Beano- RRF

Kat D-ponny

GULD- Elin Olsson-Hokevik- Burrish Josie - RRF
SILVER - Amelia Lindgren - Moyview Black Lass - MRF
BRONS - Agnes Sormlind - Sandy - KRF

Hast Junior

GULD - Cajsa johansson - Evita - SNP

SILVER - Emma Leinvall - Dera M - MRF

BRONS - Emilia Svensson F60g - Cor de la Alme” - KnRK

Hast Senior

GULD - Erik Andraey - Cardinal - KnRK
SILVER - Ida Enarsson - Ultra - ORK
BRONS - Lotta Persson - My Charley - ORK

1:a bilden B-ponnyekipagen

2:a bilden C-ponnyekipagen

3:e bilden D-ponnyekipagen
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DRESSYR 2019

DM Ponny-Dressyr arrangerades av Ronneby

Ryttarforening - e Ao
Stort Grattis till er alla ! 4‘)¥ ’ )f\] I\l a\i'dr ¢
C-ponny Blekinge Ridsportforbune

GULD - Linn Jonasson /Sérangens Jupither - Sporren
SILVER - Vendela Clementsson / Golden Grove Minx-
Karlskrona Lycka Ridklubb

D-ponny

GULD - Elin Hansson / Luc - Ronneby Ryttarférening
SILVER - Saga Sjolin- Majans Quincy- Ronneby
Ryttarforening

BRONS - Louise Edvardsson Hamiltons Magi - Sporren

Louise E

DM Hast -Dressyr arrangerads av Karlshamns Ridklubb
Stort Grattis till er alla !
Hast Junior
GULD - Amelie Bjorklund/ Perino - Snapphanarnas Ryttarférening
SILVER -Estelle Nerd/ Hjorts Sandra Neff - Olofstroms Ridklubb
BRONS - Lisa Karlsson/ AZZARO DE CT - Sporren

Hast Senior:
GULD - Lotta Persson/ Filip - Olofstroms Ridklubb
SILVER -Alette Camnert/ Don Comprendo- Sporren
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Guld -Junior Amelie B Silver -Junior Estelle N Brons — Lisa K

Fotograf Tomas Larsson -Karlshamn

Silver — Senior - Alette C Guld — Senior - Lotta P
Fotograf — Tomas Larsson Karlshamn
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FALTTAVLAN 2019

DM i Falttavlan arrangerades av Rid och Koérsallskapet Sporren
Grattis till er alla !
2019-ars falttavlan (ett moment) Inverkansridning pa terrangdelen ( en del av tre moment)

Klass IT 90 ponny 14-20 ar

Guld: Alva Svensson -Monte Carlo - Sporren 7,7
slutpoang

Silver: Frida Jonasson - Evert- Sporren-7,6 slutpoang
Brons: Elin Lindskog - Little Miss Bailey- Sporren 7,4
slutpoang

Klass IT 90 Hast unga ryttare upp till 21 ar
Guld: Elin Wallsten- Wizard - Sporren -6,6 slutpoang

Klass IT 100 Hast Senior

Guld: Nathalie Persson - Amazing Steele — Sporren 8,1
slutpoang

Silver: Anna Nilsson - Rut- Sporren- 7,9 slutpoang
Brons: Katharine Zilliaus- Velvet Rose- Sporren -7,8
slutpoang
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Ekipage fran Falttavlans DM fotograf Johanna Jojjo Svensson

SPORTKORNING 2019

DM i Sportkérning

Grattis till er alla !

Klass Ponnyklass LA
Guld -Carina Sandberg - Par ponny -
Blekinge Korsallskap

Klass LA Hast Enbet
Guld - Kajsa Bjornsdotter
Blekinge Korsallskap

vty arson " PPN

Brons- Ebbe Toresson e ; /
Morrums Ryttarforening
i

Pristagarna fran DM samt grenledare Agneta!
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WORKING EQUITATION 2019

DM Working Equitation arrangerades av Karlshamns Ridklubb

Senior klass

GULD- Pernilla Nilsson -Justin - Olofstroms RK -24 p
delad

SILVER- Anna Carlsson- Refelx - Jamjo HS -23 p
SILVER - Lisa Gustavsson- Zaphira (SWB) - 23 p
Ungdomspris

Ida Larsson- Danny -Karlshamns RK

' Ungdomspris
Ida L

Vinnare Permlla N- fotogragf Mikael Johansson

Fotograf Tomas Nilsson

Pristagarna i DM -WE 2019 -Grattis !
Fotograf Tomas Larsson

Justin — fotograf Mikael Johansson
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Stort Grattis till er alla distriktmdstare i Blekinge 2019

Stort Tack till Er ALLA
ARRANGORER for att ni
anordnar

tavlingar i Blekinge!

Vad vore ridsporten utan er funktiondrer
och ideella engagerade mdnniskor ....

TUR ATT DU FINNS -
FOR JUST DU AR TOPPENI!
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Att rida i lag ger gemenskap och man har roligt tillsammans!

LAGRESULTAT DIV III 2019

DIV III DRESSYR

Stort grattis till er alla!
Dressyr HAST-lagen
1:a YRF 42p
2:aSporren 34 p
3:a KLRK 32,5p
4:a MRF 28 p

Dressyr HAST-Lagen

Lag omg1l omg 2 omg 3 totalt placering
KLRK 9p 10p 13,5p 32,5p 3:a
Sporren 10p 9p 15p 34p 2:a

MRF 8p 8p 12 p 28 p 4:a

YRF 12 p 12 p 18 p 42 p 1l:a

JRF Op

Dressyr PONNY -lag
1:aYRFlag2 39p
2:aYRFlagl 35p
3:aSNP 33,5
4:a KnRK 21p 4 158

5:a JRF 15p . ' ' SEAES YXNARUMSLAG 1

VINNER DAGENS
(OCH SISTA
OMGANGEN |
ALLSVENSKAN OCH
LVCKAS DARMED

BLITVAA I
TOTALEN &

Lag omg1l omg 2 omg 3 totalt Placering

KnRK 9p Op 12 p 21p 4:a

SNP 10p 10p 13,5p 33,5 3:a

YRFlLagl 8p 9p 18 p 35p 2:a

YRF Lag 2 12 p 12 p 15p 39p 1l:a

JRF 7p 8p Op 15p 5:a
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3:e pris i Div Il till Snapphanarnas RF Fotograf Fredrik Arnell

ALLROUNDCUP 2019

Under 2019 lanserade vi upp en ny serie ” Allroundcupen” i Blekinge, syftet ar att man tavlar i lag 6ver
klubbgranserna och grenarna inom ridsporten. Man bildar ett lag, och man tavlar pa de ordinarie
tavlingarna i lanet, men i vissa grenar dar man kan fa tavla i andra distrikt. Under tidsperioden som
galler for cupen skickar man in sitt/ lagets resultat. De lag som har starter i olika grenar med godkédnda

resultat, erhaller mera poang.
Stort grattis till arets vinnarlag !

Arets vinnarlag
1:a pris laget : Team Morrum PRO
Anna Johansson -Sporren- hoppning/ falttavlan
Ebbe Toresson- Mérrums RF -sportkdrning
Eva Kindell Morrums RF - WE/ dressyr
Jessica Rydstrom Apelros Morrums RF — dressyr
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STATISTIK OVER TAVLING
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RIDSKOLESERIEN 2019

Vi har kort vidare pa Ridskoleserien med samma upplagg som forra aret.

Ridskoleserien ar for lektionsryttare pa ridskolorna i lanet, dar det tavlas i tre olika moment, dressyr-hoppning
och hastkunskapsfragor.

Man tavlar i alla delarna och far poang i delmomenten, som raknas samman sa man far fram en totalsegrare
efter varje omgang. Priser delas dven ut i delomgangarna.

Intresset verka halla i sig och det blir trevliga tavlingsdagar med manga deltagare.

| Ridskoleserien ingar dressyrbeddmning dressyrryttartest ( ryttartest latt klass 4 ryttare)och
banhoppning med inverkansridning samt kunskapstest, fragorna kommer fran hastkunskaps sajten
pa Svenska Ridsportforbundets hemsida.

Lagen kan besta av 4 till 8 ryttare. Bade ponny samt hast ska ridas.

Tavlingsdatum var Karlshamn 8/4, Olofstrém 28/4, Ronneby 9/9 Sélvesborg 7/10

och Karlskrona 2/12.

Arets slutresultat 2019.

STORT GRATTIS TILL KARLSKRONA LYCKA RIDKLUBB SOM VANN ARETS RIDSKOLESERIE!

KLRK 64 poang
ORK 56 poadng
SRK 48 poang
RRF 44 poang
KnRK 37 poang

Grattis! Karlskrona Lycka RK till segerniomg 1

Forsta omgangen for aret holls i Karlshamn. Ama styrde dagen sdkert och tydligt, kiosken var
vélsorterad vilket var mycket uppskattat. Det blev en hérlig dag med glada tavlande pa trevliga
hastar. Karlskrona-Lyckas lag tog hem totalsegern med Karlshamn pa en andra plats.

Grattis! Karlskrona Lycka RK till segern i omg 2!

Olofstroms Ridskola stod som vard for seriens andra omgang. | hoppningen var hastarna och
ponnyerna fantastiska !! inte en enda bom féll. Aven denna gang tog Karlskrona Lyck& RK hem
totalsegern, nu med Olofstrom pa andra plats.

Grattis! Solvesborgs Ridklubb till segern i omg 3!

Ridskoleseriens 3:e omgang gick av stapeln i Lyckeby. Vadret visade sig fran sin finaste sida sa vi

hoppade ute pa stora banan. Bade ryttare och hastar sag ut att trivas. Tyvarr var inte alla lag, for
Karlshamn lamnade walkover. Denna omgang blev den jamnaste nagonsin, tre lag pa 11 poang.

Sélvesborg gick segrade ur striden med 12 podng- Stort Grattis!
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Grattis till Karlskrona Lycka Ridklubb som stod som segrade i omgang 4!

Antligen var det dags for ridskoleserien igen och denna gang stod Sélvesborgs ridklubb som vard. Vi
startade med hoppningen, for de flesta gick det som smort men nagra hade det jobbigare. Ledarna
gjorde ett fantastiskt jobb och gav alla tid att klara banan. Vadret var pa var sida sa regnet slutade
lagom till dressyren dar vi hade framridningen ute. Hastarna skoétte sig utmarkt, alla dressyrritterna
gav rosettutdelning.

Grattis till Solvesborg for valordnade tavlingar och grattis till Karlskrona-Lycka till vinsten.

Stort grattis till S6lvesborgs Ridklubb som segrade i omgang 5!

Sa var det dags for den sista omgangen for i ar. Det kdnns som om vart upplagg har satt sig. Denna
gang borjade vi med alla lag skrev teoriprovet, darefter hoppningen det fl6t pa mycket bra for de
flesta, det var en liten ponny som inte riktigt var overens med sina ryttare och sedan var det en
rejalhdst som tyckte att men alltid kan springa lite fortare sa dar blev det lite spannande.

| dressyren skotte sig alla hdastar och ponny alldeles utmarkt. Soélvesborgs lag tog hem segern for
dagen, Karlskrona- Lycka holl undan och blev totalsegrare for i ar med Olofstrom pa en andra plats!

Hdr dar vinnarna av
Ridskoleserien for 2019-
Karlskrona Lyckd Ridklubb !

HURRA for er!

Olofstréms Ridklubb kom pad 2a
plats sammanlagt !

HURRA for er!
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BILDER FRAN RIDSKOLESERIEN 2019
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RIDSKOLEMASTERSKAPET 2019

Vilka rolig dag vi hade tillsammans!

Att se alla dessa duktiga ridskoleelever !

Stort grattis till Karlskrona Lycka Ridklubb som vann arets Ridskolemasterskap !
Silverplatsen gick till hemmaklubben Ronneby RRF och

bronsplatsen dar kom Soélvesborgs Ridklubb !

Vard for dagens tavling var Ronneby Ryttarforening- TACK for denna gang.

Vi har gladjen att priserna sponsras i ar av NORDIC CHOICE HOTELS!

Extra priser delades ut i tavlingen! ALLA DELTAGARE FAR PRIS!

Lagen bestar av tre deltagare dar max en far vara 6ver 25 ar fran ridskolan,
Hastkunskap teori och praktiskt prov da hjalps hela laget at.

Teorifrdgor dr hamtade fran HASTKUNSKAP pd www.ridsport.se niva " Bronsmarke"
En ryttare rider en hoppbana, beddmning= A-Inverkan ,en ryttare rider DRESSYRRYTTARTEST [.2
Alla resultat laggs raknas samman och det segrande laget koras till vinnare.

GRATTIS! Arets segrare 2019 4r KARLSKRONA LYCKA RIDKLUBB !

1:a KLRKLag1 =31 poiang
2:a RRFLag?2 =28podng
3:aSRK = 27 poang
4:aORKLag1l =24poing
5:aORKLag?2 =22poing
5:aRRFLag1 =22 poing
7:aKLRK Lag 2 =20 poiang

Solvesborgs lag kom pa bronsplats! Grattis till er ALLA duktiga deltagare !
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BESOKSVERKSAMHET

Malsattningen har varit att bestka anslutna ridskoleféreningar och andra foreningar vart tredje ar,
och medverka till battre hasthallning, utreda eventuella nyanslutningar till forbundet samt svara for
kvalitetsmarkning av ridskolor.

Under aret har vi besokt samtliga ridskoleféreningar med det nya protokollet och de ar inférda i
systemet. Vi har dven samarbetar med ett annat distrikt, Norrbottens RF i detta uppdrag.
Karlshamns Ridklubb var féreslagen for Kvalitets Ridskola, men det fanns delar i byggnaden, som
gjorde att stallgdngen inte holl ratt matt, och i dagslaget gar det inte att dndra pa dessa stolpar for
det ar barande delar i byggnaden. De andra ridskolorna arbetar pa att bli kvalitetsmarkta.

Vi deltog i den arliga besdkskonferensen som detta ar var forlagt till Goteborg, dar vi besokte den
anrika klubben Goéteborgs Faltrittklubb som grundades 1894 som en av de allra forsta ridklubbarna i
Sverige, djupt rotad i militdren. Det var forst under 50-talet, da armén borjade avhéasta sina regementen, som
den militara prageln bleknade. Den |ag centralt i det vackra Delsjoomradet, néara till bra natur att trdna och
rida. Ridanlaggningen hade ett stort ridhus som man kunde dela av till tre stora manager med mellanvaggar.
Efter det besoket gick vi till polisrytteriet, dar vi en presentation av deras arbete och deras fina hastar.

Den ena dagen var det focus pa Sakerheten inom sporten, dar duktiga och kunniga Géran Dalin, fran
Sakerhetsutskottet inom Svenska Ridsportférbundet delade med sig av sitt stora kunnande, mycket larorik
dag. Detta dmne ar sa viktigt, fér man vet ju inte hur man reagerar, nar det val hander, med kunskap finns
mojlighet att man kan agera pa basta satt i svara situationer.

Skylten MEDLEMSFORENING har delats ut till samtliga anslutna féreningar i Blekinge.

For att fa ansla skylten KVALITETS RIDSKOLA stalls bland annat speciella krav om svensk ridldrarutbildning for
anstalld personal. Det finns manga andra delar som utformning av anldggning och verksamhet, som ska var
godkadnda enligt vissa kriterier.

Beséksansvariga Jan Svensson och Christina Svensson

Framtidens ridskola sakrar kvalitén

Vi arbetar for hog kvalité i var ridskoleverksamhet. Genom
distriktens besdksverksamhet har Svenska Ridsportférbundet
sedan lang tid sakrat kvalitén pa medlemsforeningarnas
ridskolor.

Bade hasthallning, anldggningar och verksamheten synas i
sémmarna. Tva checklistor och tva skyltar finns som

stod for foreningarnas kvalitetsarbete.

Medlemskylt Kvalitets Ridskola

Kvalitetsmarkning av ridskolorna
bad b4 ger mojlighet for 6kat marknadsvarde, synlighet och ocksa

udd Lad

3

en styrka i dialogen med exempelvis kommuner och

w sponsorer.
Medlemsskylten betyder att féreningarna med eller utan

SVENSKA RIDSPORT ridskola uppfyller vissa grundkriterier faststallda av Svenska
FORBUNDET

KVALITETSMARKT RIDSKOLA Ridsportférbundet. ( SVRF)

SVENSKA RIDSPORT
FORBUNDET
MEDLEMSFORENING
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Detta ir de styrande dokument for verksamheten for den Svenska Idrottsrorelsen -
SISU Blekinge och Blekinge Idrottsforbund vilar pa.

VI BEDRIVER IDROTT I FORENINGAR FOR ATT HA ROLIGT,
MA BRA OCH UTVECKLAS UNDER HELA LIVET.

De 6vergripande malen ar idrottsrorelsens gemensamma mal och darfor har ocksa SF ett in-
direkt ansvar att leda sina féreningar mot dem.

Livslangt idrottande

Svensk idrott ska vidareutveckla verksamheten sa att barn, unga, vuxna och aldre valjer att
idrotta i forening under hela livet.

Svensk idrott ska na fler idrottsliga framgangar internationellt.

Idrottens vardegrund ar var styrka
Alla lever och leder enligt Svensk idrotts vardegrund.

Idrott i forening
Svensk idrott ska vidareutvecklas, samverka med andra aktorer och ge goda mojligheter att
idrotta i forening.

Idrotten gor Sverige starkare
Idrottsrorelsen ar en dnnu starkare samhallsaktor.

Vardegrund

Idrottsrorelsens vardegrund bestar av fyra grundlaggande principer. Dessa ar beslutade av RF-
stamman, de ingar i RF:s stadgar och ar vagledande for all verksamhet som bedrivs inom ramen for
RF:s medlemsférbund och deras foreningar:

Glddje och gemenskap
Gladje och gemenskap ar starka drivkrafter for att idrotta. Vi vill bedriva och utveckla all verksamhet
sa att vi ska kunna ha roligt, ma bra och utvecklas under hela livet.

Demokrati och delaktighet

Foreningsdemokrati innebar att alla medlemmars rost har lika varde. Delaktighet innebér att alla som
deltar far vara med och bestdamma om och ta ansvar for sin verksamhet. Demokrati och delaktighet
ska utovas jamstallt och oavsett bakgrund.

Allas ritt att vara med

Allas ratt att vara med innebér att alla som vill ska kunna vara med utifran sina férutsattningar. Alla
som vill oavsett kon, konsidentitet och uttryck, etnisk och social bakgrund, religion/trosuppfattning,
funktionsformaga, sexuell 1aggning eller alder far vara med i foreningsdriven idrottsverksamhet.

Rent spel

Rent spel och arlighet dr en férutsattning for tavlande pa lika villkor. Det innebar att folja
overenskommelser och leva efter god etik och moral. Detta inkluderar bland annat att aktivt arbeta
mot doping, matchfixing, osund ekonomi och annat fusk samt mot diskriminering, trakasserier,
krankningar och vald saval pa som utanfor idrottsarenan.
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DUS VERKSAMHETSBERATTELSE 2019

Det nya aret borjade 9 februari med att anordna 2019 ars Dus Gala.

3-5 maj akte Ellen och Edit till Gavle pa riksungdomsmote. Den 3/5 boérjade resan med att vi
akte bil till Alvesta dar vi hoppade pa taget och akte till Linkdping dar vi bytte tag och sen
anlande vi till Gavle pa kvallen. Kvallen spenderades med representanterna fran DUS
smaland och halland. Kvallen resulterade i mycket erfarenhetsutbyten och idéer. Den 4/5
anlande de andra representanterna fran de andras DUS vid lunch. Efter lunchen fick vi
presentera oss sjalva och sa hade vi en workshop dar vi bland annat fick se den nya “Vi i
stallet” boken och titta pa det nya materialet till “Trygg i stallet ladan”. Sen fikade vi och sen
var det dags fér nasta pass som handlade om “Ungt engagemang”. Sen var det middag och
sen hade DUS gavleborg en kvallsaktivitet dar vi skulle filma reklamfilmer for ridsporten,
filmerna skulle aven innehalla nagra specifika ord som de bestamt. 5/5 bérjade dagen med
frukost sen hade friends en workshop och sist var det dags for riksungdomsmotet. Gamla
avgick och nya valdes in. Innan hemfard var det lunch och trakiga avsked till nya kompisar,
sen borjade den langa tagresan hem med ett byte i stockholm och sushi innan tagresan i
tyst kupe pabdrjades. Tagresan slutade i hassleholm. Den sista biten hem akte vi bil.

Vi tyckte att det var en valdigt spannande och givande resa och ser fram emot regiontraffen i
malm¢ till hoésten.

25 maj anordnade vi en vi i stallet tavling som gar ut pa att deltagarna hjalps at att skriva ett
hast kunskapsprov. Tavlingen holls pa karlshamns ridklubb. Vi bjéd in ungdomar fran alla
klubbar i blekinge i lag om 3-5 deltagare. Vi hade 3 lag som deltog och lagen tilldelades
sedan fina priser fran svenska ridsportférbundet. Det vinnande laget fick aven en prissumma
som tilldelades klubbens ungdomssektion. Under dagen bjéds det pa fika, lekar och vii DUS
pratade om vad vi gér och vilka vi ar.
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7-9 augusti anordnade vi tillsammans med blekinge ridsportférbund och Sisuirdottférbund ett
idrottlager i Hallevik och pa lagret hade vi 10 deltagare. Dagen bdérjade kl 08.30 pa
Olofstroms ridklubb med fika och dar ungdomarna fick reda pa vilka hastar de ska fa ha pa
forsta ridpasset. Forsta ridpasset red alla i samma grupp och vi fick rida ett kadriljprogram
ihop, vilket var superkul. Efter ridlektionen hade vi vart forsta teoripass som handlade om
hastens delar och dar vi gick igenom hastens delar. Teori passet pa eftermiddagen fick en
person fick férklara vart delen lag och den andra personen fick séaga vilken del det var. Vi
fick aven rida ut pa eftermiddagen. Pa kvallen hade vi ett gemensamt fyspass med andra
idrotter och efter drog vi ivdg och badade.

Andra dagen akte vi till olofstrom och vi borjade formiddagen med ett dressyrpass och teori
Passet handlade om leda hast fér hand pa utstallning och besiktning dar vi fick se en film om
detta och pa eftermiddagen fick vi aven testa pa detta. Efter teorin fick vi rida ut. Nar vi kom
tillbaka fran ridskolan fick vi ata middag. Efter middagen fixade vi oss till discot och dansade
sedan loss pa golvet. Under discot var det aven prisutdelningar.

Sista dagen bdrjade vi dagen med kostlara med sisu dar vi pratade om vad som ar viktigt
med kosten och vi fick aven géra mellanmal. Vi i DUS berattade lite vad vi i DUS gjorde och
ungdomarna fick kéra styrelseleken som gar ut pa att man far ett karaktarsdrag och ett
uppdrag, exempel ordférande och vill att alla ska anteckna allt. Efter lunch var det dags att
forbereda for hemfard och tillsist hade vi en gemensam avslutning med resten av idrotterna.

Sondagen 25 augusti anordnade vi i blekinge distriktets ungdomssektion for férsta gangen
kapphast Dm for alla intresserade. Aktiviteten genomférdes pa Ronneby Horse Center.
Klockan 13.00 startade forsta klassen dar alla som hoppade felfritt fick fina priser. Man fick
hoppa tre olika héjder 25, 50 och 75 cm. Sen var det dags for Distriktsmasterskapet dar man
fick hoppa tva héjder 25 cm och 50 cm. Distriktsmastare blev systrarna Alva Odmark och
Astrid Odmark som vann varsin klass. Sist var det dags for den spannande héjdhoppningen
vinnaren blev Wilma Igert som hoppade hela 118 cm. Vi hade 6ver 100 starter, bade killar
och tjejer vilket ar superkul.

Barnen hade det roligt och det var en valdigt uppskattad aktivitet som vi kommer med all
sakerhet att anordna igen. Denna aktivitet gor det mojligt fér ungdomar fran olika ridklubbar
Over distriktet att traffas och umgas och lara kdnna varandra.

14-15 September var Emma, Ellen och Olivia pa Reginal DUS-traff i malmé dar vi fick traffa
andra DUSare fran sddra sverige och fokus var under helgen ung och engagerad. Vi
diskutera fragor kring vad behéver US for att kunna klara sitt uppdarg, hur materialet ung
och engagerad kan anvandas, hur vi kan jobba med trygg i stallet lddan och aven hur vi i
DUS kan utveckla vart arbete och samarbeta med andra DUSare. Vi fick dven testa pa att
gora en reklamfilm om ung och engagerad boken for att fa testa pa ett annat satt att kunna
na ut pa vara sociala medier.

Den 29 september var Ellen, Emma och Edit pa idrottens dag i Ronneby. For Att
Representera Dus. Vi anordnade kapphasthoppning, tavling dar man skulle gissa vikten pa
en hopase. Monter var valbesokt och arrangemanget verkade uppskattat.
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Den 31 oktober var Ellen, Emma och Edit pa Elmia. Bussen avgick fran Ronneby och under
resans gang anordnade vi fragesport om Dus. Val pa plats fick vi se olika sorters hoppningar
allt fran ponnyhoppningar till 145 hoppningar och 5 ars kval. Kvéllen avslutades med Peder
fredricsons fantastiska clinic. Under hemresan anordnade vi ett musikquiz.

16-17 November sa hdlls en Fulk-kurs som ar en Férberedande kurs for
Ungdomsledarkursen pa Stiftsgarden Sédra hoka i Karlshamn. Vi fick manga olika
medlemmar i aldrarna 10-14 ar frdn manga olika klubbar som deltog. Under dom tva dagar
som kursen utbredde sig 6ver sa indelade vi dvningar och kursdelar i olika pass. Olika
ovningar va bl.a. att vi pratade om Ridsportens ledstjarnor, Trygg i stallet, Ridsportens
organisation och ledarskap i stallet. Mellan alla passen hade vi raster, fika/mat-pauser och
lekar. Per Henrik kom aven den forsta dagen och hjalpte till att prata om ridsportens
organisation och att vara trygg i stallet. Kursen va valdigt uppskattat avdom unga som var
med och manga sa att dom skulle ta med sig nya ideer, tankar och minnen fran denna Fulk-
kursen.
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Forvaltningsberattelse med forenklad arsredovisning for 2019

Blekinge Ridsportférbund
Visangsvagen 10
372 62 Ronneby

Org. Nr 835001-0008
Verksamhetens art och inriktning.

Blekinge Ridsportforbund viktigaste uppdrag ar att utveckla ridsporten inom distriktet samt i Gvrigt
bedriva radgivande verksamhet och stdd till anslutna foreningar.

Vi har haft 10 styrelsemotet samt 3 arbetsmoten med grenledare och andra aktiva personer

som deltagit.

Pa arsmote 2019 var Gabriella Brage fran Svenska Ridsportférbundet och delgav oss information.
Manga klubbar var representerade.

Vi har inga personalkostnader under 2019, kansliet pa Ronneby Horse Center har fungerat genom
ideellt arbete av styrelsen, samt av ordférande.

Genomford verksamhet har skett i enlighet med arsmotet faststdllda verksamhetsplan,

och riktlinjer fér 2019.

Forslag till disposition av arets resultat
Styrelse forslar att arets resultat enligt balansrakning + 48 702 kronor

overfors i ny rakning.

Vad betréaffar resultat och stallning i 6vrigt hanvisas till efterféljande
resultat- och balansrdakning med tillhérande noter.
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FORENKLAT ARSBOKSLUT BLEKINGE RIDSPORTFORBUND

Forenklat arsbokslut
for
Blekinge Ridsportforbund

835001-0008

Rékenskapsaret

2019
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Blekinge Ridsportforbund 1(5)
Org.nr 835001-0008

Styrelsen for Blekinge Ridsportforbund avger f6ljande arsredovisning for rikenskapsaret 2019.

Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
1 hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregaende ar.

Forvaltningsberittelse

Information om verksamheten

Blekinge Ridsportsforbunds verksamhetsidé ér att:

Foretrada foreningar och dess medlemmar efter behov

Utveckla féreningarna och dess medlemmar genom utbildning, tavling, och projekt
Stdétta foreningarna och dess medlemmar

Hasten i fokus - avel, horsemanship och hasthallning

Flerarsoversikt (Tkr) 2019 2018 2017 2016 2015
Nettoomsittning 229 234 247 217 253
Resultat efter finansiella poster 49 20 -48 27 -25
Soliditet (%) 94,9 87,2 96,1 97,4 89,3

56
Blekinge Ridsportférbund
BLEKINGE

] RIDSPORTFORBUND Visangsvagen 10
372 38 Ronneby

W



Blekinge Ridsportforbund
Org.nr 835001-0008

Resultatrikning

Nettoomsittning
Verksamhetsbidrag

Rorelsens kostnader
Verksamhetskostnader
Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Rorelseresultat

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

BLEKINGE
4 RIDSPORTFORBUND

W
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Not 2019-01-01
-2019-12-31

228 791
297617
526 408

-353 840
-123 666
-200
-477 706
48 702

48 702

48 702

48 702

Blekinge Ridsportférbund

Visangsvagen 10
372 38 Ronneby

205

2018-01-01
-2018-12-31

233790
273 589
507 379

-365 957
-121 444
-200
-487 601
19778

19 778
19 778

19778



Blekinge Ridsportforbund
Org.nr 835001-0008

Balansrikning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Eget kapital

Eget kapital vid arets borjan
Arets resultat

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER
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Not

2019-12-31

537 828

48 702
586 530
586 530

0
31 501
31501

618 031

Blekinge Ridsportférbund
Visangsvagen 10
372 38 Ronneby
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2018-12-31

518051

19778
537 829
537 829

513
78 297
78 810

616 639



Blekinge Ridsportférbund
Org.nr 835001-0008

Balansrikning Not

TILLGANGAR
Omsittningstillgangar

Varulager m m
Handelsvaror

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intiakter

Kassa och bank
Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR
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2019-12-31
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VERKSAMHETSINRIKTNING - RIDSPORT MOT 2025
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Verksamhetsinriktning
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Ridsport mot 2025

¥ 2020 @
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Inledning

Blekinges Ridsportférbunds vill genom att implementera Svenska Ridsportforbundets strategi
"Ridsport 2025” skapa en langsiktig och 6vergripande plan mot visionen

”Svensk ridsport — varldens basta”

Var virdegrund

Vi tar ansvar — Viansvarar for vara histar och ser till att hasten finns i en sdker miljo.

Vi agerar om hasten far illa.

Vi respektemr— Vi respekterar alla och lever som vi lar. Vi star upp nar nagot ar oratt.

Vi engagerar - Vart engagemang for hastar och medménniskor ar var drivkraft.

Vi sprider glddje - Visprider gladje och gemenskap i en trygg miljo.

Vi dr bast tillsammans - Vi ar schyssta och skapar forutsattningar for varandra att lyckas.

Under verksamhetsaren 2020 kommer Blekinges Ridsportférbund att arbeta enligt strategidokument 2025 med

fokus pa omraden inom:

- Ridsportens varderingar och varumarke
- Ridsport pa hastens villkor

- Ridsport pa individens villkor

- Ridsportens prestationsmiljoer

- Ridsportens forutsattningar
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Ridsportens virderingar och varumarke

Overgripande mal
Vi lever och leder enligt ridsportens varderingar och samlas runt ett tydligt

varumarke for svensk ridsport

Distriktets delmal
Genom att inforliva ridsportens vardegrund i all utbildning Formedla, inspirera, motivera, folja upp, guida

foreningar och enskilda medlemmar i vardegrundsarbete
Ridsport pa héstens villkor

Overgripande mal
Med utgangspunkt i kunskap, beprovad erfarenhet och aktuell forskning skapa basta mojliga forutsattningar

for hastens valmaende.

Distriktets delmal
Genomfora utbildningar, sprida kunskap och vigleda i hdstvalfard. Skapa regionala/lokala forum for dialog

och erfarenhetsutbyte om hastvalfard och hastférsorjning.
Ridsport pa individens villkor

Overgripande mal

Skapa forutsattningar for att fler valjer att rida och umgas med héstar i vara foreningar, hela livet.

Distriktets delmal
Utbilda, guida och stddja féreningar till att forstarka det unika i sina verksamheter.

Lyfta goda exempel i vara foreningar. Stodja implementering av och utbildning i digitala system.
Ridsportens prestationsmiljoer

Overgripande mal
Vara utbildnings-, tranings-och tavlingsformer skaparlust, laganda och inspirerar till att lara och prestera.

Vi skapar forutsattningar for sportsliga framgangar nationellt och internationellt.

Distriktets delmal

Erbjuda utbildning, stdd och vagledning om ridsportens utvecklings- modell till féreningar.

Sprida kunskap och forstarka arbetet for ett utbildande tavlingssystem.

Sprida kunskap och vagleda arbetet for att sdkra att ridsportens anlaggningar haller en hog kvalitet. Arbeta
for att ridskolan ar en levande maotesplats och en jamlik miljo dar alla trivs och kdnner sigtrygga.

Erbjuda stéd och verktyg i kommundialogen, paverkansarbetet samt i kommunikation och marknadsféring.
Ridsportens forutsittningar

Overgripande mal

Skapa forutsattningar for en hallbar utveckling av svensk ridsport och 6ka vart inflytande inom idrotten och i
samhallet, i Sverige och i varlden.

Distriktets delmal

Driva det regionala paverkansarbetet. Stédja féreningar i paverkans-och hallbarhetsarbete.

Sprida kunskap och végleda arbetet for att sdkra att ridsportens anlaggningar haller en hog kvalitet.



Besok gdrna viar hemsida
www.ridsport.se/blekinge

Facebook.com/blekingeridsportforbund

Instagram@blekingeridsportforbund

Var organisation

Styrelse /kontaktinformation

Fortbildningar

Ridskola- Ridskoleserien ~
BesOksverksamhet ‘pﬁ
Tavlingsinformation

Tavlingsresultat, lagtavling, DM
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Kursinbjudningar/information
Ovriga kurser/Clinic

Vir adress

Blekinge Ridsportforbund
Visdangsvagen 10

372 38 Ronneby

Beséksadress
Ronneby Horse Center

Visdangsvagen 10
Ronneby ’
Telefonnummer "

0708-92 90 20
E-post blekinge@ridsport.se
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