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B L E K I N G E  R I D S P O R T F Ö R B U N D  

                                     STYRELSENS                                     ANSVARSOMRÅDE 2020 

Ordförande  Christina Svensson- Bräkne-Hoby Press/media/kansli 

Vice ordförande Kristina Printzlow               

Ledamöter  Lena Freden-Olofström  Tävling 

   Karin Ahlford-Karlshamn  Sekreterare 

  AMA-Anna-Maria Andersson  Utbildning-Tävling-Ridskola 

  John Andersen -Listerby  Tävling 

  Annika Andersson- Karlshamn Utbildning - Tävling 
    

Malin Håkansson-Sölvesborg  Grenledare hoppning 
    press/media-Ridskola  

Josefine Nilsson-Karlshamn  Utbildning- Ungdom 
      
 Ingrid Håkansson -Ronneby   Ungdomsamordnare 

Carl Gustafsson -Jämjö   Hemsida - utbildning  

 

Miljö-Hållbarhet-området / Säkerhetsområde  / styrelsen.   
    

Representat från Dus har de utsett själva som representat till styrelsemöterna. 

 ÖVRIGA UTOM STYRELSE 

Karoline Lindahl- Olofström               Grenledare dressyr -ORK 
Agneta Toresson – Svängsta                Grenledare körning -MRF 
Philippa Magnusson-Ronneby             Grenledare fälttävlan-Sporren 
Marlene Jönsson- Olofström               Grenledare Working Equitation-ORK 
Agneta Henrysson- Ronneby               Parasport- FU samordnare-RRF 
Anna Hansen- Karlskrona                Grenledare Distans- KRF 
Pia Svedbrant-Ronneby                Grenledare Voltige - RRF 
Jan Svensson-Yxnarum               Besöksverksamhet -YRF 
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M E D L E M S  F Ö R E N I N G A R  Å R  2 0 2 0  B L E K I N G E  R F  

KLUBB 13 ST  MEDLEMSANTAL     RÖSTLÄNGD 

   

Blekinge Körsällskap  45  2 

Grönadals Ridklubb   25  2 

  

Jämjö Ryttarförening  upphört under 2020   

Karlshamns Ridklubb ®  477  3 

Karlskrona- Lyckå Ridklubb ®  629  4 

Kristianopels Ryttarförening   84  2 

Mörrums Ryttarförening  94   2 

Olofström Ridklubb ®  194  2 

Rid o Körsällkapet Sporren  126  2 

Ronneby Ryttarförening ®  424  3 

Snapphanarnas Ryttarförening 127  2 

Sölvesborg Ridklubb ®  216  2 

Yxnarums Ryttarförening  137  2 

TOTALT   2578 

® betyder Ridskola  

Medlemsantalet är från rapport i IdrottOn Line 31/12-2020 

Under året har en förening upphört, Jämjö Hästsällskap  
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2 0 2 0  B L E K I N G E  R I D S P O R T F Ö R B U N D  

                                              STYRELSEN HAR ORDET 

Vilket år det var – 2020 – Coronaåret. Annorlunda på många sätt; förändringar, ställa om, tänka nytt, på ett 
annat sätt, lärt oss nya ord, digitalisering, nya lärdomar och vi har fått ändra vår inställning till mycket.  
-Året började som vanligt, med att två ur styrelsen medverkade på det centrala tävlingskonventet i Stockholm.  
Därefter fortsatte arbetet med årsmötet, årets kurser och utbildningar samt av verksamheten i distriktet. 
Årsmötet fick vi flytta fram till maj månad på inrådan från RF och SvRF . Det var första gången månaden för 
mötet ändrades, och det hela hölls “digi-fysiskt”, med några deltagare på plats och övriga via “Teams”.  

I februari var det föreningarnas årsmöten som genomfördes, då började man höra om något virus borta i Kina. 
Det var inte första gången, men denna gång skulle det bli annorlunda.  
  
I mars bröt Corona ut i Sverige, många ord och förkortningar fick en stor 
betydelse; Pandemi, FHM. MSB, RF och mycket mer. Den pandemi 
som präglade 2020 har satt sina spår inom ridsporten i stort som smått, 
 ja, i hela samhället.  
Året har inneburit restriktioner i olika former, vilket periodvis resulterade  
i inställda tävlingar, kurser som blev både inställda, 
framflyttade eller utförda i någon annan form – digitalt.  
 
 

 
Under sommaren kunde det komma igång med lite tävlingar 
med tillfälligt anpassat TR och restriktioner / 
allmänna råd. Vilken enorm insats av föreningarna som gjorde det möjligt 
att genomföra tävlingarna.   
 
Under hösten lättade det upp lite, så att vi kunde ha enstaka fysiska 
möten, vilket uppskattades mycket. Det gick även att genomföra någon 
kurs med alla Corona-anpassade checklistor och råd.  
Det är många som är mycket tacksamma för den verksamhet som 
ridskolorna har kunnat genomföra,  
med all anpassning, även alla regler, riktlinjer, rekommendationer, samt 
alla särskilda råd som de olika kommunerna har haft. 
 
 . 
 

 
 
Vi ” hästmänniskor” har vana att tänka ”smittorisk” från 
olika sjukdomar som kan komma in i hästvärlden.  
Detta med att hålla en hästlängds avstånd, tvätta händerna, 
stanna hemma när man är sjuk, och så vidare, är sådant som vi 
känner igen.  
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Besöksverksamheten hade en bra plan, men den fick göras om och vi får återuppta den nästa år. Kontakten 
har upprätthållits på andra sett detta år, bland annat med många teamsmöten och mobilsamtal 
 

 
Under året har även digitalisering kommit i rampljuset - Teams-möte 
är ännu ett ord som många har lärt sig innebörden av, både via jobbet och 
inom ridsporten; på central, distrikts- och föreningsnivå.  
 
SvRF har stöttat distrikt och föreningar väldigt väl genom att snabbt nå ut till 
distrikten när nya restriktioner trätt i kraft, det har ofta skett med kort varsel 
samt anpassats till vår idrott efter samverkan 
 med RF, FHM och olika länsstyrelser.   
 
 
Det har fungerat väldigt bra via dessa 
temasmöten och allt material som 
kommit från centralt håll, 
med planscher och dokument för att 
anpassa verksamheten efter rådande 
förhållanden. 

 
 
 
 
 Förbundets hemsida har alltid varit uppdaterad med aktuell gällande information.  
Året har inneburit en omställning till digitalt arbetssätt, då både konferenser, möten och vissa kurser 
genomförts via Teams. 
 SvRF hade redan under 2019 påbörjat IT-satsningen för distrikten, vilket har visat sig vara bra under 
detta speciella år. Det ekonomiska läget har påverkats av inställda tävlingar och kurser.  
För detta har vi erhållit kompensations-stöd av RF, samt har en del av verksamheten flyttats fram 
till kommande år.  
 
Under året har vi lanserat en ny hemsida i distriktet, som vi hoppas att ni ska tycka om och ska vara lätt att hitta 
på. Vi tar gärna emot förslag om förbättringar av den.   
 
 
Vi i styrelsen ser ljust på framtiden med stort hopp och tillit, att vi fortsätter att hjälpas åt att vara mentalt 
starka, hålla ut och hålla avstånd !  
Vi i styrelsen ser fram emot att träffa alla underbara hästmänniskor, samt passa på att  
ge ER en stor guldstjärna till era medlemmar i föreningarna för allt ert arbete under året !  
Mot framtiden med Ridsport 2021!  
 
Styrelsen för Blekinge Ridsportförbund  
gm ordförande Christina Svensson 
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 FRAMTIDSSTRATEGI -RIDSPORT 2025 – VI GÖR RIDSPORTEN  
STARKARE TILLSAMMANS 

RIDSPORT 2025- består av fem focusområde 

• Ridsportens värderingar och varumärke- Vi lever och leder enligt ridsportens 
värderingar och samlas runt ett tydligt varumärke för svensk ridsport. 

• Ridsport på hästen villkor- med utgångspunkt i kunskap, beprövad erfarenhet och 
aktuell forskning skapar bästa möjliga förutsättningar för hästen välmående. 

• Ridsport på individens villkor- skapar förutsättningar för fler väljer att rida och 
umgås med hästar i våra föreningar hela livet. 

• Ridsportens prestationsmiljöer – våra utbildnings-tränings- och tävlingsformer 
skapar lust och laganda och inspererar till att lära och prestera. 

• Ridsporten förutsättningar – skapar förutsättningar för en hållbar utveckling av 
svenska ridsport och öka vårt inflytande inom idrotten och i samhället. 

VI ÄR BÄST TILLSAMMANS ! 

Vi vill rikta ett stort TACK till ER ALLA för era insatser inom 

ridsporten -  

ni är VÄRDEFULLA ! 

Vi tackar RF-SISU Blekinge för gott samarbete under 2020! 

Vi önskar er alla en härlig ridsports år 2021 ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             Foto SvRF Mikael Sjöberg  
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VÄRDEGRUNDEN  

SKAPAR RIDSPORTANDAN 

• VI TAR ANSVAR 
Vi tar ansvar för våra hästar och ser till att hästen finns i en säker miljö. 
 Vi agerar om hästen far illa. 
 

• VI RESPEKTERAR 
Vi respekterar alla och lever som vi lär.  
Vi står upp när något är orätt. 
 

• VI ENGAGERAR 
Vårt engagemang för hästen och medmänniskor är vår drivkraft. 
 

• VI SPRIDER GLÄDJE 
Vi sprider glädje och gemenskap i trygg miljö. 
 

• VI ÄR BÄST TILLSAMMANS 
Vi är schyssta och skapar förutsättningar för varandra att lyckas. 

R I D S P O R T E N S  L E D S T J Ä R N O R   

För att alla ska kunna trivas och känna sig trygga inom ridsporten, både hästar 

och människor, har ridsporten samlats kring några ledstjärnor. Ledstjärnorna i 

alla våra verksamheter som får lyskraft genom just DIG ! 

Hästen 

o Jag hanterar hästen på ett säkert sätt som jag kan 
stå för och som jag är stolt över inför omvärlden. 

o Jag behandlar alla hästar med respekt. 
o Jag ser till att hästen finns i en trygg- och säker miljö 

och jag reagerar om den far illa. 
o Jag tränar och tävlar i samspel med hästen och 

kräver inte mer än vad vi har förutsättningar att 
klara av. 

o Jag ansvarar själv för att öka min kunskap och 
kompetens om hästen. 

Människan 

o Jag visar respekt för alla människor. 
o Jag bekräftar och berömmer andra.  
o Jag berättar öppet och tydligt om jag har olika uppdrag och roller. 
o Jag är en god förebild för ridsporten 
o Jag tar ansvar och agerar om någon bryter mot våra regler.     
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2 0 2 0  -  HUR BLEV DET ?  

 
JANUARI 
SvRF:s centrala tävlingskonferens, ULK-kurs steg 2, styrelsemöte, DUS- RFSISU-möten. Grönt kort kurs. 
Verksamhetsmöte för ridskolor. 
 
FEBRUARI  
Styrelsens ledamöter besökte samtliga årsmöten hos föreningarna i distriktet, ULK-kurs steg 3 samt 
DUS-gala med deras årsmöte. Det årliga besöket på GHS som skulle komma vara speciellt detta år för många rid-
sportare.  Vi arbetade med hemsidan som skulle lanseras. Möten med Yrkeshögskolan (YHS) i Olofström  
– där ridlärarutbildningen bedrivs. 
Den årliga Idrottsgalan på Ronneby Brunn arrangerades av RFSISU Blekinge i samverkan med sponsorer från 
hela Blekinge, en mycket välbesökt och härlig kväll med entusiastiska föreningsmänniskor och många 
nominerade rid-sportare. 
  
MARS 
Nu kom ordet Corona -Covid-19 på allvar.  
Den 8 mars var den sista tävlingsdagen och från vecka 12 blev det stopp ett tag. Nu började telefonmöten, 
teamsmöten, omplanering av årsmötet, styrelsemöten blev digitala, flytt av ridskoleserien, kurser, följa 
nyheterna noga – vad gäller nu då?  Under året har det varit olika åldersgrupper som varit aktuella inom 
ridskole-och tävlingsverksamheten.  
  
APRIL 
DO-möten digitalt, kurser flyttas fram, kurser och vissa möten ändras till digital form. Nu började det komma 
råd, rekommendationer, vad kan man göra inom idrotten/ ridsporten, många teamsmöten inom alla nivåer, 
distrikt, förening, styrelser. Ungdomarna håller möten via Zoom och andra kanaler. Besöksverksamheten har 
teamsmöte-centralt. Verksamhetsmöte med ridskolor. Hemsidan arbetas det med. Styrelsemöte via teams.  
Tävlingsmöte i distriktet inför tävlings-start i juni. Planering inför Hällevikslägret som tyvärr fick ställas in. 
 
MAJ 
Prova på WE-grenen -anpassat efter checklista, vid två tillfällen/ YRF/ SNP. Många teamsmöten under denna 
månad med SvRF,-tävling –ridskola. RFSISU -möte. Planering inför BLRF:s årsmöte den 25 maj – digi-fysiskt, vi 
var några som deltog på Ronneby Brunn samt via teams. Årsmötet gick mycket bra, även tekniken. 
Föreningsmöten -vad gäller nu när det blir tävlingsstart i juni?   
  
JUNI  
Nya styrelsen håller möte, verksamhetsmöte hos RRF, styrelsemöte ute i det fria- var mkt uppskattat.  
Deltog i YHS avslutning i Olofström. Basutbildning-SvRF -hur kan via göra våra utbildningar digitala? 
Ridsport2025 -hur går vi vidare, nu-digitalt? Vad gäller vid tävling- hela tiden nya uppdateringar - nya råd 
och rekommendationer. 
Ridskolans -Hållbarhet - Utveckling – kurs 24 juni för verksamhetsledarna på ridskolorna, ledare för dagen  
Gabriella Pernler från Uppsala Ponnyklubb med mångårig erfarenhet av ridskoleverksamhet. Uppskattat, många 
frågor och erfarenhetsutbyte. 
Nu har tävlingarna kommit i gång lite- roligt! Den 7 juni hade Sporren en fälttävlan, den 1:a tävlingen efter 
stoppet i början på mars. Många råd och andra delar som föreningarna fick anpassa sig till för att genomföra 
arrangemanget som var utan publik. 
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JULI 
Tävlingsplaneringsmöte i distriktet inför hösten -20, seriestart igen DIV III , DM.  
Den 18 juli på Karlskronas Nationella hopptävlingar fick Marie-Louise ”Misan” Svensson sitt förtjänsttecken i 
guld för 50 års verksamhet inom ridsporten från förenings- distrikts-centralt- ideellt arbete !! 
Solen sken i kapp med pristagaren på denna högtidsdag! 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bilden:  
Marie-Louise Svensson-Stort grattis och tack ! 

 
 
AUGUSTI  
Hällevikslägret fick ställas in. Bankbesök. Teamsmöte i olika grupper, SvRF ,RFSISU, föreningar. Tävlingar kan 
genomföras bland annat med Sportkörning.  Verksamhetsmöte-ridskolor, Ridsport 2025 teamsmöte SvRF – vi 
förbereder höstens aktiviteter. Vi medverkar RFSISU årsstämma på plats. Styrelsemöte fysiskt. 
DM i hoppning-häst går av stapel hos KLRK.    
  
SEPTEMBER  
DM avgjordes i dressyr för ponny på Sporrens nationella tävling. DM i ponnyhoppning var hos Karlskrona Lyckå 
Ridklubb (KLRK). Karlshamns RK skulle stått värd för det första SM:et i WE juli-2020 men det blev inställt. 
DM i WE arrangerades av Karlshamns Ridklubb (KnRK) – en lyckad tävlingsdag.  Olofströms Ridklubb (ORK) hade 
DM i dressyr för hästar, nöjda tävlingsdeltagare. 
En 2-dagars kurs i Ridskolepedagogik på Ronneby Brunn, ledare var Maria Falck, en mycket uppskattad 
utbildning där många deltog. 
YHS samt Häst i sydost teamsmöte.  Föreningsmöten via teams om Ridsport 2025- samt ett uppföljningsmöte 
där Mia Thun från SvRF och RFSISU medverkade.  Central (DO)-ordförande,  tjänstemannaträff, en heldag där vi 
deltog via teams. 
D-HLR kurs två tillfällen kunde genomföras på plats hos Techmedico-Karlshamn, där fick vi ett speciellt besök av 
ridande poliser som vi fick en pratstund med. Möte med RFSISU chefen Patrik Nilsson där vi besökte RRF 
anläggning. Vi arrangerade 1:a omg av vår populära Ridskoleserie hos Sölvesborgs Ridklubb. Verksamhetsmöte 
Ridskolor hos ORK.  
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OKTOBER 
Besöksgruppen deltog i två olika träffar om ”gödselfrågan” på Ronneby Ryttarförening  
och Nybro Ridklubb. Mycket intressanta dagar.  Det har varit mycket om Jordbruksverkets ”gödselutredning” i 
media under året. Miljö och hållbarhet inom hästnäringen är viktiga delar som kommer att vara i  
fokus framöver. 
 Mia Thun från centrala kansliet medverkade i vårt föreningsmöte med ”RIDSPORT 2025”. Vad har hänt? Hur går 
vi vidare? Bra teamsmöten med aktiva deltagare.  
Ridsportforum 2020 var både fysiskt och digitalt. Det var Ama, Christina, Malin och Kristina som deltog på plats i 
Helsingborg- Corona anpassat. En intressant och givande dag tillsammans med alla andra på olika platser i 
landet och via webben. Vi arbetande bland annat med ridsportens värdegrund – hur vi kan omsätta det i all 
verksamhet inom ridsporten.  
Digitalt möte med RFSISU.  
Distriktsordförande (DO )träff via teams heldag. Bra ur hållbarhetssynpunkt, men en saknad av att träffas och 
utbyta erfarenheter, givande diskussioner. 
 Under oktober gick det att genomföra nationell hopptävling hos Karlshamns Ridklubb och Ronneby 
Ryttarförening. Alla tävlingar under året har varit publikfria enligt de råd som varit.  
Ridskoleseriens 2:a omg var hos Olofströms Ridklubb – ungdomarna tycker denna serie är mycket rolig. 
Den 26 okt blev det tävlingstopp igen och med det fler teamsmöten med ny info om Corona läget. 
Det har varit tävlingsstart- tävlingstopp- olika ryttare fått tävla- varierande reslängd m.m. Många olika delar att 
hålla koll på vid arrangering av tävlingarna.  
FÖRENINGARNA HAR GJORT ETT HÄSTJOBB FÖR ATT ALLT SKA KLAFFA OCH VARA CORONASÄKERT !! 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       Bilder: Ridsportforum i Helsingborg  
       foto Christina S  
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NOVEMBER 
Kurstillfälle- Hästens välfärd med temat hästens tänder och hovar för alla medlemmar, genomfördes corona-
anpassat på Ronneby Brunn i stor lokal, efter checklista med mera 
Vi hade förmånen att ha Ove Wattle som kursledare – docent, veterinär, hästodontolog – från SLU Uppsala. 
Dag två var det Fortbildning för godkända Ridlärare och licensierade B-C tränare med samma kursledare. 
Kursdeltagarna var mycket nöjda! Många teamsmöten om Corona läget i olika konstellationer, SvRF, centralt, 
föreningar i Blekinge, kanslipersonal och ordföranden vid olika tillfällen.  
14 november deltog vi i besöksverksamheten i en heldagsträff via teams med SvRF -Anna Reilly, 
med hur viktigt det är med våra besök hos föreningarna, det ska tas fram nya protokoll för olika anläggningar.  
Tävlingsmöte var den 12 nov- planera för våren 2021-års tävlingar -hur ska det gå? Stor hoppfullhet fanns för att 
starta upp. Det var stor uppmärksamhet i tidningar och media kring ridsporten och corona. Unikt för oss som 
sportutövare är att vi har djurskyddslagen att ta hänsyn till, djuren måste skötas om- och allt vad det innebär. 
Många mobilsamtal- teamsmöten med kommuner, föreningar, styrelsen. Detta fortsatte även under december. 

DECEMBER  
Teams-utbildningar inom olika områden och 
grupper, SvRF, RFSISU Blekinge, föreningar, 
enskilda medlemmar. Föreningsmöten om hur 
vi gör i olika situationer?  
Central utbildning om nya kurser som ska 
göras om till digital form – Gröntkort kom med 
helt nytt material- mycket på webben, ” Att 
leda barn och ungdom” är exempel på kurser 
som förbundet uppdaterat åt oss på distriktet 
och föreningarna. 

Teamsmöten- känns som ett ord och en 
aktivitet som varit centralt under 2020, vi 
kommer att uppskatta att få träffas och umgås 
med varandra samt känna ”äkta gemenskap 
tillsammans över en ”gofika”, utan en 
dataskärm mellan oss. 

 
Håll ut- Håll en 
hästlängdsavstånd-Tvätta 
händerna – så klarar vi detta 
tillsammans!! 

Vi är bäst 

tillsammans !! 
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LITE STATISTIK FÖR RIDSPORTEN I BLEKINGE 2020 

 

 12 klubbar fördelande över hela länet (1 st harupphört under året) 
 5 ridskolor 
 Ca 1250 uppsittningar per vecka-2019 
 Ca 1340 uppsittningar per vecka -2020 

 
 Ca 70 st  funktionsndesatta som rider varje vecka 
 66 tävlingsdagar-2019 
 34 tävllingsdagar -2020 

 
 4 inställda tävlingsdagar 2019 
 24 inställda  tävlingsdagar 2020 

 
 5423 starter-2019 
 3809 starter -2020 

 
 2360 kvinnliga medlemmar-2019 
 2381 kvinnliga medlemmar -2020 
  218 manliga medlemmar-2019 
 178 manliga medlemmar – 2020 

 
 Ca 3433 deltagare -2019 
 Ca: 3357 deltagare -2020 
 Ca 5956 utb-timmar -2019 
 Ca 5830 utb-timmar -2020 

 
Ridverksamheten har kunnat hålla igång under detta corona år.  
Verkssamhetscheferna och deras ledare på  ridskolorna varit mycket duktiga under detta 
corona-år  med att ställa om, göra annorlunda  och tänka nytt !  

SISU Idrottsutbildarna  och Blekinge Idrottsförbund  blev  från 1/ 1-2020 =   RFSISU Blekinge  

        

  

https://www.rfsisu.se/Blekinge
https://www.folksam.se/
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LOK-STÖDET -RIKSIDROTTSFÖRBUNDET (RF) 

Lite info om Lokstödet och RF 
Riksidrottsförbundet  (RF) har visat att LOK-stödet för 2020 och siffrorna visar en nedgång av antalet 
aktiviteter. 
 Ridsporten är bland de idrotter som visar en begränsad minskning av LOK-stödet. 

Ridsporten har kunnat ha stora delar av verksamheten i gång under 2020 och har fått anpassa sig till 
det som gäller för dagen, och har under året ställt in, ställt om och hållit i.  
Det har vi klarat tack vare snabbfotade och snabbtänkta ridskolechefer, arrangörer, ryttare, 
förtroendevalda och många fler engagerade runt om i Blekinge och hela landet. 

Ridsporten har mellan 2019 och 2020 tappat 3 procent av LOK-stödet i hela landet. 
Andra idrotter har inte kunnat vara igång på samma sätt, och Riksidrottsförbundet är oroligt  
över utvecklingen. 

Minskningen av idrottsaktiviteter eskalerade under andra halvåret 2020. Över en halv miljon färre 
idrottsaktiviteter och sex miljoner färre deltagartillfällen registrerades under 2020, skriver RF i en 
kommentar till siffrorna och fortsätter; den nedgång i LOK-stöd som syntes i våras har förstärkts  
under hösten 2020. Under första halvåret var minskningen 8 procent men under hösten tappade 
idrottsrörelsen ytterligare med en minskning på 14 procent av aktiviteter. 

– DET HÄR ÄR MYCKET OROANDE FÖR FRAMTIDENS UNGA MEN OCKSÅ FÖR 
IDROTTSRÖRELSEN I STORT. VI ÄR FORTFARANDE MITT INNE I PANDEMIN OCH JAG SER HUR 
IDROTTSFÖRENINGAR OCH LEDARE MED IMPONERANDE TÅLAMOD FÖRSÖKER GÖRA RÄTT, 
HÅLLA IGÅNG SÅ MYCKET SOM GÅR OCH SAMTIDIGT BEHÅLLA SÅ MÅNGA AV SINA AKTIVA 

SOM MÖJLIGT. MEN DET ÄR EN OERHÖRT TUFF UPPGIFT, 
 SÄGER BJÖRN ERIKSSON, ORDFÖRANDE RIKSIDROTTSFÖRBUNDET. 

 
LOK-stöd 

5500 föreningar delar på extra LOK-stöd på 32 miljoner kronor 
120 000 färre idrottsaktiviteter genomfördes under första halvåret i år jämfört med samma tid 2018  
och 2019 – en effekt av corona. Nu får drabbade föreningar dela på extra LOK-stöd på totalt 
32 miljoner kronor. 

Föreningarnas utbetalda belopp för våren 2020 jämförs med våren 2019. I jämförelse med första 
halvåret 2019 är det 8,3 procent färre antal aktiviteter och 6,4 procent färre deltagartillfällen under 2020. 

Riksidrottsstyrelsen har fattat beslut att föreningar som redovisar färre aktiviteter under hösten 2020 i 
jämförelse med hösten 2019 kommer att få fyllnadsinbetalningar på liknande sätt som för våren 2020. 
Exakta belopp för hösten klargörs i samband med att ansökan av ordinarie LOK-stöd görs 
25 februari 2021. 
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Tabeller och information om lokstöd i Blekinge. 
Uppgifter hämtat från RF:s hemsida. 

  2017 2018 2019 VT 2020 

Förening Akt. Stöd Akt. Stöd Akt. Stöd Akt. Stöd 

Karlshamns RK 825 49 640 kr 877 59 078 kr 1049 66 996 kr 736 45 184 kr 

Mörrums RF 195 10 780 kr 182 12 039 kr 100 7 195 kr 52 3 230 kr 

Karlskrona-Lyckå RK 2125 154 732 kr 2136 153 123 kr 2116 150 053 kr 1110 80 003 kr 

Kristianopels RF 51 3 388 kr 104 6 184 kr 69 3 220 kr 60 3 330 kr 

Olofströms RK 927 60 002 kr 979 60 314 kr 837 53 491 kr 399 27 489 kr 

Johannishus RF 611 34 509 kr 391 20 860 kr Föreningen upphört  

Rid o KSK Sporren 120 9 125 kr 100 7 358 kr 76 5 829 kr 21 1 559 kr 

Ronneby RF 793 48 040 kr 812 48 848 kr 971 66 389 kr 593 43 050 kr 

Yxnarums RF 149 9 318 kr 100 6 223 kr 192 12 250 kr 71 4 543 kr 

Snapphanarnas RF 97 6 832 kr 74 5 523 kr 108 8 188 kr 46 2 896 kr 

Sölvesborgs RK 933 47 562 kr 843 45 473 kr 799 46 157 kr 445 25 801 kr 
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L I T E  O M  U T B I L D N I N G Å R E T  2 0 2 0  

   - Ännu ett år har vi lagt till handlingarna, men vilket år ……  

 Ja, året började som vanligt, med fortsättning av planering av kurser, utbildningar och olika 
föreningsträffar och besöka hos föreningarna. 

Lena Freden och Malin Håkansson var på centrala tävlingskonventet i Stockholm, som  
alltid är mkt bra och lärorikt. 
Vårt deltagande i centrala konferenser,  Distriktsordförande (DO)-möten, grenledarträffar, kansliträffar 
och andra utbytesmöten var det mycket av bakom skärmen och hörlurar på under detta år. 

 
 UNGDOMSLEDARKURSEN (ULK) vi hade ”steg 2”under januari och ”steg 3” i månadsskiftet  
feb-mars på kursgården Södra Hoka, en mycket bra kursgård med bra lokaler och logi samt deras 
goda mat /fika! 
11 deltagare  (9 flickor -2 pojkar) från olika föreningar i Blekinge. Dessa duktiga ungdomsledare som  
efter utbildningen kan hjälpa till i sina föreningar samt är utmärkta förebilder för ridsporten! 

Ungdomsledarna fyller en väldigt viktig funktion inom ridsporten och bidrar till att barn och unga får 
ett positivt bemötande i stallet, att det skapas en positiv och trygg gemenskap i föreningarna, att 
viktiga kunskaper om hästar och ridning förs vidare, och att de är goda förebilder i föreningarna. 
 
Kurserna subventioneras genom att föreningen kan söka Projektmedel från Svenska Ridsportförbundet 
(SvRF) för ungdomarna i föreningen. 

  Grattis alla föreningar till dessa duktiga Ungdomsledare i föreningarna! 
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 forts. utbildningsåret 2020 

 

Vi planerade och startade upp denna satsning för unga ryttare 
 i Blekinge under hösten 2020 och våren 2021. 

Vår plan, fick vi ställa om och flytta fram många delar med 
korta varsel- men vi kommer igen under 2021! 

 

Ett tillfälle kunde vi genomföra under hösten: 
Där vi presenterade oss för varandra på 2 meters avstånd och sedan var deltagarna  
på föreläsning i HÄSTENS VÄLFÄRD- föreläsare Ove Wattle som handlade om: 
hästens historia – om tänder- om hovar. En ”lång dag” men mycket lärorik. 
Denna dag var öppen för alla medlemmar - under rådande omständigheter.  
De som deltog var mer än nöjda med dagens kurs! 

 
RIDSKOLEPEDAGOGIK–– Vi var glada över att kunna 
genomföra vår fortbildningshelg i september - med 
duktiga Maria Falck som ledare   - med focus på 
Pedagogisk Ridskola -ridskoleverksamhet ur 
 ett utbildningsvetenskapligt perspektiv- både 
teoretiska delar samt med praktiska övningar. 
 
 
 Alla åkte hem och var 
mycket nöjda ! 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 FORTBILDNING FÖR DIPLOMERADE RIDLÄRARE 
LEV I-III SAMT LICENSIERADE TRÄNARE 
Glada att det gick att genomföra denna 
utbildningsdag med kursledaren Ove Wattle , 
vilken stor kunskap som han delade med sig till oss.  
Tiden gick alldeles för fort.  
En Lärorik och intressant dag, i stor lokal samt långt 
från varandra och handsprit överallt. 
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forts. utbildningsåret 2020 

D-HLR utbildning genomfördes under en dag i september på Techmedico lokaler i Karlshamn,  
delat på två tillfällen med några i varje grupp. Alltid lika lärorikt och nyttig utbildning.  
Dagen till ära fick vi besök av Ridande Polis utanför fönstret!  
VI måste bara gå ut och prata lite med de fina hästarna och poliserna. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tävlingsmöten – via Teams - det planerades för vår-samt höstens tävlingar, men den var 
 haltande tävlingstermin under 2020. 
Lite blev av och andra tävlingar blev inställa under olika perioder- många olika regler att rätta  
sig efter under detta annorlunda tävlingsår. 
 
RIDSPORT 2025 i vår nya verklighet – 
Vad har hänt och vad behöver hända ? 

Vi fick ställa om - i samverkan med RFSISUBlekinge ordnades 
två teamsmöten för föreningarna med diskussioner hur läget 
är ute i föreningarna,  
- med långt har vi kommit på vägen mot Ridsport 2025? 
Den tredje delen – ett möte med utvecklingssamordnare från 
centrala kansliet- Mia Thun – där samlades det ihop 
föreningarnas medskick med status på hur läget är inom de 
fem focus områdena i Blekinge. 

 
 

• Ridsportens värderingar och varumärke 
• Ridsporten på hästens villkor 
• Ridsporten på individens villkor 
• Ridsportens presentationsmiljöer  
• Ridsportens förutsättningar  

 
Detta arbete med framtidsstrategi- Ridsport 2025 är en pågående process som pågår 
hela tiden inom ridsporten. 
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forts. utbildningsåret 2020 

VAD ÄR BASUTBILDNINGEN?  
Basutbildningen bygger på både webbstudier samt en  
fysisk träff. ( Under 2020 har det varit via teams) 
Varit kurstillfällen  i Blekinge under 2020. 

Ett gott ledarskap bygger på gemensamma värderingar.  
Hur värderingar blir verklighet är kärnan i ridsportens 
basutbildning som riktar sig till ledare på alla nivåer.  
- Det här är en jätteviktig utbildning som alla som håller på med 
hästar och ridsport borde gå, säger elitryttaren och A-tränaren 
Jens Fredricson. 
Basutbildningen ger ridsportens ledare en gemensam och stadig 
grund att stå på och är ett sätt att inspirera fler att utvecklas som 
ledare. Utbildningen, som är unik i sitt slag, vänder sig till blivande 
och verksamma ledare i alla grenar och på alla nivåer, från lagledare till landslagledare, 
förtroendevalda, ridlärare, ridledare, ungdomsledare och många fler. 
 Basutbildningen är obligatorisk och ett behörighetskrav för flera av Svenska Ridsportförbundets 
ledarutbildningar.  

FU-1 Ledarutbildning funktionsnedsättning & delaktighet - 
 steg 1 på distriktsnivå 
Har genomförts under året, där deltagarna har fått grundläggande kunskap som krävs för 
att leda och möta ryttare med funktionsvariation.  Det finns fler steg att utbilda sig vidare 
 inom detta område. Steg FU II och FU III sker på central nivå. 
(Detta material är under uppdatering) 

DUSGALA  
Distriktets Ungdomssektion (DUS) arrangerade en DUS-Gala, 
god mat, underhållning, samt prisutdelningar för  
Årets Ungdomsledare och Årets US (ungdomssektion).  
Under kvällen var det årsmöte för ungdomarna. 
Träffen ägde rum på kursgården Södra Hoka- utmärkt plats! 
Deltagarna uppskattade kvällen,  
 - fick träffa nya trevliga kompisar - mysig gemenskap  
-erfarenhetsutbyte och många skratt 😊😊 

 

 

Det var planerat ny ULK kurs under hösten, men det flyttades på framtiden. 
SvRF håller på att uppdatera allt sitt kursmaterial.  
Allt material finns på Ridsporten utbildningsportal    på SvRF: s hemsida  www.ridsport.se   

 
 

 

https://utbildning.sisuidrottsbocker.se/ridsport/utbildning/
http://www.ridsport.se/
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DUS ÅRSBERÄTTELSE 2020 

Verksamhetsåret startade på självaste skottdagen, den 29 
februari, med en DUS-gala i samband med årsmötet. Galan 
besöktes av ungdomar i olika åldrar och platsen var som vanligt SödraHoka herrgård.  
  
Aktiviteterna som planerats som uppstart för det nya DUS fick tyvärr ställas in på grund av pandemin. 
Man fick i stället ställa om och ha digitala träffar, vilket DUS har haft under hela året. 
En av plattformarna man använt sig av under året för att nå ut till ungdomarna i  
länet är Instagram och Facebook. På Instagram kunde man tidigt under verksamhetsåret kunna läsa 
presentationer om styrelsemedlemmarna i DUS. 
 
I maj planerades digitala träffar, DUS-café, för ungdomar i distriktet.  Det anordnades tre DUS-café där 
det var diskussioner om allt ifrån hästar till sociala medier.  
Under ett vanligt år så anordnas Hällevikslägret under sensommaren, tyvärr så fick årets 
läger ställas in.  
 
En aktivitet som DUS återkommande håller i under hösten är “Vi i stallet” - där lag  
från ridskolorna tävlar i hästkunskap. I vanliga fall brukar lagen samlas på en klubb för att  
skriva provet men i år kunde inte alla samlas på ett ställe. 
Lösningen blev att varje lag gjorde provet på sin egen klubb,  DUS representanter var på plats  
för att säkerställa att allt gick rätt till.  Detta Corona anpassade tillvägagångssätt funkade riktigt bra och 
efter rättning av provet visade det sig: 
Vi stallet vinnaren blev: Karlshamns Ridklubbs lag!  
Vinsten, förutom äran, var 2500 kr till klubbkassan som kommer från SvRF.  
Alla deltagarna får diplom samt en liten present. 
 
Representanter från DUS har vid ett antal tillfällen varit delaktiga i distriktets styrelsemöten. Dessutom 
har Josefine Nilsson och Ingrid Håkansson från distriktets styrelse varit delaktiga i ett flertal av DUS 
möten - Josefine och Ingrid har också varit behjälpliga vid behov. 

DUS ser nu fram mot ett något 
mer vanligt år, där ungdomar kan 
träffas igen för att umgås och 
bygga för framtiden. 
 
Dusstyrelse under 2020  
Ordförande Olivia Bylund Karlshamns RK 
Ledamöter: Emma Ahlford Karlshamns RK, 
Jennifer Johansson Karlskrona Lyckå RK 
Andrea Johansson Ronneby RF, Edith 
Flygare Sölvesborgs RK samt 
Jenny Pettersson Karlshamns RK 
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R I D S K O L E V E R K S A M H E T E N  U N D E R  2 0 2 0  

Under året 2020 har verkligen ridskolorna varit ett andningshål för många människor. Det som varit 
annorlunda, är att ridskolan som också är en form av fritidsgård där många barn / ungdomar brukar 
vara och umgås, mysa och gosa med sin älsklingshäst- har endast fått tillbringa en kort stund innan och 
efter sitt ridpass. 
Ridanläggningarna har verkligen varit duktiga på att ställa om, ändra, tänka nytt och följa alla riktlinjer 
så man kunnat hålla öppet för sina medlemmar. Många gånger har man fått tänka om med kort varsel 
som när det kom nya råd och rekommendationer den 22 december ! 

Ridskolorna i Blekinge  

      SÖLVESBORGS RIDKLUBB OCH RIDSKOLA  

Vi är en förening med ca 240 medlemmar. Föreningen äger sin anläggning och Malin Håkansson har i 
uppdrag att driva ridskolan. Föreningen har en lönebidragsanställd vaktmästare. 
Anläggningen består av tre stall, ridhus, paddock, 8 lägerstugor och stora härliga hagar. 
Det finns 40st hästar på anläggningen och av dessa är ca 28 lektionshästar som arbetar på ridskolan. 
Fem anställda personal som jobbar med stalltjänst och ridlektioner.  
Vi har tre Level 1 utbildade ridlärare och utbildade ungdomsledare som har de första barngrupperna. 

Ca 200 st ridande i veckan. Det är verksamhet hos oss sju dagar i veckan. Vi har en bred verksamhet 
där vi har en stor satsning på funktionsvariation ridning flera dagar i veckan. 
I genomsnitt är det 230 barn och ungdomar som besöker ridskolan varje vecka. Det finns ett hyrsystem 
där man får känna hur det är att ha egen häst med stalltjänst mm 

Våra hästar finns i ett noggrant utarbetat system hur de går, vilodagar, hovslagare, fysioterapi  
och tandläkare mm.  
Under sommaren har vi 7 veckors ridläger allt ifrån konfirmationsridläger, träningsläger i hoppning och 
ridläger där vi samarbetar med Valjeviken och naturligtvis helt vanliga ridläger också. De brukar vara 
mycket uppskattade och fullbokat tidigt. 

Klubben brukar genomföra två tävlingar på våren och två på hösten både dressyr och hoppning. 
Vi har många aktiviteter som alla kan vara med på. Ungdomssektionen ordnar många icke rid 
relaterade aktiviteter som alla är välkomna att vara med på, medlem som icke medlem.  
VI är ett stall för ALLA ! 

Vi är också en arbetsplats med många människor med särskilda behov som både arbetar, praktiserar 
eller tex har en daglig verksamhet. Här finns stora kunskaper kring detta så de kan få rätt stöd och 
hjälpmedel. 
Under 2020 har vi som många andra känt av Corona. Under året har vi haft klart mindre aktiviteter 
men ändå kunnat hålla i gång nästan som vanligt. Vi har haft 1884 deltagartillfällen som är berättigat 
till LOK stöd. 
Men vi känner verkligen och många har även sagt vi stor betydelse det har varit att vi har kunnat ha 
öppet i stort sett som vanligt. 

Väl mött Malin Håkansson Verksamhetschef Sölvesborgs Ridklubb & Ridskola 
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Bilder från Sölvesborgs ridskola fotograf Malin H 
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RONNEBY RYTTARFÖRENING 

Hur stor är ridskolan, tex medlemsantal, ridande/ uppsittningar / , olika åldrar m.m. 
Ca 450 medlemmar, ca 250 ridande elever i veckan från ridlekis 4-6år till 75år. 

Hur ser verksamheten ut- vilka olika grupper finns?- andra delar ? 
Lektioner i grupper måndag till lördag (33 grupper/vecka) på olika nivåer från ridlekis 4-6år till, 
vuxengrupper (steg 3). Privatlektioner vissa söndagar.  

FU- verksamhet ? 
Ridning för funktionshindrade tisdagar och fredagar. 

US delen - ? 
En aktiv ungdomssektion som fixar i stallet och anordnar aktiviteter för våra medlemmar.  

Hur ser hästantalet ut på ridskola – storlek - lite utbildningsnivå 
22 ridskolehästar, från B-ponny till stor häst. Olika åldrar och utbildningsnivå.  

Hur många uppstallade medlemshästar? 
28 uppstallade medlemshästar.  

Personalsidan – utbildad personal 
Två anställda i stallet Linnéa Karlsson och Anna Andersson (stallskötsel + hästskötare) I stallet 
har vi även en praktikant,  Hjulet (daglig verksamhet) och deras handledare Annelie.  
Ridskoleansvarig Emma Holtne som tillsammans med tre anställda ridinstruktörer Max 
Obrovac, Saga Sjölin och Linnéa Svensson planerar och leder ridlektioner. Linnéa Svensson är 
under utbildning till Ridlärare.  
Veronica Månsson anställd som kanslist, hjälper oss med det finstilta. Arbetar bland annat med 
Idrott Online och fakturering. 
Anna Osswald, verksamhetschef. Högskoleutbildning i Personal och arbetslivsvetenskap, 
tidigare yrkeserfarenheter från hästverksamhet inom avel, utbildning och tävling.  
Fantastiska ungdomar som vanligtvis (utan Corona) arbetar som teoriledare och som arbetar i 
stallet på helger 
 
Tävling -sidan – olika tävlingsnivåer på tävlingarna ( vet att det är annorlunda år ) 
Vi hade tävlingar på olika nivåer, från blåbärshoppning och lingondressyr till nationell 
hopptävling. Färre tävlingar på grund av Covid-19.  

LOK-stöd hur ser det ut för 2019–2020 

            Har ni förbättrat anläggningen under 2020 – eller planer under 2021 ? Bidrag ? 

Vi har satt upp ett ljudisolerande tyg i lilla ridhuset som en åtgärd i en riskbedömning. 
Vi har gjort vid insläppen till hästarnas hagar, hårdgjort en yta och lagt singel.  
Vi har haft städ/fixar dag och en stängseldag då vi gått över alla staket och satt nya stolpar 
och trådar.  
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Ronneby ryttarförening forts. 
 
Vilka framtidsplaner har ni för Föreningens / ridskolans verksamhet 
Hästar- Fler utbildade och hållbara hästar med rätt inställning (arbetsvilliga). Som i sin tur kan 
ge fler lektioner. Börja pensionera hästar och ta in nya.  
Ridskoleverksamhet- Höja kvalitén på undervisningen, engagerade ridlärare och låta eleverna 
vara mer delaktiga. 
Utveckla ridning för människor med funktionshinder. 
Om det ej vore för Covid-19, -fler evenemang, aktiviteter, privatlektioner och tävlingar. 

Vid pennan Anna Osswald verksamhetschef hos Ronneby Ryttarförening   
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KARLSKRONA LYCKÅ RIDKLUBB 

Karlskrona Lyckå ridklubb har 629 medlemmar i åldrar från 6 år till 78 år 
medelåldern är 24 år.  
95% kvinnor och 5 % män. Vi har 44 lektionstimmar i veckan ca 420 
uppsittningar.  
Därutöver har vi träningar för medlemmar med egen hästmåndag – 
torsdag i hoppning och dressyr. Vi har lektioner för barn ungdomar och 
vuxna från nybörjare till specialgrupper i hoppning och dressyr. 

Lokstödet har sjunket en del men inte så mycket som befarat. 1959 
gruppaktiviteter har det blivit med 14594 deltagartillfällen och 
 2139 ledartillfällen 

 Vår FU- verksamhet består av två halvtimmes lektioner med 5 funktionshindrade i varje dessa behöver 
ledare. Vi har också en hel- timmes ”vanlig” lektion med 6 elever med olika diagnoser.  
Det finns också FU-ryttare som rider med på andra lektioner. 

KLRK har 30 lektionshästar och ponnyer, därav 3 inlånade ponnyer. Det är 18 ston och 12 valacker. 
Minsta storlek är c-ponny, storleken fördelar sig ganska jämnt mellan hästar och ponnyer.    

På anläggningen står det 31 medlems-hästar blandat hästar och ponnyer. Trycket på anläggningen från 
medlemmar som står uppstallade i stall runtom i Karlskrona kommun är stort det kommer dagligen in 
många utifrån för träningar och fri ridning. 

Alla våra ridlärare är utbildade. Vi är 4 ridlärare en är utbildad SRL2 och de andra tre SRL1 varav en 
också är C-tränare i hoppning. 

Under året har vi arrangerat en dressyrtävling och tre hopptävlingar under sammanlagt fem 
tävlingsdagar. Dessutom har två pay&jump och tre öppna banor arrangerats av tävlingssektionen 
under året.  
Två planerade tävlingar i hoppning (1–2/5 ponny samt 5–7/6 häst) och tre pay&jump har ställts in 
 pga. rådande restriktioner under våren. 
Följande tävlingar har genomförts: 
17–29/7 Nationell hopptävling häst. 
30/8 Lokal/regional hopptävling häst med DM Blekinge  
6/9 Lokal/regional hopptävling för ponny med DM Blekinge 
13/9 Lokal/regional dressyrtävling för häst 

Ungdomssektionen (US) har trotts corona-pandemin haft många aktiviteter.  
En utmaning har varit att utforma aktiviteterna så att så många som möjligt kan vara med och ändå 
hålla alla restriktioner. Vi har haft; filmmys, rykttävling, mellokväll med disco, påsk pyssel och äggjakt, 
som vi körde dubbla gånger på grund av många anmälningar och restriktioner, käpphästhoppning, 
käpphäst-uteritter, käpphästläger (två dagar fyllda med käpphästridning plus övernattning), fångarna 
på stallbacken, spökbus och spökrunda. 
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forts Karlskrona Lyckå Ridklubb (KLRK) 

 
Vi har haft en del tävlingar på Instagram till exempel omröstning om ny US -ponny och hästrelaterade 
utmaningar. Dessutom har US hjälp till på tema-hästkvällar, ponnykalas, teori i stallet, 
blåbärshoppning, lingondressyr och ridskoleserien under året. Årets julpyntning och julshow blev 
däremot inställda 

Mycket nytt har häst under året Projekteringen med en tillbyggnad av cafeteria, kontor och sekretariat 
har utvecklats och kontrakt med byggare har skrivits. Under läktaren i ridhuset har nya utrymmen för 
omklädning och skåp skapats samt en ny toalett. 
 I ridskolestallet har en ombyggnad samt renovering av personalrum, omklädningsrum och duschar 
påbörjats samt ett mötesrum för US. 
 
Två uteboxar har byggts att använda för ev. karantän och tillfällig uppstallning.  
Dränerade och grusade hagar har anlagts i anslutning till stallet. El är framdraget och så småningom 
även vatten. Stallet har fått belysning med hjälp av en tävling som KLRK vann hos Enkla Elbolaget. 
Underhållsarbete av stallar, ridhus och ridbanor har genomförts under året. till exempel har stora 
ridhuset fått en ny sarg och hyresgäster i Karlssons stall har byggt ett torkrum.  
 
Vi har också fått till stånd en motionsrunda utan att behöva passera trafikerade vägar vilket har 
möjliggjorts med samarbete med kommunen då vi nu tillåts att rida längs med cykelbanan på  
den s.k. Mördarbacke-rundan. 
 
Verksamhetschef KLRK Kristina Printzlow 
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OLOFSTRÖMS RIDKLUBB -RIDSKOLA  

 
Ridskolan på Olofströms Ridklubb anläggning är sedan 25 år tillbaka utarrenderad till mig, 
Karoline Lindahl. 
Ridskolan har idag ca 220 uppsittningar per vecka, uppdelat på 23 grupper månd-fred och uteridningar 
på helgerna. 
Vi har ridlekis för de minsta barnen mellan 4–6 år , specialgrupper i dressyr o hoppning 
och allt däremellan. 
Hos oss rider 13 elever med olika funktionsvariationer varje vecka. 
Ridskolan har 18 ponnyer och 13 ridhästar utbildade i dressyr, hoppning och terräng.  
De flesta tävlas av våra elever. 
 
Vi är tre instruktörer som arbetar på ridskola. Jag själv, utbildad SRL II samt Linda Wigren och Emelie 
Wettemark utbildade SRL 1. I stallet jobbar Oskar Nilsson, som har hjälp av den dagliga verksamheten 
från kommunen tre dagar i veckan.  
 
Olofströms Ungdomssektion består till stora delar av elever från vår ridskola. De jobbar för att  
öka gemenskapen bland ungdomarna som är medlemmar, genom att anordna bland annat 
halloweenkvällar, övernattningar och filmkvällar. 
 
Vår anläggning består av stall för 49 hästar, två ridhus samt en fin utebana som bytes underlag och fick 
nytt staket våren -20. 
Vår önskan är att få ännu en utebana som ligger närmare ridhusen, som då bla kan användas för 
framridning på tävlingar. 
 
Vad som är speciellt för vår ridskola är att vi bedriver ridlärarutbildning tillsammans med Yrkeshögskola 
Syd. Vi är nu inne på vår femte utbildningsomgång, och hoppas på många fler! 
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KARLSHAMNS RIDKLUBB  

Hur stor är ridskolan, tex medlemsantal, ridande/ uppsittningar / , olika åldrar 
503 medlemmar, varav 24 är män. Snittåldern är 26 år.  

Hur ser verksamheten ut- vilka olika grupper finns?- andra delar ? 
Vi har nybörjargrupper för barn samt vuxna. Vi har ungdomsgrupper med relativt god 
 ridvana till mycket god. Den äldsta rideleven är 78 år.  
Funkis-ridning varje vecka som är mycket uppskattad.  
Hoppträning två gånger i veckan dels för Camilla Sjöqvist, dels Jessica Rydström. Dressyrträning för 
Birgitta Bergstrand en gång/vecka och Jessica Rydström varannan vecka. Fulla grupper för samtliga 
tränare.  
 
Ungdomssektionen 
KRUS har varit väldigt aktiva och digitala.  
De hade en digital julkalender som ersättning för julshow.  
Halloween var Corona-anpassad i flera mindre grupper och väldigt omtyckt. 
 De hade också en digital käpphästhoppningstävling och en foto-möjlighet med favorithästen under 
sportlovet.  Året -21 har inletts med en fototävling på bästa vinter- resp. vår-bilden.  
De längtar efter fysisk aktivitet! 

Hur ser hästantalet ut på ridskola – storlek - lite utbildningsnivå 
Vi har totalt 21 hästar med mycket hög ridbarhet. Flera tränas av ridskoleryttare i både hoppning 
och dressyr.  
 
Hur många uppstallande medlemshästar? 
Det är 30 medlemshästar på anläggningen.  
 
Personalsidan – utbildad personal 
Vi har vi 1 heltidsanställd SRL3, 1 heltidsanställd SRL 1 och en deltidsanställd SRL1. Periodvis har vi 
också en SRL1-utbildad instruktör vid behov. Stalltjänstpersonalen är två heltidsanställda samt en 
deltidsanställd som är utbildad Hästskötare.  

Tävling -sidan – olika tävlingsnivåer på tävlingarna ( vet att det är annorlunda år ) 
Vi planerar att ha tävlingar i både WE, dressyr och hoppning. I hoppning från 1* ponny till 3* häst. I 
dressyr har vi 1–2* för häst och ponny. 
 I sommar arrangerar vi (förhoppningsvis) det första SM:et i WE någonsin!  
 
LOK-stöd hur ser det ut för 2019–2020 
Vi har fått ca 140.000 kr i LOK-stöd under de två åren.  
 
Har ni förbättrat anläggningen under 2020 – eller planer under 2021 ?  
Vi har satt in ny belysning i ridhuset under 2020. Nya kylar införskaffades också till cafeterian. Två 
karantänboxar kom också på plats.  
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Karlshamns Ridklubb forts. 

 
Vilka framtidsplaner har ni för Föreningens / ridskolans verksamhet 
Vi planerar att bygga en helt ny, ,stor utebana med tillhörande lastbilsparkering för att kunna 
nyttja anläggningen ännu mer. I dagsläget måste ridskola och FU-ridning ställas in när vi ska ha 
större evenemang och aktiviteter. Vi skulle också vilja ha fler killar i sporten. 
 Eftersom vi har en ryttare på anläggningen som tävlar inom Western på hög nivå, skulle vi vilja 
använda den gamla ridbanan, med nytt underlag, till att göra western-ridningen mer  
välkänd i länet. 

Ridlärare Sandra Carlsson 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

   

 Bilder från Karlshamns Ridklubb foto: Thomas Larsson   
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FU-VERKSAMHET 

Det erbjuds FU-verksamhet på samtliga ridskolor i distriktet, 
 i olika former.  Intresserad ? kontakta gärna ridskolorna. 
Det finns även ridning på ”recept”. 
 
Som ryttare vill man gärna hjälpa till att göra i ordning sin häst till 
ridning. Tänk att bara få mysa och borsta, lukta på hästen, det stärker en 
som människa! 

FU-1 ledarutbildning Funktionsnedsättning & Delaktighet - steg 1 på 
distriktsnivå 
FU-2 ledarutbildning Funktionsnedsättning & Delaktighet - steg 2 på 
central nivå 
 
 
                  Foto: Sölvesborgs ridklubb fotograf Malin H 

RIDSKOLEMÄSTERSKAPET 2020 

Årets Ridskolemästerskap var planerat till ett trevligt mästerskap i december, in i det sista ville vi genomföra 
tävlingen, priser och deltagande bara väntade på att få startsignal- men smittläget satte stopp för denna del.  

NU ser vi framåt mot nytt Ridskolemästerskapet 2021. 
  

  
BILDER FRÅN FÄLTTÄVLAN 2020 
 
 
    Philippa Magnusson tävling i Portugal  
     Fotograf: Maria Lupi 

 
 

                                                         Linn Jonasson – Sporren  
                                                         Fotograf: Elin Andersson 
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TÄVLINGSVERKSAMHET 2020 

Här är några rader från grenledarna i Blekinge. 

FÄLTTÄVLAN 2020 

2020 var ett speciellt år inom idrott och så även för fälttävlan. Vi kunde corona-anpassat köra vår 
 tävling i Sporren och på ett nytt sätt fått upp ögonen för att kunna rulla alla tre grenar samtidigt  
för att få en kortare dag på tävlingsplatsen och då även färre där samtidigt.  
Det är något som Sporren kommer fortsätta med och vi hoppas att kunna genomföra en tävling på liknande 
vis 2021. Vi hoppas givetvis att det ska stabiliseras med Corona i landet. 

Internationellt har det varit lite tävlingar och själv inledde jag året med att för första gången köra hela 
vägen till Portugal för att tävla, att i februari lämna vinter och snöslask och komma till sommarvärme var 
fantastiskt och tre veckor där var en mycket bra start på året.  
Vi lyckades sätta vårt OS kval i den långa 4* klassen och tog en 5:e plats det var så skönt. Detta kval gäller 
även 2021 till ett ev OS eller EM så trots att det blev Corona och OS flyttat var inte resan förgäves. I övrigt 
på hästsidan så är det lite ont om resultat men jag vet flera som är på god väg och önskar ett stort lycka till 
2021. 

På ponnysidan har vi 2021 en ny stjärna i Linn Jonasson som leder rankingen på Ponny och tog flera 
placeringar trots det svåra läget för tävlingar. Varit väldigt fina resultat ända från dressyren till avslutande 
terräng, stort grattis. 
Jag har sett många duktiga ponnyekipage och så roligt att det dyker upp nya talanger också, ni är så 
välkomna till sporten! 

Annars var 2020 ett år där det tränades mycket, aldrig har väl terrängträningarna varit så fulla och från 
hela länet samlades vi på terrängbanan, i mindre grupper vid olika tider med gott om avstånd men ändå 
kunde vi samlas kring detta fantastiska intresse. Jag hoppas verkligen att vi får lite tävlingar 2021 för 
väldigt många har nyttjat 2020 års tävlingsstiltje till träning och det borde visa sig på resultaten, ska bli 
jätteroligt att följa alla länets ekipage under 2021 och vi hoppas att Corona, EHV och allt annat som vi får 
hantera inte hindrar oss mycket längre, att sjukvården kan ta en välbehövlig paus och allt återgår till det 
normala. 
Förhoppningsvis har vi då med oss känslan av att vi har kommit närmare vår vän hästen och att allt 
inte handlar om tävling utan vår sport är så otroligt mycket mer, gemenskap, omtanke, träning, 
glädje och vänskap för att nämna några.  

Jag hoppas alla får ett härligt 2021 och tackar för 2020!! 

Ranking Häst       Philippa Magnusson  75 poäng 
Ponny          Linn Jonasson            28 poäng 

    Emma Borgman   10 poäng 
    Agnes Morin    4 poäng 
    Alva Svensson    4 poäng 

 Gabriella Edvardsson    4 poäng 

Philippa Magnusson  

Grenledare Fälttävlan 2020 
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WORKING EQUITATION / WE 2020 

2020 går till historien som året som inte blev som man tänkt sig. Året då kursplan 
och tävlingstermin inte blev som planerat och mycket fick ställas in. Trots det 
fortsätter grenen WE att stadigt växa i Blekinge, och lockar stadigt nya utövare. 

Extra roligt är att fler och fler ungdomar hittar till träningarna och att vi fått igång 
lite fler träningsgrupper i östra halvan av Blekinge. 

Under 2020 fick vi tyvärr lägga all gästträning på is, men hoppas på att reserestriktioner 
 lättat och ett stabilare läge infinner sig under andra halvåret 2021, så att vi kan ta hit gästtränare igen. 

Under året har därför den träning som hållits i distriktet skett på privata initiativ från utövarna själva. 

Både distriktsbaserade och inbjudna tränare från andra delar av landet har hållit ett antal Clinic/träningar under 
året på olika platser i distriktet. Känslan är fortfarande att efterfrågan på tränings- och prova-på-tillfällen är större 
än utbudet och att man som ryttare måste vara beredd på att åka långt för att få träna för tränare. 

Följande aktiviteter hållits i distriktet under året: 

1/5 Prova På WE på Snapphanarnas Ryttarförening med 8 ridande deltagare 
9/5 Prova På WE på Yxnarums Ryttarförening med 8 ridande deltagare 

Båda evenemangen hölls utan traditionsenlig teoretisk genomgång denna gång. 
Ledare för dessa aktiviteter var Marlene Jönsson. 

Länet har på officiell tävling representerats av 9 ekipage, varav 3 juniorer. 

Antalet genomförda tävlingar har under året varit 2 st, varav ett DM i 3 moment samt en 2-momentstävling. 
Antal starter på dessa 2 tävlingar var totalt 27 st varav Blekinge-ekipagen stod för 13 starter. 

Både antalet licensierade ryttare och antalet tävlingar minskade detta år. Men med tanke på att tävlingsterminen 
varit minst sagt osäker, med få tävlingstillfällen inom åkbart avstånd, så är det förståeligt att en del ryttare tvekar 
inför att lösa licenser.  

DM för Blekinge hölls på Karlshamns Ridklubb. 

Det kom tyvärr bara en junior till start i juniorernas klasser LC och LB, och då denna junior inte fick ett godkänt 
resultat, så delades heller inget pris ut. 

Totalt startade 3 ekipage i seniorernas klasser LB och LA. Guldet gick till Yxnarums RF:s Maja Fridh på Salva, 
silver till Olofströms RKs Pernilla Nilsson på Justin the Mood och brons till Mörrums RFs Lisa Gustavsson på 
Zaphira . 

Utöver dessa officiella tävlingar har 1 st Pay&WE hållits i Mörrums RF med ett 20-tal deltagare. 

Då hölls även första omgången i den nystartade WE Blekinge Cup med 5 deltagare.  

Nu lägger vi detta märkliga år 2020 bakom oss och ser fram ett bättre 2021. Med förhoppningen om en fortsatt 
positiv utveckling av grenen, både på klubb-, distrikts- och förbundsnivå. 

Marlene Jönsson 

Distriktsgrenledare WE Blekinge 
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HOPPNING 2020 

Det har varit ett hårt drabbat år även för våra hoppryttare. Inställda tävlingar har gjort att det inte har 
blivit mycket tävlat. 
Vi började året med att åka på det årliga tävling konventet. 11–12 januari. 
 Där man träffas från hela Sverige och alla grenar. Representanter från Blekinge Malin Håkansson och 
Lena Fredén 

Dagen inleddes av Meta Persdotter ( Ordf. Tävlingssektionen) och Andrea Barth 
(Verksamhetschef).Därefter informerade FEI:s chefsveterinär Göran Åkerström pratade om hästvälfärd 
och var FEI står idag, framför allt  
är det distansen som fortfarande har stora problem och avslutade med deras väg framåt 

Nästa punkt på dagordningen var Barnkonventionen och tävling med Charlotte Palmstierna. 

Djurskyddsutskottets Peter Kalling över stafettpinnen och informerade om året som varit samt nyheter 
och medskicket var prova dig fram, behövs all utrustning? 
Vi pratade TR och även statistik över tävlingar 2019 för varje distrikt. 
Pratades mycket om Häst välfärd och representanter från Välfärdsrådet informerade. 

Åter till våra hoppryttare i Blekinge 
Här kommer de tre högst rankade i Blekinge hästar och ponny 
Häst 

1) Jill Andersson Ronneby Ryttarförening 200p
2) Andre Brandt Ronneby Ryttarförening 198p
3) Sofi Hellberg Karlshamns Ridklubb 130p

Ponny 

1) Cajsa Johansson Karlshamns Ridklubb 68p
2) Saga Johansson Olofströms Ridklubb 62p
3) Frida Jonasson Karlshamns Ridklubb 60p

Stort tack till alla som kämpar och sliter 
varje dag och tränar på, 
så hoppas vi på ett nytt och friskt 
tävlingsår. 

Väl mött  
 Grenledare i hoppning 
 Malin Håkansson  

Bild på Karlskronas bana.  
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SPORTKÖRNING 2020 

Tävlingssäsongen för sportkörning brukar vara relativt kort och intensiv men 2020 blev den såklart 
 ännu kortare. 
 När väl restriktionerna släppte så var det i alla fall några få arrangörer som fick till en del tävlingar med 
många starter. Restriktionerna med ingen publik gjorde att det var lättare att få funktionärer i hinder för 
det var deras enda chans att komma och kolla. 
���� 
 Restriktionerna var lätta att hålla, inga prisutdelningar, vet check på förutbestämda tider, 
mer tid att gå precisionsbanor och fler tillfällen till briefing för att lätt kunna hålla avstånd var både positivt 
och välorganiserat. 
 De största tävlingarna websändes och resultaten publicerades på webben vilket gjorde att sportkörningen 
nådde ut till fler personer.  
Dock blev många tävlingar inställda och vi här i Blekinge var glada för att vi med gemensamma  
krafter fick till dressyr och precision hos Mörrums Ryttarförening och maraton hos  
Blekinge Körsällskap i Lätt klass.  

Dock har vi haft träningar i olika former både via webben och live och i sportkörningen är man ju inte 
speciellt nära varandra i vanliga fall så med en extra tanke kan man lätt hålla avstånd och naturligtvis hålla 
sig isolerad om man få symptom.  
Tycker alla man har träffat på tävling/träning i hästvärlden har visat respekt för varandra.  

DM fick ändrade regler 2020 - Pga. att det inte kunde planeras för ett DM så provade vi en ny metod att 
räkna ihop resultat för våra blekingska kuskar på alla tävlingar de deltog på.  
Slutade med att hela 13 ekipage deltog och det är en fröjd att se alla blekingeekipage ute på 
tävlingsbanorna för alla presterar bra och sätter sin häst bästa främst.  

I Blekinge arrangerade Blekinge Körsällskap och Mörrums Ryttarförening 
varsin fullständig tävling där flera Blekingska ekipage deltog

Grenledare
Agneta Toresson 

   Foto: Carl G Bild: Terés G och Erika G häst Isprins - maratonmoment 8/8 2020 Bräkne-Hoby 
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DRESSYR  2020 

2020 blev ett annorlunda år på många sätt. Många tävlingar fick ställas in, men några 
dressyrtävlingar i distriktet gick att genomföra från lokal till nationell nivå. 
8 ponnytävlingar och 10 ridhästtävlingar genomfördes. 
Vi får vara tacksamma, att de flesta av våra ryttare, har kunnat träna på nästan som vanligt. 
Det gör att de kommer vara väl förberedda när tävlingarna åter drar igång. 

Ekipage från Blekinge deltog i SM på såväl ponny som häst.  
Bäst lyckades Elin Hansson på Luc som knep silvermedaljen i kat D grupp 2. Bra jobbat! 
På Strömsholm hölls i kurs i februari och examen för blivande unghästdomare . Jag är nu klar unghästdomare. 

Under årets idrottsgala i Blekinge utsågs  
Jennifer Svensson till årets kvinnliga idrottare. 
Ett stort GRATTIS! Till Jennifer ”Ninni” 
tävlar i dressyr. 

Hoppas nu på ett riktigt bra 2021! 

Här är de tre bästa rankande ekipagen i Blekinge: 

1. Jennifer Svensson Ronneby Ryttarförening   16 starter     238  poäng
2. Maja Hermansson Ronneby Ryttarföerning   28 starter    205 poäng
3. Ida Mattisson         Ronneby Ryttarförening      5 starter    201 poäng 

Grenledare i dressyr Karoline Lindahl 

VOLTIGE 2020 

Voltige är sporten - eller balansövningen - som föddes inom kavalleriet. Som publik- och tävlingsgren är den 
relativt ny. Voltigen har som mål att "vara en lagsport för ungdomar där man genom träning och tävling uppnår 
en fin gemenskaps- och samhörighetskänsla".  
-Under 2019 startade Pia Svedbrandt upp voltigen hos Ronneby Ryttarförening, med en ”prova dag”, hon trodde 
att de skulle komma ca 10 st, men det kom ca 50 st! Pia fick dela upp deltagarna på olika tillfällen för att prova 
på hur denna gren var. Nästa steg blev uppstart med en grupp på söndagar med ca 10 st elever, som Pia ledde. 
Pia deltog i en grenledarträff i Stockholm med sina kamrater Ebba och Tova från Skåne, intressanta dagar.
Pia var på träff med Skåneledarna och lyssnade på en dansk internationell domare och veterinär i Laholm som 
pratade om hästens hållbarhet inom denna gren.
På hösten 2019 var RRF på sin första tävling i Skåne, de deltog i skritt-klassen, man tävlar i skritt -eller galopp 
klasser. Eleverna tyckte detta var mycket roligt ! Det blev 2 ytterligare tävlingstillfällen denna höst.

Planen för 2020 var att åka på tävling och utöka linförare inom klubben, men blev framflyttat. 
Det finns två grupper idag, en tävlingsdel- en för Johanna-grupp. 
Johanna Petersson är duktig som linförare och håller i en sin grupp. Det finns en ”speciell häst” som 
grupperna får disponera särskilt för denna gren. 
Till voltigensgruppen stora glädje har klubbstyrelsen investerat i en ny mycket välfungerande 
voltigegjord från Tyskland under 2020 ! Detta har Pia jobbat mycket för! 

 Pia kan åka till Blekinges klubbar och anordna prova på dagar i voltige! 
Pia Svedbrandt grenledare i Voltige 



37 
Blekinge Ridsportförbund 
Visängsvägen 10 
372 38 Ronneby 

 

                 DISTRIKTSMÄSTARE I BLEKINGE  
2020 

         Vi gratulerar alla till era duktiga prestationer!   

HOPPNING 

DM-RESULTAT FRÅN KARLSKRONA LYCKÅ RIDKLUBB HOPPNING 2020 

HÄST DEN 30 AUGUSTI 
PONNY 6 SEPTEMBER.  

Resultat Hoppning Senior Hästar: 
Guld: Li FranzNilsson - Liza - Ronneby RF 
Silver: Frida Ekström - Acapulo Z - Karlskrona L-RK 
Brons: Joakim Andersson - Zonia.A (SWB) - Karlskrona L-RK  
 
Resultat Hoppning Junior Hästar 
Guld: Selma Svensson - Funky Dermie - Karlskrona L-RK 
Silver: Amelia Lindgren - Dynamit Harry - Mörrums RF 
Brons: Clara Bacher - Candy - Karlshamns RK 

 

Resultat Hoppning Ponny 
Kat B: 
Guld: Stella Svensson - Sunshine - Snapphanarnas RF 
Silver: Tindra Sjöqvist - Cloigen Flaming Fizzy - Karlshamns RK 
Brons: Tindra Brandt - La Luna - Ronneby RF 

Kat C 
Guld: Vilma Åkesson - Aramis Real Magic - Karlskrona L-RK 
Silver: Saga Johansson -Kilcorban Zoe - Olofströms RK 
Brons: Tindra Brandt - Railway Sweet Marie - Ronneby RF 

Kat D 
Guld: Tindra Brandt - Hoka Piccola - Ronneby RF 
Silver: Emelia Martinsson - Prince of Cullawinna - Karlshamns RK 
Brons: Agnes Sörmlind - Sandy - Kristianopels RF 
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DRESSYR 

DM -RESULTAT FRÅN RID OCH KÖRSÄLLSKAPET SPORREN- DRESSYR PONNY DEN 
6 SEPTEMBER 2020 

Resultat ponny 
Kat B 
Guld: Ebba Berntsson - Anells Aqua - Kristianopels RF 
Silver: Marije Karlsson - Morning Star Justice - Yxnarums RF 

Kat C 
Guld: Linn Jonasson - Sörängens Jupither - Sporren 
Silver: Angelica Nilsson - Kesa - Yxnarums RF  

Kat D  
Guld: Ebba Åstrand - Nijebert's Feiko - Yxnarums RF 
Silver: Siri Eklund - V.I.P Alaska - Sporren 
Brons: Alva Svensson - Monte Carlo - Sporren  

DM -RESULTAT FRÅN OLOFSTRÖMS RIDKLUBB DRESSYR HÄSTAR   
DEN 27 SEPTEMBER 2020 

Hästar Senior: 
Guld: Ebba Nilsson - Lerella B - Ronneby RF -74,061 
Silver: Maja Fridh - Salva - Yxnarums RF - 68,951 
Brons: Erika Gustavsson - Metalica - Sporren - 64,245 
 
 

SPORTKÖRNING  

DM i Sportkörning Grattis till er alla ! 
Sportkörningens resultat har räknats från tävlingar under året enligt en poängtabell –  

därav ingen plats för tävlingen. 

 
Resultat Sportkörning Ponny: 
Guld: Anna Racking - Landlyst's Monette - Mörrums RF 
Silver: Anna Racking - Hardohoeve's Marina - Mörrums RF 
Brons: Linda Wigren - W.P-B.R. Templedruid Goblin - Olofströms RK 

Resultat Sportkörning Häst: 
Guld: Terés Gustafsson - Isprins - Blekinge KS 
Silver: Ebbe Toresson - Is Ook Schitterend - Mörrums RF 
Brons: Cathryn Karlsson - Saba Cash D`umper (par) - Blekinge KS 
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WORKING EQUITATION  

DM -RESULTAT FRÅN KARLSHAMNS RIDKLUBB DEN 12 SEPTEMBER 2020 
 

Senior DM klass LA 
Guld: Maja Fridh - Salva (SWB) - Yxnarums RF 
Silver: Pernilla Nilsson - Justin the Mood - Olofströms RK 
Brons: Lisa Gustavsson - Zaphira (SWB) - Mörrums RF 

 Hjärtligt tack för ert engagemang att anordna DM. 

 Stort grattis till alla duktiga ekipage! 
 

    

Bilder från Distriktsmästerskap i WE på Karlshamns Ridklubb foto: Thomas Larsson  
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      Bilder från pristagare i DM hoppning-ponny -dressyr ponny foto: Privata 
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Bilder: Distriktsmästerskap Dressyr ponny- häst, samt 
hoppning häst. 
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Philippa Magnusson fick                 Bilder från lägerverksamhet hos Olofströms Ridklubb-2019 
Region Blekinges Idrottspris  
på Idrottsgalan feb-2020 Foto: CS 
 

 
Foto Jennie Holmberg – 4 bilder  
KLRK:s Hästar 
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DM I FÄLTTÄVLAN - INSTÄLLT 2020 

 

ALLROUNDCUP 2020  

Denna Cup som vi lanserade under 2019-fick vi pausa under 
2020. Deltagarna som vann 2019 tyckte det var trevligt att  
tävla i olika grenar och vara ett lag tillsammans.  
 Allroundcupen = syftet är att man tävlar i lag över 
klubbgränserna och grenarna inom ridsporten. Man bildar ett 
lag, och man tävlar på de ordinarie tävlingarna i länet, men i 
vissa grenar där man kan få tävla i andra distrikt.  Under 
tidsperioden som gäller för cupen skickar man in sitt/ lagets 
resultat. De lag som har starter i olika grenar med godkända 
resultat, erhåller mera poäng.  

Vad vore ridsporten utan er funktionärer 

 och ideella engagerade människor -

Hurra för er ! 

TUR ATT DU FINNS -FÖR JUST 

 DU ÄR TOPPEN! 

 

 

  

  

  

 

 
 
 
                                Foto från Karlshamns Ridklubb – WE träning Fotograf Thomas Larsson  
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Att rida i lag ger gemenskap och man har roligt tillsammans! 

LAGALLSVENSKAN DIV III DRESSYR-HOPPNING  

Lagtävlingarna har varit lite varierande i under 2020, började bra med många lag anmälda, både  
dressyr-hoppning häst och ponny- bland annat 12 ponnylag i hoppning -Roligt. Vi kom i gång bra, 
men sedan var det att flytta fram och invänta, rätt som det var så var tävlingarna så smått igång och 
alla var glada över att få rida lagtävlingarna- men innan det samtliga omgångarna var klara så blev det 
avbrott igen. ( X i tabell= inställd tävling) 
 
Vi beslutade att dela ut priser efter två omgångar som var genomförda.  
Dressyr- ponny hann rida tre omgångar. 

Stort grattis till alla lagen och arrangörer av 2020-års serie !  

 

  ORK 14/3 ORK 26/9 SRK 8/11  
 DRESSYR HÄST  omg 1 omg 2  omg 3 Final  Resultat  

1 Olofström 12 12 X 24 
2 Mörrum 10 9 X 19 
2 Karlshamn Lag 1 9 10 X 19 
4 Karlskrona  8 7 X 15 
4 Sporren 7 8 X 15 
6 Ronneby 6 6 X 12 
7 Karlshamn Lag 2 X X X 0       

  
 

ORK 15/3 KLRK 13/9 ORK 17/10  
 DRESSYR PONNY omg 1 omg 2 omg 3 Final Resultat  

1 Snapphanarna 6 12 18 36 
2 Olofström 10 10 15 35 
3 Ronneby 5 9 13.5 27.5 
4 Yxnarum Lag 2 12 0 0 12 
5 Sporren 9 0 0 9 
6 Yxnarum Lag 1 8 0 0 8 
7 Karlskrona 7 0 0 7       

       
  ORK 19/9 SRK 3/10 KnRK 31/10  
 HOPP HÄST omg 1 omg 2 omg 3 Final Resultat  

1 Olofström 12 10 X 22 
2 Mörrum 9 12 X 21 
3 Sporren 10 9 X 19 
  Karlshamn 0 0 X 0 
  Ronneby 0 0 X 0 
  Karlskrona 0 0 X 0       
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  KnRK 8/3 SRK 4/10 KnRK 15/11  
 HOPP PONNY  omg 1 omg 2 omg 3 Final Resultat 

1 Mörrum 12 12 X 24 
2 Kristianopel lag 1 8 10 X 18 
3 Karlskrona Lag 1 6 9 X 15 
4 Kristianopel lag 3 10 4 X 14 
4 Yxnarum lag 1 9 5 X 14 
6 Olofström 5 6 X 11 
7 Karlskrona Lag 2 7 3 X 10 
7 Sporren 3 7 X 10 
7 Karlshamn 2 8 X 10 

10 Kristianopel lag 2 4 2 X 6 
11 Yxnarum lag 2 1 1 X 2 
12 Ronneby 1 0 X 1       

 

Olofströms hästlag Div III Häst   Snapphanarnas RF - Ponnylag  
   
                        Hoppbanan hos Snapphanarnas Ryttarförening  
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STATISTIK ÖVER TÄVLING -DAGAR-STARTER-LICENSER 

Antal tävlingsdagar i Blekinge   
 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 
Hoppning ponny 18 20 18 17 16 18 16 8 
Hoppning häst 27 27 22 19 29 25 20 8 
Dressyr ponny 9 13 9 7 10 11 9 6 
Dressyr häst 14 18 15 16 18 17 13 7 
Fälttävlan 0 0 1 1 1 1 3 1 
Working Equitation 0 0 0 1 1 4 3 2 
Körning 0 3 2 1 2 2 2 2 
Distans 0 0 1 1 0 0 0 0 
Total 68 81 68 63 77 78 66 34 

         
Antal starter i Blekinge   

 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 
Hoppning 4807 5590 5650 4097 5200 5060 4182 2998 
Dressyr 1238 1165 1118 858 995 1068 833 675 
Fälttävlan 0 0 69 71 80 119 296 64 
Working Equitation 0 0 0 12 19 50 59 26 
Körning 0 72 39 27 37 51 53 46 
Distans 0 40 38 43 0 0 0  
Total 6045 6867 6914 5108 6331 6348 5423 3809 
Inställda tävlingar 3 1 1 9 3 2 4 24 

 

 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 
Licens barn 53 56 58 51 43 46 48 41 
Licens junior 147 166 168 170 146 133 143 139 
Licens senior 201 204 207 211 205 185 160 142 
Lektionslicens barn 2 0 1 3 2 2 4 1 
Lektionslicens junior 11 11 10 9 6 7 6 12 
Lektionslicens senior 10 8 7 6 5 2 4 8 
Endagslicens ober.ålder 37 80 87 76 65 71 78 60 
Nat endagslicens fr 19 år  0 0 0 1 0 1 2 
Nat licens fr 19 år 1 1 1 1 1 1 1 1 
Internationell junior 13–18 
år       1 2 
Endagslicens lektion  12 12 25 17 14 21 31 18 
Körgroom och 
linförarlicens 1 2 2 0 0 2 3 2 
Total 475 540 566 544 488 470 480 428 
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RIDSKOLESERIEN 2020 TOG SLUT EFTER 2 OMG 

En återkommande tävlingsform för ridskoleelever är vår populära Ridskoleserien, där man tävlar i 
dressyr, hoppning och hästkunskap i lag från klubbarna. Man åker runt mellan varandra och rider på 
klubbens ponnyer och hästar. Ett mycket bra sätt att få nya erfarenheter samt kunskaper. Roligt att 
träffas över klubbgränserna. 
Vi kunde genomföra två av årets omgångar, vi ville hela tiden se möjligheten att genomföra den, 
 men corona satte käppar i hjulet för oss- till sist sa vi:  Vi satsar med ny kraft 2021!  

Omgång 1 den 27/9 – Sölvesborgs Ridklubb  
Härligt att vara i gång med årets ridskoleserie ! 
En dag där solen sken i kapp med alla lyckliga 
deltagare som var på besök hos Sölvesborgs 
ridklubb, där dagens första omgång gick av 
stapeln, med corona-restriktioner. Det startade 
med hoppning, där banan var klar för dagens 
hopp-prov.  Dagens 2a uppgift var teoriprovet, 
där man satt i höstens solstrålar utomhus, som 
handlande " Om ridsporten". Dressyren fick 
avsluta dagens olika delprov.  
Segern gick till Karlshamns Ridklubb, tät följt av 
Olofströms RK 
En Stort Tack till Sölvesborgs Ridklubb och Jessica samt Elin för en mycket väl genomförd dag!  
 

Omgång 2 den 18/10 - Karlskrona Lyckå 
Ridklubb. 
Vi hade en härlig tävlingsdag i Karlskrona. 
Det blev inte många fel i hoppningen så det var 
inverkansridningen som avgjorde. 
Dressyren fungerade också finfint. 
Det verkade som alla lagen hade pluggat på 
ordentligt på kunskapstestet. 
 

Grattis till segerlaget som var från Olofströms Ridklubb och på andra plats kom hemmaklubben. 
Så det känns som vår ridskoleserie gör stor nytta för eleverna rider bättre, bättre och lägger ner  
mera tid på att öka sina hästkunskaper! 
Hurra för alla duktiga Ridskoleryttare och dess ledare! 
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B E S Ö K S V E R K S A M H E T   

Målsättningen är att besöka anslutna ridskoleföreningar och andra föreningar vart tredje år, och 
medverka till bättre hästhållning, utreda nyanslutningar till förbundet samt svara för kvalitetsmärkning 
av ridskolor. Kvalitetsmärkning görs i samverkan med förbundet, Ridskola-sektionen. 
Under året har det varit få besök. Besöksgruppen deltagit på två olika träffar om klimatfråga - 
”gödselfrågan”- besöksmålen var hos Ronneby Ryttarförening och Nybro Ridklubb. Mycket intressanta dagar.  
Varit mkt om Jordbruksverkets ”gödselutredningen” i media under året. Miljö och hållbarhet inom hästnäringen 
är viktiga delar som kommer att vara i focus i framtiden. 
Vi deltog i den årliga besökskonferensen via teams. Det har kommit nya besöksprotokoll, för att 
underlätta vårt arbete ute i distrikten. Det är uppdelade på förening med anläggning, förening utan anläggning 
samt det vanliga förening med ridskola.  Vår förhoppning är att under 2021 kunna genomföra våra besök. 
Vi har utökat vår besöksgrupp med Marlene Jönsson från ORK. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Skylten MEDLEMSFÖRENING har delats ut till samtliga anslutna föreningar i Blekinge.  
För att få anslå skylten KVALITETS RIDSKOLA ställs bland annat speciella krav om svensk ridlärarutbildning för 
anställd personal. Det finns många andra delar som utformning av anläggning och verksamhet, som ska var 
godkända enligt vissa kriterier. 
 Besöksansvariga Jan Svensson, Christina Svensson och Marlene Jönsson. 
 
Framtidens ridskola säkrar kvalitén 
Vi arbetar för hög kvalité i vår ridskoleverksamhet. Genom distriktens besöksverksamhet har Svenska 
Ridsportförbundet sedan lång tid säkrat kvalitén på medlemsföreningarnas ridskolor. 
Både hästhållning, anläggningar och verksamheten synas i sömmarna.  
Två checklistor och två skyltar finns som stöd för föreningarnas kvalitetsarbete.            

         Medlemskylt  Kvalitets Ridskola           
Kvalitetsmärkning av ridskolorna 
ger möjlighet för ökat marknadsvärde, synlighet och också en 
styrka i dialogen med exempelvis kommuner och sponsorer. 

Medlemsskylten betyder att föreningarna med eller utan 
ridskola uppfyller vissa grundkriterier fastställda av Svenska 
Ridsportförbundet. ( SvRF)  
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Verksamhetsidé 
Idrottsrörelsens verksamhetsidé, själva essensen av det vi vill vara, är: Vi bedriver idrott i 
föreningar för att ha roligt, må bra och utvecklas under hela livet. 

För vår folkbildningsverksamhet är verksamhetsidén: Vi erbjuder folkbildning i 
idrottsföreningar för att ge kunskap och kraft åt människors tankar, idéer och vilja att 
utvecklas. 

Vision 
Vår vision är inte blygsam: Svensk idrott – världens bästa. Svensk idrottsrörelse vill vara 
bäst i världen för alla på alla nivåer. Vi vill ständigt utvecklas och förbättras både till form och 
innehåll. Det bygger på en självstyrande och samlad idrottsrörelse med starka förbund och 
föreningar samt en bildnings- och utbildningsverksamhet i världsklass. 

För vår folkbildningsverksamhet är visionen: 
Idrottsrörelsens folkbildning – världens bästa. 

Värdegrund 
Idrottsrörelsens värdegrund består av fyra grundläggande principer. Dessa är beslutade av 
RF-stämman, de ingår i RF:s stadgar och är vägledande för all verksamhet som bedrivs inom 
ramen för RF:s medlemsförbund och deras föreningar: 

Glädje och gemenskap 
Glädje och gemenskap är starka drivkrafter för att idrotta. Vi vill bedriva och utveckla all 
verksamhet så att vi ska kunna ha roligt, må bra och utvecklas under hela livet. 

Demokrati och delaktighet 
Föreningsdemokrati innebär att alla medlemmars röst har lika värde. Delaktighet innebär att 
alla som deltar får vara med och bestämma om och ta ansvar för sin verksamhet. Demokrati 
och delaktighet ska utövas jämställt och oavsett bakgrund. 

Allas rätt att vara med 
Allas rätt att vara med innebär att alla som vill ska kunna vara med utifrån sina förutsättningar. 
Alla som vill oavsett kön, könsidentitet och uttryck, etnisk och social bakgrund, 
religion/trosuppfattning, funktionsförmåga, sexuell läggning eller ålder får vara med i 
föreningsdriven idrottsverksamhet. 

Rent spel 
Rent spel och ärlighet är en förutsättning för tävlande på lika villkor. Det innebär att följa 
överenskommelser och leva efter god etik och moral. Detta inkluderar bland annat att aktivt 
arbeta mot doping, matchfixing, osund ekonomi och annat fusk samt mot diskriminering, 
trakasserier, kränkningar och våld såväl på som utanför idrottsarenan. 
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Vision, verksamhetsidé och värdegrund finns utförligare beskrivna i idrottsrörelsens 
idéprogram Idrotten Vill. 

Strategiska områden och mål mot 2025 
RF-stämman 2015 fattade beslut om gemensamma mål för idrottsrörelsen 2025, Strategi 
2025. Målen för 2025 ska hjälpa idrottsrörelsen att tillsammans prioritera verksamheten i 
riktning mot visionen Svensk idrott – världens bästa. 

Livslångt idrottande: 
Svensk idrott ska vidareutveckla verksamheten så att barn, unga, vuxna och äldre väljer att 
idrotta i förening under hela livet. 
Svensk idrott ska nå fler idrottsliga framgångar internationellt. 

Idrottens värdegrund är vår styrka: 
Alla lever och leder enligt svensk idrotts värdegrund. 

Idrott i förening: 
Svensk idrott ska vidareutvecklas, samverka med andra aktörer och ge goda möjligheter att 
idrotta i förening. 

Idrotten gör Sverige starkare: 
Idrottsrörelsen är en ännu starkare samhällsaktör. 

Strategisk plan för idrottsrörelsen 
Den strategiska planen är en ledstång mot de övergripande mål som beslutades av RF-
stämman 2015. Målen anger riktningen för arbetet fram till 2025 och tillsammans med de 
prioriterade utvecklingsområdena, eller utvecklingsresorna som vi valt att kalla dem, bildar de 
kärnan i den strategiska planen. Dessa utvecklingsresor är nödvändiga för att infria målen. 

Planen delas upp i två fyraåriga perioder med revidering 2021. 
Den strategiska planen ska styra verksamhetsinriktningar och -planer. 

 

  

https://www.rf.se/globalassets/riksidrottsforbundet-rf-sisu-gavleborg/dokument/rf-sisu-gavleborgs-verksamhet/idrotten_vill_2015_webb.pdf
https://www.rf.se/globalassets/riksidrottsforbundet-rf-sisu-gavleborg/dokument/rf-sisu-gavleborgs-verksamhet/idrotten_vill_2015_webb.pdf
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Förvaltningsberättelse med förenklad årsredovisning för 2020 

Blekinge Ridsportförbund  
Visängsvägen 10 
372 62 Ronneby 

Org. Nr 835001–0008 

Verksamhetens art och inriktning. 

Blekinge Ridsportförbund viktigaste uppdrag är att utveckla ridsporten inom distriktet samt i  
övrigt bedriva rådgivande verksamhet och stöd till anslutna föreningar. 
Vårt arbete fortsätter att utveckla ridsporten i Blekinge utifrån strategidokumentet 
Ridsport 2025. 
 
Vi har haft 10 styrelsemötet varav 6 via teams. 
På årsmöte 2020 ett annorlunda år, ingen från förbundet närvarande på grund av att vi  
flyttat mötet till 25 maj, där vi för första gången genomförde mötet digitalt via Teams,  
samt några var på plats. 
Alla dessa ändringar var på grund av pandemin - Covid-19.  Många klubbar var representerade 
på årsmötet. Det fungerade mkt bra, trots det annorlunda situationen.  
Vi hade inga personalkostnader under 2020, men en del ökande kostnader för data. 
Kansliet har fungerat genom ideellt arbete av styrelsen, samt av ordförande.  
Det har blivit mycket arbete hemifrån enligt de råd som funnits. 
Ett extra förråd har vi fått ordna under 2020, eftersom förra lokaldelen skulle användas till annat. 
 
Verksamheten har vi försökt att genomföra efter bästa förmåga utifrån läget sett ut med 
Covid-19, det har varit ett mycket annorlunda år. 
En del av distriktets projektmedel är överflyttade till nästa år,  eller när vi kan genomföra en del 
av våra planerade verksamheter. 
 
 
Förslag till disposition av årets resultat 
 
Styrelse förslår att årets resultat enligt balansräkning 35 883 kronor 
överförs i ny räkning. 
 
Vad beträffar resultat och ställning i övrigt hänvisas till   
resultat- och balansräkning med tillhörande noter. (särskild bilaga) 
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Verksamhetsinriktning   

Blekinges Ridsportförbund 

   Ridsport mot 2025 

     2021 
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Inledning 
Blekinges Ridsportförbunds vill genom att implementera Svenska Ridsportförbundets strategi 
”Ridsport 2025” skapa en långsiktig och övergripande plan mot visionen 
                                        ”Svensk ridsport – världens bästa”  

 

Vår värdegrund  

 Vi tar ansvar – Vi ansvarar för våra hästar och ser till att hästen finns i en säker miljö. 
 Vi agerar om hästen far illa.  

 
 Vi respekterar – Vi respekterar alla och lever som vi lär. Vi står upp när något är orätt. 

 

Vi engagerar - Vårt engagemang för hästar och medmänniskor är vår drivkraft. 

 

 Vi sprider glädje - Vi sprider glädje och gemenskap i en trygg miljö. 

 

 Vi är bäst tillsammans - Vi är schyssta och skapar förutsättningar för varandra att lyckas.  

 

 Under verksamhetsåren 2021 kommer Blekinges Ridsportförbund att arbeta enligt strategidokument 
2025 med fokus på områden inom:  
 
- Ridsportens värderingar och varumärke  
- Ridsport på hästens villkor  
- Ridsport på individens villkor  
- Ridsportens prestationsmiljöer  
- Ridsportens förutsättningar    
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Ridsportens värderingar och varumärke 

Övergripande mål  
Vi lever och leder enligt ridsportens värderingar och samlas runt ett tydligt  
varumärke för svensk ridsport  

Distriktets delmål   
Genom att införliva ridsportens värdegrund i all utbildning Förmedla, inspirera, motivera, följa upp, guida 
föreningar och enskilda medlemmar i värdegrundsarbete  

Ridsport på hästens villkor 

Övergripande mål     
Med utgångspunkt i kunskap, beprövad erfarenhet och aktuell forskning skapa bästa möjliga 
förutsättningar för hästens välmående. 

Distriktets delmål  
Genomföra utbildningar, sprida kunskap och vägleda i hästvälfärd. Skapa regionala/lokala forum för dialog 
och erfarenhetsutbyte om hästvälfärd och hästförsörjning. 

 Ridsport på individens villkor 

Övergripande mål       
Skapa förutsättningar för att fler väljer att rida och umgås med hästar i våra föreningar, hela livet. 

Distriktets delmål        
Utbilda, guida och stödja föreningar till att förstärka det unika i sina verksamheter.  
Lyfta goda exempel i våra föreningar. Stödja implementering av och utbildning i digitala system. 

  Ridsportens prestationsmiljöer 

 Övergripande mål       
Våra utbildnings-, tränings-och tävlingsformer skaparlust, laganda och inspirerar till att lära och prestera.  
Vi skapar förutsättningar för sportsliga framgångar nationellt och internationellt. 

Distriktets delmål            
Erbjuda utbildning, stöd och vägledning om ridsportens utvecklingsmodell till föreningar.  
Sprida kunskap och förstärka arbetet för ett utbildande tävlingssystem. 
Sprida kunskap och vägleda arbetet för att säkra att ridsportens anläggningar håller en hög kvalitet. Arbeta 
för att ridskolan är en levande mötesplats och en jämlik miljö där alla trivs och känner sig trygga. 
Erbjuda stöd och verktyg i kommundialogen, påverkansarbetet samt i kommunikation och 
marknadsföring.  
                               Ridsportens förutsättningar 
 Övergripande mål        
 Skapa förutsättningar för en hållbar utveckling av svensk ridsport och öka vårt inflytande inom idrotten 
och i samhället, i Sverige och i världen.  
Distriktets delmål            
Driva det regionala påverkansarbetet. Stödja föreningar i påverkans-och hållbarhetsarbete. 
Sprida kunskap och vägleda arbetet för att säkra att ridsportens anläggningar håller en hög kvalitet. 

 
 



 
 
 
 
 

 

  



Besök gärna vår nya hemsida från 2020 
 www.ridsport.se/blekinge 

Facebook.com/blekingeridsportforbund 

Instagram@blekingeridsportforbund 

• Vår organisation
• Styrelse/kontaktinformation
• Fortbildningar
• Ridskola- Ridskoleserien
• Besöksverksamhet
• Tävlingsinformation
• Tävlingsresultat, lagtävling, DM
• Grönt kort information
• Kursinbjudningar/information
• Övriga kurser/Clinic

Vår adress
Blekinge Ridsportförbund
Visängsvägen 10
372 38 Ronneby

Besöksadress
Ronneby Horse Center
Visängsvägen 10
Ronneby

Telefonnummer
0708-92 90 20
E-post
blekinge@ridsport.se

Tryckt av CopyGraf AB, 2021

http://www.ridsport.se/blekinge
mailto:blekinge@ridsport.se
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