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VERKSAMHETSRAPPORT 2025

SvRF:s Dressyrkommitté

Ledaméter och ansvarsfordelning inom Grenkommittén fran 2025-01-01

Ordfdrande: Maria Nilsson
TR-gruppen: Louise Sjoberg
Domarfragor: Pia Falth
Domarutbildning: Agneta Aronsson
Ekonomi, avel och sport: Anki Karlsson

Barn och ungdomars tavlande: Sissi Lilja

Breddfragor: Cecilia Angshed
Breddfragor: Maria Grimhammar
Ryttarrepresentant: Emelie Brolin
Parafragor: Kerstin Larsson Englund
Adjungerade

Landslagsledare: Stefan Jansson (férbundskapten)

Marianne Lilja Wittbom (strategisk radgivare)
Mette Ubbesen (férbundskapten para)

Tina Due-Boje (YR, U25)

Marianne Essén — Séderberg (juniorer)
Anette Svanberg (ponny)

Kansliet: Annica Lund
Line Ersgard

Ekonomisk berattelse
Dressyrkommittén har trots en mycket begransad budget 2025 inte éverskridit denna och
pengarna har rackt till

- att fordela ekonomiskt domarbidrag till alla SM-arrangorer

- att fordela ekonomiskt bidrag till utbildningar fér nationella och internationella domare
- ekonomiskt bidrag till pilotprojekt “Ungdomsdressyr”

- ett fysiskt DK-méte pa Stromsholm i oktober

Under 2025 har det varit svart fér DK att stotta den svenska domarutbildningen ekonomiskt
vilket har inneburit att de personer som deltagit pa utbildningarna har varit tvungna att
betala kostnaderna med privata medel.
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Verksamhetsplan fér 2025
Se bilaga 1.

Dressyrkommitténs berittelse

Under aret har arbetet i Dressyrkommittén (DK) i stort foljt sin Verksamhetsplan fér 2025.

Dressyren har sedan 1 januari 2025 en ny férbundskapten Stefan Jansson som med stort
engagemang tillsammans med sin radgivare Marianne Wittbom Lilja och ungdomslandslags-
ledarna pabérjat arbetet med att stirka vara svenska dressyrlandslagsryttare infér
kommande masterskap. Framtiden ser mycket lovande ut.

Marianne Essén Soderberg avslutade sitt uppdrag som landslagsledare fér children och
juniorer i december och har nyligen eftertritts av Anette Svanberg som tar éver Mariannes

uppdrag.

Paradressyren och forbundskapten Mette Ubbesen har under 2025 natt fina internationella
resultat med sina ekipage dér Louise Etzner Jakobsson sticker ut lite extra da hon tog hem
Guldmedaljen vid EM i Paradressyr i Ermelo och sedan fick ta emot SVRF:s pris for ”Arets
bésta prestation” pa Ryttargalan i november.

Antal protokollférda DK méten, styrelsesammantriden under 2025: 8 st

Vara DK-méten halls vanligen via teams men i slutet av oktober hade DK ett 1% dags
fysiskt méte pa Stromsholm fér att f6lja upp arets arbete med fokus pa punkterna nedan.
- Antal dressyrstarter 2025. Hur kan DK paverka den nedatgaende trenden?

- Uppfdljning av 20254rs pilotprojekt “Ungdomsdressyr”

Motet pa Stromsholm inleddes med aktuell information fran SvRF:s Tavlingssektion (TS)
av Gabriella Bragée, TS ordférande.

Digitala informationsméten tillsammans med distrikten vid tva tillfillen 9/6 och 6/11 2025.

DK:s ordférande hade férmanen att i slutet av mars 2025 & félja med Sandra Ruda, SvRF:s
ordférande och Johan Fyrberg, generalsekreterare till "FEI Sports Form” i Lausanne dir
Hastvalfard i samband med tévling var i fokus och dar bland annat FEl:s internationella
arbetsgrupp, som diskuterat dressyren och dess framtid, presenterade sitt arbete “Dressage
Strategic Action Plan”.
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Statistik antal dressyrstarter 2025

Antalet tavlingsstarter foljs manadsvis. Aven i &r ser vi att det totala antalet dressyrstarter
fortsatter att minska och siffran i december ar -2021 dressyrstarter nar vi jamfér med
féregdende ar, se diagram och siffror nedan.

Det &r framfor allt antalet starter vid 1* och 2* dressyrtivlingar som fortsatter att minska
medan antalet starter vid 3*och 4* tavlingar ligger kvar pa ungefdr samma nivé som tidigare.

Nytt fér 2025 har varit SVRF:s 0*status vid tavling for med temat “prova pd att tavla till en
lagre kostnad” dar SVRF sankt priset pa arslicensen vid tavling for bade ryttare och hast.
Aven SVRF:s krav pa antalet tavlingsfunktionarer pa plats har reducerats i alla grenar vid
0*tavling vilket kan innebéra viss reducering av arrangérens kostnad som &dven kan komma
de anmailda ryttarna till del nér det géller anmdlnings/startavgifter.

Antalet 0*-starter vid dressyrtavling under 2025 var totalt 237starter och hitintills har
tavlingsformen genomforts i féljande distrikt: Mittsvenska, Skane, Stockholm, Uppland och
Vastmanland.

Antal Dressyrstarter 1jan-31dec
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SM- och RM-arrangorer 4*-5* Dressyr 2025

- Juniorer, YR, U25, Seniorer, Para Strémsholms RSF
- Lag SM hést Grevagardens RF
- Ponny Kimstad RF

- Lag SM Ponny Nordhallands RK
- Riksmasterskap ”Stora Enso” Laholms RF

TR 11 2025

Efter 6nskemal fran distrikten genomférde DK under februari en andring i TR 11 2025
moment 201 Tavlingsindelning, ryttarkategorier. Anpassningen innebar att antalet
tavlingsdagar 6kade med 130 tivlingsdagar under 2025.

DK har under hésten i sitt TR-arbete tagit del av alla inkomna férslag som rér dressyren.
2025 ar "ett mellanar” da Dressyrkommittén framfér allt foljer upp

- inkomna synpunkter pa TR | och TR Il 2025 som rér dressyren.
- forslag pé TR-dndringar, som inkommit fran allmanheten via SVRF:s éppna enkit, tas
omhand och sammanstalls infér TR-arbetet 2026 och det kommande TR 1l 2027.

Flera av de TR-&ndringar som genomférts i TR Il 2025 har fatt positiva aterkopplingar fran
ryttarna. Har kommer nagra exempel

- Inférande av lattridningsklasser upp till Litt B:3

- Utrustningsfragor, till exempel valfrihet nér det giller nosgrimma (triins)

- DK:s domargrupp har gatt igenom och uppdaterat flera av vara svenska dressyrprogram
dar vagar/rorelser har analyserats och harmoniserats med utbildningsnivan. | flera av
dressyrprogrammen har man &ven lagt till en 6verstrykning som bedéms.

De dressyrprogram som tidigare endast kunde tévlas pa 20x40m bana kan numera dven
tavlas pa 20x60m bana.

Hastvalfarden

Under 2025 har DK blickat tillbaka och sammanstilit en lista 6ver de steg som tagits under
de senaste 10 aren inom SvRF:s Dressyrkommitté nar det giller regler (TR ll) samt
férdandringar som har en koppling till histvilfird och som paverkat dressyren, se bilaga 2.
DK féljer kontinuerligt aktuella internationella artiklar, forskningsstudier m.m. som rér
dressyr och hastvilfird.

Tavlingssektionens projekt 90/10

Ett regelverk for "Trénings- & Utbildningstévling i Dressyr” fér unga ryttare och mindre
erfarna ryttare s.k. “TUFF Dressyr” har tagits fram i DK under 2025. Ambitionen &r att dessa
utbildningstavlingar ska kunna bérja genomféras pa ridskolor i distrikten under 2026.
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Pilotprojektet "Ungdomsdressyr”

| bedémningen av Childrenekipagens dressyrprogram ligger stérre fokus pa ryttarens
ridskicklighet an i de 6vriga dressyrprogrammen. Dressyrkommittén och ungdomslandslags-
ledningen i dressyr har sett en positiv effekt hos Childrenryttarna dér utvecklingen gatt mot
en mer harmonisk ridning. Detta ar bakgrunden till varfér projektet “Ungdomsdressyr”
startades under varen 2025.

Bedémningen i projektet har genomférts utanfér tavling i samband med OBS-tévlingar och
SM i dressyr fér ungdomar som tévlar i dressyr pa hést och ponny (kat C och D).
Bedémningen i projektet har gatt till s& att ett domarpar, placerade vid dressyrbanans
langsida, tillsammans bedémer varje ekipage enligt Children-protokollet.

En férsta sammanstilining av pilotprojektet har genomforts under 2025 och DK beslutade
vid sitt fysiska méte i borjan av november 2025 att fortsitta projektet “Ungdomsdressyr”
under 2026 for att tar lirdom av erfarenheter fran 2025ars projekt och samt samla in mer
data for att f3 ett storre underlag som kan stédja DK infér framtida beslut om vilken riktning
vi ska g for att stirka harmonisk ridning inom dressyren.
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Sammanstallning antal starter/dressyrprotokoll

C-ponny D-ponny

|Astorp 22/3 23 21 @ 15
Bastad 5/4 9 11 - Fo e
Kimstad SM 30/5 16 23 -
|Sirérmsholm SM 5/6 " .- . 23 @
|Stramsholm SM 6/6 27 -a- 13
|Lahiolm 13/9 5 8 10 2 25
Summa 30 42 60 46 28 206

© 1ekipage har "utgdtt” under ritten

Nagra reflexioner fran DK:s utvirdering av 2025 érs pilotprojekt...

Childrenbeddmning - bedémning av ekipagets harmoni

- Ger sifferméssigt en mer positiv bild av ritten jamfért med teknisk bedémning
- Signalerar tydligt vad ryttaren/ekipaget behéver fokusera pa for att komma vidare
i sin utbildning mot harmonisk ridning

Antal starter i projektet

- Ett fatal av ryttarna har ridit vid alla tre tillfallen

- Nagra ryttare har ridit vid 2 tillfdllen pd samma hést och en gdng pa en annan hast
(innebér svart att félja upp utvecklingen av bedémningen)

- Det &r inte samma domarpar som har démt vid varje tillfille
(innebdr svart att félja upp ekipagets utveckling efter bedémningen)

5



SVENSKA RIDSPORT
FORBUNDET

a) Exempel pd avidentifierat diagram fran DK:s utvardering
Teknisk bedémning (ordinarie domare) och Harmonisk bedémning (projektets domare)

Pf;_'o
Astorp 22/3 YR “Uny FPROJ
Strémsholm SM 5/6 Cop, e EKT »,
" S0Rgsa 28

180

J bkl

b) Exempel pa avidentifierat diagram frén DK:s utvirdering
Children bedémning Harmonisk bedémning (projektets domare)
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Verksamhetsplan 2026
Ar inte sammanstilld, arbetet pagar.

Budgetforslag for 2026
DK invéntar tilldelad Budget fér 2026.

2025-12-30

Maria Nilsson ordférande
SvRF:s Dressyrkommitté






Bilaga 1
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Verksamhetsplan & Mal 2025

Dressyrkommittén

Verksamhet

Dressyrkommitténs uppdrag &r att framja och vidareutveckla dressyren fran bredd till topp.
Satsning pa barn och ungdomars ridning och tavlande &r viktig. Genom eft enhetligt och
s& langt som majligt forutsagbart system fran ponnyryttare till seniorer kan ytterligare
internationella framgangar optimeras.

Dressyrkommittén arbetar med utvecklingen av sporten pa nationell niva. Det innebar ett
kontinuerligt arbete med tavlingsreglementet for dressyr (TR 1), planering av kommande
ars nationella tavlingstermin, éversyn av regelverk for SM samt nationella dressyrtavlingar,
dressyr-cuper.

Regelbundna kontakter med domare, trénare, distriktkanslier, arrangorer och ryttare ger
goda méjligheter att fanga upp signaler fran aktiva runt om i Sverige da det ror trender,
tavlingar, TR-fragor och héastens valfard.

Aktuell statistik som rér dressyren tas pa begaran fram av SRF:s kansli.

Sponsringsavtal och mediefragor ansvarar i férsta hand SvRF:s marknadsavdelning for.

Overgripande ansvarsférdelning inom Grenkommittén

Ordférande: Maria Nilsson
TR-fragor: Louise Sjéberg
Domarfragor: Pia Falth

Ekonomi, avel och sport: Anki Karlsson
Ryttarrepresentant: Emelie Brolin
Parafragor: Kerstin Larsson Englund
Barn och ungdomars taviande: Sissi Lilja

Breddfragor: Cecilia Angshed
Breddfragor: Maria Grimhammar

Domarutbildning: Agneta Aronsson
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Adjungerade

Landslagsledare: Stefan Jansson (férbundskapten)
Marianne Lilja Wittbom (strategisk radgivare)
Mette Ubbesen (férbundskapten para)
Tina Due-Boje (YR, U25)
Marianne Essén — Soderberg (juniorer)
Anette Svanberg (ponny)

SvRF:s kansli: Annica Lund
Line Ersgard

Dressyrkommitténs kontaktperson i SVRF:s Tavlingssektion: Ulrika Dahlstrém

Verksamhetsplan 2025

» Aktiv kommunikation med SvRF/Tavlingssektionen (TS)
o Fortsatt samarbete mellan Dressyrkommittén, domare, tranare och Hastvélfardsradet
e Skapa en hallbar budget fér kommande ar
» Utse SM-arrangérer och férdela ekonomiskt domarbidrag till SM-arrangérer
e Medverka till en fungerande tavlingstermin 2025
e Folja antalet dressyrstarter under 2025 fér ponny, hast, para (per *status)
e Bevaka unghéstars, ungponnys taviande - antal starter per ar
e Uppfolining av TR Il 2025 och starta upp arbetet infor TR 2027
e Fdlja upp pagaende och genomforda projekt
- Arrangdrsenkat 2024 inventering av tavlingsanlaggningar for 3*-dressyrtavlingar
- Childrenbeddmning 2025 vid OBS-taviingar i dressyr fér Ponnyryttare, JR, YR, U25
- Nationell samordning 2025 av regler fér unghéstars tavlande, regler och kvalplatser

tilsammans med arrangérer, avelsférbund

Bevaka tillgangen pa domare/domarutbildare pa de olika nivaerna

Bevaka tillgangen pé klassificerare och klassificeringstillfallen for pararyttare

2
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e Skapa medicinska kort for para-ryttarna i TDB
o For god samsyn med arrangérer och distrikt genomfra digitala méten minst
en gang per termin

¢ Initiera, arbeta med att finna sponsorer som kan ge exponering av dressyren

Prioriterade omraden under 2025

e Harmonisk ridning
o Hastvalfard
e Oka samarbetet med tranarna

« Oversyn av tillgang pa domare/domarutbildare pa de olika nivaerna

e Oversyn av Dressyrkommitténs budgeterade medel till domarutbildningar utifran
det nationella behovet av domare

» Bevaka barn- och ungdomars tavlande sa att de utvecklas till valmaende ryttare

i en positiv riktning oavsett niva. Aktivt deltagande i tavlingssektionens 90/10-grupp
o Transparent Dressyrkommitté via 6kad dialog med ryttare, domare, tranare,
funktionérer, sponsorer
e Marknadsféra svensk dressyr i samarbete med SvRF:s kommunikationsavdelning

e Anvinda vara "Dressyrkommitté-jackor” pa tavlingar sa att Dressyrkommittén syns

Planerade aktiviteter under 2025

o Regelbundna DK-méten via teams infér varje TS mote

o Minst ett fysiskt DK-méte per ar

o Deltagande i SVRF:s tavlingskonferens 11-12 januari 2025

« Digitala méten med arrangérer och distriktkansliernas representanter
e Uppdatera Paraguiden information for arrangoérer

o Sotka SM arrangoérer till 2026
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e Tillhandahalla extern kompetens till arrangérer av SM, 4* och 5* och internationella
tavlingar for att halla en hég kvalitet pa tavlingen

 Uppféljining av "Dressyrens 3* tavlingsanlaggningar” utifran inkomna svar fran de
arrangorer som besvarat formuléret "Checklista fér 3*arrangérer” i samband med
ansokan till 2025 ars tavlingstermin

e Genomférande och uppféljning av 2025 ars pilotprojekt: "Childrenbedémning vid OBS-
tavlingar i dressyr fér Ponnyryttare, JR, YR, U25"

 Uppfoljning av "Nationell samordning av regler fér unghastars taviande i dressyr’
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Tillbakablick inom Dressyren — Hastvalfard 2025-08-22

2015

TRI2015

Valfritt kandar/trans (TR 1)
Valfritt att anvénda sporrar (TR 1)

2017
Inférande av klasser med Children FE| program vid SM (ryttarens sits och inverkan)

2018
Inférande av Munkontroll vid dressyrtavling som utférs av verdomare (OD)
Inférande av kontroll av Nosgrimmor vid dressyrtavling (OD)

Ovri
»Mats Mellbergs cup”, (for ryttare tom 12 &r) Dressyr cup med fokus pa ryttarutveckling,

2019

TR112019

Méijlighet att arrangera Bettldsa dressyrklasser

Tidigaste start for 4-arig hast ar 1 april.

4 - 7 &rig hést far endast starta en gang per dag

Hast som startas i Msv A-klass eller hégre klass far endast starta en gng per dag

Oversyn av Moment 262

Oppet demokratiskt remissforfarande for TR (TR-hjulet). Alla personer som vill har méjlighet att framfora
sina forslag och synpunkter till SvRF:s TR-ansvariga

Ovri
»Ride and Learn cup”, PRA12 (for ryttare tom 12 &r) Dressyr cup med fokus pa ryttarutveckling

2021

IR 2021

Andrat kvalsystem for ekipage till 3* tavling for hast via "Lilla-, Mellan- och Stora rundan” som innebar farre
kvalstarter for hastar som redan ar kvalade med tidigare ryttare

Separat lista dver tilldten utrustning som uppdateras den 1 januari varje ar gild ssempn Svenska Ridapartfahuedss 2025 04l

Ovri
Gemensamma regler fér regionala dressyrallsvenskan som féljer SVRF:s Ryttarutvecklingstrappa

2022
Okat samarbete med Dressyrarrangorer
Pilotprojekt Lattridning startar under hésten
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2023

TR 112023
Oversyn av Moment 262

Ovri
P4 alla domarkurser/fortbildningar uppmanas att fokus skall ligga pa "Harmoni” vid all dressyr-

bedémning.
Pilotprojekt Lattridning pagar under hela aret

2024

Pilotprojekt Lattridning pagar under hela &ret i vantan pa TR Il 2025

Riksmasterskap ”Stora Enso” bedémning enligt Childrenprogrammen (ryttarens sits och inverkan)
Fortbildning i "Ungh&stbeddmning 4-ariga hastar” for de dressyrdomare som démer de unga hastarna
Okat samarbete med avelsférbunden och deras dressyrtavlingsarrangérer nar det géller ffa de unga
hastarna samt bevakning av antalet kvalplatser och datum s3 att kvalen sprids éver landet s3 att resorna
for unghéstarna minimeras

Skapande av Checklistor infor tavling fér arrangérer av dressyrtavlingar

Inventering av vara svenska 4-5* tavlingsplatser i Dressyr med fokus pa sdkerhet, tavlings- och
framridningsbanor, fasta tavlingsboxar mm

2025

TRII 2025

Valfritt att anvdnda Nosgrimma eller ej vid betsling med trdns

Valfritt med lattridning/nedsittning i trav i alla dressyrklasser upp till och med L&tt B:3

Fasta starttider ska alltid anges i alla klasser vid inbjudnings- och hogre tévlingsstatus

4-&rig hast/ponny ska ha minst 14 dagars tavlingsuppehall mellan sina starter

5-arig hast/ponny far endast starta en gang per dag, i klasser till och med Litt A

Vid lika totalresultat i klasser fér unga héstar skiljs de tre fraimst placerade ekipagen at med hjélp
av att betygen for l6sgjordhet och framtidsutsikter

Vid visning av banor ska dverdomare finnas pa plats under den tid banan &r 6ppen

Uppdaterade Svenska Dressyrprogram

- for hast/ponny i L&tt B - L&tt A, nytt &r t.ex. inridning i trav i alla program t.0.m. Létt A:4

- fér ungponny/unghést som rids vid unghastarnas kval och har kompletterats med en bedémningspunkt
foér "Harmoni”

- antalet dressyrprogram har uttkats med Latt C:1 och L:A1 pa 20x60m bana som l[Ampar sig battre for
stora héstar

Pilotprojekt ” Ungdomsdressyr - Harmonisk ridning”

Dressyrkommittén féljer hela tiden de regelédndringar som FEI genomfor det galler sarskilt
de omraden som ror héstvalfard.
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2022-06-13 Fysiskt DK-méte pa Ericsberg
Digitalt méte tillsammans med Marcus Lundholm, ”Information frdn Hastvalfardsradet”

2023-08-22 Fysiskt DK-méte pa Stromsholm
Diskussion tillsammans med Andrea Barth, "Social license to operate”

2023-11-06 Fysiskt DK-méte pa Stromsholm
Digitalt méte tillsammans med Géran Dalin, ”Information fran Héstvalférdsradet”

2023-11-06 Fysiskt DK-mote pa Stromsholm
Digitalt méte tillsammans med Anette Graf, ordférande FEEVA,
"Varfér &r Dressyren mest utsatt i sociala medier?”

2024-11-06 Fysiskt DK-mote pa Stromsholm
Diskussion tillsammans med Andrea Barth och Johan Fyrberg, “Svensk Dressyr idag och i framtiden”

uuuuuuuuu

Utbildning Ridsportgrenarna
Ridlérare Dressyrtrénare DK HK FK osv.







