
 

 

 

Proposition till träningstävling i fälttävlan vid Suderbys gård och ridskola 

den 15 juni 2024 
 

Träningstävlingen fungerar som ett första steg för dig som vill prova på fälttävlan under tävlingsmässiga 

former och innehåller fyra moment.  

• Dressyrprov 

• Banhoppningsprov 

• Besiktning av häst 

• Terrängprov 

Vi sätter säkerheten för häst och ryttare främst, därför har vi dessa regler: 

• För att få delta behöver du (eller din vuxna medhjälpare om du är under 13 år) ha Grönt kort.  

• Fälttävlanskort behövs inte för den lägre klassen 60 cm. 

• För att få starta klassen 80 cm behöver du ett Fälttävlanskort. Du får även starta klassen om du 

fått klarsignal från vår tränare Philippa. Är du osäker på vilken klass du får delta i, så anmäl dig till 

den lägre klassen så gör vi ett klassbyte på tävlingsdagen. 

• Godkänd ridhjälm samt godkänd säkerhetsväst enligt TR.  

 

Moment 

Dressyr 
Dressyrprogrammet rids enligt Svenskt fälttävlansprogram för P60, P70, P80 t.o.m 13 år på 20 x 40 meters 

bana. Domare kommer att vara en ridinstruktör eller motsvarande och programmet bedöms med en kort 

skriftlig kritik men inga poäng sätts, men du blir bedömd godkänd eller inte godkänd på momentet som 

helhet. 

Banhoppning 
Banhoppningen är 60 eller 80 cm enligt TR, 7-9 hinder, min.tempo: 275 m/min. Hoppningen ska 

genomföras inom 30 minuter, efter avslutad dressyr, precis som vid vanlig fälttävlan. Det funkar så att man 

direkt efter dressyren gör i ordning sig själv och hästen för att hoppa. Det kan innebära att man byter 

sadel och träns vid sin transport samt sätter på benskydd. Sedan hoppar man fram som till en vanlig 

hopptävling och inom 30 minuter från avslutad dressyr anmäler man sig som redo till ringmastern, som 

kallar in dig till hoppningen när banan är ledig.  

Max antal fel för att få rida terrängdelen är 20 fel. Ekipaget kan dock få fullfölja hoppmomentet med fler 

fel. Efter avfallning får ryttaren ej fortsätta. Domare kommer att vara ridinstruktör eller motsvarande. 

  



 

Besiktning av häst 
• Hästen ska besiktas senast före terrängprovet, som en träning att visa häst vid hand. 

• Hästen ska visas i träns (men för övrigt ingen annan utrustning) och i ett gott skick. 

• Ryttaren ska vara propert klädd och själv visa hästen. 

• Besiktningsman bör vara någon med god hästerfarenhet och med vana att visa häst. 

• Hästen ska visas uppställd med ryttaren stående framför och vänd mot hästen. 

• Därefter visar ryttaren hästen i skritt och trav på rakt spår, med hästen till höger om sig. 

• Vändning ska ske till höger. 

Besiktningsman bör vara någon med god hästerfarenhet och med vana att visa häst. Hästen/ponnyn ska 

besiktas senast före terrängprovet, som en träning att visa häst vid hand. 

Terrängmomentet 

Hindren på banan kommer att vara fasta av olika karaktär. Till exempel kan du få hoppa: stockar, stockhög, 

kulvert, grav och liknande. Om vi kommer att ha vattenhinder så kommer det vara valfritt att rida igenom 

vattnet eller bredvid. 

Ekipaget får ha max tre stopp på ett hinder. Därefter får ryttaren lämna detta och fortsätta till nästa 

hinder. Totalt max fem stopp för godkänt resultat. Ekipaget kan dock få fullfölja ritten med fler fel. 

Hinderdomare avgör om ryttaren av säkerhetsskäl bör tas av banan. Vid avfallning får ryttaren ej fortsätta. 

Det är också tillåtet med en mer rutinerad häst före som draghjälp. 

Banan rids på 60 eller 80 cm, 8-12 hinder, 800-1200m, tempo enligt banskiss på tävlingsplatsen 

 

Efter avslutat tävling premieras ekipagen med rosett och diplom. 
 

 


