Proposition till traningstavling i falttavlan vid Suderbys gard och ridskola
den 15 juni 2024

Traningstavlingen fungerar som ett forsta steg for dig som vill prova pa falttavlan under tavlingsméssiga
former och innehaller fyra moment.

e Dressyrprov
e Banhoppningsprov
e Besiktning av hast
e Terrangprov

Vi satter sdkerheten for hast och ryttare framst, darfor har vi dessa regler:

e For att fa delta behover du (eller din vuxna medhjalpare om du &r under 13 ar) ha Gront kort.

e Filttavlanskort behovs inte for den lagre klassen 60 cm.

e  FOr att fa starta klassen 80 cm behodver du ett Filttavlanskort. Du far dven starta klassen om du
fatt klarsignal fran var tranare Philippa. Ar du osaker pa vilken klass du far delta i, s& anmal dig till
den lagre klassen sa gor vi ett klassbyte pa tavlingsdagen.

e Godkand ridhjalm samt godkand sdkerhetsvast enligt TR.

Moment

Dressyr

Dressyrprogrammet rids enligt Svenskt falttavlansprogram for P60, P70, P80 t.o.m 13 ar pa 20 x 40 meters
bana. Domare kommer att vara en ridinstruktor eller motsvarande och programmet bedéms med en kort
skriftlig kritik men inga poang satts, men du blir bedémd godkénd eller inte godkdand pa momentet som
helhet.

Banhoppning

Banhoppningen ar 60 eller 80 cm enligt TR, 7-9 hinder, min.tempo: 275 m/min. Hoppningen ska
genomfdras inom 30 minuter, efter avslutad dressyr, precis som vid vanlig falttavlan. Det funkar sa att man
direkt efter dressyren gor i ordning sig sjalv och hasten for att hoppa. Det kan innebéra att man byter
sadel och trans vid sin transport samt satter pa benskydd. Sedan hoppar man fram som till en vanlig
hopptavling och inom 30 minuter fran avslutad dressyr anméler man sig som redo till ringmastern, som
kallar in dig till hoppningen nar banan ar ledig.

Max antal fel for att fa rida terréngdelen ar 20 fel. Ekipaget kan dock fa fullfélja hoppmomentet med fler
fel. Efter avfallning far ryttaren ej fortsatta. Domare kommer att vara ridinstruktor eller motsvarande.
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Besiktning av hast
e Hasten ska besiktas senast fore terrangprovet, som en traning att visa hast vid hand.
e Hasten ska visas i trans (men for Ovrigt ingen annan utrustning) och i ett gott skick.
e Ryttaren ska vara propert kladd och sjalv visa hasten.
e Besiktningsman bor vara nagon med god hasterfarenhet och med vana att visa hast.
e Hasten ska visas uppstalld med ryttaren stdende framfér och vand mot héasten.
e Daérefter visar ryttaren hasten i skritt och trav pa rakt spar, med héasten till hger om sig.
e Vandning ska ske till hoger.

Besiktningsman bor vara nagon med god hasterfarenhet och med vana att visa hast. Hasten/ponnyn ska
besiktas senast fore terrangprovet, som en traning att visa hast vid hand.

Terrangmomentet

Hindren pa banan kommer att vara fasta av olika karaktar. Till exempel kan du fa hoppa: stockar, stockhaog,
kulvert, grav och liknande. Om vi kommer att ha vattenhinder sa kommer det vara valfritt att rida igenom
vattnet eller bredvid.

Ekipaget far ha max tre stopp pa ett hinder. Darefter far ryttaren lamna detta och fortsatta till nasta
hinder. Totalt max fem stopp for godkant resultat. Ekipaget kan dock fa fullfélja ritten med fler fel.

Hinderdomare avgor om ryttaren av sakerhetsskal bor tas av banan. Vid avfallning far ryttaren ej fortsatta.
Det ar ocksa tillatet med en mer rutinerad hast fére som draghjalp.

Banan rids pa 60 eller 80 cm, 8-12 hinder, 800-1200m, tempo enligt banskiss pa tavlingsplatsen

Efter avslutat tavling premieras ekipagen med rosett och diplom.



