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ORDFORANDE HAR ORDET

Ett spannande ar med ett harligt styrelsegang, fantastiska
medarbetare och massor av harliga manniskor ute i vara
foreningar. Sa skulle jag vilja borja att sammanfatta aret
som gatt.

Tillsammans med, eller bredvid det intrycket, ligger ett ar
med stora utmaningar. Utmaningar framfor allt ute hos vara
foreningar, som i tider av hog rénta plus hog inflation maste
forsoka ratta sin verksamhet utifran en ny vardag.

Det paverkar inte bara karnverksamheterna sasom ridskola och tavlingsarrangemang, det
paverkar daven mojligheter till att fa sponsorer, att ga i mal med sin provisionsférséaljning, och
att fa deltagare pa de dar extra-aktiviteterna som bade ger foreningen lite extra tillskott till
kassan, men som ocksa skapar en stérre gemenskap.

Flera foreningar, framst ridskoleféreningar, har under aret vant sig till oss och bett om stod.
Skalen har varit valdigt olika, fran att man har det jobbigt i styrelseuppdraget, till att det ar svart
att racka till som ledare, hitta lampliga hastar till ridskolan, hitta personal med ratt kompetens,
samt att fa ihop ekonomin nar allt fler tvingats valja bort ridskolan pa grund av det héga
kostnadslaget.

Ny tendens i ar ar att allt fler kommuner hor av sig till oss eftersom de ar oroliga for sina
ridklubbar. Det har inneburit att var kanslipersonal tillsammans med nagra av oss i styrelsen har
lagt oerhort manga timmar pa att stotta med det vi kan. Da kdnns det valdigt tryggt att veta att
vi har kompetensen, kunskapen och viljan att gora vad vi kan for att finnas dar.

Arbetet i styrelsen har varit valdigt roligt, alla har fatt egna ansvarsomraden, som ibland tar
mycket tid, ibland lite mindre. Varje mote avslutas med en reflektion i gruppen, ett enkelt satt
att fa en storre delaktighet tror jag.

Ett forslag om fadderverksamhet som funnits med ett tag i styrelsen har nu blivit verklighet. Vi
har fordelat distriktets ridklubbar pa oss i styrelsen, med tanken att vi skall folja dessa lite mer.
Kanske vara med pa nagot styrelsemote eller varfor inte arsmotet, for att pa sa satt kunna
fanga upp och formedla kontakten med vart kansli. Dar kan vara konsulenter komma in och
stotta, ibland sjalva, ibland tillsammans med oss i styrelsen, och ibland daven med hjalp av RF
SISU:s konsulenter.

Manga klubbstyrelser vet inte riktigt vad de kan fa hjalp med och da kan det vara bra om det
kommer nagon utifran som kan tipsa om oss, och hur vi kan stotta.

Jag vill aven lyfta vara sektioner, var tavlingssektion och var Ungdomssektion. Utan era insatser
och ert engagemang i vara féreningar och dess aktiviteter hade vi inte kunnat uppna samma
fina resultat som vi beskriver i var verksamhetsberéattelse. Sektionerna utgor tva av fyra
hornstenar i vart distrikt, dar distriktsstyrelsen och kansliet star stadigt pa de andra tva.

En annan del av uppdraget som distriktsordforande ar att foretrada distriktet pa central niva.
Under aret har det varit flera moten, framst digitala, men adven ett fysiskt, dar vi bland annat




har kikat pa ett reviderat uppdrag for distrikten, med syfte att alla medlemmar i alla ridklubbar
skall fa samma utbud, oavsett var i landet man bor. Vi har stétt och blott
uppdragsbeskrivningen, vad skall vi fortsatta med, vad skall vi sluta med, och vad skall 6ver till
centrala kansliet och deras uppdrag.

Nytt i uppdragsbeskrivningen ar att det nu dven finns ett tydligt uppdrag for vad det som skall
goras pa central niva. Det har forut bara framgatt i en verksamhetsplan, som kan vara bade lite
luddig och tung att ldsa. Nu finns det samlat pa en relativt enkel matris vilket gor det sa mycket
tydligare for alla att se vart man skall vanda sig i de olika fragorna.

Dokumentet kommer slutligen att faststallas pa arets Ridsportforum i host, och det innebar att
vi kommer att implementera det i var verksamhetsplan 2025

| distriktsuppdraget ingar bland annat att samtliga anslutna féreningar nu skall inga i var
egentillsyn, 1as besdksverksamhet. Vastergotland ligger i framkant har, vi har allt klart for detta
och har ju redan paborjat det arbetet. Under 2024-2025 kommer vi att ha besokt alla vara
foreningar, sedan har vi ett rullande trearshjul for uppfoljning. Besoken sker vanligtvis pa
onsdagar, och vi ser en klar tendens pa intresset for var FB-sida efter varje besok. Vi
presenterar garna de vi har besokt, och antalet "gilla-halsningar” [ater inte vanta pa sig.

Magdalena, Weronica och Sofia, vara harliga medarbetare, stort tack for ert fantastiska
engagemang, ni gor sa mycket mer an bara ert jobb hos oss.

Emma Soderberg, stort tack for ditt fina arbete under aren som gatt, och stort lycka till med nya
jobbet.

Till sist, tack for fortroendet jag fick for ett ar sedan att vara distriktets ordférande. Det har varit
riktigt roligt, inspirerande och utmanande, och jag hoppas jag far fornyat fortroende vid
arsmotet i mars.

Vid pennan
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Vision och vardegrund

Vision

Svensk Ridsport — Varldens basta!

Verksamhetsidé

| kraft av ideella foreningar utvecklar vi ridsport med kvalitet, for alla - hela livet

Vardegrund

Vara varderingar utgar fran allas lika varde och en tydlig demokrati dar alla kan paverka. Utifran
ledorden ansvar, respekt, engagemang, gladje och tillsammans, arbetar vi for varderingar och
en ridsportanda som ar vart gemensamma forhallningssatt gentemot hastar och manniskor.

Ridsportandan star for hog sakerhet, etik och moral. Den skapar trivsel och trygghet och hjalper
oss att arbeta tillsammans och for vara hastars basta. Ridsportandan gor det enklare for alla att
ta ansvar och agera utifran vara gemensamma varderingar. Det blir |att att gora ratt.
Ridsportandan skapar kraft i organisationen och gor att alla - aktiva, ledare och féraldrar — kan
vara goda ambassadorer for ridsporten. Vi ar bast tillsammans!

Vi arbetar for en anda dar:

e Vitar ansvar

Vi tar ansvar fér vara hdstar och ser till att hdsten finns i en séker miljé.
Vi agerar om hdsten far illa.

e Virespekterar

Vi respekterar alla och lever som vi léir. Vi star upp nér nagot dr ordtt.

e Viengagerar

Vart engagemang for héstar och medmédnniskor dr var drivkraft.

e Visprider gladje

Vi sprider glddje och gemenskap i en trygg miljo.

o Vi dr bast tillsammans

Vi ér schyssta och skapar forutséttningar fér varandra att lyckas.




Ridsportens ledstjarnor

For att alla ska trivas och kdnna sig trygga inom ridsporten, bade hastar och manniskor, har
ridsporten samlats kring nagra ledstjarnor.

HASTEN

e Jag hanterar hasten pa ett satt som jag kan sta for och som jag ar stolt 6ver infor
omvaérlden

e Jag behandlar alla hastar med respekt
e Jag ser till att hasten finns i en trygg- och sdaker miljo och jag reagerar om den far illa

e Jagtranar och tdvlar i samspel med hasten och kraver inte mer @n vad vi har
forutsattningar att klara av

e Jag ansvarar sjalv for att 6ka min kunskap och kompetens om hasten

MANNISKAN

e Jag visar respekt for alla manniskor

Jag bekraftar och berémmer andra

Jag berattar 6ppet och tydligt om jag har olika uppdrag och roller

e Jag ar en god forebild for ridsporten

Jag tar ansvar och agerar om nagon bryter mot vara regler




Fyra hornstenar for ett val fungerande distrikt
e Demokrati
e Kompetens
e Resurser

e Samarbete / samordning
Uppdragsbeskrivning distriktens roll / distriktens idé

e narhet till medlemmarna (féreningarna) dvs. lokalkdnnedom é&r en viktig foérutsattning for en god

kontakt med foreningarna
e foreningarna ar saval distriktens som forbundets uppdragsgivare.

e uppdragen skots i vissa fall pa central niva och i vissa fall pa distriktsniva.
e att vara samarbetsorganisation for foreningarna i distriktet.
e att ta till vara foreningarnas intresse i samhallet.

e att distriktet tar hansyn till de behov som finns hos féreningarna.
e att distrikten ar flexibla och anpassar sin verksamhet efter behovet.

e att distriktet genom utbildning, stéd och radgivning ger foreningarna verktyg sa att de kan
bedriva en bra verksamhet for foreningens medlemmar

Distriktsstyrelsens aliggande

Distriktsstyrelsens aligganden regleras i Vastergotlands Ridsportforbunds stadgar 16 §

1) verkstélla distriktsarsmotets beslut

2) handha ridsporten enligt gillande stadgar och bestimmelser, verka for ridsportens
regionala utveckling samt i 6vrigt verka for ridsportensintressen

3) framja och stddja verksamheten i de anslutnaféreningarna

4) overvaka den idrottsliga ordningen i féreningarna samt hasthallningen och
sakerheten i dessa

ansvara for och forvalta distriktets medel

)

6) bereda drenden som ska foreldggas distriktsarsmoten
) fora protokoll och erforderliga bécker mm samt skota I6pande drenden idvrigt
)

arligen till Svenska Ridsportforbundet inkomma med verksamhetsberéattelse med
arsredovisning/arsbokslut samt revisionsberéattelse och eventuell revisionsrapport

9) avge stadgeenliga rapporter samt pa begaran av Riksidrottsstyrelsen, RS,
Riksidrottsnamnden, RIN, Svenska Ridsportforbundets styrelse och RF-distriktets
styrelse inkomma med upplysningar och yttranden

10) bestamma om organisationen av och om tjanster vid distriktets kansli samti
forekommande fall anstélla arbetstagare i distriktet

-\\'i'
11) besluta om DM-tavlingar och andra tavlingar enligt RF:s och SvRFs
bestammelser.
¥ -
€>




Tavlingssektionen (TS)

TS samordnar inbjudnings- samt 1-2* hopp- och dressyrtdvlingar i
distriktet. Ledamoterna i sektionen faststaller reglerna for de olika
serierna och fér DM. TS féljer upp anmarkningar pa inldamnade
overdomarrapporter och beslutar om eventuella atgérder.

Uppdrag

e samordna inbjudnings- samt 1-2* hopp- och

dressyrtdvlingar i distriktet.
e granska samt godkdnna propositioner enligt ovan i TDB
e samordna och uppdatera tavlingsterminen
e utbilda, stotta och engagera tavlingsarrangorer
e formulera regler for DM, cuper och Allsvenskan

Ungdom (DUS)

DUS uppdrag ar att verka for att den naturliga malgruppen, ungdomar upp till 26 ar, far sitt behov av
utbildning, traffar, fortbildning mm tillgodosett. Sektionens fortroendevalda ar lyhorda for sin
malgrupps behov. Exempel pa aktiviteter DUS gor ar distriktsfinalen av ”VI | STALLET” som &r en tavling i
hastkunskap, BUS-enkelt, FULK (férberedande ungdomsledarkurs) samt “DUS on tour” vilket innebar att
sektionens ledamater aker ut och traffar ungdomar i distriktets foreningar. De arrangeras dven olika US-
traffar, och annat skoj! Férutom att vara med och paverka ar det bade roligt och larorikt att vara med i
en styrelse, sa nominera garna nagon fran din férening nar det ar dags for arsmote nasta gang!

Uppdrag

e att stddja féreningarnas ungdomssektioner

e att bevaka ungdomarnas ratt och mojligheter att paverka
verksamhet och aktiviteter pa alla nivaer.

e planera och genomfora aktiviteter for ungdomar i distriktet

e verka for att barn- och ungdomsverksamheten pa ridskolor och
foreningar skall bedrivas enligt de riktlinjer som finns
"Ridsporten vill”




Fortroendevalda

Distriktsstyrelsen
Ordférande

Vice ordférande

Ledamoéter

DUS ledamot
DUS personlig ers

Hedersledamoter

Tavlingssektionen
Ordférande

Vice ordférande
Ledamoter

Revisorer

Valberedning

Mariana Fransén
Anders Fryklund

Marina Bengtsson
Leif Medin

Anna Johansson
Elisabeth Nohlas
Kristoffer Satterman
Tina Karlsson

Irene Kind

Alicia Besserer
Alva Karlsson

Hasse Forssman
Stig Lagergren

Lotta Wahlborg

Frida Andersson
Anna-Lena Andersson
Cecilia Angshed
Annki Modig
Anna-Karin Beiron
Emma Ferlin

Andreas Mattsson
Anna Lindeberg

Annika Johansson
Ulrika Hernvall, ersattare

Fredrik Thorsson

Lena Skogsberg
Susanne Kinhult
Carina Dannevik
Lotta Zetterstrom

Sjuntorp
Bralanda

Skara
Mariestad
Ed

Tollsjo
Trollhdttan
Lidkoping
Boras

Trollhattan
Goteborg/Stora Levene

Dalskog
Axvall

Skovde

Falkoping
Toreboda
Skovde
Tidaholm
Mariestad
Ulricehamn
Trollhattan
Ravlanda

Vinninga
Trollhattan

CFT Redovisning

Trollhattan
Ed
Skepplanda
Bollebygd




Radgivande verksamhet

Distriktet har dven i ar medverkat vid ett antal méten ute pa ridanlaggningarna. Ett angelaget arbete for
att pa basta satt stotta saval féreningar som kommuner i ridsport- och anldaggningsfragor.

Den radgivande verksamheten har till stort handlat om fragor kring foreningsteknik, ridskole-drift,
ekonomi, tavling och utbildning.

Vi kan konstatera att denna radgivning ar fortsatt hog efterfragan pa vilket vi tycker &r valdigt roligt.

Axplock fran arets féreningsbesok
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Arsmote

SvRF

SvRF

SvRF

SvRF

RF SISU

RF SISU

RF SISU
RF SISU

DUS-arsmote

Styrelsemoten

Representation, méten och tréiffar

Distriktet bidrog med SM-glas till drets inomhus-SM i ponnyhoppning och
children som arrangerades av Boras Faltrittklubb

Personalutbildning

Sammantrdden

Distriktets arsmote avholls den 23:e mars pa Folkets Hus i Trollhattan
Distriktsungdomssektionens arsmote avholls den 6:e mars pa Grevagardens hast

Distriktsstyrelsen har hallit sex ordinarie méte under aret.

Svenska Ridsportforbundets Stamma, Mariana Fransén och Anders Fryklund deltog.
Stdmman genomférdes digitalt. Distriktet fick igenom ett tillagg i strategiska mal
avsnitt 5 att forbundet skall jobba pa att ta fram ett eget digitalt medlemsregister.

DO-traffar Mariana Fransén deltog.

Tjanstemannatraff pa Nova Park i Knivsta, Magdalena Randver, Weronica Jonsson,
och Sofia Ohlin deltog.

Besokskonferens fysisk och digital, Magdalena Randver och Weronica Jonsson
deltog. Man diskuterade bland annat om hur behovet ser ut av yrkesverksamma och
fortroendevalda i ridsportféreningarna.

Distriktsstamma, Magdalena Randver och Irene Kind deltog

SDF-traff, politiskt paverkansarbete, VGR-uppdraget och kompetensstéd —
parasport, Magdalena Randver och Anna Johansson deltog.

Foreningskonferens i Uddevalla, Magdalena Randver deltog.

Idrottsrorelsens terrorberedskap, Magdalena Randver och Anders Fryklund deltog.

Vi har dven detta ar passat pa att fortbilda var personal sa mycket vi har kunnat och erbjudits, dels
genom RF SISU Vastra Gotaland samt genom erbjudanden fran Svenska Ridsportférbundet.
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Statistik

Foéreningsférandringar

Uttrade

Horreds Ryttarsallskap 2023-04-14
Mullsjo Hastsportklubb 2023-01-01

Under aret gdllande avtal och medlemskap

Eidar

IT och telefon

Skaraborgs lans
folkrorelsearkiv

Arbetsgivaralliansen

Renault Captur

Distriktskansliet

Anstéllda

Hyresavtal kanslilokal samt parkeringsplats fran och med 2016-09-01

Bahnhof

Medlemskap for anslutna foreningar inom distriktet gallande arkivering av
dokument.

Medlemskap tecknat 2013-06-01, vilket ocksa innebar anslutning till
Trygghetsradet, dar vi sedan 1993-08-01 tidigare varit medlem

Leasingavtal fran 2022-01-01 till 2024-12-31

Verksamhetschef, Magdalena Randver, 100% tjanst.
Planerar, samordnar och utvecklar verksamheten enligt styrelsen riktlinjer
Adjungerad DS

Konsulent Weronica Jonsson, 75 % tjanst
Utbildningsansvarig samt besdksansvarig, adjungerad DUS

Konsulent Sofia Ohlin, 62,5 % tjanst
Redovisning samt tavlingsrelaterade fragor, adjungerad TS

Emma Soderberg, konsulent, 100% tjanst upphorde 231117

12




Samverkan med RF SISU Vastra Gotaland

Vi fick dven i ar stod till arets verksamhetskonferens i Uddevalla i december.
Da traffades alla fortroendevalda i distriktet for att tillsammans satta verksamhetsplaner och mal for
kommande &r. Aven i ar fortsatte vi arbetet med strategidokumentet “Ridsport 2025”

Samverkan med Vara Folkhogskola
Vi har dven i ar haft var mycket populara Ungdomsledarkurs pa Folkhdgskolan, samt flera andra

ledarutbildningar.
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Verksamhetsstodet till distriktet — projektstod

Vi har under aret ansékt om och beviljats projekt enligt utformade mal. Vi ansékte och beviljades medel
till féljande utvecklingsomraden

Ridsport pa héstens villkor.

Vi har genomfort tre traffar varav en digital och tva fysiska
med olika teman for ledare pa ridskoleférening. Tva
inbjudna foreldsare forelaste med fokus pa hastvalfard.

Ridsport pa individen villkor

Vi planerade och genomforde inspirationsdag for
ridskolechefer och 6vriga anstéllda pa distriktets ridskolor med foreldsning pa tema brandsikerhet och
héasthallning.

Projektstod for foreningar

Vid alla vara forenings- och ridskolebesok har vi undersékt om foreningens foretradare forstatt vilka
medel som finns att s6ka. | annat fall har vi tipsat om stédet, gett exempel pa hur andra jobbat och
erbjuder oss att hjalpa till med ansokningar. Vi har dven haft med info om stodet pa alla vara
inbjudningar och i 6vrig kommunikation med vara foreningar.

Ridsportens forutsattningar.

Vi har genomfort ett endagars Tavlingskonvent for tavlingsarrangdrer i forening och tavlingsryttare i
distriktet med tema hallbara tavlingar och hallbar hast. Tre inbjudna foreldsare férelaste under dagen.
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Samarbete med AGRIA

Agria Djurforsakring ar stolt huvudsponsor till Vastergotlands Ridsportforbund. Tillsammans arbetar
Agria och distriktsforbundet for att 6ka kunskapen om hasthéalsa och hallbarhet. Fér ridskolor som &r
anslutna till Vastergétlands Ridsportforbund kan Agria erbjuda 10 % rabattférman pa hastférsakring.

Det innebar ocksa att vi kan erbjuda vissa forelasningar fran AGRIA's féreldsarpool, samt att vi far medel
till att exempelvis subventionera ett stérre sammandrag for vara foreningar.

AGRIA stod som vard for arets julbord pa Konsthotellet i Skara. Jonas Lindahl-besiktningsman
skadeforebygg. Brand pa Lansforakringar och Monica Bjorkdahl-Agria ombud forelaste.

Priser lottades ut som vanligt, och alla deltagare fick en
goodiebag.

Aven deltagarna pa arets Ridledarkurs fick en rejal
goodiebag med mycket bra-att-ha saker

Vastgota-cupen i distansritt och DUS-ponnydressyrcup

Arets DM-téiicken kom frén AGRIA

Alice Fahlman med Mykene fran Tdmta Ridklubb,

DM vinnare dressyr kat B.
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Utbildning

Under aret har vi anordnat flera utbildningar/traffar, en del digitala och del fysiska. Det har utbildats
nya Ungdomsledare, Ridledare och dnnu fler har genomgatt Ridsportens Basutbildning. Vi har
fortbildat bade Gront Kort-utbildare, ridlarare- och ridskolepersonal och dven olika
tavlingsfunktionarer. Vi arbetar allihop standigt med att tillsammans utveckla ridsporten!

L5 . g S

Har ser ni (nastan alla) deltagare ifran 2023 ars Ridledarkurs. Kursen holls pa Grevagardens

Hastsportcenter med kursledare Lena Annergard.
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Idag hade vi sista digitala Ridskolechefstraffen for denna terminen!
Ett harligt gang som sjalvklart kommer “ses" igen nasta termin!
#vastergotlandsridsportférbund #tillsammansutvecklarviridsporten

99999

Digitala Ridskolechefstraffar ar fortsatt ett staende inslag i var kalender.
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DUS - Distriktets Ungdomssektion

43
DUS OCH US

\

' "
\ Qt and
3 T‘ N P \_ ,' \

STYRELSEN i DUS

Ordférande samt sektionens representant i
Distriktsstyrelsen

Vice ordférande samt sektionens representant i
Tavlingssektionen

Sekreterare samt personlig ersattare i Tavlingssektionen
Kassor

Ledamot samt personlig ersattare i Distriktsstyrelsen

VALBEREDNINGEN

Sammankallande
Ledamot

Ledamot

SAMMANTRADEN UNDER ARET

- 20230318 - Arsméte Vara Folkhégskola

- 20230521 - Vara Folkh6gskola

- 20230821 - Kansliet Trollhdttan

- 20231017 - Teamsmote

- 20231124 - Verksamhetskonferens Uddevalla
- 20240122 - Teamsmote
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Alicia Besserer
Felicia Bordi

Jessica Carlsson
Elin Lindblom

Alva Karlsson

Kristoffer Satterman
Lina-Maria Pettersson

Liam Roadway
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DUS ORDFORANDE HAR ORDET
Om ar 2023 gick rekordsnabbt? Det blir ett rungande ja hdr!

Mitt andra ér som ordférande, och tredje dr i DUS har verkligen varit bdde en utmaning och
vdldigt stimulerande. Vi har varit ett lite fdrre géing med ledaméter i Gr som inneburit att alla
varit ute pd betydligt mer aktiviteter - vilket i sin tur lett till att vi alla fatt trdffa sG mycket mer
ungdomar och barn ute i distriktet!

Extra roligt var att vi fér forsta gdngen sen pandemin kunnat ha en distriktsfinal i Vi i stallet,
ddr vi hade fem lag fran tre olika féreningar som visade upp sina gedigna teorikunskaper om
hdstar.

2023 var pd manga plan ett dr ddr vi verkligen fick reflektera éver hdstvdlférden och hur viktigt
det dr att ridsporten bedrivs pa hdstens villkor. Allra mest reflekterade jag 6ver de delarna
tiden ndr jag félvakade och till sist fick se mitt lilla, spéda fél fédas en tidig I6rdag morgon i
juli. Hur viktigt det dr att vi férvaltar det fortroendet som hdstarna ger oss, varje dag for resten
av deras liv. Tdlamodet i deras 6gon ndr man rakat géra ett misstag, eller virmen fran en mjuk
mule en kall vintermorgon. Det dr sd viktigt att vi inte IGter vinnarskallen ta 6ver sa att det gar
ut 6ver vdra fina, fantastiska vdnner - hdstarna.

Lilla jag, Alicia 6 ar gammal som precis bérjat rida pd ridskola tittade pd hdstarna med den
ddr storégda andakten som bara ett barn kan géra. Dagdrémmarna om att en dag kunna
skaffa en egen hdst, som hon skulle kunna dela hela livet med. Vuxna Alicia, 25 ar gammal,
glémmer ibland den ddr fullkomliga fascinationen hon haft fér héstarna i hela mitt liv. Den ddr
lyckan over att bara fG hdnga i stallet och andas in hdstdoften déljs ibland av ruggigt vider
eller trotthet, den ddr vardagen som livet dndad ger.

Under dr 2024 ska jag padminna mig sjélv varje
dag om varfér jag som 6 aring foll fér héstarna
och hur lyckligt lottad jag dr som har min
alldeles egna hdstbdstis att dka till varje dag,
fd se henne vixa upp och hitta pd massor av
bus tillsammans.

Avslutningsvis vill jag tacka mina fantastiska
ledaméter  féor ettt  bra  genomfért
verksamhetsdar 2023 och tacka alla mdénniskor,
ungdomar, barn och vuxna som jag fatt
mdjligheten att méta under dret. Jag dnskar er
allt gott!

Tack fér fértroendet!

DUS ordférande Alicia Besserer
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NEDSLAG I VERKSAMHETEN

Arsméte

| slutet av mars 2023 holls vart arsmote
pa Vara Folkhégskola med Alma
Sundgqvist fran CUS som ordférande.
Arsmotet holls i samband med ULK steg
Il med en valdigt bra uppslutning! Pa
arsmotet delades priserna ut for DUS
Ponnydressyr Cup, aret Ungdomsledare
och arets Ungdomssektion.

Pristagare DUS Ponnydressyrcup 2022

Arets Ungdomssektion 2022 fran Skultorps RS och Arets Ungdomsledare 2022 Felicia Bordi (Trollhattans FRK)

Vistergotlands Ridsportforbunds Ungdomssektion

bjuder il DUS Ponnydressyr Cup
DUS Ponnydressyr Cup Projektet DUS Ponnydressyr Cup gjorde sitt andra och
> sista ar under 2023! Om du nagon gang under aret tavlat

ponnydressyr i klasserna L:C, L:B och L:A har du kunnat
anmala dig till DUS Ponnydressyr Cup fram till september
2023. Prisutdelningen sker pa DUS arsmote pa Vara
Folkhogskola i mars 2024
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Digital hastkunskapstavling

Varje torsdag under juli manad publicerades det fem stycken fragor [FRAGESPORT!
pa var Instagram som hade med héastkunskap att géra. Alla fick

mojlighet att svara pa fragorna och vid manadens slut raknades alla

ratta svar ihop och vinnarna kunde koras! Det var ca 70 personer

som deltog under tavlingen!

Vi i stallet - distriktsfinal

Vii stallet gick av stapeln i maj 2023 pa Vara
Folkhogskola! Det blev genomfort for forsta
gangen sen pandemin vilket var valdigt roligt.
Vi var sa glada att hela fem lag anmalde sig
fran tre olika foreningar; Melleruds Ridklubb,
Fargelanda Ridklubb och Falbygdens
hastsportsforening.

US-traff Trygga Ledare

29 mars holl Alicia och Jessica en traff for
ungdomssektioner fran distriktet med temat
Trygga Ledare. Ungdomar fran fyra olika
foreningar var narvarande under traffen och det
var valdigt bra diskussioner under traffen, samt
en hel del skratt!

Kick off

Antligen kunde vi komma ivig pa var forsta kick off sedan covid! Ett harligt gdng pa fem personer drog
ivag till Liseberg dar vi spenderade manga timmar akandes attraktioner och ata gott!
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Dus on tour

| borjan av september deltog Alva pa en foreningstraff med Ridklubben i Grastorps nystartade
ungdomssektion. Traffen arrangerades av RF-SISU och dgde rum pa Lumber & Karle i Kvdnum.
Under besoket informerade Alva deltagarna om DUS och de olika utbildningar och méjligheter
till stod som distriktet erbjuder ungdomssektioner.

ULK

Steg Il gick av stapeln 21-22 januari pa Vara folkhogskola,
med ett harligt gang forvantansfulla ungdomsledare.

Steg Ill, sista delen utav denna ULK-omgangen,
arrangerades helgen den 18-19 mars pa Vara
folkhogskola. | samband med detta steg holls dven DUS
arsmote for 2023.

Né&sta omgang av ULK startade igan den 18-19 november.
Jessica Carlsson fran DUS tillsammans med f.d. DUSaren

Felicia Hernandez ansvarade for kvallsaktiviteten. Kvallen
spenderades i Vara folkhogskolas idrottshall med massa
snabba lekar och blickar som kunde morda under leken
Maffia.
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US-traff och Ryttarutveckling

Pa traffen var det bade representanter fran
ungdomssektioner i distriktet med och dven
de som gick ryttarutveckling var med och
deltog. De som holl i traffen var Felicia
tillsammans med Catrine Hermansen som ar
projektledare for Trygg ledare hos Svenska
Ridsportférbundet.

Alicia och Jessica var ocksa med under traff
och deltog under alla diskussioner och
representerade DUS. Det var en rolig och
givande dag med presentationer, workshop
och mycket intressanta diskussioner.

Verksamhetskonferens

Den 24-25 november fick vi aka till Bohusgarden Uddevalla fér den arliga verksamhetskonferensen.
Helgen spenderades tillsammans med distriktsstyrelsen, distriktets tavlingssektion och valberedningen.
DUS jobbade fram den nya verksamhetsplanen for 2024.
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Verksamhetsberattelse for Tavlingssektionen, TS

Vart distrikt fortsatter att arrangera manga tavlingar i samtliga discipliner. Vi har dven under 2023 6kat
antalet starter. | jamforelse med Ovriga distrikt i Sverige ligger vi pa topp 3 i antal starter i bade dressyr,
hoppning, paradressyr, sportkdrning och distans. | falttdvlan hamnar vi pa 4e plats. Bra jobbat alla
arrangorer!

Under aret hade vi SM i hoppning arrangerat av Boras Faltrittklubb. De stod som vard for bade ponny -
och hastekipagen. Tack Boras Faltrittklubb for tva fina arrangemang.

Arets DM var forlagda pa Falbygdens Hastsportforening (hoppning), Vara Hastsportklubb (dressyr),
Haggums Sportryttare (falttdvlan), Billingens Distansridklubb (distans) och Vartofta Rid -och korsallskap
(sportkdrning). Samtliga DM var val arrangerade och hade gott om starter.

Under aret har TS jobbat med regler for de olika serierna samt DM reglerna.

Vi har genomfoért moten med distriktets arrangérer med férdelning av tavlingar och sett till att de blir
jamnt fordelade under terminerna.

Vi arbetar vidare med ett mal att fa till en serie i falttavlan och en hogre serie i dressyr.

Aven en serie fér 50+ ryttare star pa planeringen. Férhoppningen ir att det ska genomféras under 24/25.
Vi fortsatter med vart arbete att ga igenom 6verdomarrapporter och att vara ett stod till distriktets
arrangorer. Vart mal &r att ha regelbundna traffar med lagledare och arrangorer infor varje ny seriestart.

Vart arbete i TS &r att stotta distriktets medlemmar och féreningar inom tavlingsverksamhet. Vi tar vart
uppdrag pa storsta allvar och har stort engagemang och vilja att vara delaktiga och se till att var sport
inom distriktet blir bade hastvanliga, ryttarvanliga, utvecklande och sakra pa alla vara tavlingsplatser!

Vart distrikt - det béasta distriktet!
Lotta Wahlborg Ordférande i TS 2023

Med hiistengagemang och kunskap stottar distriktets
tavlingssektion medlemmar och klubbar i tivlingsverksamhet i
Viistergotland genom koordinering, utbildning och information
med fokus pa sikerhet for méinniska och hdist
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Antal starter i distriktet

Vi placerar oss pa en hedrande 2:a plats i landet, med totalt 37 269 starter efter Skane som toppar
statistiken.

Antal starter i Vastergotland 2023

Mounted Games
Working Equitation
Para | 43
Voltige 0
Sportkdrning 1 102
Reining 0
Distansritt | 114
Falttavlian ® 378
Hoppning I 29923
Dressyr Inmmmmmmmmmmm 6709

0 5000 10000 15000 20000 25000 30000 35000

Vastgotacupen i distans har genomfort under 2023. De som deltog i distriktets tre ritter med godkant
resultat fick en speciell rosett samt ett schabrak fran Agria. Ritterna genomférdes hos Féreningen Floby
Ryttare, Billingens Distansridklubb och Herrljunga Ridklubb

2

Vistgotacupen
Distansridning

Under aret har vi haft en banbyggarutbildning i distriktet som arrangerades centralt. Vi har samma antal
banbyggare som 2022, 17 st licensierade. Dessa ar fordelade pa 5 st B, 8 st C och 4 st D banbyggare.
Inverkansdomare har vi fortfarande for fa, 4 st licensierade under aret. Ingen kurs anordnades under
2023. Utbildningen skots centralt och ny kurs forvantas komma under 2024.

Lotta Wahlborg — ansvarig fér banbyggare och inverkansdomare
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Ryttarutveckling niva Il

Under hosten deltog 17 st ryttare i
programmet ryttarutveckling niva Il.
Ryttarna var mellan 13-18 ar och tavlade
dressyr, hoppning eller falttavlan pa lagst
niva LA/P80/H100. Vi har haft 4 traffar under
2023 med dmnen som ryttarens -och
hastens grundutbildning, hur man planerar
hastens vintertraning och vintervila. Vi har
pratat om hastens traningsfysiologi och en
hel del om etikfragor.

Deltagarna var inbjudna till en ungdomsdag

dar vi pratade om vikten av trygg
utvecklingsmiljoé och media och
kommunikation.

Vi har haft en uppsutten traning dar falttavlansdeltagarna fick en harlig dag pa Haggums Rf:s
terrdngbana hos Elin Géransdotter. Hoppryttarna fick en tréning for Lotta Wahlborg och dressyrganget
trimmades av Asa Nystrom.

Programmet for dessa deltagare fortsatter under aret 2024.
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Falttavlan

Internationellt

Mariestads Ridklubbs Amanda Staam representerade
Sverige vid EM i falttavlan for seniorer i Haras du Pin i
Frankrike. Amanda gjorde en mycket fin tavling och
red dven i det svenska laget som slutade 6a. Manga var
vi som holl tummarna for Amandas framfart pa EM!

SM ponny

Ponny-SM arrangerades av Stora Wasby Faltrittklubb, har knep Alice Larsson fran Mariestads Ridklubb
ett silver i inverkans SM upp till 13 ar.

SM hast

SM senior avgjordes under Kristianstad international eventing. Bade silver och brons hamnade i
Vastergotland tack vare fina insatser fran Amanda Staam fran Mariestads Ridklubb (silver) och Viktoria
Carlerback fran Boras Faltrittklubb (brons).

SM junior och young rider gick under Ossj6s internationella tivlingar, dock ingen medalj for
Vastergotland.

Lag-SM
Avgjordes hos Rid- och korsallskapet Sporren for bade hast och ponny.

Hast: Har tog Haggums Sportryttarforening ett fint brons, dven Mariestads Ridklubb deltog med ett lag
och slutade 5a.

Ponny: Grevagardens ryttarforening kom pa plats 11 och Essunga ryttarforening pa plats 19.
DM

Distriktsmasterskap i falttavlan for bade ponny och hast arrangerades dven i ar hos Haggums
sportryttarférening.

Arrangorer

Tre foreningar har arrangerat falttavlan i vart distrikt. Det ar Ljuslingsbackens falttavlansforening,
Haggums sportryttarférening och dven Tranemoryttarna.

Sugar cup

Under varen har som vanligt traningsserien Sugar cup samlat manga ponnyekipage som vill prova pa
terrangridning pa ett sakert satt. Jag ser att flera av de ponnyryttare som startat sin karriar i Sugar cup
fortsatter att rida falttavlan, mycket gladjande.

Anna-Karin Beiron, distriktsgrenledare falttavlan
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Dressyr

2023 har varit ett ar med manga starter inom
dressyren!

Hast

Vi har under aret haft ryttare som har deltagit pa
flertalet internationella tavlingar utomlands. Roligt att
se att det &r bade Seniorer, Young Rider och Children
ryttare som har deltagit med fina resultat!

SM arrangerades 2023 av Strémsholm RF och flera

ekipage fran distriktet deltog.

Det fanns fran distriktet ryttare som deltog i foljande SM-klasser: Children, Young Rider, Unga Ryttare
och Senior.

Lag-SM arrangerades detta ar av Linkopings RS och distriktet var representerat av ett lag fran
Grevagardens Ryttarforening. Grevagardens lag gick till final och slutade pa en fin 5:e plats!

DM arrangerades av Vara Hastsportklubb, en valordnad tavling for Juniorer, Young Rider, Seniorer och
Pararyttare. Tavlingen samarrangerades med DM for ponny.

Distriktet har under 2023 arrangerat lagtavlingar i Dressyrallsvenskan div I, div Il, div Il och Gotacupen.
Trevliga valarrangerade tavlingar med mycket starter!

Ponny

SM arrangerades 2023 av Falu Ryttarséllskap och tva ekipage fran distriktet deltog i D-ponny grupp 1
och 2.

Lag-SM arrangerades av Astorpsortens Ryttarférening och fran distriktet deltog lag fran Stannums
Sportryttarforening, Alingsas Ryttarsallskap och Grevagardens Ryttarférening.

Distriktet har under 2023 arrangerat lagtavlingar i Ponnyallsvenskan div I, div II, div Ill och Gotacupen.
Trevliga vélarrangerade tavlingar med mycket starter!

DM arrangerades av Vara Hastsportklubb, en vadlordnad tavling fér Ponny och Pararyttare. Tavlingen
samarrangerades med DM for hast.

Cecilia Angshed, Grenledare Dressyr
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Hoppning hast

Tavlingsaret har snurrat pa i vart stora Distrikt med
manga fina tavlingar.

DM i hoppning arrangerades av Falbygdens
Hastsportforening 2-3 september. Det var fulla dagar
och manga starter vilket &r mycket roligt.

Inverkans DM &r valdigt populart for bade ponny och hast
vilket ar gladjande att se.

Utomhus SM gick detta ar pa Sundbyholm fér bade ponny och hast och distriktet var representerat av
flera ekipage fran olika klubbar. Bast lyckades Nikki Andersson pa hasten KT Cabaque Hagens
Ridsportférening som fick ett fick brons i Children.

Inomhus SM for bade ponny, children och héast arrangerades i vart Distrikt hos Boras Faltrittklubb under
vecka 44 och 45. Arrangéren fick mycket berom for ett lyckat SM med manga deltagare fran hela landet.
Gladjande nog fick vi féljande medaljer till vart distrikt.

Silver till Kellie Rdsdanen Eastwood de Circee (C-ponny), For. Trollhattans Sportryttare.

Guld till Children Hedda Brunes X-it, Grevagardens Ryttarforening.

Silver till Nikki Andersson KT Cabaque, Hagens Ridsportférening.

Silver Young Rider Felicia Larsson KT Debbie Harry, Naas Hastsportforening.

Brons Young Rider Josephine Olsson All | Got Is U, Naas Hastsportférening

Vi ska vara mycket stolta 6ver dessa ryttare som representerar distriktets klubbar och visar framfotterna
pa storre tavlingar.

Frida Andersson Grenledare Hoppning Hast
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Hoppning ponny

Ett fint och framgangsrikt ar [Fa ldsarens uppmarksamhet med
ett bra citat fran dokumentet eller anvand det har utrymmet for
att framhava en viktig poang. Dra den har textrutan om du vill
placera den nagonstans pa sidan.]

for ponnyhoppningen i vart distrikt. Foreningen Trollhattans
Sportryttare knep en av de atravarda platserna i Lag-SM finalen i
hoppning som gar i samband med Stromsholmsdagarna. De
gjorde detta genom att ga obesegrade genom hela serien. | laget
red Alicie Nyhus, Ella Martinsson, Elsa Lundblad, Hailey

Reinholds, Juni Bergstréom, Kellie Rdsdanen och Leiah Cissig
(ryttarlan). Fran vart distrikt har aven Hagens Ridsportférening
haft lag i ponnyallsvenskan elit.

Pa Stromsholm inledde laget férsta omgangen med totalt 4 fel och saledes delad ledning infér omgang
2. Aven i omgang 2 blev det endast 4 fel, vilket inget annat lag lyckades med och guldet var sikrat. P&
Stréomholm red Alice, Hailey, Juni och Leiah i laget. Reserver var Elsa och Kellie.

| div | hade vi 4 lag som kom till start fran tre olika klubbar. Segrade gjorde Grevagardens ryttarforening.

I Div.Ill hade vi hela 21 lag till start fordelat pa tva zoner. Falbygdens Hastsportférening och Dalslands
Hastsportklubb stod som segrare efter tre omgangar.

| hostens serier hade vi 13 lag fordelat pa tva zoner i Div.ll ponnyallsvenskan.
| ena serien vann Boras faltrittklubb och i den andra Féreningen Trollhdttans Sportryttare.

Gotacupen reds i tre zoner med totalt 17 lag, segrande lag kom fran Féreningen Trollhdttans
Sportryttare, Ulricehamnsbygdens Ridklubb och Lidképings Ridklubb.

Pa hosten arrangerade vi ocksa distriktsmasterskap och det delades ut ett gdng medaljer hos foreningen
Falbygdens Hastsportférening. Resultaten hittar ni langre bak i verksamhetsberattelsen.

| de svenska masterskapen knep ekipage fran vart distrikt bade medaljer och fina totalplaceringar.
Inomhus-SM avgjordes dessutom pa hemmaplan nar Boras Faltrittklubb bjod ekipagen pa en fint SM-
meeting.

Pa Inomhus-SM hade vi 8 ekipage till start, tre av dessa tog sig till den atravarda A-finalen och dar gick
det bast for Kellie Rasdanen som efter en rafflande omhoppning knep en silvermedalj i kategori C.

Utomhus-SM gick pa Sundbyholm och inledes med sista omgangen i Folksam Cup. Under utomhus-SM
hade vi 9 ekipage till start, av dessa tog sig 6 till A-finalen.

Hailey Reinholds total 10:a i Folksam Cup och 7:a i SM Totalt | Kat B.

Kellie Rasdanen 9:a i SM totalt i Kat C.

Alice Nyhus 9:a i SM totalt i Kat D.

Emma Ferlin/ grenledare ponnyhoppning
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Sportkorning

Vastergotlands klubbar har under 2023 haft
hela 22 tavlande ekipage (16 ekipage 2022).
Det var langesedan vi hade sa manga kuskar i
distriktet! Basta kusk under aret var parkusken
Camilla Ahlberg, Trollhattans Faltrittklubb med
375 championatspoang.

| Sverige var det totalt ca 267 licensierade
startande kuskar under aret och Vastergoétland
har ca 8,2 % av tavlingskuskarna i Sverige. En
fin 6kning fran 5,6 % under fjolaret.

Under 2022 holls en distriktstraff i Vartofta dar vi hade en genomgang av nya tavlingsreglementet samt
planerade for drets gemensamma aktiviteter. Ny aktivitet som planerades var en Arenakérning som
riktig tavling. Det foddes ocksa en vild idé om att arrangera en tandemklass i samband med DM.

SM arrangerades i ar i Kil, Varmland. Basta kusk fran distriktet blev Sofie Strauss, Naas Hastsportforening
som knep ett fint guld i juniorklassen.

Lisa Forsdahl och Alma, Eds Ryttarséllskap, var med i det segrande laget i NM som gick av stapeln pa
Flyinge 21-23 juli.

Arets DM gick av stapeln pa Vartofta Rid och Korsallskaps anldggning i Vartofta med
Alvsborgsstjarnornas rid och korsallskap som medarrangor. Vi fick ihop tre klasser p& DM med totalt elva
ekipage. Roligast att titta pa var tandemklassen med tre ekipage. Klassen lar vara helt unik i landet!
Ponny enbet och parklassen vanns av Ulrika Eriksson frdn hemmaklubben Alvsborgsstjarnorna. Ponny
tandemklassen vanns av hemmakusken Sofia Pettersen och héastklassen, enbet och par, dar stod Peter
Gerborn, Skogsborg rid och korklubb, som segrare.

Arets hojdpunkt i distriktet var den nya tavlingen Skogsborgs arenakérning som arrangerades i Axevallas
stora korhall. En runda kérdes pa formiddagen och finalrundan med omvand startordning kérdes pa
kvallen till harlig kormusik. Hela 35 ekipage vara anmalda till dagen. Det blev en harlig avslutning pa
koraret!

Det bestdmdes att distriktstraffen skulle ga av stapeln pa varen i stallet for hosten.

Sammanfattningsvis ett mycket lyckat ar med fler kuskar i distriktet an pa lange. Vi har tavlande fran
elva olika klubbar och tva arrangerande klubbar. Vi 6nskar sa klart fler arrangérer under kommande ar!

Anna-Lena Andersson Distriktsgrenledare sportkérning
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DM 2023 - Resultat

Hoppning - Arrangor Falbygdens Hastsportforening

Children
Guld Emmie Blixt Champions Leauge Boras Faltrittklubb
Silver Tilde Mehammer Fillika (SWB) Grevagardens Ryttarforening
Lannergard
Brons Olivia Augustsson Pebble Beach For. Trollhdttans Sportryttare
Junior
Guld Emmie Blixt Champions Leauge Boras Faltrittklubb
Silver Hanna Persson Bonfire Heart (SWB) Bollebygds Ridklubb
Brons Jenina Hellstrém Skorphults Chaccado Hagens Ridsportférening

Inverkan hast:

Guld Frida Mordenfeld One Sun Stone Boras Faltrittklubb
Silver Filippa Jagborn Smokie Falbygdens Hastsportforening
Silver Erika Andersson Paella Neptun Skaraortens Ryttarforening
Senior
Guld Isa Hjortsater Filaloha Hagens Ridsportférening
Silver Viktoria Carlerback Zlatan B Boras Faltrittklubb
Brons Jessie Sokol Galliano TLV For. Trollhattans
Sportryttare

Inverkan ponny kat A+B

Guld Lowa Hedsjo Newhaven Rihanna Tibro Ryttarforening

Silver Astrid Emanuelsson Beaufort Max For. Trollhattans
Sportryttare

Brons Ellen Evans Sweet Diba Grevagardens Ryttarforening




Inverkan ponny kat C

Guld Lowa Glans Idhults Eirian Hagens Ridsportférening

Silver | Liv Prissberg Casbara Y Dream For. Trollhdttans Sportryttare

Brons | Smilla Skonvall Ardgaineen Temple | Ulricehamnsbygdens Ridklubb
Bready

Inverkan ponny kat D

Guld Alma Strand Annaghloy Lass Boras Faltrittklubb
Silver Thea Lilja Mitthjartas Carlos Q | For. Trollhdttans Sportryttare
Brons Freja Backstrom Orchid’s Milou Stannums Sportryttare
Ponny kat B
Guld Savannah Henriksson | Menai Skylark For. Trollhattans
Sportryttare
Silver Freja Aslund Ffynnonbach lvy Gotene Ryttarklubb
Brons Molly Sorvik Skye For. Trollhattans Sportryttare
Ponny kat C
Guld Elina Jungaker Munsboro Hamlet Grevagardens Ryttarforening
Silver Tindra Range Miraculix Hagens Ridsportforening
Brons Frida Hansson Knockbeg Little Bob Dalslands Hastsportklubb
Ponny kat D
Guld Alma Strand Annaghloy Lass Boras Faltrittklubb
Silver Olivia Johansson Riné KL Ulricehamnsbygdens
Ridklubb
Brons Willma Lundmark Lockenkils silver Grevagardens Ryttarforening
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Dressyr - Arrangor Vara Hastportklubb

Kat B
Guld Alice Fahlman Mykene Tamta Ridklubb
Silver Thyra Karlsson Stockham Spy Catcher | Lerumsortens Ryttarforening
Brons Kajsa Akerberg Beano Lidkopings Ridklubb
Kat C
Guld Malin Storm Stackarps Jolo Grevagardens Ryttarforening
Silver Ella Grahn Elios Grevagardens Ryttarforening
Brons Ellen Mujagic Kviegardens Castillo Grevagardens Ryttarforening
Kat D
Guld Celine Freij Brannornas Aida Alingsas Ryttarsallskap
Silver Emla Vilhelmsson Arragon Stannums Sportryttarforening
Silver Agnes Backstrom Saga Ridklubben i Grastorp
RM junior Para
Guld Rebecka Angel Magic Foss Vara Hastsportklubb
Silver Malin Akerberg Beano Lidkopings Ridklubb
Brons Carolina Haregard Véstergards Tequila Vara Hastsportklubb

RM Special Olympics

Guld Ebba Lindahl Aleksis Vara Hastsportklubb
Silver Camilla Sternehed Aleksis Vara Hastsportklubb
Brons Alicia Teng Tonus Ridklubben i Grastorp
RM senior para
Guld Isabelle Fredholm Hymnus Vara Hastsportklubb
Silver | Marie Aulich Eclipse Vanersborgs Ryttarférening
Brons | Ebba Lindahl Ocapi Vara Hastsportklubb
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DM lJunior

Guld Ebba Pettersson Zinnia Bergs Hastklubb
Silver Elsa Malmgren B. Henningh E Grevagardens Ryttarforening
Brons Ida Fredriksson Akriara Lidkopings Ridklubb

DM Young rider
Guld Stina Larnefjord Felia For. Trollhattans Sportryttare
Silver Sigrid Bjorndal Il Grande Stannums Sportryttarforening
Brons Tindra Falk Gerhard Willy Tamta Ridklubb

DM senior
Guld Petra Dahllof Wellington For. Trollhattans Sportryttare
Silver Felicia Nolaker Vilgot For. Trollhattans Sportryttare
Brons Anna Jarnald Bakkely’s Filuka For. Trollhattans Sportryttare

Falttavlan - Arrangor Haggums Sportryttarforening

Senior H100
Guld Linda Eklund Nina Ricci Haggums Sportryttarforening
Silver Amanda Staam Dydalos Rose Mariestads Ridklubb

Brons

Thea Filipsson

Sweet Celine

Haggums Sportryttarforening

Junior/YR H90

Guld Moa Carlsson Hirasinaa Essunga Ryttarforening
Silver Alva Danielsson High Dreams Svenljunga Ridklubb
Brons Fanny Wiland Morwen NFB Boras Faltrittklubb

P 80 14-20 ar

Guld Freja Nyman Westminister Essunga Ryttarforening

Silver Linnea Gustavsson Clogheen Deano For. Trollhattans
Sportryttare

Brons Erika Andersson Attyrory Grey Hope Grevagardens Ryttarforening
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P70-13 ar

Guld Alice Larsson K2 lcandoit Mariestads Ridklubb
Silver Bianca Eklund Taurmore Splash Haggums Sportryttarférening
Brons Noomi Angel Magic Foss Grevagardens Ryttarforening

Sportkorning - arrangor Vartofta Rid -och Korsallskap

Hast enbet/par

Guld Peter Gerborn Skogsborgs Rid & Korklubb
Silver Elise Strauss N&as Hastsportforening
Brons Maria Sandberg Norra Alvsborgs Ryttarklubb
Ponny enbet/par
Guld Ulrika Eriksson Alvsborgsstjarnornas Rid -och
Korsallskap
Silver Carina Chroisty Alvsborgsstjarnornas Rid -och Kérsillskap
Brons Lisa Forsdahl Eds Ryttarsallskap
Ponny tandem
Guld Sofia Pettersen Vartofta Rid -och Koérsallskap
Silver Adelina Wremer Skogsborgs Rid -och Kérklubb
Brons Suzanne Frick Larsson Gotene Ryttarklubb

Distansritt - arrangor Billingens Distansridklubb

Guld Kajsa Carlsson Waliant Whisper Billingens Distansridklubb

Silver Lina Persson Gassman’s Evert Toreboda Hastklubb
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Sammanstallning arets serie-resultat

Ridsportallsvenskan Div Il — placerade lag

1l:a Vara Hastsportklubb 21p
2:a Hagens Ridsportférening 13p
Ridsportallsvenskan Div Ill — placerade lag

1l:a Gotene Ryttarklubb 24p
2:a Stannums Sportryttarforening 20p
3:a Grevagardens Ryttarférening lag 2 19p

Ponnyallsvenskan hoppning div | — placerade lag
1l:a Grevagardens Ryttarforening 15,5p

Ponnyallsvenskan hoppning div Il — placerade lag

Zon1l
1:a Boras Faltrittklubb 16p
2:a Alingsas Ryttarsallskap 14p
Zon 2
1l:a For. Trollhdttans Sportryttare 23p
2:a Mariestads Ridklubb 20p

Ponnyallsvenskan hoppning div Ill — placerade lag

Zon1

1:a Falbygdens Hastsportférening 24,3p
2:a Stannums Sportryttarforening 23,3p
3:a Boras Faltrittklubb 22p
Zon 2

1:a Dalslands Hastsportklubb 32p
2:a Lidkopings Ridklubb 28p
3:a Grevagardens Ryttarférening lag 2 23,5p

Dressyrallsvenskan div | — placerade lag

l:a Vara Hastsportklubb 22p
2:a Bollebygds Ridklubb 16p

Dressyrallsvenskan div Il — placerade lag

Zon1l
l:a Vanersborgs Ryttarférening 18p
2:a Essunga Ryttarforening 10p
Zon 2
l:a Boras Faltrittklubb 16p
2:a Bollebygds Ridklubb 12p
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Dressyrallsvenskan div Il — placerade lag

Zon1
1:a Mariestads Ridklubb 18p
2:a Tibro Ryttarférening 14p
Zon 2
1:a Ridklubben i Grastorp 22p
2:a For. Trollhattans Sportryttare 17p
Zon 3
1:a For. Gaseneryttarna 18p
2:a Langhems Ridklubb 11p

Ponnyallsvenskan dressyr div | — placerade lag

1:a Spekerods Ridklubb 13,5p
2:a Alingsas Ryttarsallskap 13,5p
Ponnyallsvenskan dressyr div Il — placerade lag

1:a Grevagardens Ryttarférening 10p

Ponnyallsvenskan dressyr div Ill — placerade lag

Zon1l

1:a Nygards Ryttarsallskap 20p
2:a Trollhattans Faltrittklubb 15p
Zon 2

1:a Grevagardens Ryttarférening 19p
2:a Ulricehamnsbygdens Ridklubb 18,5p

Bords Fdltrittklubb — vinnare dressyrallsvenskan div Il
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Sammanstallning arets cup-resultat

Gota héastdressyr — placerade lag

1:a Falbygdens Hastsportforening 13p

Gota ponnydressyr — placerade lag

1:a Ulricehamnsbygdens Ridklubb 90p
2:a Vara Hastsportklubb 80p

Gotacupen ponnyhoppning — placerade lag

Zon1l
1:a For. Trollhdttans Sportryttare 16,66p
2:a Dalslands Hastsportklubb 13,66p
Zon 2
1:a Lidkopings Ridklubb 14,86p
2:a Tibro Ryttarforening 12,86p
Zon3
1:a Ulricehamnsbygdens Ridklubb 14,66p
2:a Stannums Sportryttarférening 10,33p

Ulricehamnsbygdens Ridklubb — vinnare Gota ponnydressyr
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Avstamning arets verksamhetsplan

FOr organisationsledarna (fortroendevalda)

Aktivitet

Malgrupp

Genomférande

Distriktsarsmote

Tva ombud per férening, utsedda vid
arsmote eller av styrelsen.

Genomforts fysiskt i Trollhdttan
med 36 anmalda deltagare

For féreningar

Aktivitet

Malgrupp

Genomférande

Digitala
ridskolechefstraffar

Ridskolechefer

Har genomforts vid 6 tillfallen

med i snitt 15 deltagare per
tillfalle

Personaldag med
inspiration i december

Personal pa ridskolorna

Har genomforts med ca.60
deltagare

Besoksverksamhet,
ridsportens egentillsyn

Anslutna féreningar

Flera besok har genomfort
under hela aret

Tavlingskonferens

For tavlingsarrangorer, tema Hallbarhet

Har genomforts den 10/12 med

61 deltagare

Arrangorskurs med
Equipe

Funktionéarer

Har genomforts med 47
deltagare

Tavlingstermins-
planering var och host

Representant fran féreningens
tavlingssektion.

Har genomforts med 30/33
deltagare

Traff med lagledare och
arrangorer infor
varen/hostens serier

Lagledare och funktionarer

Har genomforts med 42/22
deltagare

Digitala traffar

Aktuella amnen:

exempelvis féreningsteknik, ekonomi,
ridskoleekonomi, organisation,
arbetsgivaransvar, arrangorstraffar

Har genomforts vid fyra
tillfallen med 99 deltagare
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DUS och verksamhet for Ungdomssektionerna

Aktivitet Program & innehdll Genomférande

DUS Arsméte Stadgeenligt innehall, med bl. a val till 18 mars pa Vara folkhogskola.
DUS-styrelse, beslut om verksamhetsplan
samt val av ledaméter till
Distriktsstyrelsen. Aven prisutdelning
arets UL och US samt DUS Ponnydressyr
Cup.

Kick-off Tillfalle for DUS styrelse att ldra kdnna Genomfordes med hela DUS
varandra samt arbeta med mal for styrelse i maj pa Liseberg.
kommande ar.

DUS on Tour Vart arbete att narvara och finnas Traffat Ridklubben i Grastorps US
tillgangliga for foreningarnas US. tillsammans med RF-SISU.

RIXU 22-23 april, CUS arsmote och konferens | Alva Karlsson fran vart DUS

med andra DUS

medverkade.

Viistallet 21 maj

Teoritavling for barn i dldrarna 9—13 fran
distriktets foreningar.

Genomfordes pa Vara
folkhogskola

Digital kunskapstavling

Kunskapstavling med fragor relaterade
till hasten.

Genomfordes pa Instagrami 4
veckor under sommaren.

FULK Forberedande ungdomsledarkurs for Installt pga for fa anmalda
ungdomar 12-14 ar.
ULK steg Il Ungdomsledarkurs for de som &r 15 ar Medverkat pa ULK steg Il 21-22

och uppat.

januari och steg Ill 18—19 mars.
Samt steg | pa ny omgang den
18-19 november.

DUS Ponnydressyr Cup

For ponnydressyr i klasserna L:C, L:B, L:A.
Samla podng under aret och fa fina priser
pa DUS arsmote 2023.

Anmalan 6ppen under aret,
vinnare presenteras pa arsmotet
2024.

DM Kapphasthoppning

Agria kdpphast DM, under hosten

Genomfordes ej da Agria ej
genomférdes dessa arrangemang
pa samma satt som tidigare.
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US-traffar

Flera traffar runt om i distriktet for
ungdomssektioner i ndromradet.

En traff i april med fokus pa
Trygga Ledare. Samt en traff i
oktober tillsammans med
Ryttarutveckling, aven denna traff
med temat trygghetsfragorna.

DUS-konferens

Traff anordnad av CUS dar olika DUS far
traffas och utbyta erfarenheter.

Ingen fran DUS hade majlighet att
delta.

Verksamhetskonferens

Gemensam helgtraff med distriktets
styrelse och tavlingssektion for att
planera verksamhetsaret 2024.

24-25 november pa Bohusgarden
i Uddevalla.

PEPPEN
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Ledarutbildningar

Aktivitet

Malgrupp

Genomforande

Antagningsprov till
arets ridledarkurs

For behoriga sokande till arets kurs

Digitalt ridprov med 14 anmalda

Forberedande
ridledarkurs

For ledare intresserade av
Ridledarkursen

Installd pga for fa anmalda

Ridledarkurs

For blivande ridledare med
rekommendation fran féreningen

Har genomforts med 12 anmalda
deltagare

Grundkurs for
paraledare

Medlemmar i foreningar som har
eller vill starta upp verksamhet for
ryttare och kuskar med
funktionsnedsattning

Installd pga for fa anmalda

Arlig fortbildning
Ridlarare/tranare

SRL I-lll, lic. B- och C-tranare, dipl.
Beridare samt dipl. Unghéastutbildare

Har ej genomforts pga likvardigt
centralt arrangerat tillfalle i vart
distrikt.

Ridsportens
Basutbildning

Alla ledare inom ridsporten, till
exempel ridlarare, tréanare, lagledare,
funktionarer och fortroendevalda

Har genomforts vid tre olika
tillfallen med totalt 54 anmalda
deltagare

Handledarutbildning och
fortbildning
Gront Kort-utbildare

For behorig representant utsedd fran
foreningen.

Har genomforts vid tre tillfallen
med totalt 36 deltagare

Ungdomsledarkurs

Ledare rekommenderade av
foreningen, att inom féreningen
arbeta med barn- och
ungdomsverksamheten

ULK | har startats under hésten
med 25 anmalda deltagare.

Fortbildning - Ridskola

Anstallda pa anslutna ridskolor

Har genomforts vid 3 olika
tillfallen, teman Banbyggnation
pa ridskola, Ridskolehastens
arbete fran marken och
Hastvalfard — de fem

domaénerna (digital).
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Funktionarsutbildning, bade officiella funktionarer och dvriga

Aktivitet

Malgrupp

Genomforande

Fortbildning
for dressyrdomare

Legitimerade domare

Har genomforts vid ett tillfalle
med vardera 6 deltagare

Fortbildning for
overdomare dressyr

Legitimerade 6verdomare

Har genomforts med 14
anmalda deltagare

Fortbildning domare och
overdomare hoppning

Legitimerade domare och 6verdomare

Har genomforts med 19
anmalda deltagare

Hoppdomarutbildning

Blivande B-domare hoppning

Pagar med 19 anmalda
deltagare

Fortbildning for

Legitimerade banbyggare

Har genomforts med 22

banbyggare anmalda deltagare
Sportverksamheten
Aktivitet Malgrupp Genomférande

Distriktsmasterskap
(DM)

Tavlingsekipage tillhérande forening i
distriktet, bade ponny och hést.

Har genomforts i hoppning,
dressyr, paradressyr,
falttavlan, sportkérning och
distansritt.

Allsvenskan Tavlingsekipage tillhérande forening i Allsvenska fran div 1 till 3
distrikt/region, bade ponny och hast. genomférda under var och
host
Cuper Tavlingsekipage tillhérande forening i Vi har genomfort Gotacupen

distrikt/region, bade ponny och hast.

hoppning och dressyr for bade
hast- och ponnyekipage.

Ryttarutveckling niva 2

Tavlingsekipage tillhérande forening i
distrikt/region, bade ponny och hast.

Vi har genomfort
Ryttarutveckling niva 2 for 17
st deltagare
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Styrelsen for Vastergotlands Ridsportforbund, verksamhetsaret 2024

Mariana Fransén, ordforande

Anders Fryklund, ledamot Marina Bengtsson, ledamot
Irene Kind, ledamot Anna Johansson, ledamot
Tina Karlsson, ledamot Elisabeth Nohlas, ledamot
Kristoffer Satterman, ledamot Leif Medin, ledamot

Alicia Besserer, DUS ledamot Alva Karlsson, DUS erséattare
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Kansliet
Kansliet dr vanligtvis bemannat alla vardagar mellan kl 09.00-15.00 med uppehdll fér bdd pbd
lunch.

Ring géirna i férvdig om ni komma och hdlsa pd oss, sa vi sékert dr pd plats.

Telefontider:
Madndag — fredag 09.00-12.00

vg@ridsport.se

77 FORENINGAR

12 895 MEDLEMMAR

4.2 RIDSKOLOR
CA 870 LEKTIONSHASTAR

319 (314)TAVLINGSDAGAR
VARAV 15 BLEV INSTALLDA

416 (356) NYA GRONA KORT
2098 (2050) RYTTARLICENSER

STARTER
37 269 (35934)
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