
 

 

Inverkansprotokoll  

Datum_______________         
Plats _________________            

Ryttare/häst_____________________________ 

Bedömningsgrupp 

1. Vägen, se tidigt och planera hindret 

___________________________________________________________ 

2. Tempo, kontroll på tempo och rytm 

______________________________________________________________   

3. Ryttarens sits och balans mellan hindren, lätt 3 punktsits                                                               

_____________________________________________________________ 

4. Ryttarens sits över – efter hinder – skänkelläge, överliv, blick   

 

_____________________________________________________________ 

5. Ryttarens hand- känslighet och följsamhet genom hela banan                                                 

_____________________________________________________________ 

                                                                                                                        

      

                       Hinderfel             Inverkanspoäng    

 

Dina 2 ”stars”                         

1.__________________________________________________________________ 

2.__________________________________________________________________ 

Och ”one wish”: 

____________________________________________________________________

                  

           

 

           


