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Vastmanlands ridsportférbund

Véstmanlands ridsportférbund (VRF) &r en
ideell organisation och ett av Svenska Rid-
sportforbunds 19 distrikt, vars medlemmar ar
foreningarna.

Véstmanlands ridsportférbund arbetar som
Svenska Ridsportférbundets (SVRF)
regionala organ i enlighet med forbundets
andamal. VRF ar som distriktsforbund inom
SVRF ocksa specialdistriktsforbund inom
Riksidrottsforbundet.

SVRF:s andamal &r att framja och utveckla
ridning, kdrning och voltige, samt bedriva
ungdomsverksamhet for att framja
ungdomarnas ansvarstagande for sig sjalva,
sina kamrater och héstarna.

Distriktets roll ar:

e Att vara samarbetsorganisation for
klubbarna i Vastmanland.

e Att ta till vara klubbarnas intresse i
samhéllet

e Att utveckla ridsporten inom distriktet.

e Att genomfdra utbildning och
fortbildning.

e Att bedriva uppsokande verksamhet
for egentillsyn och anslutning

e Ge klubbar och ridskolor rad och stdd.

e Att administrera distriktets
verksamhet.

e Vara kunskapsformedlare.

e Ha kontakt med kommuner och
landsting.

e Ha kontakt med idrottsforbundet
och SISU.

e Att samordna tavlingsverksamheten i
distriktet till och med regional niva.

e Att stddja klubbarnas ungdoms-
sektioner och genomfora aktiviteter
for ungdomar.

e Att verka for barn- och ungdoms-
verksamhet bedrivs enligt riktlinjerna
1 ”Ridsporten vill .

Var vardegrund ar

Genom en stark och tydlig demokrati
ges alla mojlighet att delta i en
foreningsverksamhet, dar 6ppenhet
rader, man trivs tillsammans och alla
kanner sig valkomna. Det ska finnas
mojlighet att fritt uttrycka sina asikter
och darmed kunna bidra till en
utveckling av svensk ridsport dér hasten
och manniskan star i centrum.

Deltagande pa lika villkor, ren dopingfri
sport, hog ledarkompetens, verksamhet
for alla, sportslighet och kamratskap,
véarnande om hdstens bésta.

| Svenska Ridsportférbundets policy
understryks att hasten ska varnas med
kunnande karlek och omsorg och att
ridsporten ska praglas av kunnande,
kanslomassigt engagemang och hogt
stéllda krav i all sin verksamhet.

Stodjande dokument for vardegrunden
* Ridsporten Vill

« Alkohol och drogpolicy

« Jamstalldhetsplan

Var vision ar
Nytankande med foreningen och
hésten i centrum

Ledorden i visionen ér.
Nytankande, Utmaning, Prioritering,
Drivande, Végvisande, Kvalitét,
Kontinuitet, N6jdhet, Engagemang
Medlemmar, Foreningar, Personer,
Hastens valbefinnande.




OM DISTRIKTET

Véstmanlands ridsportférbund hade 2014

4 808 medlemmar, vilket & en minskning
fran foregaende ar. 72 % &r barn och
ungdomar upp till 20 ar. Medelaldern ligger
pa 26 ar. Merparten, ca 90 % ar tjejer/
kvinnor, precis som i 6vriga ridsporten.

Medlemsutveckling 2010-2014
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Madn 14 79 62 70 235 460
Totalt 98 (1105(1310| 1063 | 1125 (4701

Kalla: SvRFs medlemsregister 2015-03.
I tabellen ovan med uppdelning kén och alder aterfinns
endast medlemmar med fullstdndiga personnummer samt
aktiva, darav en viss differens med medlemstalet 2014.

Distriktet &r ett medelstort distrikt inom

ridsporten. Geografiskt tdcker Vastmanlands

ridsportférbunds verksamhet 6ver hela
Véstmanlands 1an och dess tio kommuner.

Klubbar och féreningar i Vastmanlands ridsportférbund

| distriktet finns 24 medlemsforeningar.

13 av klubbarna har ridskoleverksamhet,
varav sju ar foreningsdrivna. Flera rid-
skolor erbjuder ridning for personer med
funktionsnedsattning; Vasteras RS, Arboga

RS, Hallsta RK, Kungoérs RK, Kdpings
RK, Salaortens RK och Stora Ekeby RK.

Forandringar inom distriktet 2014

Under 2014 har tva nya klubbar anslutit

sig. Det ar Fortuna Voltige med sate i

Kolbéck och Mélardalens Eventing club
Ryttarforening med sate i Sala.

Féréndring | % for-
Medlemsuppgifter 2013 | 2014 |2014-2013 | dndring
Foreningar utan ridskola
Barsta sportryttarférening
Fortuna Voltigeférening 6 31 25 81%
Malardalen Eventing club ryttarférening 0 27
Bysala Ridklubb 42 36 6| -17%
Vasteras Barkaro Ridklubb 38| 43 5| 12%
Eklunda Ryttarférening 53 50 -3 -6%
Foreningen Arboga kuskarna 66 61 -5 -8%
Féreningen Skasta Ridcenter 62 61 -1 -2%
Vansta Ryttarforening 73 63 -10| -16%
Norrby Ryttarsallskap 61 67 6 9%
Stromsholms Ryttarférening 200 191 -9 -5%
Fdreningar som har ridskola
Wirsbo Ryttarférening 71 67 -4 -6%
Myrby Ryttarférening 152| 114 -38| -33%
Bastasens Ridklubb 146| 125 21| -17%
Arboga Ryttarsallskap 177 154 -23| -15%
Surahammars Ryttarférening 183| 163 -20| -12%
Kungsors Ridklubb 195( 242 47 19%
Fagersta Ryttarklubb 284| 245 -39 -16%
Kopings Ridklubb 349 349 0 0%
Hallsta Ridklubb 448| 389 -59| -15%
Hamre Ridklubb 393 473 80 17%
Salaortens Ryttarférening 530 520 -10 -2%
Vasteras Ryttarsallskap 594| 560 -34 -6%
Stora Ekeby Ridklubb 801| 777 -24 -3%
TOTALT 49184 808 -110( -2%
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Kansli

Distrikststyrelsen

a Besoksgrupp
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Tavlingsssektionen

Hoppning

Voltige

Koérning

Distriktsstyrelse 2014 | Namn Tillhor klubb
Ordférande Marianne Rundstrém tom 3/1 -15 Kungsor RK
darefter tf ordf Marie Wassman
Vice ordférande Marie Wassman Vasterds RS
Ledamot Ewa Helmrich (tf vice ordf fr 4/1-15) | Hamre RK
Sekreterare Marianne Wadsten Hamre RK
Ann-Marie Kossowski-Wallstrom Hallsta RK
Kajsa Kéllberg Strémsholm RSF
Lotta Solheim Kungsor RK
Annette Bjornson Stora Ekeby RK
Suppleant Caroline Bergdahl Salaortens RF
Suppleant Jonas Pettersson Surahammar RF
DUS repr. Anna Eriksson Salaortens RF
DUS repr. Anna Pilz Sonnby Stora Ekeby RK
Valberedning Tillhdr klubb Revisorer
Gunnar Larsson Hamre RK Mari Hellblom - ordinarie

Sammankallande

Jan Andersson

Stromsholm RSF

Tove Crongvist - suppleant

Lars Alderfors

Salaortens RF

Anna Gerkens

Kdpings RK

Kansli — anstélld personal

Anna Lundberg

Stora Ekeby RK

Louise "Lollo” Magnusson

Anna-Maria "AMA” Andersson tom 15/9




Ungdomssektionen DUS | Tillhor
Namn klubb

Anna Eriksson, ordférande SoRF

Anna Pilz Sonnby, vice.ordf | STERK

Stina Stefansson, sekr. Arbogakuskarna
Tove Karlsson Hamre RK
Beata Akerhjelm Sura RF
Alexandra Sjéblom Hamre RK

Felicia Fredriksson SORF

Mimmi Kortelainen Surahammar RK

Lisa Fager Bolin Strémsholm RSF

Funktionsnedsattning | Tillhor klubb

och delaktighet

Rita Brundin

Stora Ekeby RK

Tavlingssektionen Tillhor klubb
Namn

Ewa Helmrich - ordférande Hamre RK
Ann-Marie Kossowski- Hallsta RK

Wallstrom

Ola Torstensson Vasteras RS

Fredrik Larsson Hallsta/Vansta

Utbildningssektionen Tillhor Cissi Joransson Arboga

Namn klubb kuskarna

Michaela Skarfors, Stora Ekeby Nina Bjork Strémsholm RSF

ordférande RK Mimmi Kortelainen DUS repr | Surahammar RK

Sofia Lyckman SISU Lisa Fager DUS repr. Vansta/Hallsta

Cissi Joransson Arbogakuskarna

Joanna Béck SORF

Lotta Solheim Kungsor RK Grenledare | Namn Tillhor

Sofhie Hagen Wirsho RF klubb

Stina Stefansson - DUS repr | Arbogakuskarna Dressyr Anneli Moberg | stromsholm

Lollo Magnusson Adjungerad | Stromsholm tom hdsten RSF

RSF+ Sterk Hoppning Mia Skésta RK

Pettersson Hamre

Besoksgruppen Tillh6r Falttavlan Sanna Lindahl | Bastdsen RK

Namn klubb Voltige Mia Kumm Hamre RK

Louise "Lollo” Magnusson Strémsholm Kdrning Sylvia Meissl | SORF

RSE-STERK Johansson

Marianne Wadsten Hamre RK Distans Katarina X

Lotta Solheim Kungsor RK Munsgard

Agneta Nilsson Stromsholm

Distriktskansli

I “Ridsportens Hus" pa Stromsholm finns
det gemensamma distriktskansliet for
Vastmanlands och Sodermanlands
Ridsportforbund. Tva anstéllda konsulenter
finns pa 75 % vardera, totalt 150 %.
Véstmanland har arbetsgivaransvaret.

Konsulenterna har varit Louise ’Lollo”
Magnusson och Anna-Maria ”Ama”
Andersson. Hosten 2014 valde Ama att
ga vidare till annan tjanst inom ridsporten.
Under vakansen arbetade Lollo 100 %.
Under hosten har den ekonomiska
administrationstjansten kopts in av Anna

Lundberg. Vissa ekonomitjénster kops in
fran Svenska Ridsportforbundet.

Rekryteringsarbete for den vakanta
tjansten pabdrjades under senhosten.
| januari anstalldes Josefine lvarsson 75%.

Konsulenternas arbetsomraden ar férutom
service och administration, utbildnings-,
tavlings- och ungdomsverksamhet.

Mal for kansliet 2014 har varit att fortsatta
att effektivisera rutiner i det dagliga arbetet
pa kansliet med mal att frigora tid for att fa
mer tid for verksamhet till féreningarna.




Distriktsstyrelsen 2014
Distriktsstyrelsen har under verksamhets-
aret haft atta protokollférda moten forutom
arsmote den 20 mars pa Knytpunkten,
Stromsholm samt det konstituerande motet.
I slutet av augusti hade styrelsen en
gemensam styrelsekonferens med
Soérmlands ridsportférbund i Kungsorstorp.

Verksamhetsaret 2014 har varit ett aktivt
och handelserikt ar

Deltagarantalet pa vara utbildningar och
aktiviteter har varit pa en normalniva, dar
helgen med bland annat Patrik Kittel blev
lyckad, och som koncept kan utvecklas
ytterligare for att na fler deltagare. Helgen
var en del av ett Idrottslyftprojekt.

Under aret har konsulterna arbetat
tillsammans med SISU-Idrottsutbildarna.
Vi ar mycket stolta att ridsporten ar den
storsta idrotten i Vastmanland, nér det
géller utbildningstimmar.

Tavlingsverksamheten har under det
gangna aret bedrivits i ungefar samma
omfattning som tidigare. Allsvenskor i
hoppning/ dressyr pa bade ponny och héast
har genomforts pa ett bra satt.

Besoksverksamhet

Mal: Ridsportférbund ska med kontinuerliga

besdk, hos foreningar som driver ridskola
eller samarbetar med ridskola, verka for att
anlaggningarna uppfyller Svenska
Ridsportférbundets krav pa anlaggning.

Véastmanlands Ridsportférbund bedriver
besoksverksamhet pa distriktets ridklubbar.
Malet ar att besoka distriktets klubbar minst
vart tredje ar. Dock prioriteras ridklubbar
med ridskolor. 2014 besoktes Sala, Stora
Ekeby, Arboga, Bastasen, Fagersta, Hallsta,
Koping, Kungsor, Myrby, Sura och Wirsbo.

SVENSKA RIDSPORT
FORBUNDET
MEDLEMSFORENING

Konceptet for DM-helg i hoppning slog
mycket val ut och rekorddeltagande pa
bade ponny och hast. Talangsatsningen
med 12 deltagare fran Vastmanland och
Sérmland har genomforts med mycket
positiv feedback fran deltagarna.

| september slutade konsulenten AMA
Andersson och en rekryteringsprocess har
agt rum under hosten/vintern. 1 mars 2015
borjade var nya konsulent Josefine
Ivarsson, som vi alla ser fram emot att fa
jobba tillsammans med.

Aret avslutades med en gemensam gl6gg-
kvéll i Thottska Villan den 2 december
tillsammans med utbildnings- och tévlings-
sektionen.

Ekonomiskt blev 2014 ett bra &r, med ett
overskott pa cirka 75 000 kr.

Vi vill tacka alla fortroendevalda, personal
och samtliga medlemmar for ett bra
verksamhetsar 2014, och ser fram emot ett
spannande och innehallsrikt 2015.

Distriktsstyrelsen Vastmanland

Besoksverksamheten kan delas in i tre delar

1. Besoksgruppen tittar pa forhallanden pa
anlaggningar och gor kvalitetsmarkning av
ridskolor. Beddmning gors dven av nya
foreningar som vill ga med i SVRF.

2. Besok tillsammans med SISU

”En timme med ridsporten™. Tr&ff med
foreningar for att ga igen utbud och for-
medla vad foreningen kan fa hjalp med.

3. Besok efter efterfragan

Nar foreningen behover rad/stéd/hjalp med
nagot sa kommer aker gruppen ut och hjal-
per till for att underlatta. Det kan vara inom
foreningen eller mellan foreningen och
tredje part.



DUS
Distriktets ungdomssektion

DUS &r distriktets ungdomssektion och har
som uppgift att verka for ungdomarna i
distriktet och att fora de ungas rost vidare.
DUS arbetar for gemenskap och trygghet pa
distriktsniva.

DUS ar ett arbete av unga for unga!

Verksamhetsaret 2014

DUS aret startade med att en stor del utav
styrelsen byttes ut. Kvar fran tidigare ar
blev Anna Eriksson, Stina Stefansson samt
Tove Karlsson. Ny invalda blev Alexandra
Sjoblom, Anna Pliz-Sonnby, Felicia
Fredriksson, Beata Akerhielm, Mimmi
Kortelainen och Lisa Fager Bohlin.

Vi startade aret med att genomfora den
traditionella Vi i stallet finalen. Vilket &r en
teori tavling for barn mellan 10 och 13 ar.
Temat for aret var ”Sitt upp”, vilket bestod
av en hel del knepiga fragor. Vi i DUS
kliade oss i huvudet ett antal ganger néar vi
laste igenom proven. Men tillslut sa stod
Salaortens Ryttarférening som vinnare av
totalt sju lag. Under dagen hann vi &ven
med ett intressant studiebesok pa héstdelen
pa Stromsholms djursjukhus. Till lunch blev
det kokt korv med bréd. Och efter de
mangderna var det nog ingen som kande for
att &ta ndgot mer den dagen.

Varje var och hast anordnar Vastmanland-
och Sérmlands ridsportsforbund ungdoms-
ledarkursen, "ULK” steg 1-3. Kursen pagar
under tre helger, totalt sex dagar. Och
eftersom DUS finns till for ungdomarna i
distriktet sa kan vi inte halla oss borta fran
dessa traffar. Vi finns dar under kvéllarna
och haller i kvéllsaktiviteter, vilket kan vara
allt ifran brannboll till tartbakar tavlingar.

Det hander dven att vi far banka pa
deltagarnas dorrar om mornarna for att
de inte ska missa forsta forel&asningen.

Tiden gar fort och helt plétsligt var varen
slut och sommaren tog éver. Forsta helgen i
juni ar en speciell helg for en hel del hé&st-
manniskor och inte minst for oss Vastman-
lanningar. Denna helg genomférs National
dagstavlingarna pa fina Stromsholm. DUS
passade pa att bjuda in alla Vastmanlands
ungdomssektioner for en dagstraff i
samband med tavlingarna. Tolv glada och
forvantansfulla deltagare kom for att fa
information samt inspiration fran Sofie
Hagen, Sofia Lyckman & Malin Gustafsson.
Dagen avslutades med en poangjakt pa
tavlingsomradet samt en liten pizzabuffé.

Under varen arbetade vi dven med separata
traffar med nagra av vara ungdomssektioner
som hade 6nskat det. Efter en handelserik
var tog vi sikte infor den stundande hosten.

Under sommaren var det nog manga av 0ss
som gatt och funderat pa hur vi skulle kunna
Oka samarbetet med SGdermanlands distrikt
angaende ungdomsfragorna. Vi genomférde
darfor en traff med deras DUS. Dér disku-
terade vi bland annat upplagget av kvills-
aktiviteterna pa ULK:en, som &r var storsta
gemensamma aktivitet. Vi diskuterade &ven
hur vi kan hjélpa och stétta varandra och
samarbeta med andra aktiviteter.

Vi fortsatte med att halla kontakten med de
klubbar som vi hjalpt under varen samtidigt
som vi planerade for en tva dagars aktivitet
som skulle genomforts i september. Tyvarr
vart vi tvungna att stélla in den pa grund av
for fa anmalningar.



Under hosten akte Alexandra, Felicia och Vi ar dven tacksamma over att vi detta ar har

Anna PS ner till Goteborg for att delta pa haft en CUS-fadder i form utav Malin
DUS konferensen som arrangerades utav Gustavsson. Som vi kan véanda oss till om
CUS. De kom hem igen med manga nya det uppstar nagra funderingar, eller om vi,
vanner men dven med manga kloka idéer eller nagon av vara ungdomssektioner
som det forhoppningsvis kommer bli behover komma i kontakt med CUS.

nagonting bra av i framtiden. Alexandra och
Felicia tog sig dven ivag for att delta pa
Ridsportforum, dar de fick chansen att gora
Véstmanlands ungdomars roster horda.

Ungdomssektionen har under aret haft elva
protokollférda sammantraden, varav tre har
varit telefonméten. Vi har &ven haft ledamoter
i distriktsstyrelsen, tavlingssektioner samt
Varije ar far vi dven den stora aran att utse utbildningssektionen for att kunna gora

arets ungdomsledare samt arets ungdoms- ungdomarnas roster horda.

sektion i Vastmanland. Vi ar véldigt stolta
over att det finns sa manga duktiga och
engagerade ungdomar inom var sport och
det ar alltid lika kul att ldsa igenom
nomineringarna.

Denna styrelses arbete gar nu mot sitt slut.
Vi hoppas att DUS arbete ska vara till nytta
for alla vara ungdomssektioner och att
kommande ar kommer bjuda pa manga
spannande upplevelser for alla som véljer att
engagera sig inom ridsporten.

Arets ungdomssektion blev Hallstahammars

ungdomssektion och arets ungdomsledare

blev Ida Holmér fran Salaortens // DUS Styrelse

Ryttarforening. Genom ordfdrande Anna Eriksson

Bild: DUS arsmote 16mars Ridsportens hus HARKUS - Arets ungdomssektion
i Vastmanland


https://www.facebook.com/photo.php?fbid=1657869587773185&set=a.1434811013412378.1073741827.100006504786695&type=1
https://www.facebook.com/hallstaridklubbs.ungdomssektion

UTBILDNING

MAL Att bedriva utbildningsverksamhet
kring hastagande, hastsport och
foreningsfragor. Att bedriva sarskild
vidareutbildning for ridskoleinstruktorer.
Att utbilda ledare pa olika nivaer.

Utbildningssektionen 2014

Utbildningssektionens verksamhets-
inriktning under 2014 har varit att
undersoka klubbarnas dnskan och behov
av utbildningar samt genomfora det.

Utbildningssektionen har under aret haft
sex protokollférda traffar, tillsammans med
utbildningskommittén i Sédermanland.
Alla utbildningar inom distriktet som har
agt rum under aret har skett i samarbete
med Sérmland.

| januari och februari genomfordes
repetitionskurser for domare, hopp och
dressyr samt 6verdomare for bada discipli-
nerna och banbyggare. Nytt fran och med
2014 &r att samtliga officiella funktionarer
nu loser sin legitimation i TDB (tavlings-
databasen) dar repetitionskursen och TR
(tavlingsreglemente) ingar.

Under varen genomfordes tva repetitions-
kurser for Gront Kort ledare samt en
utbildning av nya styrelseledaméter.

Tva stycken tredelade ungdomsledarkurser
ULK har genomforts, en pa varen och en
pa hosten. Totalt har 47 ungdomar gatt
ULK under 2014, varav 17 fran Vastman-
land). Under varen genomfordes en VULK
for ungdomsledare.

Bilder: Varen respektive
hostens ULK.
Plats: Kungsdrstorp

Talangsatsning med ungdomar mellan
15-25 ar som startades hosten 2013
tillsammans med S6rmland har fortsatt
under 2014. Tolv deltagare fran distriktet
ingar.

Under aret har fortbildning for ridlarare
och tranare genomforts. Varens fortbild-
ning agde rum pa Stromsholm, den 8 maj,
med inriktning hoppning, dar Jens Fredric-
son och Johan Plate var kursledare. Utbild-
ningen raknades som obligatorisk for B-
och C trénare. Det var &ven hostens tranar-
fortbildning, den 14 november, med Patrik
Kittel och dressyrinriktning. Bada fortbild-
ningarna var valbesokta och uppskattade
av sa val deltagare som kursledare.

Bild: Utbildning 8 maj, Jens Fredricsson till hast.

Under hdstterminen har utbildningarna
Sékerhet pa ridskola 16 september, Var
ridklubb 24 september samt Driva ridskola
23 oktober genomforts. Utbildningar har
arrangerats i samarbete med Svenska
ridsportférbundet centralt via Idrottslyfts
medel.

Bilder: Fran traffen "Var Ridklubb" 24 september
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Den 14-16 november genomfordes
en mycket vélbesokt och uppskattad
forelasningshelg ”Hasten i centrum”
i samarbete med Sérmlandsridsport
forbund, SISU, Idrottslyftet, Agria.
Totalt deltog ett hundratal personer.
Helgen innehdll clinics med Patrik Kittel
och med Jens Fredricsson samt sex fore-
lasningar; VVad ser dressyrdomaren -Agneta
Aronsson. Trana hasten for halsa och hall-
barhet - Nina Roepstorff, Ryttarens sits -
Birthe Wogeluis, Mental traning -Lotta
Wanning. Hall hésten frisk - Anja
Pedersén. Foderléra - Eva Johansson samt
ridkonsthistoria med Ingvar Fredricsson.

_ W

[ ————— =

Bilder fran forelasningshelgen 14-16 nov Strémsholm
2014 har det arrangerats en traff for FU
ansvariga (Funktionsnedsattning och
delaktighet) i samarbete med Sérmland,

Uppland och Stockholm. Rita Brundin var
pa en FU konferens i september.

Distriktet har fortsatt erbjuda klubbarna
besok under temat ”En timme med rid-
sporten”, dér kanslipersonal tillsammans
med SISU informerar vad som finns inom
utbildningsomradet.

Vid konferenser/arrangemang arrangerade
av SVRF och Vastmanlands Idrottsférbund
har distriktet varit representerade. Lopande
kontakter och moten har agt rum med
Véstmanlands Idrottsforbund, SISU, RS
Strémsholm och SvRF av bland annat
ordfdrande och konsulenterna.
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Kursverksamhet
Antalet deltagare fran Vastmanland.

2014 | 2013 | 2012 | 2011 | 2010
Utbildnings- 76 87 84 79
dagar
Deltagare 404 803 485 284
Tabellen kommer kompletteras med ar 2014.
_‘J 0 e
S I S U §ISU Idrottsuthildarna Udastmanland

Idrottsutbildarna

SISU ér idrottens studieférbund, uppbyggt
pa tre nivaer, forbund, distrikt och lokal-
avdelningar. SISUs uppgift ar att genom-
fora utbildningar som medlemsorganisa-
tionerna har behov av.

Samarbetet med SISU har genomforts
under aret pa saval klubbniva som
distriktsniva. Tillsammans har 9 368
studietimmar genomforts genom SISU
idrottsutbildarna VVastmanland.

Forening 2014
Barsta Sportryttare 1
Vasteras-Barkar6 Ridklubb 2
Foreningen Arbogakuskarna 5
Eklunda Ryttarférening 7
Norrby Ryttarséllskap 7
Bysala Ridklubb 36
(Vastmanlands Ridsportférbund (SDF) 61
Vasteras Ryttarsallskap 83
Strémholms Ridsportférening 105
Fortuna Voltigeférening 107
Malardalen Eventing Club Ryttarférening 111
Wirsbo Ryttarférening 133
Vansta Ryttarférening 165
Fagersta Ryttarklubb 187
Kungsors Ridklubb 272
Bastasens Ridklubb 347
Myrby Ryttarférening 365
Hamre Ridklubb 396
Kdpings Ridklubb 623
Arboga Ryttarséllskap 648
Salaortens Ryttarférening 766
Surahammars Ryttarforening 822
Stora Ekeby Ridklubb 1675
Hallsta Ridklubb 2 444
TOTALT 9 368



http://www.sisuidrottsutbildarna.se/Distrikt/SISUIUVastmanland/

EKONOMI

Ekonomiskt blev 2014 ett bra ar.
Distriktets omsattning 2014 var cirka

1,6 Mkr. Arets resultat 4r ett dverskott pa
74 791 kr, vilket bland annat beror pa lagre
personalkostnader och 6kade bidrag.

Mer information finns i resultat- och
balansrapporten for 2014.

Distriktet har haft ett langsiktigt mal att ha
eget kapital motsvarande minst en arslon,
vilket har uppnatts.

Medlemsavgifter, bidrag, tio-kronor och
andra intakter mojliggor for distriktet att ha
bemanning pa kansliet och ha service till
medlemmarna. Det ger ocksa distriktet
mojlighet till en utveckling av verksam-
heten.

LOK - Lokalt aktivitetsstod

Forkortningen LOK star for statligt lokalt
aktivitetsstod, och avser att stddja idrottslig
foreningsverksamhet for barn mellan

7-25 ar. Det statliga stodet till ridklubbarna
i Vastmanland fordelas via Riksidrottsfor-
bundet/Vastmanlands Idrottsforbund.

Medlemsavgiften 2014 var
32 kr per medlem,
dock lagst 2 775 kr per férening.

Véastmanlands Ridsportforbund &r en ideell
forening. Styrelseledamoter, sektions-
medlemmar och funktionérer ar alla
oavldnade. Hundratals ideella timmar 1aggs
varje ar ner pa arbete i distriktets regi for
att genomfdra den verksamhet som finns
redovisad i denna verksamhetsberéttelse.

Véastmanlands Ridsportforbund samarbetar
med manga for att kunna erbjuda en bra
och omfattande verksamhet till alla
foreningar i Vastmanland. Utan dessa
samarbeten skulle inte var verksamhet
kunna vara sa omfattande som den ar.

Vi vill darfor sarskilt tacka vara partners.

Foreningarna kan ocksa séka kommunalt
stod. Stodet ser olika ut fran kommun till
kommun. Ridklubbarnas verksamhet &r till
stor del uppbyggd av gruppaktiviteter. Det
lokala aktivitetsstodet utgor darfor en
viktig del i klubbarnas ekonomi.

Ansokan gors tva ganger per ar, 25 augusti

for varen och 25 februari for hosten.

Samman- |Deltagar
LOK Varen 2014 komster |tillfallen inkl FH
LOK-stodet 2014 Norrby Ryttarséliskap 37 189
8 kr i deltagarstod Vasteras-Barkard Ridklubb 71 348
24 kr for ledarstod Eklunda Ryttarférening 72 293
6 kr for extra ledarstod Fortuna Voltigeférening 75 642
Wirsbo Ryttarférening 138 736
. Vansta Ryttarférening 233 819
Under ar 2013 genomfordes totalt 15 609 Myrby Ryttarforening 256 2079
sammankomster, med 105 339 deltagar- Bastasens Ridklubb 306 1439
tillfallen. Totalt betalades 1 201 tkr ut till /Fkrbogat R»E{tt?trsauzstip gég g 333

52 agersta Ryttarklu

19 klubbar for ar 2013. Surahammars Ryttarforening 572 3031
. . Képings Ridklubb 596 4 299
sammankomster, med 56 231 deltagartill- Hamre Ridklubb 646 3822
fallen. 642 tkr betalades ut till 18 klubbar. Kungsdrs Ridklubb 661 5698
Hallsta Ridklubb 918 5217
Vasteras Ryttarsallskap 946 7 628
Stora Ekeby Ridklubb 1436 10 708
TOTALT 8 534 56 231
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Idrottslyftet - mer for fler

Idrottslyftet &r regeringens riktade satsning
pa barn- och ungdomsidrott och kan sokas
av foreningar anslutna till Svenska
Ridsportférbundet, som beviljats Lokalt
aktivitetsstod (LOK). Det gar att soka stod
fran Idrottslyftet pa olika sétt. For projekt
som Oppnar dorrarna for fler och behalla
utdvarna kvar i sporten langre. For projekt
dar man samverkar med skolan och for
ledarutveckling via SISU idrottsutbildarna.
Tanken &r att alla satsningar efter projekt-
tiden ska 6verga till ordinarie verksamhet

Under ar 2014 ansokte 17 klubbar i
Véstmanland om Idrottslyftsbidrag for 41
olika projekt om totalt 2 518 tkr. 33 projekt
beviljades och fick tillsammans 692 tkr.

Foreningarna har sokt stod for omradena;
ULK/VULK, Gront kort, Hastkunskap,
Forelasningar, Ledarutbildning, Talang-
utveckling, Traningsstod, Prova pa,
Ridsport for alla samt Sékerhet.

Foljande foreningar har beviljats medel
fran Idrottslyftet 2014.

Forening Beviljat Belop
Arboga Ryttarsallskap 5 000 kr
Foreningen Skasta Ridcenter 12 000 kr
Fortuna Voltigeférening 14 000 kr
Myrby Ryttarforening 15 000 kr
Salaortens Ryttarférening 15 000 kr
Vansta Ryttarférening 15 000 kr
Stromsholms Ridsportférening 16 000 kr
Kdpings Ridklubb 18 000 kr
Kungsors Ridklubb 23 800 kr
Vasterds Ryttarsillskap 37 000 kr
Wirsbo Ryttarférening 44 000 kr
Surahammars Ryttarforening 50 000 kr
Bastasens Ridklubb 55 000 kr
Fagersta Ryttarklubb 65 000 kr
Hallsta Ridklubb 67 000 kr
Hamre Ridklubb 86 000 kr
Stora Ekeby Ridklubb 154 000 kr
TOTALT 691 800 kr

INFORMATION

Distriktet har flera informationskanaler.
Nyhetsbrev via e-post har under aret
skickats kontinuerligt till alla ridklubbar
samt de som anmalt att de vill prenumerera
pa distriktets nyhetsbrev.

Véstmanlands ridsportférbunds hemsida
wwwa3.ridsport.se/vastmanland uppdateras
kontinuerligt och ar vélbesokt av saval
ridklubbar som enskilda medlemmar.

En facebooksida finns som uppdateras
veckovis och ar gillad av cirka 800
personer.

DUS (ungdomsstyrelsen) anvéander sig
ocksa av Facebook, en blogg finns
(dusvastmanland.horseworld.se) samt
Instagram (dusvastmanland). DUS har
aven skapat en mediagrupp som har arbetar
med bloggen samt sprida information.

Svenska Ridsportforbundet tog under
hosten fram en reklamfilm “Tillsammans
ar vi Ett forbund ” dér bredden av
verksamheten visas. Filmen spelades in pa
en av vara klubbar, Stora Ekeby Ridklubb.
Filmen finns pa hemsidan och youtube,

Distriktet valkomnar reportage och
information om vad som hénder ute i vara
Klubbar.



TAVLING

Distriktet ska samordna tavlingsverk-
samheten i lanet till och med regional niva.

Malet &r att det ska finnas ett brett utbud
av tavlingar pa olika nivaer som haller hog
standard vad galler sdkerhet, bredd och
kompetens

Langsiktiga mal ar

e Att fa Tavlingskonferensen accepterad,
och Oka deltagarantalet varje ar med 5%

e Hogre kvalitet, hogre sakerhet, pa
tavlingarna i distriktet. 75 % av alla
Overdomarrapporter ska lamnas in.

e Hogre status, mer populéart, att delta pa
DM i hoppning och dressyr.

e Fler och battre utbildade funktionérer.
Farre olyckor med hjélp av battre
utbildade funktiondrer.

e Talangsatsningen — fortsatta med den.

Fakta om tavlingar inom distriktet

FAKTA 2014 2013
Antal tavlingsdagar 158 146
varav lokala 65 52
varav regionala 57 63
varav nationella/elit 36 25
Téavlingsdagar
varav hopptavlingar 77 83
varav dressyrtavlingar 66 57
varav koérning 6 4
varav félttavlan 6 2
varav voltige 3 4
Antal licenser, ar 882 819
Endagslicens 149 131
Antal starter, pa lokal 13849 | 11953
och regional niva
Antal lag allsvenskorna 93
Foreningar i distriktet 14 16
som arrangerat tavling

Uppgifterna ar hamtade ur TDB

Tavlingssektionen
Tavlingssektionen har under aret haft fem
protokollférda sammantraden, varav ett var
ett telefonmote och ett méte genomfordes
tillsammans med tavlingskommittén i
Sédermanland. Daremellan har mejl-
kontakt férekommit mellan tavlings-
sektionens ledamoter.

Under aret har en traff for lagledare samt
arrangorer av allsvenskorna genomforts,
samt en traff for att planera tavlings-
terminen 2015. Distriktet har ocksa
genomfort repetitionskurser for officiella
tavlingsfunktionarer.

Lollo Magnusson deltog i forbundets
tavlingskonferens den 17-18 januari.
Ewa Helmrich deltog i konferensen
arrangerad av SVRF med fokus pa barns
tavlande den 26-27 september.
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GRENLEDARE

For att tillgodose de 6nskemal som de
tavlingsaktiva har, ar distriktet uppbyggt
med grenledare for varje tavlingsdisciplin.
Grenledarna foreslas av tavlingssektionens
styrelse och faststélls av styrelsen for
distriktet. Grenledarna ansvara for att
bevaka sin grens intressen, samordna DM
och halla distriktsstyrelsen informerad om
forandringar och behov inom respektive
gren.




Distriktsmasterskap hoppning 2014

DM i hoppning var ett véldigt lyckat
arrangemang som genomfordes i
samarbete mellan Hamre Ridklubb och
Arbogakuskarna pa Strémsholm 25-26
oktober for saval hast som ponny.

44 héstar deltog i de tre klasserna junior,
unga ryttare och seniorer. Med 33 starter

Arets mal var att locka totalt 40 startande

till DM i

hoppning, en siffra som alltsa

overtraffades med god marginal.

Med ett sadant lyckat resultat hoppas vi
kunna skapa en ny tradition dar nagra av
distriktets klubbar samarbetar for att kunna
anordna ett DM pa var fina riksanlaggning

totalt i tre ponnykategorier blev deltagar- Stromsholm.
antalet totalt 77 startande i arets DM.
DM l:a 2:a 3:a
Ponnv kat B Alice Jogevall Joel To_rstensson Emelie Jansson
onny ka Max Woodfield Grey Boy Munsboro Blake
Stromsholms RSF Skasta RC Strémsholms RSF
Ponnv k Norq Landén . Charlotte Wadsten Emelie Jansson
onny kat C Caatje van de Eind- Munsboro Hawk Ey Three two one,
hove, Salaortens RF Hamre RK Strémsholms SRF
Emma Lindberg Josefine Nykvist Joel Torstensson
Ponny kat D Feigh Fern Why not Equus Nik Nak paddy whack,
Skasta RC Stromsholms RSF Skasta RC
; Emelie Borking Maya Blomgvist Matilda Hagglof
Juniorer Casinor Royale S Bacchuz Cartell
Norrby RS Hamre RK Vénsta RF
: Johanna Juhlin Anna Mellstrém Joanna Hammarstrom
Young Rider YR Stardust Casano Erko van den Hunsberg,
Hamre RK Stromsholms RSF Stromsholms RSF
Senior Rebecca Pannula Zazza Skarfstad Karolin Strém
Littlefoot 5 Bruichladdich Absolut Ek, Vansta RF
Visteras RS Hamre RK

DM Falttavlan 2014

Distriktsmasterskap i falttavlan genomférdes den 28-29 juni, Bastasen ridklubb var arrangor.
Tavlingen hade begransat antal platser. Totalt deltog 4 ponnylag och 4 hastlag samt 6 ekipage.

Falttavlan 1:a 2:a

P8O upp till 13 &r Olivia Belinki - Mr. Nougat -Bastasens RK
Yohanna Andersson - Inters Morio

Ponny 90 Bastasens RK

Hast 100 Nike Borg Zeidlitz - Grand L, Rebecca Aho - Operett,
Mélardalens Eventing club RF Bastasens RK

Lag hast Bastasens RK Malardalen Eventing club RF
Caroline Bloemberg - Wind of Camperi, Ida Blom — Laphroaig, Linn Billgren -
Pernilla Nygren - Magic Man, Camilla Lile- Ostrups Valdemar, Jeanette B-
Fredriksson - Baron Palle Johansson - Magic K, Susanna Vujicic
Lagledare Sanna Lindahl - Patric Lagledare Jonna Borg Zeidlitz

Lag ponny Bastasens RK Bastasens RK

Julia Sive'n - Dun Enya, Sara Bergman -
Flame Girl, Amanda Aldrin — Funny,

Emelie Alanen - Ludwig
Lagledare Sanna Lindahl

Tintin Falk - Best Bet, Simon Wiren-
blad - Munsboro Shadrag, Wilma
Blomkvist - Lucky Thirteen, Maja
Fasching — Molly

Lagledare Sanna Lindahl
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Distriktsmasterskap dressyr, sportkérning och distans

Under ar 2014 testades ett nytt koncept for Poéngen raknades fram genom att dela

att utse distriktsmastare inom dressyr, totalpodngen med antalet starter. Tyvarr
falttavlan, korning, voltigen samt distans. var de valdigt fa ekipage som anmalde sitt
Istallet for att ha distriktsméasterskap en intresse till att delta i distriktsméasterskapen
specifik helg, anmaldes sig intresserade i denna form. Troligvigs pa grund av for
ekipage till DM. Ekipagen samlade sedan dalig kdannedom om tavlingsformen samt
poang under tidsperioden 15/4 - 1/11 fran for lite marknadsforing.

de tavlingar de startade inom Sverige.

Distriktsmastare i Dressyr 2014

Klass Vinnare Tavlar for klubb
D-Ponny Linnea Pierre - Montana Gipsy Queen Fagersta RK
Junior Elin Klintskar - Bellami Stora Ekeby RK
YR Maria Lillberg — Wydian Stora Ekeby RK

Distriktsmastare i Sportkdrning 2014

Klass Vinnare Tavlar fér klubb
Enbett Ponny |Leif Carlsson med D-ponnyn Querido Salaortens RF
Jaana Thorén med sitt Frieser par: Marrit
fan e Butenskar och Simon af Riddarhagen

Par Hast

Salaortens RF

Distriktsmastare i distans 2014

Klass Vinnare Tavlar for klubb
Distansritt Veronica Duvebrink - Jerrys Paint, Malardalen
Malardalen Eventing Club RF Eventing Club RF

Bilder pa nagra av vinnarna Div 3 Dressyr ponny

Vinnare Stora Ekeby

Vinnare DM hoppning
ponny, kategori B, C, D

Stil-SM i falttavlan for ponny vanns
av Yoanna Andesson, Bastasen RK



Allsvenskan
Under ar 2014 genomfordes ponnyall-
svenskan division 1-3 hoppning och
dressyr samt allsvenskan for hést division
1-4 hést dressyr och division 2-3 inom
hoppning, inom distriktet. Division 1
hasthoppning ansvarar SVRF for.

Division 1 ponnyallsvenskan for bade
hoppning och dressyr genomfdrdes 6ver

distriktsgranserna tillsammans med S6rm-

land och Uppland.

Division 2 ponnydressyr stélldes in pga.
for fa anmalda lag samt anmalda lag avstod
erbjudandet att tavla med och i Uppland.

Nytt for i ar ar att division 4 dressyr
genomfordes for hast. Fyra lag deltog, och
erfarenheterna fran detta ar valdigt
positiva. Vi hoppas pa fler deltagande lag
under 2015, och distriktet har &ven planer
pa att undersoka intresse for en liknande
division i hoppning.

HOPPNING
Division Antal lag 1l:a 2:a 3:a Tavlingsarrangor
Div 3 ponn Totalt 19 lag Féreningen Zon 1. Vénsta, Wirsbo,
ponny Zonl. 8 lag|Stromsholms RF Fagersta RK lag 2 9 Zon 2. Kungsor, Wirsbo.
2 zoner Arbogakuskarna . N
Zon2. 11 lag Final 1+2 Bastasen
. u Foreningen Kungsor, Vansta, Stora
Div 3 hast 14 lag|{Norrby RS Arbogakuskarna Stora Ekeby RK Ekeby
Div 2 ponny 9 lag|Stromsholms RF Véansta RF Hamre RK Lag 1 Wirsbo, Hallsta, Hamre
Div 2 hast 7 lag|Hamre Norrby Stora Ekeby RK Endast tv omgangar:
Hallsta, Hamre,
) 9 lag. hopslaget . Hamre, Hallsta, Stora
Div 1 ponny m. Uppland Jump Club RF Heby RF Enkdpings RK Ekeby
DRESSYR
Division Antal lag 1l:a 2:a 3:a Tavlingsarrangor
Div 4 hést Nytt ! 4 lag|Fagersta RK Kopings RK Sura RF Hallsta, Fagersta,
Hallsta
| Ek RK lag 1|Va RF F RK F Wi
Div 3 ponny 8 lag|Stora Ekeby ag ansta agersta agersta, Wirsho, Sura
) N 9 lag|Surahammars RF Wisbo RF Norrby RS Bastasen, Sura, Kungsor
Div 3 hast
Div 2 ponny Installt fa lag
Div 2 hast 8 lag|Wirsbo RF Hallsta RK Stora Ekeby RK Hallsta, Wirsbo, Sura
Div 1 Ponny 1 lag anmélt [Reds med Uppland, Sérmland
Div 1 hast 6 lag|Stromsholm RF Surahammars RF Stora Ekeby RK lag 2 ghor;a Ekeby, Wirsbo,
TOTALT 93 lag 31 tavlingar

Ovriga resultat

Manga vastmanlandska ekipage har gjort
framstaende insatser pa tavlingar pa hog

niva under aret. Vi har dock inte mojlighet

att redovisa alla dessa resultat i denna
skrift men ett STORT GRATTIS riktas
till alla dessa framgangsrika ryttare

- ingen ndmnd och ingen glémd!

| september arrangerade
Hamre SM och NM i Voltige
2014 Pa tavlingarna deltog
14 lag och 60-tal individuella
fran 3 nationer.

Ridborgarmarket

Kopings ridklubb blev vinnare av
Ridborgarmérket 2014 och fick under

Stockholm Horse show ta emot priset,
en hinderbana fran Safty System till ett
varde av 30 000 kr. Grattis!
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