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Fem trygga tips

for schyssta team och tiavlingar

Var en
schysst kompis

Peppa och st6tta varandra pa
tavling, pa natet och i stallet.
Se till att alla far vara med.
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Sdg hej
Hej ar ett litet ord
som kan betyda massor.

Ungas trygghet
iir alltid
vuxnas ansvar

Folksam

Visa respekt

och var schysst mot medtavlare
och funktionérer. Tank pa att du
ar en férebild for ditt lag
och for ridsporten.

Vand dig till
en frygg vuxen

om du behdver nagon som lyssnar.
Tank pa att det aldrig ar ditt fel
om du blir utsatt for nagot,
som till exempel mobbning
och krankningar.

Hastens basta
- alltid

Du tavlar sjalvklart alltid
pa hastens villkor.
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